ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ 


ಮೂಲ 
ಕ್ಲುಟ್‌ ಶ್ರಿಟ್‌-ನೀಲನ್‌ 
J ಗು 


ಅನುವಾದ 
ose ಅರಳಗುಪಿ 
ವೀ ಸಿ ಹಿತ್ತಲಮನಿ 
ಕೆ ಚಂದ್ರಣ್ಣ 






ನ ಎ 
1978 
ಕನ್ನಡ ಅಧ್ಯಯನ ವಿಬಾಗ 
ಕೃಷಿ ವಿಶ್ರವಿದ್ಧಾನಿಲಯ. ಬೆಂಗಳೂರು - 24 


ಪ್ರಕಜಿಣೆ : 77 


ಲೆ 
ಮಲಿ 


ಕ್ಸುಟ್‌ ಶ್ಮಿಟ್‌ -ನೀಲ್ಕನ್‌ 


ಅನುವಾದ 
ಎಂ. ಐ. ಅರಳೆಗುಪ್ಪಿ 
ನೀ. ಸಿ. ಹಿತ್ತಲಮನಿ 
ಕ್ಲ ಚಂದ್ರಣ್ಣ 





1978 


ಕನ್ನಡ ಅಧ್ಯಯನ ಏಭಾಗ 
ಕೃಷಿ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯ, ಬೆಂಗಳೂರ 560024 


ಮೂಲ. ಎನಿಮಲ್‌ ಫಿಜಿಯಾಲಜಿ ಭಾಷಾಂತರ: ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 
| ಕೃಷಿ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದ ಕನ್ನಡ ಅಧ್ಯಯನ ವಿಭಾಗದಿಂದ ಸಿದ್ದ ಗೊಂಡು ಸಂವಹನ ಸಮಿತಿ 
ಪ್ರಕಾಶಿತ] ಪ್ರಥಮ ಪಂದ್ರಣ: [978 ಪ್ರತಿಗಳು: 1000 ಪುಟಗಳು : x11+230 


ಬೆರೆ; ಸಾದಾ ಪ್ರತಿ ರೂ. 17-00 ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ ರೂ. 22-00 


ಗ್ರ) ಹಕ್ಕುಗಳನ್ನು ಕೃಷಿ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯವು ಕಾದಿರಿಸಿದೆ. 


ಭಾಷೇಂತರ ಪರಿಶೀಲನೆ 


ಡಾ| ಕೆ. ಶ್ರೀಹರಿ 


ಮುದ್ರಣ 

ಸೋಮಶೇಖರ ಆಕಳವಾಡಿ 
ಮನೋಹರ ಪ್ರಿಂಟಿಂಗ ಪ್ರೆಸ್‌ 
ಮಾರ್ಕೆಟ್‌, ಧಾರವಾಡ 


ಹುಲಪತಿಗಳ ಹಾರೃಕೆ 


ಇಂದಿನ ಎಶ್ಟದಲ್ಲಿನ ಹಲವಾರು ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಕೃಷಿಉತ್ಪಾದನೆಯ ಹೆಚ್ಚಳವೇ 
ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಪರಿಹಾರ ಒದಗಿಸಲ ಸಾಧ್ಯ. ಕೃಷಿಉತ್ಪಾದನೆಯ ಹೆಚ್ಚೆ ಳವು ಕೃಷಿ 
ಸಂಶೋಧನೆಗಳ ಫಲಿತಾಂಶಗಳನ್ನಳವಡಿಸುವಿಕೆಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಕಳೆದ ಒಂದು 
ದಶಕದಲ್ಲಿ ಕೃಷಿಸಂಶೋಧನೆಯು ನಾನಾ ಮುಖವಾಗಿ ಬೆಳೆದಿದೆ. ಅದರ ಪ್ರಯೋ 
ಜನವನ್ನು ಕೆಲವು ರೈ ತರು ಪ ಡೆದಿದ್ದಾ ರೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಹಚ್ಚಿ ನ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು 
ಸಾಧಿಸಿ ಜಾಗತಿಕ ಗರಿಷ್ಠ ಸಾಧನಯನ್ನು ನಾವು ಸಾಧಿಸಲು ಭರವಸೆಯ ದ್ರ ಷ್ಟಾ €ತಶವೆನಿ 
ಸಿದ್ದಾ ರೆ. ಈ ಅಳವಡಿಕೆ ಹ ಜಗ್ಗ ಹ ನೆಗಳು ಕೆಲವರ ಸ್ನತ್ತಾಗಿ ed ಸಾರ್ವ 
ಕವ ಬೇಕು. ಆಗ ರಾಷ್ಟ ದಲ್ಲ ನಿಜವಾದ ಕೃಷಿ ಹಪ್ರಗತಿ ಸ ನಗೂ ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಲ್ಯಾಣ 
ಸಾಹಿತ್ಯ ರಚನೆಯು ಮಹ 
ಹಿವಿಜ್ಞಾನ ಪುಸ್ತಕಗಳು ' ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ಭಾಷೆ 
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ಸಾ ತಂತಾ, ನಂತರ ಅಭ್ಯು ದಯದ ಹಲವಾರು ಯತ್ನಗಳಲ್ಲಿ ರಾಷ್ಟ್ರ ಯ ಭಾಷೆ 


ಖಿ ಬ್ರಿ 


ಗಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯೂ ಒಂದು. ಹಂದ ಭಾಷೆಯೊಂದಿಗೇನೇ ಇತರ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾದೇಶಿಕ 
ಭಾಷೆಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು. ನಡೆಯಬೇಕೆಂದು ಸಂಸತ್ತು ನಿರ್ಧರಿಸಿದೆ. ಹಲವಾರು 


ಭಾಷೆಗಳು ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿರುವ ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಭಾಷೆಗಳು ಸಮತೂಕವಾಗಿ 
ಬೆಳೆದು ಬಂದಾಗಲೇ ದಾನ್ಯ ದ ಸಮಗ ಸತೆಯು ಬೆಳೆದುಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಭಾಷೆಗಳು 
ಸಾಕಷ್ಟು ಅಭಿವೃ ದ್ದ ಹ pe ಶಿಕ್ಷಣವ ಇಧ್ಯವ ಮಗಳಾಗಲು ಸಮರ್ಥವಾಗುತ್ತವೆ. 


ನಾಡಿನ ಭಾಷೆಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಶಿಕ್ಷಣಮಾಧ್ಯ ಮವಾಗುವಂತೆ ಬಲಗೊಳಿಸುವ ಹೂಣೆಯು 
ವಿವಿಧ ವಿಶ ವಿದ್ಧಾನಿಲಯಗಳದ್ದು. ಅದಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ಭಾಷೆಗಳು ಕ್ರಷಿ 
ಶಿಕ್ಷಣಮಾಧ್ಯಮಗಳಾಗುವಂತೆ ಸಿದ್ಧತೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದದ್ದು ಕ್ಸ ಪಿವಿಶ್ವ 
ಎದ್ಯಾನಿಲಯಗಳ ಕೆಲಸವಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ಕೃ ಷಿವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯವು ಈ ಕಾರ್ಯ 

ಸಾಧನೆಗೋಸುಗ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಕೃಷಿ ಹಿಸಾಹಿತ್ಯನಿರ್ಮಾಣ ಕೆ ಗೆತ್ತಿಗೊಂಡಿದೆ. ಇಷ್ಟು ದಿನ 
ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಶಿಕ್ಷಣ ಪಡೆದು, ಬಳಕೆ ನಡೆಯಿಸಿದ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಹಾಗೂ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಒಮ್ಮೆ ಲೇ ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಥರಚನೆ ಮಾಡುವುದು ಸುಲಭ 
ಕಾರ್ಯವೇನಲ್ಲ. ಇಂಥದರಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಲಸ ನಮ್ಮ ವಿಶ್ವ ವಿದ್ಯಾನಿಲಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾದ ಅಲ್ಪಾವಧಿಯಲ್ಲಿ ಮುಕ್ಕಾಲುಶತ RNS ಪ್ರಕಟಗೊಂಡು ಜನಪ್ರಿಯ 
ವಾದುದು ಅತ್ಯಂತ ಹೆಮ್ಮೆಯ ಸಾಧನೆ. 
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ಉಪಯ:ಕ್ತ ಸಂಶೋಧನಾಧಾರಿತ ಆಳ ಅಭ್ಯಾಸದ ಫಲವಾಗಿ ಕೃ ಹಿಗೊಂಡ 


ಕೃಹಿವಿಜ್ಞಾನ ಗ್ರಂಥಗಳು ನಮ್ಮ ರಾಜ್ಯದ ಕೃಷಿವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಹಾಗೂ ಕೃಷಿಕರಿಗೆ 'ಅಮೂಲ್ಯ 
ಕೊಡುಗೆಗ ಳಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಈ ಕಾರ್ಯ ಮಿಂಚಿನ ವೇಗದಿಂದ ನಡೆಯ 
ಉಂದು ನಾನು ಹಾ ಸುತ್ತೇ ಬ 
Wy 
ಕೃಷಿ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯ ಕ್‌. ರಾ. ಅರಕೇರಿ 
ಬೆಂಗಳೂರು ಕುಲಪತಿಗಳು 


ಸಂಪಾದಕರ ಮಾತು 


ಧುನಿಕ ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರ ಮಾಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ 

ಲೇಖಕರಿಂದ ಕ | ಕಟಿಸಿದೆ. 

ದ ದ್‌ ಎರು: ಲ್ಲ ಪ್ರಕಟವ: | 'ಗಿ ವಿಶ್ವದ 

ದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಜನಪ್ರಿಯವಾಗಿವೆ. ಈ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಕನ್ನಡಿಗರಿಗೂ ಒದ 
ಕ್ವ ಬ 
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ಹಾತ್‌ ಜಾಡಿ 


ೆ ಗ ಏದ್ವಾ: ಲಯವು ಈ ದಿಶೆಯ ಲಿ ಮುನ್ನ ಡೆದು 
ಕೆಲವು ಪುಸ್ತಕ ಗಳನ್ನು __ಜೀವಳಕೋಶಕಿ ಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 
ಇಸ, ಸಸ್ಯಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ, ಕೋಶ, ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ರನ ಇ ಪ್ರಕಟಿಸದೆ. ಐದನೆಯದಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ ವನ್ನು 
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ಪ್ರಾಣಗಳು ವ್ಯವಸಾಯದ ಬೆನ್ನಿಲುಬುಗಳು. ಪ್ರಾಣಗಳು ವ್ಯವಸಾಯದ 
ಹಲವು ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಒದಗಿಸುವಂತೆ ಭೂಸತ್ವಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯ 
ವಿರುವ ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು ಒದಗಿಸುತ್ತವೆ. ಪ್ರಾಣಗಳು ಪೌಷ್ಟಿಕ ಆಹಾರ ಒದಗಿಸು 
ಆಗರಗಳೂ ಹ್‌ ದು. ಹೈನೋದ್ಯಮಕ್ಕೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳೇ ಮೂಲ. ಅಂತೆಯೇ ವೃವ- 


ಸಾಯಗಾರರು ಹಾಗೂ ಹೃನೋದ್ಯಮಿಗಳು ತಮ್ಮ ಸಹಚರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರ 
ಕ್ರಿಯೆಯ ಬಗೆಗಿನ ಹಲವು ಜೀವಾಳದ ವಿಷಯವನ್ನು ಅರಿಯುವದು ಅವಶ ವಿದೆ. ಈ 
ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ, ಪ್ರಾಣವಾಯು, ಉಷ್ಣತೆ, ನೀರು, ಚಲನವಲ 
ಗಳು, ಸಂವೇದನೆ, ಹಾಗೂ ಸವ:ನ್ನ ಯ ಈ ಏಳು ಅಧ್ಯಾ ಯಗಳಿವೆ. ಹಲವಾರು ಚಿತ್ರ- 
ಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡ ಈ ಪುಸ್ತಕದ ನಿರೂಪಣೆಯೂ ಮನೋಜ್ಞ ವಾಗಿದೆ. ಇಂಗ್ಲೀಷ 
ಭಾಷೆ ಸೆಯಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದ ಹಾಗೂ ನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಪಾಠ । ಹೇಳಬಯಸುವ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ 
ನೆರವಾಗಲೆಂದು ಪಾರಿ ಶಬ ಕೋಶವನ್ನು ಪುಸ್ತಕದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಕೊ “ಟ್ಟಿ ದೆ. ಇದು 
ವಾಚಕರ ಕ್ಷಿಪ್ಪ ನಷ ಆಧ ಸಹ ನೆರವಾ ಗುತ್ತದೆ. ವ್ಯವಸಾ ನಯಗಾರರಿಗೆ. ಹೈನೋ 
ದ್ಯಮಿಗಳಿ ಗೆ, ಪಶುವೈ ದ್ಯರಿಗೆ, ಪಶು ಸಂಗೋಪನಶಾಸ್ತ್ರ ಬೋಧಕರಿಗೆ ಹಾಗೂ ವಿದ್ಯಾ ರ್ದ 
ಗಳಿಗೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ. ಪುಸ್ತಕಎದು. 
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ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಭಾಷಾಂತರ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಮುದ್ರ 
ಇದವರೆಗೆ ಹಲವಾರು ಜನರು ನೆರವಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಅವರಿಗೆಲ್ಲ ಧನ್ಯವಾದಗಳು. 


ಆಷಾಢ ಮಾಸ, ಕುಳಯುಕ್ತಿನಾಮ ಸಂವತ್ಸರ ನೀ. ಚ. ಹಿತ್ತಲಮನಿ 
ಶಾಲಿವಾಹನ ಶಕ 1900 ಕನ್ನಡ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರು 
ಕನ್ನಡ ಅಧ್ಯಯನ ವಿಭಾಗ ಹಾಗೂ 


ಕೃಷಿ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯ, ಬೆಂಗಳೂರು ಕನ್ನಡ ತಿಭಿವೃದ್ದಿ ಸಮಿತಿ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಗಳು 
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ಪ ಗ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಣಿ 


1. ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ 


ಎಲ್ಲ ಸಜೀವಿಗಳಿಗೂ ಶಕ್ತಿಯ ಪೂರೈಕೆ ಅವಶ್ಯವಿದೆ. ಈ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಆವು 


ಬಾಹ್ಯ ಆಕರ(ಮೂಲ)ಗಳಿಂದ ೩ ಪಡೆಯಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ. ಬಹಳಷ್ಟು ಸ ಸ್ಕಗಳು ಸೂರ್ಯ 
ಪ್ರನಾತ್ಸಪ್ಸಯ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ( ದ್ಯುತಿಸಂಶ್ರೆ (ಷನ ಈ ಕ್ರೈ ಯೆ 
ಯಿಂದ ) ಶರ್ಕರಗಳನ್ನು ಹಾಗೂ ಪರೋಕ್ಷವಾಗಿ, ps ನಂದು ಸಸ್ಯ ಸೃದ. ಕಟಕ 
ಗಳಾದ ಎಲ್ಲ ಸಂಕೀರ್ಣ ಸಂಯುಕ್ತಗಳನ್ನು ಸಂಶ್ಲೇಷಿಸಲು ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿಯ 
ಇಂಗಾಲದ ಡೈಆಕ್ಸೈಡನ್ನು ಉಪೆಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಇದೂ ಅಲ್ಲದೆ, ಎಲ್ಲಪ್ಪಾಣಿ 


ಗಳು, ಸಸ್ಯಗಳಿಂದ ಎಂದರೆ ಅವನ್ನು ನೇರವಾಗಿ ತಿನ್ನುವುದರಿಂದಾಗಲೀ ಇಲ್ಲವೆ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗ ನ್ನು ತಿನ್ನು _ವುದರಿಂದಾಗಲೀ ತಮ್ಮ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಸಡೆಯುತ್ತವೆ. ಅಂದರೆ, ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ, ಪ್ರಾ ಣಿಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ರಾಸಾಯನಿಕ ಶಕ್ತಿಯು 
ಫಾರ್ಯನ ವಿಕಿರಣಶಕಿ (ಪ್ರಕಾಶ) ಯಿಂದ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 
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ಸಂಕೋಚಕ ಕುಹರ ಹ 





ಆಕೃತಿ 1.1 (೩) ಅನೀಬಾದಲ್ಲಿ ಕೋಶಸೃಷ್ಠದ ಮುಖಾಂತರ ಆಹಾರವು ಒಳಗೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಆಹಾರ ಕುಹರಗಳಲ್ಲಿ ಪಚನಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಸಂಕೋಚಕ 
ಕುಹರವು ವಿಸರ್ಜನಾಂಗವಾಗಿದೆ. (0; ಪೆರಮೇಶಿಯಮ್‌ದಲ್ಲಿ, ಆಹಾರಸೇವನೆಯು ಕೋಶಪೃಷ್ಠದ 
ಒಂದು ಭಾಗಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಸ್ತಿಮಿತವಾಗಿದೆ; ಆದರೆ ಪಚನಕ್ರಿಯೆಯು ಅಮೀಬಾಗಳಲ್ಲಿರುವಂತಹ 
ಆಹಾರ ಕುಹರಗಳಲ್ಲಿಯೇ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. (0) ದೊಡ್ಡದಿರುವ, ಬಹುಕೋಶೀಯ ಪೈಡ್ರಾದಲ್ಲಿ 
ಪಚನಕ್ರಿಯೆಯು ಸಿಲೆಂಟರಾನ್‌ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ; ಆದರೆ ದೆ:ಹಭಿತ್ತಿಯ ಕೋಶಗಳೊಳಗೇ 
ಅದು ಪೂರ್ಣವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಹೈಡ್ರಾ ಪ್ರಾಣಿಯ ಪಚನಕ್ರಿಯಾಪಥವು ಒಂದು ರಂಧ್ರದ್ವಾರವನ್ನು ಹೋದಿದ್ದು, 
ಪೆಚನೆಗೊಳ್ಳೆದ ಯಾವುದೇ ವಸ್ತುವು, ಅಹಾರ ಸೇವನೆಗೂ ಅವಶ್ಯವಿರುವ ಆದೇ 
ದ್ವಾರದ ಮುಖಾಂತರ ಹೊರಹಾಕಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. : ಈ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕ್ರಮವು (ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು) 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶವೀಂಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಣ್ಣ lead ಟನ 

ವ ಘೆ RE “ಗದೆ ನ ಹ್‌ 
ಕಾರಲ್‌, ನಕ್ಷತ್ರಮೀನು ಮತ್ತು ಚಪ್ಪಟೆ ಜಂತು ಮುಂತಾದ ಳ್‌ ಸರಳ ಪ್ರಾಣಗಳಿಗೆ 
ಅನ್ನಯಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಹೆಚ್ಚು ಸಂಕೀರ್ಣ ಫ ೀಣಿಗಳಲ್ಲಿ ೩ ಪಥವು ಎರಡು 


ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಸಮುದಾಯ ಕೇಹಾ ಸ್ಯ ಕಳ ಪಚನ 


ಚ 
ಕ್ರಿಯೆಯು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಹಾರವು ಬಾಯಿಯ ಮುಖಾಂತರ ತೆಗೆದು ಕೊಳ್ಳಲ್ಪ 
ಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಪಾಚಕ ರಸಗಳಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ವರ್ತಿಸಲ್ಪಟ್ಟು(ಕ್ರಿಯೆಗೊಳ್ಳಲ್ಪಟ್ಟು). 
ವಿಲೇಯವಿರುವ ಪಚನಕ್ರಿಯೋತ್ಸನ್ನಗಳು ಪಚನಕ್ರಿಯಾಪಥದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಓೀರಿಕೊನ್ಬಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಕೊನೆಗೆ, ಪಚನಗೊಳ್ಳಿದ ಪದಾರ್ಥವು ಆಹಾರ ಸೇವನೆಗೆ 
ತಡೆಯುಂಟಾಗದಂತೆ, ಕೆಳೆದ್ವಾರದ ಮುಖಾಂತರ ಹೊರಹಾಕಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಮ್ಮ ಆಹಾರವನ್ನು, ದೇಹದೊಳಗೆ ಹೋಗುವ ಮೊದಲೇ 
:ಶಿಕವಾಗಿ ಪಚನಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, ಜೇಡಹುಳವು ತನ್ನ ಪೊಳ್ಳಾದ 
ಕೋರೆ ಹಲು ಗಳಿಂದ ಬೇಟೆಪಾ ಿಣಯೆನ್ನು ಚ ಚುಬ ಜ್ಜ ವಿಷಗ್ರಂಧಿಯಿಂದ ಪಾಚಕದ್ರವಃ ೨ 
ಪ್ರಾಣಿಯ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಒಳತೂರಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು ಬೇಟೆಪ್ರಾಣಯ 
ವರೂಪಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಆರ್ಧ ಪಚನಗೊಂಡ(ಆರೆ-ಪಾಚಿತ) 
ಶಿರುಗಿ ಹೀರಿಕೊಳ್ಳಲು ಜೇಡಹುಳುವಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ನಂತರ, 
ಕೋಶೆಬಾಹಿರ ಪಚನೆಕ್ರಿಯೆಯುಳ್ಳ ಉಳಿದ Sie 
ನಲ್ಲಿ ಪಚನಕ್ರಿಯೆಯು ಪೂರ್ಣಗೊಳ್ಳು 


ಯ(ಕಿಣ್ಣಗಳಿಂದ) ಜಲನಿಶ್ಲೇಷಣೆ, ಏಪ್ಪ ಹಾಗೂ ಸಂಕೀರ್ಣ 
ಶರ್ಕರಗಳು ಸರಳ ಶರ್ಕಶಗಳಾಗಿ,. ಕೊಬ್ಬುಗಳು ಕೊಬ್ಬಿನಾಮ್ಲ ಮತ್ತು ಗ್ಲಿಸರಾಲ್‌ 
ಗೆ ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು ಸರಳ ಅಮ್ಮೆ ನೊ ಅಮ್ಮ ಗಳಾಗಿ, ಹೀಗೆ ಆಹಾರದ 
ಘಟಕಾಂಶಗಳು ಸರಳ ಸಂಯುಕ್ತಗಳಾಗಿ "ವಿಘಟಸಗೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಜಲವಿಶ್ಲೇಷಣೆ 
ನೀರು ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 
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ವೇ ವರ್ಧಕಗೆಂಿಂದ ಹಲವು ರಾಸಾಯನಿಕ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳ ಗತಿಯನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ಸಬಹುದು. 
ಸಸೀವಿಗಳಿಂದುಂಟಾದ ವೇಗವರ್ಧಕಗಳಿಗೆ ಕಿಣ್ಣಗಳೆನ ಸುತ್ತಾರೆ, ವಾಸ್ತ ಏಕವಾಗಿ ಆಹಾರದ 
ವಿಘಟನೆ, ಸಂಶ್ಲೇಷಣೆ ಮತ್ತು ಕೆಲವು ಮಾದರಿಯ ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸು ುಸಾಗಣೆಗಳಂಥ 
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ಸಸ್ತನಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಚನಕ್ರಿಯೆ : ಸಸ್ತನಿಗಳು.ಮಾಂಸಾಹಾರಿಗಳು, ಸಸ್ಯಾ 
ಹಾರಿಗಳು ಇಲ್ಲವೆ ಸರ್ವಭಕ್ಷಕೆಗಳು(ಓವ್ನಿವೋರ್‌ಗಳ)) ಆಗಿರುತ್ತವೆ... ಈ ಎಲ್ಲ 
ne * ಬ್ರ ಹ ಜ್‌ 


ಪ್ರಾಣಿವರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಪಚನಕಿಯೆಯ ಮುಖ್ಯ ಹಂತಗಳೆಲವೂ ಅನುರೂಪವಾಗಿವೆ 
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ಅಹಾರವನ್ನು ಸಣ್ಣ ಲ ಮ 
ಹಲ್ಲುಗಳು ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತವೆ. ಮಾಂಸಾಹಾರಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸಸ್ಮಾಹಾರಿ ಪ್ರಾ 
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N2eHCO,, 
ಟ್ರಿಪ್ಪಿನೊಜನ್‌, 
ಲೈಪೇಡ್‌, 
| ಅಮೈಲೇಜ್‌ 
*ರುತು | | 
ನೆಪ್ಪಿಡೌಟ್‌ 


| | ಕ ಎಂಟಿರೊಕ್ಕೆ ಸೇಜ್‌ 
| kA ಮಾಲ್ಪೀಜ್‌ ಇತ್ತಾದಿ. 


ತ ಬ | | ಕರಕ ಸ 
| ಶರ್ಕರಗಳು 
ಆಹಾರ : ಹಾ | ಕೊಬ್ಬಿ ನಾಮ್ಮ ಗಳು 


ಪ್ರೋಟೀನು "೯ | 4 ಲವಣಗಳು 
ಕೊಬ್ಬು SS ಜೀವಸತ್ವಗಳು 
ಕಾರ್ಬೊಹೈಡ್ರೇಟ್‌ ನೀರು ಇತ್ಯಾದಿಗಳ 
ಅವಶೋಷಣೆ 


ಆಕೃತಿ 1.3 ಕಶೇರುಕಗಳಲಿಯ ಪಚನಕ್ರಿಯೆಯ ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ ಹಂತಗಳು. 
ಸೇವಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಆಹಾರವು ಕ್ರಮವಾಗಿ ವಿವಿಧ ಪಾಚಕ ಕಿಣ್ವಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗೊಳಗಾಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು 
ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಹೀರಲ್ಪಡುವ ಸರಳ ಘಟಿಕಾಂಶಗಳೆಂದು ವಿಘಟನ ಹೊಂದುತ್ತವೆ. 

ಗಳಲ್ಲಿ ಆಹಾರವು ಪಾಚಿಕೆ ಕಿಣ್ವಗಳಿಂದ ಕ್ರಿಯೆಗೊಳ್ಳಲು ಹೆಚ್ಚು ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಲಾಲಾಗ್ರಂಥಿಗಳಿಂದ ಸ್ರವಿಸುವ ಲಾಲ:ರಸದೊಡನೆ ಮಿಶ್ರಗೊಳ್ಳದ ಹೊರತು, ಒಣದಾದ 
ಆಹಾರವನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ನುಂಗಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ... ಈ ಲಾಲಾರಸವು 
ನೀರು, ಸ್ವಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಲವಣ ಮತ್ತು ಪ್ರೋಟೀನು ಹಾಗೂ ಪಿಷ್ಟದ ಮೇಲೆ 
ವರ್ತಿಸುವ ಅಮೈಲೇಜ್‌* ಎಂಬ ಪಾಚಿಕ ಕಿಣ್ವಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. ಅಮೈಲೇಜ್‌ನ 


ತ ` ಅಮೈಲಮ್‌ ಎಂಬುದು ಪಿಷ್ಟದ ಲ್ಯಾಟಿನ್‌ ಶಬ್ದದಿಂದ ಬಂದ ಹೆಸರು. ಅಂತರರಾಷ್ಟ್ರೀಯ 
ನಾಮಕರಣ ಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿ ಅಂತ್ಯ ಪ್ರತ್ಯಯ -ಏಜ್‌ವು ಕಿಣ್ವವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 


ರ 


ಇ 
(8) 


ಯುಕ್ತ. ಆ 


ಡಾ 


ಇ 
ಕಗ 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 
ಚನಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ 


0.5% 


ಬಾ ಪ 


1 


ಗ 


ಣೆ ದಾಗ 
ನಾರು 


=! 


i 
pe 


Fd Cdl 


|| 
ಗೂ 


ಕ್ಷೆ 


ಇ ಜಣ 


ಇಸ! 


ಆ -ಎರದ ಸಣ 


೧ 1೪೧ ೯ಬ ೧ $k ಸ್ಸ ಇ ಛಃ 
ant Sw 4, ಟಟ ಟಟ ` ಇ ಕ 
ಗ ಲ). 6 ನ್‌ ಸ್ವ 32 Ya, ಗಾಡಿ 1) WD! f @ ಲು] KG 
ಕತಿ) ಆ FS 
wi ೨ 6} | 3 £8: re 
3 2 «ex 3) G HB ಇ MC ತ್‌ ಚ (ಸ್ರ A} 
££ UY 3 wT ಗ್ಯ ತ | = ಹಟ (2 13 TA ಡೆ 
ರ್ಕ ಜಿ ಬಯ 8) 1 oN 13 np 
ಣ್ಣ ಜೆ ) Ww! ಲ್‌ (3 8 w (3 ಇ ಸ, ಸ T K 
[8 ಟಿಓ (ಸ 13 RB 12 UW BE 3 3 
2, ಇ i} CE 1 
ತ ೪20. Ye "1 eR ಲು ಹ pe: ೫ TC 1 G | 
3x (1 ೫ ಬ ಭ್ರ ಸೀಸ EBV ಎ? 
2 ಧಿ ವಾ 2 ಗೂ eC BR ಭೀ. 
a 3 BB‘ ಇ ದು ಬಜ DBD ತ್ತ 
BA 3 3 RC mA ಭಟ ಲೇ 
GUAT WP RBBEE 
PA WRG D4 
VN CR ಚರಪಪ ಔಡ 
1 ಇ [3 ವ £3 0B AM 
; (2 ಕ" 4 ನ (೧ ® FC  ೀ ( 1 52 ಹ 
ಗೆ ಸಂ ಶಸ ಸ ಡಿ K ಜು ಸಿ GW (೮ 
MARV ಸ್ನ ಡಿ ಓ0ೈ SP GEN 
guns RES pS 
ಟಿ ಪ ಜಿ ಆಡ ii; 3 ಗ “wu 
p25 ನ ಸ ಗ್ರ 10 sl 
73 2 ನ ಕ 558 1 ಇಬ G 
nu Ta) Jy Ad HUH SNH 
ತ {1 TT 13 ಆ | ಕ 1] 1) B ಈ Cc 
oS A ANE AT 8 
NAME py ಬಿಡು ಜಗಾ ಟಿ 
ಗ ಗ 3 53 ಸ 3) ಓತ 172 ಕ 7 ಬ 
4 SESE SREB 
3 ' WB Up) I ಭೊ ಬದು 
1 "3! ಸ ನ್ಯ ಬಸ 12 5 ಎ1 ಬ ಟೀ ಆ wl ತೆ 
1 ಇ ಸ್ತ ಸ್ಟ ಕ 8 ಸೂಡಿ ಗ್ಯ ೫1]! ಡಾ ೯ L 3 
Tt 9 ಢ್‌ ಣ 3೧ EG 
el ತಾ: NG (ಲ್ಲಿ Wn ಟ್‌ [£4 ಚ 
BUH» (ಎ 1 13 Wg (1 es 
6.) 12 1. UB “mE ಡೆ 
[2 13 "72 32 ಕ CN 
ಷೆ 13 ಸ್ಯಾ 2 ಕ ೭೧1 ಪ F 1 (3 TE “1 ತ 332 13 
HBV 18/1 45 ಕು ಸ ತಟ ಬಾಡಿ ಬು 
ಇ BDI 0 ೪ ಈ 1. ಇ. 35 13 0.8 


ಧ್ರ 


8 


೦ದು ಕಿಣ್ಣವು 


೧ಬ ಇನ್ನೊ 
ಮೇದೋಜೀರಕ ರಸದಲ್ಲಿರುವ 


ಚನ್ನಾ 


೬) 


ಎಶ್ಲೇ ಷಕ ಸಾಮಥ್ನ 


ನ್‌ 


ಕೈನೇಜ್‌ 


[= 
ತಾ 


ಕ 


ಟಿ 
ರೆ 


ದ್ಯ 
ಪ 
ಸುಮಾರು 8 ಇರ 
೦ಟೆ 


ಇ 


`ರಕ ಗ್ರಂಥಿನಾಳೆದ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ಕರುಳನ್ನು 


8 


| ಹಾ 
ಸಾ ಟಿ 
iw ಗ್‌” 
ಹಾ = ಎಂದಾ 
ಯವಾದ 


ಜ್ಯ 


pH 
ಜಿ 


ಗ್ರ 
ಕಲ್ಲೆ 
ಹತಾಃ 


ನ್‌ವು 


ಜಟ ಮ್‌ 
ಹೃ Read ಓಟ ಗಾ 
ಕ್‌ 


ಟೆ 


ಇತ್‌ 


ವಾಗಿ, 
ಪ್ಲ 


ಕ್ರ 


ವಿ 
ಟ್ರಿ 


[3 


2) ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ ೦ 


ಇತರ ಮಹತ್ವದ (ಪ್ರಮುಖ) ಕಿಣ್ವಗಳೆಂದರೆ, ಕೊಬ್ಬುಪಾಚಕೆ ಅೈಪೇಜ್‌ ಮತ್ತು 
ಪಿಷ್ಟಪಾಚಕೆ ಅಮೈಲೇಜ್‌ಗಳು. ಇವೆರಡರ ಸೂಕ್ತ 181 ಮೌಲ್ಯಗಳೂ ಕರುಳಿನಲ್ಲಿರುವ 
ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಾಧಾರಣ pಗೆ ಮೌಲ್ಯಕ್ಕೆ ಸಮೀಪವಿರುತ್ತವೆ. 


ಯಾಗಿದೆ, ಇದು ಸ್ರವಿಸುವ ಪಿತ್ತರಸವು ಯಾವುದೇ ಕಿಣ್ವವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ, ಇದು ನಿರ್ಮಲಕಾರಕಗಳಂತೆಯೇ ರಾಸಾಯನಿಕವಾಗಿ ವರ್ತಿಸುವ ಮಹತ್ವದ 
ಪಿತ್ತರಸ ಲವಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ, ಅವು ಕೊಬ್ಬುಗಳನ್ನು ಪಯಸ್ಕವನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಲು ಸಹಾಯಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಈ ಕೊಬ್ಬುಗಳು ಲೈಪೇಜ್‌ವು 
ಕ್ರಿಯೆಗೊಳ್ಳೆ ದಂಥ ಅವಿಲೇಯ ಹನಿಗಳಾಗಿ ಉಳಿಯುತ್ತವೆ. ಪಿತ್ತರಸಲವಣಗಳು 
ಕೊಬ್ಬಿನ ಪಚನಕ್ರಿಯೆಗೆ ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿವೆ ಹಾಗೊ ವಿಘಟನೆ ಕ್ರಿಯೋತ್ಪನ್ನಗಳನ್ನು, 
ಕೊಬ್ಬಿನಾಮ್ಲ ಗಳನ್ನು ಹಾಗೂ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗದಂಥ ಇತರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೀರಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಲ್ಲ(ಅವಶೋಷಿಸಲು) ಅವಶ್ಯವಿವೆ. ಕೊಬ್ಬುವಿಲೇಯ (ಕೊಬ್ಬುಗಳಲ್ಲಿ ಕರಗುವ) 
ಜೀವಸತ್ವವು ಇಂಥ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲೊಂದಾಗಿದ್ದು , ಅದು ರಕ್ತವು ಕರಣೆಗಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ 
ಸಾಧಾರಣ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅವಶ್ಯವಿದೆ. ಪಿತ್ತರಸವು ಕರುಳನ್ನು ಸೇರುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿ 
ಬಂಧವಿದ್ದರೆ (ಪಿತ್ತಕೋಶವು ಪಿತ್ತಾಶ್ಮಗಳಿಂದ ತುಂಬಿ ಪಿತ್ತನಾಳಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡವಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದಾಗಿ), ಓಔಜೀವಸತ್ವವುಕರುಳಿನಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಸಹ ಹೀರಲ್ಪಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಇದೇ ಕಾರಣಕ್ಕಾಗಿ ಅನಿಯಂತ್ರಿತೆ ರಕ್ತಸ್ರಾವದಿಂದಾಗಿ ಪಿತ್ತಕೋಶದ ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳು 
ಬಹಳೇ ಆಪಾಯಕಾರಿಯಾಗಿವೆ. ನ ಜೀವಸತ್ವವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದನಂತರ ರಕ್ತಸ್ರಾವದ 


ಕಾರಣವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಯಿತು ಮತ್ತು ಈ ಜೀವಸತ್ವದ ಇಂಜೆಕ್ಟ್ಯನ್‌ ಕೊಟ್ಟು, ಶಸ್ತ್ರ 


Pe) 
ಇ 
ಕ್ರಿಯೆಗೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಆದರ ಕೊರತೆಯನ್ನು ನೀಗಿಸಬಹುದು. 


ಕಶೇರುಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಯಕೃತ್ತು* ಮೂರನೆಯ ಪ್ರಮುಖ ಪಾಚಕ ಗ್ರಂಥಿ 


ಇ 


* ಪಚನಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿಯ ಪಾತ್ರವಲ್ಲದೆ, ಯಕೃತ್ತು ನಿಜವಾಗಿಯೂ, ಇತರ ಮಹತ್ವದ ಆವಶ್ಯಕ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದು (ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, ಗ್ಲೈಕೊಜನ್‌ದ) ಮುಖ್ಯ ಸಂಗ್ರಾಹಕ 
ಅವಯವವಾಗಿದೆ; ಇದು(ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ. ಪ್ಲಾಸ್ಮಾ ಪ್ರೋಟೀನ್‌ಗಳು, ಹೆಪಾರಿನ್‌, ಯೂರಿಯಾ 
ಮುಂತಾದ) ಮಹತ್ವದ ಸಂಯುಕ್ತಗಳನ್ನು ಸಂಶ್ಲೇಷಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು (ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ ಫಿನಾಲ್‌ದ 
ಸಂಯುಕ್ತಗಳಂಥ) ಕೆಲವು ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಹಾನಿಕಾರಕವಿರುವ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಿಷಗೊಳಿಸು 
(Detoxify)ತ್ಯದೆ. ಇದು 'ಹಳೆಯ' ಕೆಂಪುರಕ್ತಗೋಲಕ(ಕೋಶ)ಗಳ ವಿಭಜನೆಗೆ ಸಹಾಯಮಾಡು 
ತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಕೊನೆಗೆ ಹಿಮೊಗ್ಗೋಬಿನ್‌ದ ವಿಘಟನಕ್ರಿಯೋತ್ಸನ್ನವಾದ ಪಿತ್ತರಸ ವರ್ಣಾಂಶವನ್ನು 
ವಿಸರ್ಜಿಸುತ್ತದೆ. ಪಿತ್ತರಸ ವರ್ಣಾಂಶಗಳು ವಿಸರ್ಜಿತ ಪದಾರ್ಥಗಳಾಗಿದ್ದು, ಪಚನಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಹಾಯಮಾಡುವ ಪಿತ್ತರಸಲವಣಗಳೆಂದು ಅವನ್ನು ತಪ್ಪು ಭಾವಿಸಬಾರದೆಂಬುದನ್ನು ಗಮನಿಸ 
ಬೇಕು. 
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ತ್ತರಸವು ಪಿತ್ತಕೋಶದಲ್ಲಿ 


ಖಿ 


ಜ್‌ ಅವಶೋಹಷಣೆ(ಹೀರುವಿಕೆ) ; 
ವಿರುವ ಸಂಯುಕ್ತಗಳು (ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, ಪಿಷ್ಟದ ; ಪಜಿಸಕ್ತಿ ರಾಯ ಉಂಟಾದ 
ಎತ ಹೌ ಹ ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಪಚನಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಉಂಟಾದಾಗ ಅವ 
ನಿಭಿತ್ತಿಯ ಮೂಲಕ ಹಿ ರಿಕೊಳ ಲ್ಪಟ್ಟು ರಕ್ತವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತವೆ. ಆದರೆ 
ae ವಲಯದಿಂದ ಕಡಮೆ ಪ್ರಬಲತೆಯ ವಲಯದೆಡೆಗೆ ಸ್ಥಾನಾಂತರ 
ವುದು ಅಥವಾ ವಿಸ ರಣಗೊಳ್ಳು ೨ ವುದು ವಿಲೀನಗೊಂಡ ಸ; ಪದಾರ್ಥಗಳ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗಿದೆ. ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಗ್ಲುಕೋಜ್‌ದ ಪ್ರಬಲತೆಯು ಹೆಚ್ಚಾದಾಗ, 
ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಅದರ ಪ್ರಬಲತೆಯು ಕೇವಲ "1%ಇರುವ ಕಾರಣ ಅದು ಇಂಥ ವಿಸರಣ 
ದಿಂದ ರಕ್ತವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಚ ಕೋಜ್‌, ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ಹಿ ರರಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡುತ್ತಿದ್ದು ಇದನ್ನು ಕೇವಲ ವಿಸರಣದಿಂದ ವಿವರಿಸಲು ಬರುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಕರ ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಗ್ಲುಕೋಜ್‌ದ ಪ್ರಬಲತೆಯು ರಕ್ತ 
ದಲ್ಲಿಯೆಕ್ಕಿಂತ ಕೆಡಮೆಯಾಗುವುದು ಸಾಧ್ಯವ್ಲೀ 


ಇಳ” ಈ 
[ee 


ಯ್‌ 


ನಿಷ್ಠಿ)ಯವಾಗಿ ವಿಸರಣಗೊಳ ರವ ದಿಶೆಗೆ ಎರುದ್ಧ ವಾದ, ವಸ್ತುಗಳ ಇಂಥ 
ಚಲನೆಗೆ (ಅಂದರೆ, ಪ್ರಬಲತಾಪ್ರ ವಣತೆಗೆ ವಿರುದ್ಧವಾದ ಚಲನೆಗೆ) ಶಕ್ತಿಯು ಬೇಕಾಗು 
ಶ್ತಿದ್ದು, ಇದಕ್ಕೆ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲ ಸಾಗಣೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಈ ಸಾಗಣೆಯನ್ನು ಕಲ್ಲುಬಂಡೆಗಳಿ 
ರುವ ಕೈ ಬಂಡಿಯ ಚಲನೆಗೆ ಹೋಲಿಸ ಬಹುದು. ಕಲ್ಲುಬಂಡೆಗಳನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಉರುಳುವ 
ಅವುಗಳ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ವಿರುದ್ದವಾಗಿ ಎತ್ತರಕ್ಕೆ ಚಲಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿದಾಗ ಕೈಬಂಡಿಯನ್ನು 
ನೂಕಲು ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ವ್ಯಯಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಉಷ್ಣಬಲಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನಿಯಮ 
ಗಳಿಂದ, ನೂಕಲು ಬೇಕಾಗುವ ಕಾರ್ಯದ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಲೆಕ್ಕಾಚಾರಮಾಡಬಹುದು. 
ಈ ಕಾರ್ಯಪ್ರಮಾಣವು ಎತ್ತರ ಸ್ಥಾನದ ಇಳಿಜಾರನ್ನು (ಪ್ರಬಲತಾ ಪ್ರವಣತೆ) ಮತ್ತು 
ಚಲಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ವಸ್ತುಗಳ ಭಾರವನ್ನು 'ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತ ದೆ. 


ಕರುಳುಭಿತ್ತಿಯು ಕೆಲವು ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಸಾಗಣೆಗೊಳಿಸುವ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು, ಇವು ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರೆಮಾಣ (ಪ್ರ ಬಲತೆ) ದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಸಹ, ಕರುಳಿನಲ್ಲಿಯ ಆಹಾರಾಂಶಗಳಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿಸೆ 
ಬಹುದ: ಇದಲ್ಲದೆ, ಕೆಲವು ಪದಾರ್ಥಗಳು ನಿಷ್ಕ್ರಿಯವಾಗಿ ಅಂತಃಕ್ರಮಿಸಿ 
ಕರುಳುಭಿತ್ತಿಯ ಮೂಲಕ ಎಸರಣಗೊಳ್ಳು ತ್ತವೆ, ಅಲ್ಕೊಹಾಲ್‌, ಇದಕ್ಕುದಾಹರಣೆ 
ಯಾಗಿದ್ದು, ಇದು ವಿಸರಣದಿಂದ ಹಿ ರಿಕೊ ಳೆಲ್ಬಟ್ಟು ಇಡೀ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಸಮಾನ ವಾಗಿ ವಿತರಣಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 


ಹಾ ಲೋ ೋೂಘ್ರಚೂೈಾ್‌ ಹ | 
1111101 DEVLLOP ಟ್ರ ಜ್ಯ (|| \ ೪ 


1% ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀ ರಕ್ತಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ನರ್ಜನೆ(ನಿಸರ್ಜನೆ) : ಸಸ್ಯನಾರು(ಬೇರು)ಗಳು, ಸತ್ತ ಕತಕ್ಸಶಿಯಾ, 


ಕರುಳಿನಲ್ಲಿಯ ಬಾಹ್ಕ ಚರ್ಮದ ಕೋಶೆಗಳು ಮುಂತಾದ ಪಚನಗೊಳ್ಳಿ ಸ್ತುಗಳು 
ಕ್‌ } 
ಕರುಳಿನ ಕೆಳಭಾಗದಿಂದ ಫೆಸಿಸ್‌(ಮಲದ) ರೂಪದಲ್ಲಿ dudes | ರ್ಜಿ 


ಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ). ವಿಶಿಷ್ಟ ಕಂದು ಬಣ್ಣದ ಮಲವು ಯಕೃತ್ತಿನ ಪಿತ್ತವರ್ಣಾಂಶಗಳ 


ಅಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿ ಪಚನಕ್ರಿಯೆ : ಕಶೇರುಕಗಳೆಂತೆ ಅಕಶೇರುಕಗಳೂ ಸೆಹ 
ಒಂದೇ ಮಾದರಿಯ ಮುಖ್ಯ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 
ಇದರಿಂದಾಗಿ, ಅವುಗಳಿಗೆ ಪ್ರೋಟಿಯೇಜ್‌, ಲೈಪೇಜ್‌, ಅಮೈಲೇಜ್‌ಗಳು ಮತ್ತು 
ಇತರ ಜಲವಿಶ್ಲೇಷಣೀಯ ಕಿಣ್ವಗಳೂ ಬೇಕಾಗುತ್ತವೆ. ಆದಾಗ್ಗ್ಯೂ, ಅವುಗಳ 

ವೈವಸಿ is ೦02೨ ತ್ರ ಮತ್ತು ಸಳ ಹೆಚಿನಿ 
ಪಚನ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳ ರಚನೆಗಳ ಬೇರೆಬೇ ರೆಯಾಗಿರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಪಚನ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳ ವಿವರಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳಷ್ಟು ಬದಲಾವಣೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಪೆಪಿನ್‌ ಇರುವಂತೆ ಹೆಚು ಆಮಿ ಯಃ ದ್ರಾವಣಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಯೆಗೊಳ್ಳುವ ಪ್ರೋಟೀನ್‌. 

ಕ್‌ ಜ ೧ ಬ ಸಾ) ಜ್‌ 


ವಿಶ್ಲೇಷಣೀಯ ಕಿಣ್ವಗಳು ಅಕೆಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ ಪೂರ್ಣವಾದ 
ಭೇದವಾಗಿದೆ. ದೊಡ ಗಾತ್ರದ ಬೇಟಿ(ಆಹಾರ್ರ)ಯು ಬೇಹದೊಳಕೆ 


ಕ ದ್‌್‌ ey ಹ 4: ಜ್ಯ ಇತು ಫಾ' pa % 
ಪೆಪ್ಟೀಯ ಪಚನ ಶಕ್ರಂ ಯೆೈಯುಂಟಾ ತ್ತವೆ: ಆಗ್ರ ಆಸ್ಲಿರೂಪದ ವಸ್ತುಗಳು ತೀಕ್ಷ್ಣ 
ಆಮ್ಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಸುಲಭವಾಗಿ ವಿಘಟನಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಪೆಪ್ಸಿನ್‌ ಮತ್ತು ಹೈಡ್ರೊ 

ಪೆ 


ಕ್ಲೋರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲಗಳು ಮೀನುಗಳಿಂದ ಒಡಿದು ಎ ಎಲ್ಲ ಉಚ್ಚ ವರ್ಗದ ಕಶೇರುಕ ಪ್ರಾಣಿ 
ನೆ 
he 


ಉಳಿದ ರೀತಿಯಲ್ಲ ಅಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿಯ ಪಾಚಕ ಕಿಣ್ವಗಳು ಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಪಾಚಕ ಕಿಣ ಗಳಿಗೆ ಸಾದ, ಶವಾಗಿವೆ. ಆದರೂ, ಕೆಲವು ಆಕಶೇರುಕಗಳು ಕಶೇರುಕಗಳು 
ಪಚನಗೊಳಿಸದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಉಪಯೋ ಸೊ ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, 
ಬಟ್ಟೆಯಹುಳವು ಕೂದಲು ಮತ್ತು ಉಣ್ಣೆಯ ಎಳೆಗಳನ್ನು ಪಚನಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ, ಇವು ಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿ ಪಚನಕ್ರಿ ಯೆಗೆ ಸ ಸಂ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ. ವಿರೋಧ ಒಡ್ಡುತ್ತವೆ 
ಹಲವಾರು ಆಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿ ಸೆಲ್ಕುಲೋಜ್‌, ಪಚನಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಸೆಲ್ಕುಲೋಜದ 


ಮೇಲಿ ವರ್ತಿಸಲು, ಆಕನೇದ್ಭುಕಗ್ಗಲ ತ್ರ ಕೆಲವು ಸೆ ಸಲ ಲೋಜನ್ನೂ, ಇನ್ನು ಕೆಲವು 
ಪಚನಕ್ರಿಯಾವಲಯಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ Was ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತವೆ. 


ಸಹಜೀನೀಯ ಪಚನಕ್ರಿಯೆ : ಪ್ರಾಣಿಯ ಪಚನಕ್ರಿಯಾವಲಯದಲ್ಲಿರುವ 
ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ ಮತ್ತು ಏಕಕೋಶಸೀವಿಗಳಂತಹ ಸೂಕ್ಟಾ ಣುಜೀವಿಗಳು ಪ್ರಾಣಿ 
ಯಲಿಯ ಕಿಣ್ಣಿಗಳಿಂದ ಜಲವಿಶ್ಲೇಷಣೆಗೊಳ್ಳೆ ಲಸಾಧ್ಯವಾದ ಕೆಲವು ಪದಾರ್ಥಗಳ 


ಭತ 


ಅತಲಸತ ಈ ಸ ಮನೆ ಅಕ ಆಗೆ ಸಗ್ಯಾವ ಜಾಗ ಅಾಣ್ಯಾಕಾಾಲ್ಯಾಳೊಟ ಕಾಸ್ಟ್‌. ಗೆ ಟೆ ತ್‌ ಸಾತ plo ಸಾತ 
ಮೇಲೆ ವರ್ಶಿಸಿ ಭಾರ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವ ವಸ್ತುಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡಿಸುತ್ತವೆ. 


ನ 
~ 
ಕ್ಕೆ 
ಲ 
£2 
CL 
% 

ಣ 


ನಕಾರಿಯಾಗುವಂತಹ ಎರಡು ಜೀವಿಗಳ ನಡುವಣ 
ಸಂಬಂಧಕ್ಕೆ ಸಹತೇವತ್ವ ಎ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಇದಕ್ಕೆ ಸಹಜೀವೀಯ 
ಪಚನಕ್ರಿಯೆ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 

ಚ ಎ he, ಪಚನಕ್ರಿಯೆ : ಗೆದ್ದಲು ಹುಳಗೂಿ ಸೆಲ್ಯುಲೇಜನ್ನು 
ಸ್ರವಿಸದಿದ್ದರೂ, ಅವು ಕಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು ತಿಂದು ಜೀವಿಸುತ್ತವಿ. ಆದಾಗ್ಲ್ಸ್ಯೂ, ಆವುಗಳ 
ಕರುಳುಗಳು, ಸೆಲ್ಕೂಲೋಜನ್ನು ಕಿಣ್ವನೀಕರಿಸುವ ಏಕಕೋಶಜೀವಿಗಳನ್ನು ಬಹುಸಂಖ್ಯೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತವ. ಗೆದ್ದಲಿನ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಭೇದವು ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಏಕ 
ಕೋಶವೀವಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ. ಹೊಸದಾಗಿ ಮರಿಹಾಕಲ್ಪಟ್ಟ ಎಳೆಯ ಗೆದ್ದಲು 

ಹುಳಗಳು ವಯಸ್ಸಾದ ಗದ್ದಲಗಳ ಆಹಾರದಿಂದಾಗಿ ಸೋಂಕು ರೋಗಕ್ಕೆ ತುತ್ತಾಗುತ್ತವೆ 
ಮತ್ತು ಇದಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ಅವನ್ನು ಬತ ಕಣ ಅವು ಸಾಯುತ್ತವೆ. ಸೆಲ್ಯು- 
ಲೋಜ್‌ದ ಪಚನಕ್ಕೆ ಏಕಕೊ ಶಜೀವಿಗಳೇ ರಣವಾಗಿವೆ. ಹಾಗೂ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ 


ಸ ನ್‌ ಪ | ತ್‌ ಹ 
ಗ 'ಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸಬಹುದು. ಪೌಢ ಗೆದ್ದ ಲುಗಳನ 


ಕ್‌ Rs 

ಬನು ಪ್ರಬಲತೆಗೆ ಒಳಪ ಪಡಿಸಿದರೆ, ಆ ವುಗಳ ಕರುಳು ಗಳಲ್ಲಿ, ಏಕಕೋಶ್ಯ ಗಾಡಿ | 
ಡುತ್ತವೆ, ಆದರೆ, ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ ಬದುಕುತ್ತವೆ ಮತ 

ವೆ 


ಗೆದ್ದಲುಗಳು ಸಾಯುವಷ್ಟ ರಮಟ್ಟಿಗೆ ನರಳುತ್ತ 


ಸಸ್ತನಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೆಲ್ಕುಲೋಜ್‌ ದ ಸಚನಕ್ರಿಯೆ : ಯಾವುದೇ ಕಶೇರುಕವು 
ಸೆಲ್ಕುಲೋಜನ್ನು ಉತ್ಪಾದಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಸಸ್ಕಾಹಾರಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಸೆಲ್ಕುಲೋಜ್‌ದ ಪಚನಕ್ರಿಯೆಗೆ ಸೂಕ್ಸ್ಮಾಣುಜೀ ವಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಜ್ರ 


ದುರೆಯಲ್ಲ, ಕಿಣ್ವ ನೀಕರಣವು ಸೀಕಮ್‌ ಎಂಬ ಕರುಳಿನ ಕರಕ ಸಣ್ಣ ಚೀಲದಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಆಕಳು ಮತ್ತು ಇತರ ಮೆಲುಕುಹಾಕುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ, ನಿಜವಾದ 
ಹೊಟ್ಟೆಯು ದೊಡ್ಡ ದಾದ ಪೊಳ್ಳು ಚೀಲದಂತಿರುವ ಕಿಪ್ಪೊಟ್ಟೆಗೂ(ಮೆಲುಕು ಹಾಕುವ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯ ನಾಲ್ಕು ಹೊಟ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದೆಂದು ಇದನ್ನು ನಿರ್ದೇಶಿಸಲಾಗು 
ತ್ತದೆ) ಮೊದಲು ಇರುತ್ತದೆ. ಲಾಲಾರಸದೊಡನೆ ಮಿಶ್ರಗೊಂಡ ಆಹಾರವು ಕಿಪ್ಪೊಟ್ಟೆ 
ಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ ತೀವ್ರವಾದ ಕಿಣ್ವನಕ್ಕೊಳಗಾಗುತ್ತದೆ. 
ವಿಭಜನ ಕ್ರಿಯೋತ್ಸ ನ್ನಗಳಾದ, ಬಹುತರವಾಗಿ ಎಸಿಟಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ, ಪ್ರೋಪಿಯಾನಿಕ್‌ 
ಆಮ್ಲ ಮತ್ತು ಬ್ಯುಟಿರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲಗಳು ಹೀರಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಟ್ಟು ಅನಂತರ ದೇಹಕ್ಕೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಉಳಿದ ಆಹಾರವು ಹೊರಹಾಕಲ್ಪಟ್ಟು 
(ಕಕ್ಕುವುದು) ಹಾಗೂ ಮತ್ತೆ ಒಳೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲ್ಪಟ್ಟು, ಚೆನ್ನಾಗಿ ನುರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು 
ಪ್ರೆನಃ ಚರ್ವಣಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅನಂತರ ಅದು ಪುನಃ “ಪೆ yp ಟ್ಟೆ ಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತ ದೆ 


ಸಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಶ್‌ 
ಜ್‌ 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿ 
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ಹ ತ್‌ಾ 
ಸಕಾರ Cader ter (ಗ್‌ ಎ 


ಅಬೆ ಸ, ಹಾಹಾಜಾನ್ನು, 
ಛೂ 


ವು ಪ್ರತಿದಿನಕ್ಕೆ 


ಲ್ಸ 


ಯೋಗಿಸ 
ಟೀನುಗಳಿಗಿಂತ ಕಡಮೆ 
ಪ್ರೋಟೀನು ಸೇವನೆಯ ಸ್ವ 


ಸೋಡಿಯಂ 
ಪ್ರ 


(ಿ 


ದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. 
'ಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 


ಕ್‌ 
fe 
ತ್ಕ 


€ರಿಯಾಗ 


ಶ್ಚ 


ಣಿಸಂರಕಣೆಯಲಿ 


ಲಿ 
ಡ್‌ 
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ಇರೈಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. 
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ವಾಗಿ 
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ವಾಗಿ ಅಮೋನಿಯಾವನ್ನು ಉ 
ಈ ಪ್ರಕ್ಸಿ ಯಯ 


ನ ಆಕಳುಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವ 


ಗ ಸಹಜೀವಿ 
ಬೆಲೆಯ ಅಮೋನಿಯಮ್‌ ಲವಣಗಳನು , ಅವಕ್ಕೆ. 
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ವ ಮೂಲಕ 
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ವಣಗಳು (Buffer solutions) ಮತ್ತು ಅವುಗಳ : 


ಸಾಮಾನ್ಯ ರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರದ ಯಾವುದೇ ಒಳ್ಳೆಯ ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕದ 


ತ್‌ 


೯ 

ಹಾ ಗೆ 
ಗ 
ಷಾ ವಾಣಿ 
ಹ 


ಮೋ 
ಾರಿಸುವುದರ 


ತಿ 


ಬ ಡಾ” 
ತೆ ಹ್‌ 
ಲ್ರ 
ಗವನ್ನು 
ತಟಿಸಕ ದ 
ಡ್ಡ 


ರ್ಕ 


ಪ್ರೋಟೀನನ್ನು ಸಂಶ್ಲೇಷಿಸದಿದ 
ಆಕಳಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಆಹಾರಕ್ಕೆ 
ಯೋಗಿಸಿಕೊಳ 
ನನ್ನು ತ 
ಲಾಗಿದೆ. 
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ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವಕ್ಕೆ ಆವಶ್ಯಕವಾದ ಗಂಧಕಯುಕ್ತ ಅಮೈನೊ ಆಮ್ಲ 
ಗಳನ್ನು ಸಂಶ್ಲೇಷಿಸಲು ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣುಜೀವಿಗಳು ನಿರವಯವ ಸ ಸಲ್ಪೇಟ್‌ಗಳನ್ನು ಉಪ 
ಸೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಆಕಳುಗಳು ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಜನ್ಯ ಪೆ pole ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ, ಅವು ಇತರ. 'ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಅವಶ್ಯಕವಾದ ಅಮೈನೊ 


ಬ್‌ 


ತ 


ಧೇ 


ಆಮ್ಲಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಮೇ ಲಾಗಿ. ಕೆಲವು ಜಿ 
ಸಿತ್ತಗಳು ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳಿಂದ ಸಂಶ್ಲೇಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟು, ಮೆಲುಕುಹಾಕುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಪಚನಕ್ರಿಯಾವಲಯ ದ ಕೆಳಭಾಗಗಳಿಗೆ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, ಮೆಲುಕು 


ಹಾಕುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ, ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ? ಜೀವಿಗಳಿಂದಲೇ ೫ ಜೀವಸತ್ವದ 
ಪೂರೈಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಸೊಕ್ಷ್ಮಾಣುಜೀವಿಗಳಿಂದಾಗುವ ಕಿಣ್ತನದ ಪೂರ್ಣಲಾಭವು ಕುದುರೆಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ, ಅದರಲ್ಲಿ ಸೀಕಮ್‌ವು ಪಚರವೃವನ್ಥೆಯೆ. ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ 
ಇದರಿಂದ ಸತ್ತ ಸೊಕ್ಸಾಣುಜೀವಿಗಳೆ ದೇಹಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ, ನಗೊಳ್ಳು 
ವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಕಿಣ್ಣಿನಗೊಳ್ಳದ ಸಸ್ಯವಸ್ತುಗಳ ಚರ್ವಣ(ನುರಿಸುವುದು)ವಿರು ವುದಿಲ 


ವಾದ್ದರಿಂದ ಸಸ್ಕಬೇರು(ಎಳೆ)ಗಳೆ ಕಣ ನವು ಹನ ನೌ ಎಟ ಇದನ್ನು ನಾವು, 
ಕುಡುಕ ಮಲದಲ್ಲಿ ಉರುಟು ರಚನೆಯ ಸ ಶೇಷಗಳಿಂದ ಕಾಣಬಹುದು. 


ಮೊಲಗಳು ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಮೊಲ ಪ್ರಭೇದಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸೆಲ್ಕುಲೋಜದ ಕಿಣ್ವನ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಹೊಡ ದಾದ ಸೀಕಮ್‌ ಇದ್ದು, ಅವು ಈ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಅಸಾಧಾರಣ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಂಡಿವೆ : ಅವು ಮಲವನ್ನು ಪುನಃ ಒಳೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಮಲವು 
(ಆಹಾರವು) ಎರಡನೆಯ ಬಾರಿಗೆ ಪಚನಕ್ರಿಯಾಪಥದ ಮುಖಾಂತರ ಸಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅವು ಎರಡು ಮಾದರಿಯ ಮಲವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ : ಸುಪರಿಚಿತವಿರುವ ಸಣ್ಣ, 


ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಮತ್ತು ಕಪ್ಪಾದ ಹಿಕ್ಕಿಗಳು ಮತ್ತು ಮೃದುವಾದ, ದೊಡ್ಡ ಹಾಗೂ 
ಕೆಳಗೆ ಬೀಳದ, ಮೃದುವಾದ ವ ಮಲ, ಕೊನೆಯದನ್ನು "ಕಳದ್ದಾ ರದಿಂದಲೇ ನೇರವಾಗಿ 
ಅವು ಮತ್ತೆ ತಿನ್ನುತ್ತ ಕಡೆಯದು ಸೀಕಮ್‌ದಲ್ಲಿಯೇ ುಂಟಾಗುತ್ತಿದ್ದು, ಅದು 
ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ದೇಹದೊಳಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದರಿಂದ ಹಚ್ಚು ಪರಿಪೂರ್ಣ ಪಚನಕ್ರಿಯೆಯು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಆಹಾರವು ಸ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ೪ ಉಪಯುಕ್ತವಾದಂತಾಗು 
ತ್ತದೆ. ದಂಶಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ ವಾಗಿರುವ ಮಲಭಕ್ಷಣ [Coprophagy 


(ಗ್ರೀಕ್‌ : ್ಹಂಗrಂs- ಮಲ ಮತ್ತು Blige ತಿನ್ನು)] ವನ್ನು ತಡೆದರೆ, ಈ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳು "ಕಡಮೆ ಪಚನಗೊಳ್ಳುತ್ತ 
ವೆಂಬುದೊಂದೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಬಹುತರವಾಗಿ, ಕರುಳಿನಲ್ಲಿಯ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳಿಂದ 
ಸಂಶ್ಲೇಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಮಹತ್ವದ ಜೀವಸತ್ವಗಳು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡದೆ ಹಾಗೆಯೇ 
ಉಳಿಯಂತ್ರವೆಂಬುದೂ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 
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ರ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ದೊರೆಯುವ ಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರಮಾಣ 


ಆರ ಪ (ಯದಿ! 
ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಉತ್ಕರ್ಷಣದಿಂದ, 1 ಗ್ರಾಮ್‌ ಕಾರ್ಬೊಹೈಡ್ರೇಟು 


ಓದಿ ಗೌಗಾಾ 
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4.2 ಕಿ, ಕೆಲೊರಿ*, 1 ಗ್ರಾಮ್‌ ಪ್ರೋಟೀನು 4.3 ಕಿ. ಕೆಲೊರಿ ಮತ್ತು 1 ಗ್ರಾಮ್‌ 
ಕೊಬ್ಬು 9.5 ಕಿ. ಕೆಲೊರಿಗಳಷ್ಟು ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಕೊಬ್ಬಿ ನ ಶಕ್ತಿಮೌಲ ವು 


pall 


ಉಳದ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಶಕ್ತಿ ಮೀ ಲ್ಯಗಳ ಸುಮಾರು ಎರಡು ಪಟ್ಟು ಇರುತ್ತ ಡೆ. 
ಕುಳಿತೇ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಪ್ರತಿದಿನಕ್ಕೆ 2500 ಕಿ. ಕೆಲೊರಿಗಳಷ್ಟು ಶಕ್ತಿ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಶ್ರಮಿಕನಿಗೆ 4000 5000 ಇಲ್ಲವೆ ಅದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಿ. ಕೆಲೊರಿ 


ಗಳು ಬೇಕಾಗುತ್ತವೆ. ಸಂಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಪಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಮನುಷ. ನಿಗೆ ದೇಹದ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳು ನಡೆಯುವಷು, ಮಾತ್ರ ಅಂದರೆ ಸುಮಾರು 1500 8. ಕೆಲೊರಿಗಳು 


ಯಾವುದೇ ಪ್ರಾಣಿಯು. ವ್ವಯಿಸಿದ ಶಕ್ತಿಯು ಆಹಾರ ಸೇವನೆಯಿಂದ 
ಸೂರೆ ಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಆಹಾರ ಸೇವನೆಯು ಸಾಕಷ್ಟು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರದಿದ್ದ ರೆ 
ಉಳಿದ ಕೆಲೊರಿಯ ಬೇಡಿಕೆಯು ದೇಹವಸ್ಮುಗಳ, ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಕೊಬ್ಬು ಗಳ ಉಪ 
ಭೋಗ(ಬಳಕೆ)ದಿಂದ ಪೂರ್ಣಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಉಪಯುಕ್ತ ಶಕ್ತಿಗಿಂತ ಆ ಹಾರ ಸೇವನೆಯು 
ಹೆಚ್ಚಾ ದರೆ, ಯಾವುದೇ ಮಾದರಿಯ ಆಹಾರವಿದ್ದರೂ ಸಹ, ಹೆಚ್ಚಿನ ಆಹಾರವು 


ಕೊಬ್ಬಿ ನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹವಾಗುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಧಾನ , ಅಥವಾ ು ಕಾಳುಗಳ ಪಿಷ್ಟವಿರುವ ಆಹಾರದಿಂದ ಹಂದಿಯನ್ನು ಕೊಬ್ಬುಸಹಿತ 


ಗೊಳಿ ಸಬಹುದು. ಕೊಬ್ಬು, ಕಾರ್ಬೂಹೃಡ್ರೇಟುಗಳ ಪ್ರತಿ ಗ್ರಾಮಿನ ಎರಡು ಪಟ್ಟು 
ಕೆಲೊರಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದರಿಂದ, ಸ್ಥಾಯಿಯಲ್ಲದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿ 
ಸಲು ಹೆಚ್ಚು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ ದೆ. ಮುತ್ತಿನ ಕಪ್ಪೆಚಿಪ್ಪು, ಜೋಡುಚಿಪ್ಪಿನಂತಹ 
ನಿರ್ವ್ವಂತ ಪಾ ಜಗಳ ಜಾ ಗಣನೀಯವಿರದಿದ ರೂಕೊಬ್ಬಿನಾಂಶವಿರದಿದ್ದ ರೂ), 
ಕಾರ್ನೊಹ್ಟೆ ಡ್ರೆ ಟ್ರ (ಗ್ಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಬದ ಭೂ ಕೊಬು ಒಸಿಯುರಕ್ಕಾಗಿ ಗ ಆ ಪಯೋ ಗವಾ ಗುತ್ತದೆ. 
ಅಸ್ಕಾರಿಸ್‌ ಎಂಬ ದುಂಡು ಜಂತುವಿನಂತಹ ಕರುಳಿನಲ್ಲಿಯ ಪ ಭಣ ಜೀವಿಗಳೂ ಸಹ 
ಗ್ರೆ ಕ ಜನ್‌ವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸು ವೆ. ಗ್ಲೈಕೊಜನ್‌ವು ಬಹುತರವಾಗಿ ಈ ಪ್ರಾಣಿ 


ಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಲು ಹೆಚ್ಚು ಯೋಗ್ಕವಾದ ವಸ್ತುವ ಗಿದೆ, ಏಕೆಂದರೆ, ಈ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಬಹಳವಾಗಿ, ಪ್ರಾಣ ವಾಯುವು ಕಡಮೆ ಪೂರೈಸ ಸಿಲ ಡುವ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸುತ್ತವೆ. 

ಅವುಗಳ ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳ ಕಿಣ್ವ ನದಿಂದಾಗಿ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಪ್ರಬಲತೆಯು 
ಕಡಮೆ ಇರುತ್ತದೆ ಮಸ್ತು ಜೋಡು ಚಿಪ್ಪಿನ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಬಹಳ ಅವಧಿಯವರೆಗೆ 
ನೀರು ಒಳಗೆ ಬರದಂತೆ ತಮ್ಮ ಚಿಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಗ್ಲೈಕೊಜನ್‌ವು 
ಲ್ಯಾಕ್ಟಿಕ್‌ ಆಮ್ಲವೆಂದು ವಿಘಟನಗೊಂಡು ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿಲ್ಲದೆಯೂ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 


* 1 ಗ್ರಾಮ್‌ ನೀರನ್ನು 14.5* ಸೆಂ. ದಿಂದೆ 15.55 ಸೆಂ.ವರೆಗೆ ಕಾಯಿಸಲು ಬೇಕಾಗುವ ಉಷ್ಣ 
ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ಒಂದು ಕೆಲೊರಿ ಎನ್ನುತ್ತಾ ತ್ತಾರೆ. ಒಂದು ಕಿಲೊಕೆಲೊರಿಯು ಒಂದು ಜನರ 
ಕೆಲೊರಿಗಳಿಗೆ ಸಮನಾಗಿದೆ. 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


೦ದ, ಈ ಪ್ರುಣಿಗಳಿಗೆ ಕೊಬ್ಬಿಗಿಂತಲೂ ಗ್ಗೆ ಎ ಕೂಜನ್‌ವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸು 
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ಸಾರಜನಕದ ಶ್ವಿರೀಕರಣ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ). ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಪ್ರೋಟೀನು 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ 'ಎಲ್ಲ ಅಮೈನೊ ಅಮ್ಮಗಳು ಅಂತಿಮವಾಗಿ ಸಸ್ಯಮೂಲಗಳೇ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನೊದಗಿಸಲು ದ್ಯುತಿಸಂಶ್ಲೇಷಣಕ್ರಿಯೆ ಹಾಗೂ ಪ್ರೋಟೀನನ್ನೊದಗಿಸಲು 
ನಿರವಯವ. ಸುರಜ: ನಕವನ್ನು ಉಪ ಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು ಈ ಎರಡು ವೈಃ ಶಿಷ್ಟ ಳಂ 
ಸಸ್ತಗಳ ಮುಖ್ಯ ಚಂ ಯಾಪಚಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿ ಮಹತ್ವ ದವಾಗಿವೆ.. 


ತಮಗಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲಾಗದ್ದನ್ನು, ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕಲವು ಸಲ ಸಸ್ಯಗಳಿಂದ 
ಸಾಧಿಸಿಕೂಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಮಲ:ಕುಹಾಕುವ ಪ್ರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣನ ಹೌದು(ಚೀಲ)ಗಳಿದ್ದು 
pH ು 
ಕಿಪ್ಪಾಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಣುಜೀವಿಗಳು ಪ್ರೋಟಿ (ನುಗಳನ್ನು ಸಂಶ್ಲೇಷಿಸುತ್ತವೆಂದು 
ನಾವಾಗಲೇ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಕೆಲವು ಸ್ಪಂಜು ಪ್ರಾಣಿಗಳು, ಹವಳ ಜಿ:ವಿಗಳು (ಕಾರಲ್‌ 
ಗಳು) ಮತ್ತು ಚಿಪ್ಪುಮೀನುಗಳು (ಕ್ಲಾಮ್‌ಗಳು) (ಟ್ರಡಾಕ್ನಾ ಎಂಬುದೊಂದು ದೊಡ್ಡ 
ಚಿಪ್ಪುಮೀನು ಆಗಿದೆ) ಇವುಗಳ ಅಂಗಾಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಏಕಕೋಶೀಯ ಆಲ್ಲೀಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
ಈ ಅಂಗಾ ನ ದ್ದು ತಿಸಂಶ್ಲೇಷಣ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು : ಈಸ ಉಪಜೀವೀ ಪ್ರಾಣಿಗೆ 


ಸಹಾಯಕ ಪದಾರ್ಥಗಳು: ಜೀವಸತ್ವಗಳು : ಪ್ರಧಾನ ಆಹಾರ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲದೆ, ಪ್ರಾಣಗಳಿಗೆ ಇತರ ಹಲವಾರು ವಸ್ತುಗಳು ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತವೆ. ಐತಿಹಾಸಿಕ ಭಾ ಈ ಸಹಾಯಕ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ 


ಜೀವಸತ್ತಗಳೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಸೂಕ್ಷ ಕ್ಷ್ಮಾಣುಜೀವಿಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗದ ಕೆಲವು 
ಸ | 

ಮಾನವರೋಗಗಳನ್ನು ಕೇ. eeiitvd ಫಾಸಿಮಾಣಬಹುದುಲಯ 

ದನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲಾಯಿತು. ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳು ರಾಸಾಯನಿಕ ಅಮೈನ್‌ಗಳಾ 


ಯೆಂದು ಆಗ ನಂಬಲಾಯಿತು. ಅನಂತರ ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ತಪ್ಪು. ಎಂಬುದೂ 
ಸಿದ್ಧವಾಯಿತು. ಆದರೆ ಆಗ ಕೊಟ್ಟಿ ಜೀವಸತ್ವ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಪರಿಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ 
ಹಾಗೆಯೇ ಉಳಿದಿದೆ. ಗುರುತಿಸಲಾಗದಿದ್ದ ಹಲವಾರು ಅಂಶಗಳಿಗೆ 20 ನೆಯ ಶತ 
ಮಾನದ ಆದಿಯಲ್ಲಿ '&ಿ' ಜೀವಸತ್ವ, "B' ಜೀವಸತ್ವ ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ಹೆಸರಿಸಲಾಯಿತು. 
ಆದರೆ ಅವುಗಳ ರಾಸಾಯನಿಕ ಸಂರಚನೆಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾದಂತೆಲ, ನಾವು ಈಗ 
ರಾಸಾಯನಿಕ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ಯ ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. 


D 


ಕೆಲವು ಜೀವಸತ್ವಗಳ ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೆಯ ಪಾತ್ರ(ಕಾರ್ಯ)ಗಳು ಗೊತ್ತಾಗಿವೆ. 
ಆದರೆ, ಉಳಿದ ಜೀವಸ ತತ್ವಗಳ ಬಗೆಗೆ ಇನ್ನೂ ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಅಂದರೆ, ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಎಸ್ಕೊರ್ಬಿಕ್‌ ಆಮ (ಲ. ಜೀವಸತ )ಬೇಕು. ಆದರೆ, ಅದರ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಚಯಾಪಚಯ 
ಕಾರ್ಯದ ಬಗೆಗೆ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಡಿಜಿ ೇವಸತ್ವವು ಕಶೇರುಕಗಳ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಅವಶ್ಯವಾದ 
ಪ್ರೋಟೀನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿದ್ದು, ಕಣ್ಣು ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸಂವೇದನೆಯನ್ನು 
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ರಕ್ತವು ಕರಣೆಗಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ 
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ಖನಿಜ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಮತ್ತು ಅಲ್ಪ ಎ ಮೂಲವಸ್ತು 
ಗಳು: ಪ್ರಾಣಿಗಳ ರಕ್ತ ಹಾಗೂ ಅಂಗಾಂಶಗಳು ವಿವಿಧ ಲವಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರು 
ತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ಲವಣಗಳು ಮಾ ರೂಪ ಈ ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಹಾಗೆಯೇ ಇರು 
ತ್ತವೆ. ಸಸ್ತನಿಗಳ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಲವಣಗಳ ಒಟ್ಟು ಪ್ರೆಬಲ 
ತಡಿಯ? 


ಸಾವನ್‌ ಹ್ಮ 
hei zg Gal 


ಇ pe ತ್‌ ಕಾ ತ ಘ್‌ ಸಾನ ಹ್ಯಾ ಹ್‌ ಇ ೩. ಹಾಡ ಇ ಕ 
ಮುಖ್ಯ ಯಣ ಆಯಾ "ಗಳೂ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಮ್‌, ಮೆಗ್ನೀಸಿಯಮ್‌, ಫಾಸ್ಟ್ರೇಟ' 


ql 
ಮತ್ತು ಸಲ್ಪೇಟ್‌ಗಳು ಉಳಿದ ಅಯಾನ್‌ಗಳಾಗಿವೆ. ಇವೆಲ್ಲವೂ ದೇಹದ ಸರ್ವ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಹಣೆಗಾಗಿ ಅವಶ್ಯವಿವ ಮತ್ತು ಇವುಗಳ ಸಾಧಾರಣ ಪ್ರಬ 
ಲತೆಗಳಲಿ ಹೆಚು ಬದಲಾವಣೆಗಳು ದೇಹಕ್ಕೆ ಹಾನಿಕಾರಕವೂ ಇಲ್ಲವೆ ಮಾರಕವೂ 
೧೨ ಬಜ [=] ೧ 
ಆಗಿವೆ. ಕಾ ಲ್ಲಿಯಮ ೯ ಅಯಾನ್‌ಗಳು ಕೋಶಗಳ ಸುಮಾನ್ತ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ, ನರಗಳ ವಹ- 
ಓಔ ಹ 
ನಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಸ್ನಾಯು ಆಕುಂಚನೆಗೆ ಹಾಗೂ ರಕ್ತವು ಹೆಪ್ಪುಗಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಿವ. 
ಇದಲ್ಲದೆ, ಈ ಮೂಲವಸ್ತುವು ಅಸ್ಲಿಪಂಜರದ ಘಟಕವಾಗಿ ದೇಹರಚನೆಗೆ ಆಧಾರ 


ವಾಗಿದೆ. 
ಕ್ಕಾಲ್ಪಿಯನತ್‌ ಫಾಸ್ಫೇಟ್‌ (ಹೃಡ್ರಾಕ್ಸಿ ಅಪಾಟ್ಟಿ ಟ್‌ ಕಶೀರುಕಗಳಎಲುವು 


ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಕಾಲಿ ಯಮ್‌ ಕಾರ್ಬೊನೇಟ್‌ ಗಳಾಗಿವೆ. Fe ರೇ 
; ಗಳು ಸಮುದ್ರ ನೀರಿನಲಿ 


ರುವ ಸ್ಟಾನ್ಸಿಯ ಆ ಭೊ ಇ ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ, 


ಸಾ. 
€: 
1 
CH 
ಲಿ 
ತೆ 
Cd 
ಕ 
ಕ್‌ 
= 
ಇ 
3 ಡಿ 
Ch 
(4 
ಕ 


ಕಬ್ಬಿಣವು ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಹಿಮೊಗ್ಗೋಬಿನ್‌ದ ಘಟಕವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ, ಅದರ 
ಒಟ್ಟು ಪ್ರಮಾಣವು ಬಹಳವಿಲ್ಲ. ಪ್ರೌಢ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 4.3 ಗ್ರಾಮ್‌ನಷ್ಟು 


ಇಒ 
ಮಾತ್ರ. ರಕ್ತವು ನಷ್ಟವಾಗದಿದ್ದರೆ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಕಬ್ಬಿಣಾಂಶದ ಅಗತ್ಯತೆ ಬಹಳ 
ಕಡಮೆ, ಆದಾಗ್ಯೂ, ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಇದು 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು. ಪ್ರೌಢ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಯತುಕಾಲದಲ್ಲಿ ರಕ್ತನಷ್ಟವನ್ನು ತುಂಬಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ರಾಸಾಯನಿಕ ಮೂಲವಸ್ತುಗಳ ಪೈಕಿ ಹಲವು 
ಮೂಲವಸ್ತುಗಳು ಬಹಳೇ ಕಡಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುತ್ತವೈ,, ಇದರಿಂದಾಗಿ, ಪರಿ 
ಶೋಧಕರಿಗೆ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ನಿಖರವಾಗಿ ನಿರ್ಧರಿಸುವುದು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇವು "ಅತ್ಯಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣ' ದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆಂದು ಇವನ್ನು 
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ಕೂಡಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತದಲ್ಲದೆ, ಕೆಲವು ಜೀವ 


€ ಕೂಡಿಸು ವುದ 


ಗೀಗಗಳ ಅಭ್ಯಾಸಗಳು. 
ಗಳನ್ನು ವರ್ಜಿಸುವುದು 


ಮೊದಲನೆಯ ವಿಧಾನದ ಒಂದು ತೊಂದರೆಯಾಗಿದೆ. ಮೇಲಾಗಿ, ಅತಿ ಶುದ ರೂಪದ 
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ಅಥವಾ 
ಸತ್ವಗಳು ಹಾಗೂ ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದ ಮೂಲವಸ್ತುಗಳು ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ತ 


ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರದಿದ ರೆ, ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದ ಮೂಲವಸ 


ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಣಗಳರಡರಃ 
ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಕೊರತೆಯ 


ಪರೀಕಿಸಬೆ 


ಸತ್ವಗಳ 


ವ 
ಗ್ರಿಹವಾಗುವವರೆಗೆ ಕೆಲವು ಅಲ್ಪ 
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ಸಂಶೋಧನೆಯ 
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ಪ್ರಮಾಣದ ಮೂಲವಸ 
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ಕಳೆದ ಕಾಲು ಶತಮಾನದ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ವಿಕಿರಣಶೀಲ ಸಮಸ್ಥಾನಿಗಳ ಉಪ 

ಯೋಗದಿಂದಾಗಿ ಈ ವಿಶಿಷ್ಟ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಬಹಳಷ್ಟು ಬೈಗತಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಲಾಗಿದೆ. 

ಏಕೆಂದರೆ, ಇದು ದಲ ಪಮಾಣದ ಮೂಲವನ್ನು ಗಳ ಅವಶೋಷಣೆ, ಮೂತ್ರ 

ನಿರೋಧ ಮತ್ತು ವಿಸರ್ಜನೆಗಳ ಅಭ್ಯಾಸದ ಬಗೆಗೆ ಹಚ್ಚೆ ಚ್ಚು ನಿಖರತೆಯನ್ನು ಒದಗಿಸಿದೆ. 

ಜೀವರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಆಬ್ಬ ಪ್ರಮಾಣದ ಮೂಲವಸ್ತು ಗಳ ವಿಶಿಷ್ಠ ಕಾರದ 

ನಿಖರತೆಯನ್ನು ಎತ್ತಿ ಹೇಳುವುದನ್ನು ಇದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಸಿದೆ. ಕಿಣ್ವಗಳು ಸಜೀವ 
ಕ 


lr 


ಅಂಗಾಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಮಹತ್ರದ ಜೀವರಾಸಾಯನಕ ಪುತ್ರವಹಿಸುತ್ತಿದ್ದು, ಹಲವಾರು 

ಡೆ 2 
ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ, ಈ ಕಿಣ್ಣಗಳಲ್ಲಿ ಆವಶ್ನಕ ರಚನಂತ್ನಕ ಪ್ಲೂಹಗಳಾಗಿ ಅಲ್ಲ 
ದ ಗಾ ಶ್ರ | ೬ ಶ್ರ w 

ಪ್ರಮಾಣದ ಮೂಲವಸ್ತುಗಳು ಬದಲಾವಣೆಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. 

ನೊಂದ: ಆವಶ್ಯಕ ಮೂಲವಸ್ತ್ಳುವಾದ ಅಯೋಡಿನ್‌ವು ಥಾಯ್‌ರೈಡ ಗ್ರಂಥಿ 
ಯಲ್ಲಿ ತಯಾರಾಗುವ ಪ್ರದೀಪೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡ:ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಶತಮಾನದ ಆದಿಯಲ್ಲಿ, 
ೌಿ ಜನ ಲ = ಹ್‌ 
ಕೆಲವು ಭೌಗೋಲಿಕ ವಲಯಗಳಲ್ಲಿರುವ ಮನುಷ್ಯ ಹಾಗೂ ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳೆರಡ 


ರಲ್ಲಿಯೂ ಗ್ಹಾಯ್ದರ (ಥಾಯ್‌ರೈಡ್‌ ಗ್ರಂಥಿ 
ಪರಿಣುಮ ಮತ್ತು ಅಯೋಡಿನ್‌ದ ಕೊರತೆ ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯ 
ಲಾಯಿತು. ಸ ಗ್ದ ಲ್ಪ ಪ್ರ ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅಯೋಡಿನ್‌? ವನ್ನು ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಸುವುದರಿಂದ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಗಂಭೀರವಾದ ಈ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆಟೋ ಗ್ಯ ಸಮಸ್ಯೆಯು ಬಹುತರವಾಗಿ 
ಸಲ್ಪ ಮಯುತು. ಸಾದಾ ಉಪ್ಪಿಗೆ ಆಯೋಡಿನ್‌ವನ್ನು ಆತ್ಮಲ್ಪ ಪ್ರ 'ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಸು 
ವುದು, ಆಯೋಡಿನ್‌ದ ಕೊರತೆ ಇರುವ ವಲಯಗಳಿಗೆ ಆವರ ಕವಾಗಿ ಪೂರೈಸುವ ಅತ್ಯಂತ 
ಸುಲಭ ಎಧಾನಗಳಲ್ಲೊಂದಾಗಿದೆ. ಮತ್ತತ ಆ ವಲಯ ಗಳು ಗುಡ್ಡು ಗಾಡ 
ಮತ್ತು ಸಮುದ್ರದಿಂದ ದೂರವಿರುವ ಒಳನಾಡು ಪ್ರದೇಶಗಳಾಗಿವೆ. ಕಾ 
ನೀರು ಆಯೋಡಿನ್‌ವನ್ನು ಸ್ಪಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಗ ಜೆ ಹೇ 
ಮೈಲು ದೂರವಿದ್ದರೂ ಮಳಯಾಗುವಾ 
ವಾತಾವರಣದ ಮುಖಾಂತರ ಬರುವ ಮಳ (ತುಂತ:ರು)ಗಳು ಪ್ರಾಣಿ Wen 


ಲೆಹಃ 
ಮನುಷ್ಯರಿಬ್ಬರ ಅಗತ್ಯಗಳನ್ನು ಪೂರೈ ಸುವಷ್ಟು ಸೂಕ್ತ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಆಯೋಡಿನ್‌ 


ವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತವೆ ವೆ. 

ಆರೋಗ್ಯ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು (ರಕ್ತಹೀನತೆ ಮತ್ತು ಗ್ವಾಯ್ಬರ) ಅಭ್ಯಸಿಸುವುದರಿಂದ 
ಮತ್ತು ಆಹಾರಕ್ಕೆ ಕಬ್ಬಿಣ ಮತ್ತು ಅಯೋಡಿನ್‌ಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸುವುದರಿಂದ ರೋಗ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಶಮನಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ಎಂಬ ಸಂಗತಿಯಿಂದ ಈ ಮೂಲವಸ್ತುಗಳು ಅತ್ಯಗತ್ಯ 


ವೆಂಬುದನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲಾಯಿತು. ಶುದ್ಧಿ ಎ ತ ಅಹಾರದ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಯೋಗ 
ಗಳಿಂದ, ಆವಶ್ಯಕವೆಂದು ತೋರಿಸಲಾದ ಮೂಲವ ಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ತಾಮ್ರವು ಮೊದಲನೆಯ 


a [) 


ಸ 
'ದರ್ಶ 
ಆಗ 


Cl 


ಆವಿ 
ಇಡಾಕ ಟೆ 


ಮೊಗ್ಗೋಬಿನ್‌ದ 
ನ್‌ ಅಣುವಿ 
ಉತ್ಪಾದನೆಗೆ 
ಕ 
ನಾಡಿಕೊಟ್ಟವು. 


ರಿವ 


ಬಿನ್‌ದ 


ಜಾ ಗ್ದ 
ಇ 


ತ್ರದ ಬಗೆಗಿ 
ು ಮತ್ತು ಕುರಿಗಳಿಗೆ " ಮಾರಕ 


೬ 


ಗೋಬಿ 
ತ್ತೆ 
My 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ನಷ ವಂಟಾಯಿತು. 


ಪ್ರ ಉಷು 
p ದೊ? ಗೌ 
kdb 
ಕ ಪಃ 
ಕ್ರೌ 


ಹ 


ಇ 
ರ 

ಆರ್ಥಿಕ 
ೇಧನೆಗಳಿಗೆ ದ 


wd 
CBr 
ಹ ಪಾ 
F. 
po 
ಬಃ 


೨ 
ಗ 
ನ್‌ 
ied 


la a 


wd 
ಆ 


ಹಾ 


ಹಾಗ್‌ 


ಗಂ 


[ep] 
ತದನಂತರದ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕುರಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿ 


ದಲಿ ದನಕರ 


೪ 

Sadr Crd ದ! 
iB 

ಪದ 


ಕಡ್‌ ಗಾ ಹಫ್ತಾ” 
ಇನ್‌ ef 


[a] 

ನಾ 

ಥಿ Lele 
| 
ರ್ನ ಗಷಾ' 


ಗದು 


ಬ್ಲ 
ಡಾ 


ta ಇ” ಬ ಇ ಇ 

ಡಾ ಇಸಾಗೆ ಇ ತಾರಾ 

ಇಂ Qs 
WE AS ಟ್ರೀ! 


ತ್‌ 


pe 
ಫ್‌ 
pe ತೆ 


ಥ 


ee? 

~ 
ಕಾಜ 
ಕಃ 


ಗಾ ಇಲ್ಲ. 


ಣೆ, 
ಚೃ! 
ಭಿ 
ಕ್‌ 


| 


ಇತ್ತೆ. ಡ್ಯ ಮ ತ 
lef ಒಂ ಧಿ ಶಾ 


7 


ಟಾ 


ನ್‌ 
bles me” Bal 


Bde Ld, 
ಕಾಫ ಕ ಜಾತಕ ಗಡಿ ಅಶ್‌ 
ಇ {Vee ಓ/ 
ಹಾ ಸ್ಟ್‌ ಸು ಜಾನನ್‌ 


ಸನಾ 


ಟೆ 
aA 
pe 


ws 


wef 


P 


~~ 
ಇನ್‌ ಇ 


pire Tn ay. 


™ A ಕ್ಕ [ns ಷ್ಟ FoR 
ST id ? ಗಗ 
ಗಳ 


Jt | 


1928 ರಲ್ಲಿ, ಇದು ಇಲಿಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಮತ್ತು ಹಿ 


Cea ww [ES Via 


ಸ 
ಶೆ 


ಹ 


FE 
ಜ್‌ ಕ್‌, 
he 


ಸಾ ಕಾಸ್ಟ ಸ 
ತ್ಲ (ಹಸ ಸಾಲ 


ಇಫ್‌ ಇ: ಸ್ಟ” ಗ್‌ "ಜಂ. 


ಇಚ ಜ್‌ 


ಡೆಯ 
ದ ಅ 


24 


ನಿಣಿಗಳಲ್ಲಿ 


1 
ಹಾ 


ಹಾಕುವ ಪ 


ಇ ಕಿಡಿ ನ 
ಜಾ ಷ್‌ ಹಾ” ಕ್ಸ್‌ 


ಷಾನ! 
Rd 


ks 
ನೆ 


ಬುದ 


ಟಾ 
ಹ್‌ 


13 


wh! 


ಕೆ 


K 


ಲಯಗಳಿಗೆ 


ಇರುವ 


ಕೂಡಿಸಿ ಕೊರತೆ 


( ಸ 


ರಿಸುವ 


ಸ ರ್ಥ 


we 
wes, 


ರೆ ಕೆ 


mg 
ಹ 


ಗ್ಯ ಈ ಡಿ 
ಆದರೆ ಕೊಗು 


ಏದ, 


ತ್ತಾ ಕಾ 
ಸಧು 


ವದ: 


ಅದನ್ನು ಓದಗಿಸು 


ಬಿಡುಗಡೆ 


1 
ಕ್ಲ 


ಇ 
ಬಿ 


ನಸ 


ಸಾ 


ಹಾಜರ್‌” 
(ಅಷ 


kl] 


ರು ವರ್ಷಗಳ ಅ 


ನ; ಗುಂಡ 


ಗೆ 


ಚ 


ದುಹ 


b>] ಟ್ರ 
ದ್ರ 1 


ಇರ ಮು 
ಟ್‌ 


ala ke 
ಓಂ Lal ಶ್ರ 


ವರೆಗೆ ಕೊ: 


ವಧಿಯ 


ಬಿಮಾ 


ef 


ಹೊಂದಿವೆ 


J 
1 


ಗ 


ಕ ಪುತ್ರಗಳನ 


ಇತರ ಎರಡು ಆವಶ್ರಕ 


& 
Ute 
[| 


ಪಿ 
3 
el 
ಇ § 
ಟ್‌ 

13 ಸ್ಸ್‌ 
ಎ ೪ 
BB *% 
ಗ್ಯ | 
3 
8) HB 
UF 
ಗ ಚ್‌ 
2 
ತ್‌ 
ಯ 
ಆ ಫ್ರೀ 
ಎ 
b 
12೫2 13 
ಆ pT 
RD 
೬ 
ಕ ಜಾ 
ಇ ಲ್ಯ 
oi 

1 
21 


ಆದರೆ ಅವುಗಳ 


ತೋರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


೫೦ದು 


ಜಸ್‌ 


ೋೀಷಕ 


ಫೊ 


ಶಿ 


ಅಗತ್ಯವಾದ 


WD 

ಬನ್‌ 

"1 

2 

Up ie 
G 
1) ತ್‌ 
ಸ 
9 ಫಿ 
ಜೆ 
ಎ ದಾ 
ಇ ಧು 
ಇಡು 
K 

ನ ಟಿ 
3 ಸಿ 
ನ್‌ 4 
೧9 ೫ 
ಠ3 
BH 
ಟ್ರ 

a 1 


4) ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ 25 


ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದ ಮೂಲವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಕಡಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅವಶ್ಯ 
ಎದ್ದರೂ, ಅವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ದೇಹದೊಳಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ, ಬಹಳೇ 
ಏಷಕಾರಿಯಾಗುತ್ತವೆಯೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ನಿಜವಾಗಿಯೂ, ಕೆಲವು ಪ್ರದೇಶ 
ಗಳಲ್ಲಿ, ಸೆಲೆನಿಯಮ್‌ ಮೂಲವಸ್ತುವನ್ನು ತಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಕೆಲವು ಸಸ್ಮವರ್ಗ 
(ಪ್ರಭೇದ)ಗಳು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ವಿಷಕಾರಿಯಾಗುವಷ್ಟ ರಮಟ್ಟಿಗೆ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ "ಆದರ 
ಭೀ ಣವು ಹೆಚ್ಚಿ ರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅಲ್ಬ ಪ್ರಮಾಣ ದ ಮೂಲವಸ್ತುಗಳ 
ೂಕ್ತವಲ್ಲದ C(Inadequate) ಪೂರೈ ಕೆಯನ್ನಷ್ಟೇ ವಿವೇಚಿಸಬಾರದು. ಮೂಲವಸ್ತು 
ಗಳ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಾಗುವ ಅಪಾಯವೂ ಮಹತ್ವ ದ್ದಾ ಗಿದೆ. 


ಕೆಲವು ಮೂಲವಸ್ತುಗಳ ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೆಯ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಗೊತ್ತಾ 

ಗಿವ, ಆದರೆ, ಅವು ಜೀವನಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಾ ವಶ್ಯ ವೆಂದು ನಿಶ್ಚಿ ತವಾಗಿ ತೋರಿಸಲು ಇನ್ನೂ 
ಸಾಧ್ಯ ವಾಗಿಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ ಅವನ್ನು ಆವನ ಕ ಮೂಲವಸಿ ತ್ರಿಗಳೆಂದು ವರ್ಗೀಕರಿಸಿಲ್ಲ. 
ಇದು ಫ್ಲೋರಿನ್‌, ಬ್ರೋಮಿನ್‌, ಬೇರಿಯಮ್‌ ಮತ್ತು ಯಮ್‌ ಮೂಲವಸ್ತುಗಳಿಗೆ 
ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಫ್ಲೋರೃಡವು ಕ ಹಲ್ಲಿನ ವ ಮೇಲಿನ ಗಡಸು ಪೊರೆಯಲ್ಲಿಯ ಹೃಡ್ಟಾಕ್ಸಿ 
ಅಪಾಟೈಟ್‌ದ ಸ್ಫಟಿಕ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ತ ಪ್ರಮಾಣ ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆಂಬುದು ಸಿದ್ಧ 
ಗಿದೆ ಮತ್ತು ಇದು ಹಲ್ಲುಕ್ಷಯವನ್ನು ತಡೆಯುತ್ತದೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ ಫ್ಲೋರೈಡನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಗಡುಸಾದ ದಂತಪು ಇರು ವಿರೂಪ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೂ ಅಲ್ಲದ, ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸೇವಿಸುವುದರಿಂದ 
ಎಲುಬುಗಳು ವಿರೂಪಣ ಹೊಂದುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಫ್ಲೋರೈಡನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿ ಸೇವಿಸುವುದು ವಿಷಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. 


ಕ್ಯಾಡ್ಮಿಯಮ್‌, ಕ್ರೋಮಿಯಮ್‌, ಸಿಕೆಲ್‌, ವೆನ್ಯಾಡಿಯಮ್‌ ಮತ್ತು ರುಬೀಡಿ 
ಯಮಃ ಗಳಂತಹ ಉಳಿದ ಮೂಲವಸ್ತುಗಳು ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕವಾಗಿದ್ದು, ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಾಮಂ 
ಖ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆದಿವೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಇವು ಸಜೀವ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ವಾ ಪಕವಾಗಿ. ಇರುತ್ತವೆ. 
ಆದರೆ ಇದಕ್ಕೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ನಿದರ್ಶನಗಳ ಕೊರತೆ ಇದೆ(ನಿದರ್ಶನಗಳಿಲ್ಲ). ಅಲ್ಲದೆ, ಎಲ್ಲ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಅವೇ ಮೂಲವಸ್ತುಗಳು ಬೇಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣೆ 
ಗಾಗಿ, ಕೆಲವು ಮೃ ದ  ಗಿಗಳು(ಸಮುದ್ರ ಸ ್ಕರ್ಟಗಳು) ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ವೆನ್ಶಾ ಡಿಯಮ್‌ನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಈ ಮೂಲವಸ ಸುವ ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಬಹುತರವಾಗಿ ಅವಶ್ಯವೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಉಳಿದ ಮೃದ್ವಂಗಿಗಳಲ್ಲಿ ವೆನ್ಯಾಡಿ 
ಯಮ್‌ವು ಅಸಾಧಾರಣ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಸಮುದ್ರದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಯಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. 


28 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


| ಚ್ಯಾ 3 ತೆ ಜ್‌ ಣಾ ಹಾ 3 
ಶ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ, ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ಲ್ಯಾಕ್ಟಿಕ್‌ ಆಮ್ಲದ ಪ್ರಬಲತೆಯು ಹಲವಾರು ಪಟ್ಟು 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ ಹೆಚ್ಚು ತೀವ್ರಗತಿಯ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾಯುಗಳಿಗೆ ಮುಟ್ಟು ವ ಪ್ರಾಣ 
ವಾಯುವಿನಿಂದುಂಟಾಗುವುದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದ ಕಾರ್ಯೋತ್ಪತ್ತಿಯೇ 
ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದಾಗಿ ಈ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾಯುಗಳು ವಾಯು 

ಹಿತವಾಗಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತವ, ನಂತರದಲ್ಲಿ ಲ್ಯಾಕ್ಟಿಕ್‌ ಆಮ್ಲವು ರಕ್ತದಿಂದ ಮುಖ 
ವಾಗಿ ಯಕೃತ್ತಿನಿಂದ ಹೊರಹಾಕಲ್ಪಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅದು ಭಾಗಶಃ ಉತ್ಕರ್ಷಣ 

Fd 
ಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಹಾಗ ವಿ ಭಾಗಶಃ ಗ್ಗೆ ೋಜನ್‌ ಖಂ ಒಂ ು ಪುನಿರ್‌ಸಂಶ್ಲೇಷಣಗೊಃ ತ್ತದೆ. 
ಕೋಷ್ಟಕ 2.1 ಶುಷ್ಯ ನಾತಾನರಣದಲ್ಲಿಯ ಮಾಯುನಿನ 
ಸಂಯೋಜನೆ 
ಅನಿಲ ಪ್ರತಿಶತ 
ಪ್ರಾಣವಾಯು(ಟ್ವಿ) 20.95 
ಇಂಗಾಲದ ಡೈಆಕ್ಸೈ ಡ್‌(€೦,) 0.03 
ತ! 
ಸಾರಜನಕ(ಸ್ನ ) 19.02 
ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛಾ ಸ 
ವಾಯು ಮತ್ತು ನೀರಿನಲ್ಲಿಯ ಅನಿಲಗಳು : ವಾತಾವರಣ(ವಾಯು 
ಮಂಡಲ)ವು ಸುಮಾರು 3 } ದಷ್ಟು ಪ್ರಾಣವಾಯು, $ ದಷ್ಟು, ಸಾರಜನಕ, ಅತ್ತ 


2 
ಇರಾ, ಕ್ಯಾತ | ಕಾ ಇರಾ ಕಾಲೆ ೧ ಕಾಣಾ ಸ್ಯ ಹಾ ಸ್ಹ ಹರ ಭಾರ ಕ pe ರ್‌ ಜ್‌ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇಂಗಾಲದ ಡ್ರಆಕ್ಷಡ್‌ ಮತ್ತು ಚರಾತ್ಮಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ನೀರಿನ 
ಕ್ಕ ಕ್ಸ 


pe &, ಗಿ 
ರಾ jw ಎಎಸ್‌ ಹ, ಕ್ಕೆ ಕ ಕತೆ ಹಾಸ ಬು ರ್ಯಾ ಕಾ ತ್ಯಾ ಇಷಾ ಇಷ ne — ತಾ 
ಬಾಪ್ಟಿಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತ kere « ಅಣಕ ರಿನ ಕಪು ನ್ರಣಜವಿಗಳಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಹಾಹಾಹಾ 1” ತ ಓ.₹ ಆ ನ ಹ್‌ ಗ ದ್ವ ಕ್ರ ಜ್ಯೂ ಹ್ಗ ದ್‌ ಥ್ಹಾಾ ಕೌರ್ಯ ಕ್‌ ಹಾಗ ಟೆ Kj ಗ್‌ ಗಢ ಾಜ್ಸಾಲ್ಮಾ 
eel! ee” ಎದ್ದು, ಪು ಒ್ರ)ಒರಿಂಉದುಲರುಪ(ಸುಮಾರು ಪ್ರತಿಶತ | ಹದವಾದ 


ಜಡ(ಇಷ್ಕ್ಟ್ರಿಯ) ಅನಿಲಗಳಿಗಿಂತ(ಹೀಲಿಯಮ್‌, ನೀಯಾನ್‌, ಅರ್ಗಾನ್‌ ಇತಾ ದಿ) 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಪಾತ್ರವನ್ನೇನೂ ವಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ, ಈ 
ಅನಿಲ ಗಳನ್ನಲ್ಲ ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಿ, ಅವುಗಳನ್ನು ಕೇವಲ ಸಾರಜನಕವೆಂದು ಕರೆಯುವುದು 
ರೂಢಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಹಚ್ಚಿ ಹಚ್ಚು ಎತ್ತರ ಹೋದಂತೆ, ಒತ್ತಡವು ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕನುಗುಣ 
ವಾಗಿ, ವಾಯುಎನ ಪ ಪ್ರಮಾಣವು ಇಳಿಯ ಹ; ರೂ ಸಹ ವಾತಾವರಣದ ವಾಯುವಿ 
ನಲ್ಲಿ ಅನಿಲಗಳ ಪ್ರಮಾಣವು ಅತ್ಯ ೦ತ ವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಸಮುದ್ರ ಪಾತಳಿಯಿಂದ 
ಅತ್ಯುಚ್ಚ ಪರ್ವತಶ್ರ ಂಗಗಳವರೆಗೂ ಓ ಸಮನಾಗಿದೆ(ಕೋಷ್ಟಕ 2.1). 


ವಾತಾವರಣದ ಅನಿಲಗಳು ಇ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವಿಲೇಯವಿವೆ. ಎಲೀನಗೊಂಡ ಪ ರಮಾ 
ಣವು (ಅ) ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಅನಿಲದ ಪ್ರಬಲತೆ (ಬ) ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಅನಿಲದ ವಿಲೇಯತೆ 
(ಕ) ಉಷ್ಣತೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಕರಗಿದ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಪ್ರಮಾಣವು 


ಪ್ರಾಣವಾಯು 29 


ಜಲಚರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮಹತ್ತದ್ದಾಗಿದೆ. 0%ಟಿ ನ 100 ಮಿ. 
ವ 
, ಪ್ರಾಣವ :ಯುವಿರುವ ಆಬ್ಸ್‌ ವಾಯುವಿನ 


ಸುಮಾರು 1 ಮಿ. ಲೀ. ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಕರಗಿರುತ್ತದೆ. ಉಷ್ಣತೆಯು ಹೆಚ್ಚಾದಂತೆ 


ವಾತಾವರಣದ ಒತ್ತಡದಲ್ಲಿ ಏರಿಕೆಯಾದಂತೆ ಹೆಚ್ಚೆಚ್ಚು ಅನಿಲವು ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ರ್‌ ಚ ಕ್ಹಿತ Fy 
ಕರಗುತ್ತದಿ. ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾತಾವರಣದ ಒತ್ತಡವು 100 ಮಿ. ಮೀ, ಪಾರಜ" 
ವರುವುದಲಂದ ಮತ್ತೂ ಇದರ ಪ್ರತಿಶತ 21 ರಷ್ಟು ಪ್ರಮಾಣವು 
ಪ್ರಾಣವಯುವಿನ ಆಂಶಿಕ ಒತ್ತಡವು 159 ಮಿ. ಮೀ. ಪಾರಜವಿರುತ್ತದೆ. ಹಿಂದಿನ 
ವಾಕ್ಕವೃಂದದಲ್ಲಿ ಪಟ್ಟೀಕರಿದ, ಕರಗಿದ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಪ್ರನಾಾಣಗಳು, ಪ್ರುಣ 
ವಾಯುವಿನ ಆಂಶಿಕ "ಒತ್ತಡವು 159 ಮಿ.ಮೀ. ಇ 


é 
ತಾ ಹಾಹಾ? ಎ. ಇದ್ದಿ ಸು ಪಾನ ತ ಸ್ಯ ಸ್ಯ ಪೂತಾ ಚ - ಫ್‌ ತಾಸೆ ೩ ತ್ತ ಹ ಹಾನ್ಸ್‌ ನ್ಯಾ 
ೂಂದಿಗೆ ಸಮತೋಲನದಲ್ಲಿರುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಪ್ರಮಾಣಗಳಾಗಿವೆ. 
[at] 


ಆಗ 159 ಮಿ. ಮೀ ಇದಕ್ಕೆ ಗೀಟನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಸೆಳೆತ ಎಂದು ಹೇಳು 
wf ಸೆ ಮ ಇಗ ಕ್ಷ? ಕ ಹಾ ಎರ್‌ ಹಾ್‌ಾಾ್ನಾ ವಾ್‌ ಹ್ಹಾ ತಾ 
CAGE ಹೀಗೆ ದ್ರಾವಣದಲ್ಲಿ ಅಲದ ನಿತವು ನವಣದೊಂದಿಗೆ ಸಮತೋಲ; 
ಕ ಸ್ಕಾ ಆವಾ ಹಾ ಹಾ ಷಾ ಕಾ ee ಜಾನ ತ್ಕ 
ದಲ್ಲಿರುವ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿಯ ಅನಿಲದ ಆಂಶಿಕ ಒತ್ತಡಕ್ಕೆ ಸಮನಾಗಿದೆ. ವಾಯುವಿ 
ಷೆ 
ಕ ತಾ ಹ್‌ ಕ್ಮ ಇ Fm | ಫಾಸ್ಟಾಗೆ ಸಾ” ಇ ಹ ದ ಇ ಪಾಸ್‌ er ಇ 
ವಲಿ ಪಾ.ಣವಾಯುರ್ವಿ ಆಂಶಿಕ ಒತ್ತಡವನಂ ಕಡಮೆಗೊಳಿದಾಗ, ನೀರಿನಲಿ ಆದು 
ಿ ಡ್‌್‌ ತ್‌ ಬ e 
= wi i ತಾನಿ! dn cd ಇಸ್‌ ಬಾ ಇ ಹಾ. ಹಾ ಕಾಕ : ' ಇಾಾಸ್‌' ಹ Pa ಕ 
ಕಡಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕರಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಎತ್ತರಕ್ಕನುಗುಣವುಗಿ ವಾತವರಣದ 


ಕಾಗುವುದರಿಂದ, ಕರಗಿದ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನಿ ಪ್ರಮಾಣವೂ 


ಯ ಸ 
ತ! F 18,000 ಫೂಟ ಎತ್ತರದಲ್ಲಿ ವಾತಾವರಣದ ಒತ್ತಡವು 


ಇಂಗಾಲದ ಡೈಆ ಆಕ್ಸೆ ಹವು, ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಸುಮಾರು 30 ಪಟ್ಟ ನ ನಷ್ಟು 
ಕರಗುತ್ತದೆ. ಇದು ನೀರಿ ಲ್ಲಿ ಕರಗಿದಾಗ, ಕಾರ್ಬೊನಕ್‌ ಅಮ್ಲ್ಲ(ಣೃ (೦ ಬನ್ನು 
ಉಂಟು ವರಾಡುತ್ತಿದ್ದು, ಈ ಆಮ್ಲವು ಇತರ ಆಮ್ಲಗಳಂತೆ ಲವಣಗಳನ್ನು (ಕಾರ್ಬೊ 
ನೇಟ್‌ ಮತ್ತು ಬೈಕಾರ್ಬೊನೇಟ್‌ಗಳನ್ನು ) ತಯಾರಿಸುತ್ತದೆ. ಸೋಡಿಯಮ್‌ ಇಲ್ಲವೆ 
ಇಭನವ್‌ೊ ಧನ ಅಯಾನ್‌ಗಳಿದ್ದಾಗ, ದ್ರಾವಣದಲ್ಲಿ ಕರಗುವ ಇಂಗಾಲದ 
೬ ಅನಿಲಗಳ ಒತ್ತಡವನ್ನು ಮಿಲಿಮೀಟರ ಪಾರಜದಲ್ಲಿ (Mm ಗ) ನಿರೂಪಿಸುತ್ತಿದ್ದು, 
ಇದು, ಕೊಟ್ಟ ಅನಿಲ ಒತ್ತಡದ ಬರಹದಿಂದ ನಿಂತ ಪಾರಜ ಸ್ತಂಭದ ಎತ್ತ ರವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತ ದೆ. 


ಅದ್ದರಿಂದ, Lad ಒತ್ತಡವು, ಪಾರಜ ಒಓತ್ತಡಮಾಪಕದಲ್ಲಿಯಿ ಪಾಠಜ ಸೆ ಸ್ವಂ ಭದ ಎತ್ತ 
ರಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿದೆ. 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಕೌ j i ವ pe ಎಷ್ಟೆ ಇ ಇಕಿ ತ 
ಡೆ ಆಕಿ ಡ್‌ದ ಬಹುಭಾಗವು ಬ್ರೈೆಕಾಬೂ; ಸೇಟ್‌ ಇಲವೆ ಕಾರ್ಬೊನೇಟ್‌ ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ 


ಡುಬರುತ್ತದೆ. ಇದು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನೈಸರ್ಗಿಕ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಸಂದರ್ಭ 


ಕ | ಮೇಲೇರಿದಾಗ, ಸೋಡಾವಾಟರ್‌ 
ತೆಗೆದಾಗ ಒತ್ತಡವು ಕೂಡಲೇ ಕಚಿಮೇ(ಇಳಿಕೆ;ಯಾಗಿ ಗುಳ್ಳೆ 
| ಗುಳ್ಳೆ ಗಳಿಂದ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳ 

ಬಹುದು. ಈ ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ರಕ್ತನಾಳಗಳಿಗೆ ತಡೆ ಯೊಡ್ಡುತ್ತ ಶವ ಮತ್ತು 
ವಿಕುಂಚನರೋಗ | ಮರತರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿವೆ. ಇಂಥ ಮಣಿತವ, 


ಣ್‌ 
30 ರಿಂದ ಣ್‌ ಆಥ ಆಳದ ವರೆಗೆ ಮುಳುಗಿ 


(2 
FL 
₹1 


| 

( 

€1 

{i 

ಇ) 
ಶನ 
ಕ್ಯ 
ಡೆ 
ಲ್ಲಿ 


ಸ ಕೆ 
ಜೀವಿಗಳು), ಅಇಲ ವಿಣಮಯವು ಸಂಕೀರ್ಣ 
ರಾಹ್‌ ತಾರಾ. ತ ತಾ ನ್ದ ನ್ನ ಇವಾನ್‌ ರ್‌, wl ಹ ದಜ] ಕಾ ಕ 
ಪ್ರಾಣವಾಯು ಜೀವಿಯ: ಮೇಲಾ ಗಬಿಂದ ಉಳ 


ಸ 
ತ ಗೆ ಕ್ಸ್‌ ಎಡ ರ್ರ ಇಗೆ! ಎಡೆ ಹಾ ವ್‌ ಹ! ಜ್ಯ ಹತ ಲ ದ 
ತ್ತದೆ, ಇದು ಮಳೆಹಳಗೂಂತಹ ಸ್ವಲ್ಪ ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಧ್ಯವಿರ 


ವಕ 


ಣ್‌ 

ಬಹುದಾಗಿದೆ. ಯಾವುದೇ ಪ್ರಾಣಿಯು, ಸಾಪೇ 
ವಾಯುವನ್ನು ವೃಯಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಮತ್ತು ಆದರ ಚಿಕ್ಕಕನಿಷ್ಕ) ಗಾತ್ರವು ಕೆಲವೇ 
ಮಿಲಿಮೀಟರುಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿದ್ದರೆ, ದೇಹದ ಮೇ ವ 
ಬಂದ ಸಾಕಷ್ಟು ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಪೂರೈಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ ಇಂಥ ಪ್ರುಣಗಳಿಗೆ ಬಹಳ ವಿಶಾಲವಾದ ಮೇಲ್ಭಾ 
ಶ್ರಸನಾಂಗಗಳಿದ್ದು, ಇವುಗಳ ಮುಖಾಂತರವೇ ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ವಿಸರಣ ಹೊಂದು 
ತ್ತದೆ. ಶ್ರಸನಾಂಗಗಳು ಮೂರು ಮಾದರಿಯವಾಗಿವೆ ; (ಆಅ) ಕಿವಿರುಗಳು 


(ಬ) ಫ್ರಪ್ರ್ಪೆ ಸಗಳು ಮತ್ತು (ಕ) ಶ್ವಾಸನಾಳ, 


ಪ್ರಾಣಿಯ ಶ್ರಸನಾಂಗದ ಮೇಲ್ಭಾಗವು ಕುಳಿಯ ರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದರೆ. 
ಅದಕ್ಕೆ ನಾಪು ಫುಪ್ಪ "ಸವೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ಅದು ಹೊರಚಾಚಿ ಅಗಲವಾಗಿದ್ದ ರೆ 
ಆ ಚಟ ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಿವಿರು ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕಿವಿರುಗಳು ನಿ ರಿನಲ್ಲಿಯ 
ಸೋಚ್ಚ್ಛ್ವಾಸಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅವು ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿಯ ಶ್ವಾಸೋ- 


ಚ್ಛಾಸಕ್ಕೆ ಪಯ ರಿಕ್ತ ಎಲ್ಲ. ಮೀನವನ್ನು ನೀರಿ೧ಂದ ಹೊರತೆಗೆದಾಗ, ಮ್ಭ ದುವಾದ 


ಪ್ರಾಣವಾಯು ಇ] 


ಕಿವಿರುಗಳ ಎಳೆಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊ ೦ದು ಅಂಟಿಕೊಂಡು, ಕಿವಿರಿನ ಬಹಳಷ್ಟು ಮೇಲ್ಭಾಗಕ್ಕೆ 


ವಾಯುವು ದೊರೆ ಯುವುದಿಲ್ಲ. ಕ) ೦ದರ್ಭ ಗಳಲ್ಲಿ, ವಾಯ ಯುಶ | ಸನಕ್ಕೆ ಕಿವಿರು 
ಗಳನ್ನು ರೂಪಾಂತಿರಿಸಬಹುದು ಮತ್ತು ಡಾ ನ್ವವಾಗಿ ಆಗ ಅವು ಕುಳಿರೂಪ 
ಗಳಲ್ಲಿರುತ್ತವ ಇಲ್ಲವ ಕುಳಿಗಳಿಂದ ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತ ವೆ. ಹೇನು ಮತ್ತು ವುಡ್‌ಲೈಸ್‌ 


ಗಳಲ್ಲಿ, ಈ ಕುಳಿಗಳು, ನೀರಿನ ಬಾ ಸ್ಟೀಕರಣವನ್ನು ಕಡಮೆಮಾಡಲು ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಜಲಚರ ಜು ಸ್ತು ಕಿವಿರುಗಳ ತೆಳುವಾದ ಮೇಲ್ಭಾಗಗಳು ಸುಲಭ 
ಅವೂ ಸಹ(ಮೀನು, ಏಡಿಗಳು) ಕಿವಿರುಕುಳಿಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ಷಣೆ 


ಗ 
(( 
ಈ 
(ಲು 
all 
re 

&1 
ತ್ತಿ 
ದ 
[3 


ಕೀಟಗಳಿಗೆ ವಿಲಕ್ಷಣ ಮಾದರಿಯ ಶ್ವಸ pe: ಅದು ಪಾ NU. 
ನೇರವಾಗಿ ಅಂಗಾಂಶಗಳಿಗೆ ಪೂರೈ ಸುತ್ತದೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನಳಿಕೆಗಳು ಕೀಟದ ಮೆ ೇಲ್ಭಾಗದ 
ಮೇಲಿರುವ ಬಾಯಿರಂಧ್ರಗಳಿಂದ(ಶ್ವಾಸರಂಧ್ರಗಳಿಂದ) ಹೊರಟು ದೇಹದ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಒಟ್ಟ. ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಈ ನಳಿಕೆಗಳು ಅಥವಾ ಶ್ವಾಸನಾಳಗಳು ಪುನಃ 
ಪುನಃ ಕವಲೊಡೆಯಂತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅಶಿ ಸೂ ಕ್ಷ ಕವಲುಗಳು 0.001 ಮಿ.ಮೀ 
ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕಡಮೆ. ಹು; ಸಿದವಿದ್ದು. ps ಎಲ್ಲಡೆಗೂ ಅಂತಃಕ್ರಮಿಸುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ, 
ಅದು ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಅಂಗಾಂಶಗಳಿಗೆ ನೇರವಾಗಿ ಒಯ್ಯುವುದು ಶ್ವಾಸನಾಳೀಯ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ, ಕಿವಿರು ಮತ್ತು ಫಪ್ಪುಸಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತ ವು ಪ್ರಾಣ 
ವಾಯುವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ದೇಹದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಸಾಗಿಸುತ್ತದೆ. 


ಜಲಶ್ಚಸನಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ, ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ನಿಯತವಾಗಿ ಕಿವಿರಿನ ಸಂಪರ್ಕ 
ದಲ್ಲಿರುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ನೀರನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸು 
ಪುದು ಆವಶ್ಯ ವಿದೆ. ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ, ಫ್ರಪ್ಪುಸ ಇಲ್ಲವೆ ಶ್ವಾಸನಾಳೀಯ ವ್ಯ ವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿ ವಾ ಯುವನ್ನು ನವೀಕರಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವಾಯು 
ವಿನ ಪ್ರಬಲತೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಮತ್ತು ಸ್ಥಿರವಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಶ್ವಾಸೋ 
ಸ್ಸಿಸವು ನೀರಿನಲ್ಲಿಯ ಶಾ ಸೋಚ್ಛಾ ಎಸಕ್ಕಿಂತ ಹಲವಾರು ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ಉನ್ನತ ಮಟ್ಟ 
ದ್ಹಾಗಿದೆ. ವಾಯುವಿನ ಒಂದು ಐದಾಂಶದಷ್ಟು ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿದ್ದು, ಫ್ರಪ್ಪುಸಗಳ 
ಒಳಗೆ ಮತ್ತು ಹೊರಗೆ ಚಲಿಸುವ ನಿಷ್ಕ್ರಿಯ ಅನಿಲದ ಪ್ರಮಾಣವು ಪ್ರಾಣವಾಯು 
ಏನ ತೂಕದ ನಾಲ್ಕು ಪಟ್ಟಿ ನಷ್ಟು ಇರುತ್ತದೆ. ಯಾವುದೇ ಜಲಚರ ಪ್ರಾಣಿಯು 
ಕಡಮೆ ಅನುಕೂಲಕರ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ನೀರನ್ನು ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನಿಂದ 
ಸಂತೃಪ್ತಗೊಳಿಸಿದ್ದರೂ ಸಹ, ಅದು 15೨ಸೆ.ಗ್ರೇ. ದ 100 ಮಿ.ಲೀ. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕೇವಲ 
0. 7 ml O,( ಸುಮಾರು 1 ಮಿಲಿ ಗ್ರಾಮ್‌ )ದಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ತನ್ನ ತೂಕದ 100,000 ಪಟ್ಟು ತೂಕದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. 


ಖೆ 
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ಸ್ಪಶ್ಚವಾಗಿಯೂ, ಇಂಥ ಶ್ರಸನ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಜಲಸಂಚಾರಗೊಳಿಸಲು ಭಾರೀ 
ಪ್ರಮಾಣದ ನೀರಿನ ಚಲನೆ ಇರುವುದು ಅಗತ್ಯವಿದೆ. ಇಷ್ಟು ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣವು 


ಕ್ರಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಖರ್ಚಿ:ದಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ವೃತ್ಯಾಸವಾಗಿ. ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಣವಾಯ:ವಿನ ತೂಕದ ನ:ಲ್ಕು ಪಟ್ಟೆನಷ್ಟು ಸಾರಜನಕವು (ದೇಹದಲ್ಲಿ) ಚಲಿಸ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. bac AA ಜಲಸಂಚಾರನ ಭನ ಹೆಚ್ಚ ರುವ 


pi 
ಜಲಚರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ಲಾಸ-ಉಚ್ಛ್ರಾಸ ಮಾದರಿಯೆ ಶ್ರಸನ ಕ್ರಿಯೆಯು ಉಪಯುಕ್ತ 
ವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ಬಹಳ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ಪ್ರವಾಹದ ವೇಗೋತ್ಕರ್ಷ 
ೇೀಗಾಪಕರ್ಷ ಮತ್ತು ವೇಗ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನೂಳೆಗೊಂಡ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಶಕ್ತಿಗೆ 


ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಮಿತವ್ಯಯಕಾರಿಯಾಗಿಲ್ಲ. ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದ, 
[vu 


೨ & 
ಶ್ರಸನಕ ಮಾಧ್ಯವಃದ ಚಲನೆ ಇರುವ ವಾಯುಶ್ವಾ ಸೋಚ್ಚ್ಚಾ ಸಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮಾತ್ರ 
ಎ ww 
ಶಾಸ-ಉಚ್ಲಾ ಸ ಅಥವಾ ಉಬ್ಬರವಿಳಿತದ ಮಾದರಿಯ ವಾತಾಯನವನ್ನು 
ಜು ಹಗ 
ಹೊಂದಿರುತ್ತವೆ. 


ಮೀನಿನ ಕಿವಿರು ಇಂಥ ವಿದ್ಯಮಾನದ ಒಂದು ಮಾದರಿಯಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ನೀರು 


ಘಿ 
ಬಾಯಿಯ ಮುಖಾಂತರ ಕಿವಿರಿನ ಮೇಲಿ ಚಲಿಸಿ, ಕವಿರು ಕವಾಟದ ರಂಧ್ರದ ಮೂಲಕ 
ಹೊರಹೋಗುತ್ತದೆ. ನೀರಿನ ಪ್ರದಾಪದ ದಿಶೆಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಒಂದೇ ಆಗಿರು 


ತ್ತದೆ ಮತ್ತು ನಾನ್ರ ನಿವಿರನ ರಚನಯನ್ನು ವಿವರವಾಗಿ ಗಮನಿಸಿದರೆ, ನಮಗೆ 
ಮತ್ತೊಂದು ಲಾಭದಾಯಕ ಅಂಶವು ಕಂಡ. ಬರುತ್ತದೆ. ನೀರು, ಕಿವಿರುಎಳಗಳ 
ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಹರವಾದ ಕಿವಿರುಹಲಗೈಲಾಮೆಲ್ಲೆ)ಗಳ ನಡುವೆ 1 
(ಆಕೃತಿ .2.1 ನೋಡಿ). ರಕ್ತವು ಕಿವಿರುಎಳೆಯನ್ನು ಅದರ ತಳಭಾಗದಿಂದ 





ಸ 


ಪ್ರವೇಶಿಸಿ, ಅಪಧಮನಿ ಮತ್ತು ಕಿವಿರು ಹಲಗೆಯಲ್ಲಿರುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಲೋಮನಾಳೀಯ 
ಜಾಳಿಗೆಯ ಮುಖಾಂತರ ಪ್ರವಹಿಸುತ್ತಿದ್ದು, ಈ ಕಿವಿರುಹಲಗೆಯಲ್ಲಿ, ರೆಕ್ತ ಮತ್ತು 
ಣೇೀರುಗಳ ನಡುವೆ ಅನಿಲ ವಿನಿಮಯವು “ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ರಕ್ತ ಪ್ರವಾಹದ ದಿಕ್ಕು, 
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ಪ್ರವಾಹದ ವಿರುದ್ಧ ದಿಕ್ಕಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ತತ್ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಕಿವಿರುಹಲಗೆ 

ು೦ದ ಆಗ ತಾನೆ ಹೊರಬರುತ್ತಿ ಕ ಮತ್ತು ಅಭಿಧಮನಿಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಿರುವ 
ಭವತ ತನ್ನೆ ಲ್ಲ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನಿಂದ ಕೂಡದ ಒಳಬರುತ್ತಿರುವ "ಕುದ್ದ ನೀರನ್ನು 
ಎದುರಿಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಹೊರಹಾಕಲ್ಪಡುವ ಮೊದಲೇ ರಕ್ತೆವು ಜಲ; 
ಸೆಳೆತವನ್ನು ಹೋಲುವ ಪ್ರಾಣವಾಯು ಸೆಳೆತವನ್ನು ಹೊಂದಿರಲು ಸಾಧ್ಯ ವಾಗು 
ತ್ತದೆ, ಹೀಗೆ ಪ್ರವಾಹಗಳ ನ ವಿರುದ್ಧ ದಿಕ್ಕನಲ್ಲಿರುವುದು ಅಂದರೆ ಪ್ರತಿಚಲನಕ ಪ್ರವಾಹವು 
ಇತರ ಯಾವುದೇ ಸಾಧ್ಯತೆಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಪೂರ್ಣ ಮುತಾಯಾವಕರಣ 
(ಆಕ್ಸಿಜನೀಕರಣ)ವನ್ನು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಸುತ್ತದೆ. 


ಇಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸದಿದ್ದ ವಾಯುಶ್ವಸನದ ಒಂದು ಲಾಭವೆಂದರೆ, ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ 
ವಿಸರಣ ದರ(ಗೆತಿ)ವು ವಾಯುವಿನಲಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯಕ್ಕಿಂತ 300,000 ಪಟ್ಟು ತೀವ್ರ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಉಚ್ಚ ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಯ ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ 
ಆವಶ್ಯಕತೆಯಿರುವ ಬಿಸಿರಕ್ತದ ಪ್ರಾ ಜಿಗಿಳು ವಾಯುಶ ಶೈ ಸನೆಕಗಳಾಗಿರುವುದು ಮತ್ತು 
ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿರುವ ಬಹಳಷ್ಟು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಇಂಥ ಪ್ರಾ ಣಿಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಸೇರ್ಪಡೆಯಾಗುತ್ತ 
ವೆಂ ಉಂದು ಆಪ್ಪ ರ್ಯನೇನಲ್ಲ, ವಾಯುಶ್ವಸನೆದ ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಭೂಚರ ಜೀವನದ 
ದೊಡ್ಡ ಹಾನಿಯೆಂದರೆ, ಬಾಯಿಶುಷ್ಠನದ ಅಪಾಯವಾಗಿದೆ. ಇದನ್ನು ನಾವು 
ಅಧ್ಯಾಯ 4ರಲ್ಲಿ ವಿವೇಚಿಸೋಣ. 


ಸಸ್ತ ನಿಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ಚ್ವಾ ಸ: ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡಲು, 

ಪ್ಪ್ಪೆಸವು, ಪ್ರಾ ಇವಾಯುವನ್ನುಪಯೋ ಗಿಸುವ ಮತ್ತು ಇಂಗಾಲದಡೈ ಆಕೆ ಡನ್ನು 
ನಾಡಿ ಸುವ ಗತಿ(ದರ)ಗೆ ಸರಿದೂಗಿಸುವ(ಹೊಂದಾಣಿಕೆಗೊಳ್ಳುವ) ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಯೇ 
ವಾಯುವನ್ನು ಆ ಚಿ ವಾಯುಬದಲಾವಣೆಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 
ಯನ್ನು ನಾವು, ಶ್ವಸನತಂತ್ರದ ಆಡಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ಕ್ಯಾ ಗತಿಹೊಂದಾಣಿಕೆಯನ್ನು ಶ್ವಸನ 
ನಿಯಂತ್ರಣದ ಅಡಿಯೆಲಿಯೊ ವಿವೇಚಿಸೊ ಫುಪ್ಪೃಸಗಳಲ್ಲಿಯ ಅನಿಲ ವಿನಿಮಯದ 
ಅಡಿಯಲ್ಲಿ, ನಾವು, ಅನಿಲಗಳು ಕಷ್ಟ ॥ ಬತ ಶಿಸುವ ಮತ್ತು ನಿರ್ಗಮಿಸುವ ಬಗೆ 
ಯನ್ನು ವಿವರಿಸುವೆವು. 


ಶ್ವಸನತಂತ್ರ: ಫಪ್ಪೈಸಗಳು ಎದೆಯ ಪೊಳ್ಳಿನ ಬಹುಭಾಗವನ್ನು ಆಕ್ರಮಿಸಿದ್ದು, 
ಇದು ಸಾಕ್ಷ ೯ದ ಪಕ್ಕೆಲುಬುಗಳಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಕಿಪ್ಪೊ ಟ್ರಿಯ ಬದಿಗೆ ವಪೆಯಿಂದಲೂ 
ಆವರಿಸಲ್ಪ ಸರುತ್ತದೆ. ಶ್ವಾಸಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಪಕ್ಕೆಲುಬುಗಳನ್ನು ಉಬ್ಬಿ 
ಸುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಸ್ನಾಯುವಿನಿಂದಾದ ವಪೆಯು ಆಕುಂಚನ ಹೊಂದಿ, ಫುಪ್ಪೈಸಗಳು 
ಅಗಲವಾಗುವುದರಿಂದ ಎದೆಯು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅಗಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ, ಫುಪ್ಪೆಸ 
ಗಳು ದೊಡ್ಡವಾಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ವಾಯುವು ಶ್ವಾಸನಾಳದ ಮುಖಾಂತರ ಒಳಗೆ 
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ಎಳೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಒಂದೇ ಶ್ವಾಸದಿಂದ(ಉಸಿರಿನಿಂದ) ಒಳಗೆ ಮತ್ತು ಹೊರಗೆ ಚಲಿ 
ಸುವ ವಾಯುವಿನ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ಟ್ರೈಡಲ್‌ ಗಾತ್ರ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ವಿಶ್ರಾ ಮಸ್ಕಿ ತಿಯ 

ನುಷ್ಕನಲ್ಲಿ, ಟೈಡಲ ಗಾತ್ರವು. ಸುಮಾರು 500 ಮಿ. ಲೀ. ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ, ನಮ 
nooks ಗೊತ್ತಿರುವಂತೆ, ಫ್ರಪ್ಪುಸಗಳು ವಿಶ್ರಾಮ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯ ಉಸಿರಾಟದ ಗಾತ್ರ 
ಕ್ಕಿ ಂತ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು ಗಾತ್ರದವಿರುತ್ತವೆ. ಉಸಿರಾಟಕ್ಕಾ ಗ ಬೇಕಾಗುವ ಒಟ್ಟು ಗಾತ್ರಕ್ಕೆ 
(ಅಂದರೆ, ಫ್ರಪ್ಪೈ ಸಗಳು ಪೂರ್ಲ ಗಾತ್ರಕ್ಕೆ ತುಂಬಲ್ಪಟ್ಟ ನಂತರ ನಿಃಶ್ವಾಸಗೊಳಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ 
ವಿರುವ ವಾಯುವಿನ ಪ್ರಜ ಸಣ) ಜೈವಿಕ ಗಾತ್ರಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಎಂದು ಕರೆಯು ತ್ರಿದ್ದು, ಆದು 
4000 ಮಿ. ಲೀ.(4 ಲೀಟರು) ಇರುತ್ತದೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ, ಇದು ವ್ಯಕ್ತಿ ಯಿಂದ. ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ 
ಬಹಳಷ್ಟು ಬದಲಾವಣೆ ಹೊಂದುತ್ತ ದೆ. ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಪುರುಷರ ಜೈವಿಕ ಗಾತ ಶ್ರವು 

ಸ್ತ್ರೀಯರದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಯೋಗ್ಯ ತರಬೇತಿಯಿಂದ ಈ ಗಾತ್ರವನ್ನು ಗಣ 
ನೀ ಯ ನನಸು ಹೆಚ್ಚಿಸಲು ನ ವದೆ. ಆಂಗಸಾಧಕರ ಜೈವಿಕ ಗಾತ್ರವು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯ ನದಕ್ಕಿಂತ ತೆ ಹೆಚ್ಚು ಇರುತ್ತದೆ: ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 5 ರಿಂದ 6 ಅಥವಾ 


ಅದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಲೀಟರುಗಳು, 
ಬೆ 


ನಾವು ನೀಶ್ಲಾಸಗೊಳಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದ ಷ್ಟು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಿದಾಗಲೂ, ಸುಮಾರು 


1,5 ಲೀಟರದಷ್ಟು ವಾಯುವುಣದಕ್ಕೆ ಶೇಷೀಯ ಗಾತ್ರ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ) ನಮ್ಮ ಫ್ರಪ್ಪುಸ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ನಮ್ಮ ಫುಪ್ಪೆಸಗಳನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಶುದ್ದ 


ವಾಯುವಿನಿಂದ ತುಂಬಲು ನಮ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಶ್ವಾಸ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ 


ಎಲ್ಲ ವಾಯುವು ಮೊದರ್ಲೆ ಫ್ರಪ್ಪೈಸಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ವಾಯುವಿನೊಡನೆ ಮಿಶ್ರಗೊಳ್ಳುತ್ತ 
ಫ್ರಪ್ಪೈಸಗಳೊಳಗೆ, ವಿಶ್ರಾಮ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಶುದ್ಧ ವಾಯುವಿನ ಪ್ರಮಾ 
ಣವು ಪ ಅತೆ ತ್ರಿ ನಿಮಿಷಕ್ಕೆ 10೮ ಟರುಗಳಿದ್ದು, ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡುವಾಗ, ಫುಪ್ಪುಸಗಳಲ್ಲಿ 


ವಾತಾಯನವು ಹೆಚ್ಚು ತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಹೆಚು ತೀವ ವ್ಯಾಯಾಮದಲ್ಲಿ ಯದು ಪೈತಿ 
ಸ ಡ್‌ ಣಾ 
ನಿಮಿಷಕ್ಕೆ 125 6 ತೆ ನೀಟರುಗಳಿ ವರೆಗೂ ಮುಟಿ ಬಿಕುದು. 


ಶೃಸನನಿಯಂತ್ರಣ : ಫುಪ್ಪೃಸಗಳಲ್ಲಿಯ ವಾಯುಬದಲಾವಣೆಯು ಪ್ರಾಣ 
ವಾಯುವಿನ ಅಗತ್ಯಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ನಿಷ್ಕೃಷ್ಟವಾಗಿ ಸರಿದೂಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
ಉಸಿರಾಟದ ಚಲನೆಗಳು ನಿಖರವಾಗಿ ನಿಯಂತ್ರಿಸ ಸೆಲ್ಬಟ್ಟಿ ರುತ್ತವೆ. ಎದೆಯ ಸ್ನಾಯು 
ಗಳು ಮತ್ತು ವಪೆ ಇವು ಬೆನ್ನುಹುರಿಯಿಂದ ಹೊರಟ ಸ್ನಾಯುಗಳಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಿಸೆ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತವೆ. ಲಂಬಮಜ್ಜೆ ಯಲ್ಲಿಯೆ ಶ್ರಸನ ಕೀಂದ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ವಾತಾಯನದ ಅಗತ್ಯದ 
ಬಗೆಗೆ ಮಾಹಿತಿಯು ದೊರಕಿ, ಸಂಯೋಜಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ರಕ್ತವು ಇಂಗಾಲದ ಡೈಆಕ್ಸೈಡ 
ಸೆಳೆತಕ್ಕೆ ತೋರುವ ಶ್ವಸನಕೇಂದ್ರದ ಸೂಕ್ಷ್ಮವೇದಿತ್ವವು ಶ್ವಸನ ನಿಯಂತ್ರಣದಲ್ಲಿ ಬಹು 
ಮುಖ್ಯ ವಾದ ಒಂದು. ಅಂಶವಾಗಿದೆ. ಈ ಸೆಳೆತವು ಸ ಲ್ಲ ಹೆಚ್ಚಾ ದರೂ, ಕೊಡಲೇ 
ಉಸಿರಾಟವು ದೀರ್ಫವಾದದ್ದೂ ಮತ್ತು ತೀ ವ್ರತರದ್ದೂ ಅಗಿ, ಇಂಗಾಲ ಡೃಅಕ್ಷೈಡದ 


ಪ್ರಾಣವಾಯು ಕ್ರ 


ಮಟ್ಟವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಟ್ಟವನ್ನು ತಲುಪುವವರೆಗೆ, ಹೆಚ್ಚೆಚ್ಚು ಇಂಗಾಲ ಡೈಲಕ್ಸೈಡವು 
ರಕ್ತದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಈ ಇಂಗಾಲ ಡೈ ಆಕ್ಸೈಡದ ಸೆಳೆತದ ನಿಯಂತ್ರ 
ಣವು, ಫ್ರಪ್ಪೆಸದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಅದರ ಪ್ರಬಲತೆಯು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಸ್ಟ ರವಾಗುಳಿ 
ಯುವಷ್ಟು, ನಿಯತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಪ್ರಬಲತೆಗೆ ಶಸನ ಕೇಂದ್ರವು ಸೂಕ್ಷ್ಮವೇದಿ 
ಯಾಗಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಮಹಾಅಪಧಮನಿ ಮತ್ತು ಕ್ಯಾರೋಟಿಡ್‌ ಅಪಧಮನಿಗಳ ಭಿತ್ತಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ, ಬದಿಗೆ ಪ್ರವಹಿಸುತ್ತಿರುವ ರಕ್ತದ ಪ್ರಾಣವಾಯು ಸೆಳೆತಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ತೋರುವ 
ಕೆಮೊರಿಸೆಪ್ಪರಗಳಿರುತ್ತವೆ. ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಗಣನೀಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಕಡಮೆಯಾದರೆ, ಈ ರಿಸೆಪ್ಟರಗಳು 


1 

ಮನುಷ್ಯ Bs ಫಟ್ಟ 

1000 ಶಸನ ಕೇಂದ್ರಕ್ಕೆ ಪ್ರಚೋದನೆ 

ಹ ಗಳನ್ನು ಕಳಿಸುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ 
ಕ್‌ ಷ್‌ ॥ ಇನಿ 2" 
ಸ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛ್ಛಾಸೆದ ಗತಿಯ: ಹೆಚ್ಚು 
ಈ) ಹ ಹಾಸ 
800 ತ್ತದೆ. ಶ್ವಾಸೋ ಚ್ಛ್ಯ್ವಾಸವನ್ನು 
ಬ ನಿಯಂತ್ರಿಸುವಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿ 
ಟೆ ಸಿಯಾಲ್‌ ಗಿಂತ ಇಂಗಾಲದ ಡೈಅಕ್ಸೈಡವೇ 
ಹೆಚ್ಚು ಮುಖ್ಯವಾದುದೆಂದು ನಾವು 
3 ಇ ಗ ಭ್‌ 
ಜೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ತಸ, 
ನ ಶ್ವಾಸ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ 
ಸ; ಅಂ ಸ ಕೆಲವು ಪ್ರತಿಶತಗಳಷ್ಟು 1 
ಟು ಪ್‌ ಡೈಆಕ್ಸೈಡದ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ 

P id das ಸಿದರೆ,ಫುಪ್ಪೆ ಸಗಳಲ್ಲಿವಾತಾಯನವು 
200 ಸ್‌ ಎರಡು ಪಟ್ಟಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ 
ಸು _ (ಆ. 2.2). ಆದರೆ, ಪ್ರಾಣವಾಯು 


ವನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇದೇ ರೀತಿಯ 
ಇಳಿಕೆಯಿಂದ (ಪ್ರತಿಶತ 21 ರಿಂದ 
9 6), ಸೆ ಶೆ 10 ದರೆ ಹ 
ಶ್ವಾಸಿತ 00, ಸ್ರುತಿಶಿ 19 ಆದರೆ), ಯಾವುದೇ ತರಹದ 
ಆಕೃತಿ 2.2 ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಮಾಣದ ೧೦, ಪರಿಣಾಮವಿರುವುದಿಲ್ಲ. . ಶ್ವಾಸೋ 
ವನು ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ನಸಿಸುವ ವಿನಿಧ ಸಸ್ತನಿಗಳ ಕ 
(ಶೃಸನಗಾತ್ರೆ ನಿಶ್ರಾಜಕ ಸಿ ತಿಮಟ್ಟಕ್ಕಿಂತ ಪ್ರತಿ ಚ್ಛ್ಯಾಸಿದ ನಿಯಂತ್ರಣವು, ಮುಖ್ಯ 
ಶತ ಹೆಚ್ಛಳಳಡಲ್ಲಿಯ ಬದಲಾವಣೆಗಳು (೧, J]. ವಾಗಿ, ಇಂಗಾಲಡೈಆಕ್ಸೈಡದ ಸಂಚ 
Bentley ಸಹೋದ್ಯೋಗಿಗಳಿಂದ, 47107106೫ ಯಭಧವನ್ನು ಅವಲೀಬಿಸಿರುತ್ತದೆ 
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36 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಯನ್ನಲ್ಲ ಎಂಬುದು ಕುತೂಹಲಕಾರಿ psd ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. ಆದರೂ ಇದು ಎಲ್ಲ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ನಿಜವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ಕೆಳವರ್ಗದ, ಜಲಚಿರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ, 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶ್ವಸನ ನ ನಿಯಂತ್ರಣವು €೦, pe ಬಿಸಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಓಟ್ವ್ಟಿವು ನೀರಿ 
ನಲ್ಲಿ ಸುಲಭವಾಗಿ ಕರಗುತ್ತಿದ್ದು, ಹ ಗರ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅದು 
ಸಂಚಯಗೊಃ ಛು ವುದಿವ್ಲವೆಂಬುದು ಕ್ಕಿ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವಾ ಗಿದೆ. 


ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛಾ ಸವು ಸ್ವಯಂನಿಯಂತ್ರಣದಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ, ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ 


ನಾವು ಅದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು “ಮನವೀಯುವುದಿಲ್ಲ. ಆದಾಗ್ಯೂ ಬೇಕೆನಿಸಿದರೆ ಮಾತ್ರ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಅವಧಿಯ ವರೆಗೆ, ಹೆಚ್ಚೆಂದರೆ ಒಂದೆರಡು ನಿಮಿಷಗಳ ವರಿಗೆ, ನಾವು ಿಸವನ್ನು 


G 
ಆ 


ಹಿಡಿದಿಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ನಾವು ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದಾಗ, ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಇಂಗಾಲದ ಡೈ ಲಕ್ಷಿ 
ಡವು ಸಂಚೆಯಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಜೋದನೆಯು ಈ ಐಚ್ಛಿಕ ತಡೆಯನ್ನು 


6) 
ತೆಗೆದುಹಾಕುವಷ್ಟು ತೀಕ್ಷ್ಮ ವಿದ್ದಾಗ ಹಾ ಶ್ವಸನಕೇಂದ್ರದ ಮೇಲಿನ ಅದರ ಪೆರಿ 


ಣಾಮವು ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ದೆ. ಇದೇ ಕಾಕು ಗಿ ನಮ್ಮಷ ಪ್ಟಕ್ಕೆ ನಾವಾಗಿಯೇ ಉಸಿ ರಾಟವನ್ನು 
ತಡೆಹಿಡಿದು ಶ್ವಾಸಬಂಧಮಾಡಲು ಸ ಈ ಇರ... 


ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಈಜುವ ಮೊದಲು ನಾವು ದೀರ್ಫ ಶ್ವಾ ಸೆಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡರೆ, ನಾವು ನೀರೊಳಗೆ ಬಹಳ Rs ಇರಲು ಜಾ ಸಾಧ್ಯ. ಆಗ ಫುಪ್ಪುಸ 
ಗಳಲಿಯ ಹೆಚ್ಚು ಗೊಂಡ ವಾತಾಯನವು ಅಪಧಿಮನಿಗಳಲ್ಲಿಯೆ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣ 


ಹ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನೀನೂ ಹೆಚ್ಚಿ ಸ ವುದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿರುವು 


ದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದ ಇಂಗಾಲದ ಡೃಆಕ್ಷ್ಮಿ ಡನ್ನು ರಕ್ತದಿಂದ ಆದು ಹೊರ 


ಬು” ಡ್‌ ಟ್ರ ಣೆ 
ಈ ಸ್‌ ದೆ ಮತ್ತು ಕತತ ಕೇಂದ್ರ(ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛ್ಯಾಸ)ವನ್ನು ತಡೆಹಿಡಿದಿರುವುದು ಸಾಧ್ಯ 
ವಿರದಾಗ, ಇಂಗಾಲದ ಡೈಲಕ್ಸೈಡನ್ನುತ್ಬಾದಿಸುವುದು ಬಹಳ ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ರ 
ತ್ತದೆ. (ಇಂಥ ಇಯ. 'ಲೆಪಾಯಕಾರಿಯಾಗಿದ್ದು ಸ್ವಲ್ಪ ವಿವೇಚನೆಗೊಳಪಟ್ಟಿದೆ. 


ಏಕೆಂದರೆ, ಫುಪ್ಪೆಸಗಳನ್ನು ಐಚ್ಛಿ ವಾಗಿ ನಿರ್ವಾತಾಯನಗೊಳಿಸುವುದರಿಂದಾಗುವ 
ರಕ್ತ ದಲ್ಲಿಯ ಲಿ೦್ಕದ ನಷ್ಟವ ಕ ನ್ಲಿಹೀನತೆಯನ್ನು x Je ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ 


ಕಾರ್ಬೊನಿಕ್‌ ಆಮ್ಲದಲ್ಲಿಯ ಇಳಿಕೆ i ಕ್ಷಾರೀಯ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ತದನಂತರದ pಗನ 
ಪೆಲ್ಲಟಗಳೇ ಕಾರಣವಾಗಿವೆ.) 


ಫುಪ್ಪುಸಗಳಲ್ಲಿ ಅನಿಲ ವಿನಿಮಯ : ಹೃದಯದಿಂದ ಫುಪ್ಪೆಸಗಳಿಗೆ ಬರುವ 
ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಮೆ ಮತ್ತು €೦ದ ಪ್ರಮಾಣವು 
ಹೆಚ್ಚು ಇರುತ್ತದೆ. ಫುಪ್ಪಸಗಳೆಲ್ಲಿ ಲ್ಕ ವು ರಕ್ತವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
C೦, ಇವು ರಕ್ತದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತ ದೆ. ಆಕೃತಿ 2. 3ವು ಫುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿಯ ಲೃದ 
ಆಂಶಿಕ ಒತ್ತಡವು(ಇದು ಯಾವಾಗಲೂ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿಯಕಿ ಸಂತ ಕಡಮೆ ಇರುತ್ತದೆ) 


ಪ್ರಾಣವಾಯು 37 


ಅಭಿಧಮನಿಯ ರಕ್ಷದನ್ಲಿಯಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಇರುತ್ತದೆಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ, ಸೆಳೆತವು ಸೂಕ್ಷ್ಮಕೋಶೀಯ ವಾಯುವಿನದರಷ್ಟು ಮುಟ್ಟುವವರೆಗೆ ಪ್ರಾಣ 


ವಾಯುವು ರಕ್ತದೊಳಗೆ ವಿಸರಣಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ವಾಯು ಮತ್ತು ರಕ್ತಿಗಳಿನ್ನು ಬೇರ್ಪ 
2 


1 
ಡಿಸುವ ಪೊರೆಯು ಬಹಳೇ ತೆಳುವಾಗಿದ್ದು (ಸುಮಾರು 0.001 ರಿಂದ 0.002 ಮಿ. 


ಮೀ), ಅನಿಲಗಳು ಅದರ ಮುಖಾಂತರ ಬಹು ಬೇಗನೆ ಆಂತಃಕ್ರಮಿಸುತ್ತವೆ. ವಿಸರಣ 
ದಿಂದಾಗಿ ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಚಲಿಸುವುದರಿಂದ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಅದರ ಸಿಳತವು ಸೂಕ್ಷ 


ಕೋಶೀಯ ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿಯಕ್ಕಿಂತ ಎಂದೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಲಾರದು. ಆಕೃತಿ ೨.ತಿಯಲ್ಲ 
ತೋರಿಸಿದಂತೆ ಇಂಗಾಲದ ಡೈಆಕ್ಸೈಡವು ವಿಸರಣದ ಮೂಲಕ ರಕ್ತದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ 





& ದು) ಔಿವಾಯಖ ಪಿ" 
ತುಕ್ಷಾರಫ್ಪ ಸದಲ್ಲಿವಾ Ip 
100 ಮಿಂಮೀ 5 





ಆಕೃತಿ 2.8 ಕಡಮೆ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿರುವ ರಕ್ತವು ಫುಪ್ಸುಸಗಳನ್ನು ತಲುಪಿದಾಗ, 
ಪ್ರಾಣವಾಯುವು, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಕೋಶದಲ್ಲಿಯ ವಾಯುವಿನದಕ್ಕೆ ಸಮನಾದ ಸೆಳೆತವುಂಟಾ 
ಗುವವರೆಗೆ, ರಕ್ತವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತದೆ. ಇದೇ ರೀತಿ, ರಕ್ತವು ಫುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿಯಷ್ಟಕ್ಕೆ ಸಮ 
ನಾದ ಸೆಳೆತವುಂಟಾಗುವವರೆಗೆ, €೦,ವನ್ನು ಫುಪ್ಪ ಎಸದಲ್ಲಿ ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ನಾವೀಗಾಗಲೇ 
ನೋಡಿದಂತೆ, ಫುಪ್ಪ್ರಸದಲ್ಲಿ ಸೆಳೆತವು ಸ್ಟಿರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಅಪಧಮನಿಯಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತವು 
ಪ್ರಾಣವಾಯು ಹಾಗು (€೦,ಗಳನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಸ್ಥಿರ ಪ್ರಮಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ. (ರಕ್ತ 
ಪ್ರವುಹದ ಬಾಣದ ಗುರುತುಗಳನ್ನು ಹೊರತುಪಡಿಸಿ) ಮೇಲ್ಮುಖ ಬಾಣದ ಗುರುತುಗಳು 
C೦,ವಿನ ವಿಸರಣವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. ಕೆಳಮುಖ ಬಾಣದ ಗುರುತುಗಳು ಪ್ರಾಣವಾಯು(೦,) 
ವಿನ ವಿಸರಣವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. 
ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಫುಪ್ಪೆಸದಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತದಿಂದ ಎಲ್ಲ €ಲಿ;ವು ತೆಗೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆಂಬು 
ದನ್ನೂ ಮತ್ತು ಅದೇ ರೀತಿ, ಅಭಿಧಮನಿಯ ರಕ್ತವು ಫ್ರಪ್ಪೈಸಗಳಿಗೆ ಹಿಂತಿರುಗಿ ಬಂದಾ 
ಗಲೂ ಸಹ ಬಹಳಷ್ಟು ಲ್ವದಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆಂಬುದನ್ನು ಗಮನಿಸುವುದು ಮಹತ್ವ 
ದ್ಹಾಗಿದೆ. | 

ವಿಶ್ರಾಮ ಸ್ಥಿತಿಯ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ, ರಕ್ತವು ಫುಫ್ಲುಸಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಹಾಯು 
ವಾಗ ಪ್ರತಿ ನಿಮಿಷಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು 250 ಮಿ. ಲೀ. ದಷ್ಟು ಛ್ವಿ ಅನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತದೆ. ಕೆಲಸದಲ್ಲಿರುವಾಗ, ಈ ಪ್ರಮಾಣವು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಒಳ್ಳೇ 
ತರಬೇತಿ ಹೊಂದಿದ ಕ್ರೀಡಾಪಟುವಿನಲ್ಲಿ ಇದು ಸುಮಾರು 12 ಪಟ್ಟಿನಷ್ಟು ಅಂದರೆ 
ಪ್ರತಿ ನಿಮಿಷಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು 3000 ಮಿ. ಲೀ.ದಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಬಹುದು. ಇಷ್ಟು 


ಪ್ರಮಾಣದ ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ರಕ್ತ ದೊಳಕ್ಕೆ ವಿಸರಣ ಹೊಂದುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದು, 


ಕ 


36 
್ಶ ಬರತ ಕಿ 
ಇದಕ್ಕೆ ಪೊರೆಯು ತೆಳುವಾಗಿರುವುದು ಭಾಗಶಃ ಕಾರಣವಾದರೆ, ಆದರ ಮೇಲ್ಮೃ 
ಎ ವ ನಿ ಬಗ್ಗಲ್ಲ 
ಭಾಗವು ಆಗಲವಾಗಿರುವುದೂ ಓಲ ನಾಗಶಃ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ರ್ಮ ಶ್ಯ / ಎಸಗಳ ಹ್‌ 


ರಕ್ತವು ಒಟ್ಟು ಸುಮಾರು 100 ಮೀ.3(೮ ೨ಥವಾ 1000 ಫೂ3)ನಷ್ಟು ಮೇಲ್ಸಾ 
ಗದ ಸಂಪರ್ಕಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. 
ಒಂದು ವಿಶೇಷ ಸಮಸ್ಯೆ : ಮೀನಿನ ಈಜುಕೋಶ : ಹಲವು ಜಲಚರ 


ಸ ಹ್ಗ ಜ್ಯ ಜಾ ಹಾ ಸ್ನ ಹ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ, ಆವುಗಳ ದೇಹದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಗುರುತ್ತೆವ ವನ್ನು ಇಳಿಸುವ ಮತ್ತು ಆದರಿಂದಾಗಿ 


ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೇಲಲು ಸಹಾಯಕವಾಗುವ ಸಾಧನಗಳಿರ ತ್ತವೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ, ಪ್ಲಾಂಕ್‌. 





ಮೀನು 


ಆಕೃತಿ 2.4 ಅನಿಲ ತೇಲುನಾಂಗಗಳಿರುವ ಕೆಲವು ಜಲಚರ ಪ್ರಾಣಿಗಳು. ಏಕಕಣಜೀವ 
ಕೋಶೀಯ ಅರ್ಸೆಲ್ಲುವು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅನಿಲ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವ ಮೂಲಕ, ಪ್ರಾಣ 
ವಾಯುವು ಲಭ್ಯವಿರುವ ಮೇಲ್ಭಾಗಕ್ಕೆ ಬಂದು, "ಕಡಮೆ ಪ ಸ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿ 
ನೊಡನೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ.” ಉಳಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಾದ ಸೊಳ್ಳೆಯ ಲಾರ್ವಾ(ಮರಿಹುಳವು) 
ರ ಅಥವಾ ಕೆಯೊಬೋರಸ್‌), ಮೃದ್ವಂಗಿ(ನಾಟಿಲಸ್‌), 'ಕುಟುಕುಕಣವಂತ (ಸಿಫೊನೊ 

ಫೋರ್‌) ಮತ್ತು ಮೀನು-ಇವೆಲ್ಲ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಉತ್ಸ್ದಾವನತೆಯನ್ನು ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳಲು ತಮ್ಮ 
ಅನಿಲ ತೇಲುವಾಂಗಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತಮೆ [ಮೂಲ ಚಿಕೃವು ಡಾ. ಆರ್‌. ಫಾಂಗೆ, 
ಗೋಥೆನ್‌ಬರ್ಗ್‌ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾ ಲಯ, ಸ್ವೀಡನ್‌ ಇವರಿಂದ ರಚಿತವಾಗಿದೆ.] 


ಟೋನಿಕ್‌ ಜೀವಿಗಳು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ನೀರಿನ ವಿಶಿಷ್ಟ ಗುರುತ್ವದ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಇಳಿಸುವ ಕೊಬ್ಬಿನ 
ಕಣ ಬಿಂದುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ. ಅದರಿಂದಾಗಿ ಅವು ತಳಕ್ಕೆ ಮುಳುಗದೆ ತೇಲು 
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ತ್ತವೆ, ಕೆಲವು ಜೀವಿಗಳು ಹೆಚ್ಚು ವಿಶಾಲವಾದ ವಾಯು ಅಥವಾ ಅನಿಲ ೫11 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ವ್ಯವಸೆ ಯನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುತೆ ಶೈ ವೈ(ಆಕೃತಿ 2.4). ಇಂಥ ಅ 

ತೇಲುವಾಂಗಗಳು ಎಳ ಕುಟುಕುಕಣವಂತಗಳ ಮೃದ್ವಂಗಿಗಳ, ವಸು 
ಕೀಟಗಳ ಕೆಲವು ಪ್ರಭೇದಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ol ಪ ಕೋಶ 
ಗಳೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಅನಿಲ ತೇಲುವಾಂಗಗಳು ಮೀನುಗಳಲ್ಲಿ ಸ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿವೆ 
ಮತ್ತು ಇವು ಪುಷಕ ಮೀನುಗಳ ಸುಮಾರು ಅರ್ಧದಷ್ಟು ಮೀನುಗಳಲ್ಲಿ ಇರು 
ತ್ತವೆ... ಇಲಾಸ್ಕೊಬ್ರಾಂಕ್‌(ಶಾರ್ಕ ಮತ್ತು ರೇ ಮೀನು)ಗಳಿಗೆ ಈಜುಕೋಶಗಳಂ 
ಇರುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಅವುಗಳಿಗೆ ಎಲುವಿನ ಮೀನುಗಳಲ್ಲಿಯಕ್ಕಿಂತ ಹಗುರಾದ ಅಸ್ಥಿ 
'ಜರವಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅವು ಹೆಚ್ಚು ತೈಲ ಪ್ರಮಾಣವಿರುವ ದೊಡ್ಡ ಯಕೃತ್ತನ್ನು 


ಪ 

ಹೊಂದಿದ್ದು, ಅವುಗಳ ಉತ್‌ಪ್ಲವನತೈ(ತೇಲುವಿಕಿಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಲು ಇದರಿಂದ 
೧ 

ು 


ಮೀನಿನ ದೇಹದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಗುರುತ್ವವು ನೀರಿನದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ರುವುದರಿಂದ ಈಜು 
ಕೋಶವಿರದ ಮೀನು, ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಬಾರದೆಂದು ಯಾವಾಗಲೂ ಈಜಬೇಕಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಮೀನು ತನ್ನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕೆಲ ಗಾತ್ರದ ವಾಯುವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದರೆ 
ಅದು ತನ್ನ ವಿಶಿಷ್ಟ ಗುರುತ್ತೆವನ್ನು ನೀರಿನದಪ್ಪಕ್ಕೆ ಇಳಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ ಮತ್ತು ಯಾವು 
ದೊಂದು ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ (ಪಾತ€ Fes ಆಗ ಅದು ಪ್ರಯತ್ನಪಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ.ಬಹಂತರ 
ವಾಗಿ ಆತೋ ಶಗಳಿರುವ ಪೆಲಾಜಿಕ್‌ ಮೀನುಗಳಲ್ಲಿಯಂತೆ ತಳಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಮೀನು 
ಗಳಿಗೆ ಈಜುಕೋಶಗಳು ಬೇಕಾಗ:ವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಇರುವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಈಜುಕೋಶದ 
ಗಾತ್ರವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸುಮಾರು ದೇಹಗಾತ್ರದ ಪ್ರತಿಶತ 4 ರಿಂದ 7 ರಷ್ಟು ಇರು 
ತ್ತದೆ. ಇದು ಮೀನನ್ನು ಉತ್‌ಪ್ಲಾವನೆಗೊಳಿಸಲು(ತೇಲಿಸಲು) ಸ ಹಾಕಾಗುತ್ತದೆ.. ಶುದ್ಧ 
ನೀರಿನ ವಿಶಿಷ್ಟ ಗುರುತ ವು ಹೆಚ್ಚು ಇರುವುದರಿಂದ, ಲವಣ 
ತೇಲಿಸಲು ಕಡಮೆ ವಾಯ: ವು ಬೇಕು ಮತ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಳು 


ಈಜುಕೋಶದಲ್ಲಿ ಕೆಲಪ್ರಮಾಣದ ಅನಿಲವಿರುವ ಮೀನು ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ 
ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಸಮತೋಲನದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ ದೆ. ಅದು ನೀರಿನ ಮೇಲ್ಭಾಗಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ, 
ಒತ್ತಡದ ಇಳಿಕೆಯಿಂದಾಗಿ ಈಜುಕೋಶದ ಗಾತ್ರವು ಹೆಚ್ಚು ತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಉತ್ಪ್ಪಾ- 
ವನತೆಯನ್ನು ತಿರುಗಿ ಪಡೆಯಲು ಮೀನು ಅನಿಲಗಳನ್ನು ಹೊರದೂಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕೆಲವು ಮೀನುಗಳಲ್ಲಿ, ಫಾಬಕಿತಕಷ್ನ ಇಸೊಫೇಗಸ್‌ಕ್ಕೆ ಒಂದು ನಾಳದ ಮೂಲಕ 
ಜೋಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಈ ದಾರದ ಮೂಲಕ ವಾಯುವನ್ನು ಹೊರಹಾಕು 
ವುದು ಸ ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಆದರೆ, ಹಲವು ಮೀನುಗಳಿಗೆ ಇಂಥ ನಾಳಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು 


ಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


೧ದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಅನಿಲ ಪುನರ್‌ಶೋಷಕ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಅನಿಲಗಳನ್ನು 
ತ್ತದೆ. ತದ್ದಿರುದ್ದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ, ಮೀನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕೆಳಗಿನ ಪಾತೆಳಿಗೆ 
ಜ್‌ el ಈ 

ಮೀನು ನೀರಿಗಿಂತ ಭಾರವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ 
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ಮೀನು ಈಜುಕೋಶದ ಗಾತ್ರವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸಲು Wks ಹೆಚ್ಚಿನ ಅನಿಲವನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ 
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ಣೆ ೪ 
ದರೇನೇ ಉತ್ಪಾ ಸತಯ ತಿರುಗಿ ಪಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯ ಈಜುಕೋಶದಲ್ಲಿರುವ 
[ee 
ಹ ಹಾ ನ್‌ ಣ್ಯ 3 ಕ ರ್ಣ 
ಅದಲಗ್ರಂಥಿಯೆಂಬ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ರಚನಾಂಗದಿಂದ ಈ ಗಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚೆ ಸಾಧ್ಯ. ಈ 
PE ಜಾನ. ಹಾ ಹಾ. ಈ | ಎ ನೆ ಷ್‌ 
ಗ್ರಂಥಿ ಆ ರಕ್ತ ದಲ್ಲಿ ಕರೆ "ದೆ ಅನಿಲವನ್ನು ಔಣಿದು ಈಜುಕೋಶದಲ್ಲಿ ಆದನ್ನು ಸ್ಪವಿ 
ಇಗೆ 
ಸುತ್ತದೆ 
ಹೀಗೆ ಸ್ರವಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಆನಿಲದ ಸಂಯೋಜನೆಯನ್ನು ಅಭ್ಯಸಿಸಲು ಸೂಜೆಯುಕ್ತ 
ಸಿರಿಂಜ್‌ದಲ್ಲಿ ಈಜುಕೋಶೆದಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಅನಿಲವನ್ನು ಹೀರುವುದು ಸರಳತಮ ವಿಧಾನ 
Poe ಆ 


ತಿರುಗಿ ಪಸೆಯಲು, ಈಗ ವೀನು ಈ ಈಜುಕೋಶ 
ದೊಳಗೆ ಅನಿಲವನ್ನು ಸ್ವ ವಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಈ ಆನಿಲದ ಸಂಯೋಜನೆಯು, ಸಾಧಾ 
ರಣವಾಗಿ ಆದಿಲ ಗ್ರಂಥಿಯಿಂದ ಸ್ರವಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಆನಿಲದ ಸಂಯೋಜನೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಬಹ”ಷ್ಟು ಮೀನುಗ ಗಳು, FR ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚಿ ಕುವ ಆದಿಲ 


ನ್ನು ಸೃವಿಸುವುವೆಂದು a8 ಬ! ಣೆ ಮತು ನ್ಯೂ ರಕ್ತ ದ! IT ಸೆಳೆತವು 


ಹ 
ಕೇವಲ $4 ವಾತಾವರಣದಷ್ಟಿರುವುದರಿಂದ, ಮೀನು ಈಜುಕೋಶದೋ ಗಿನ 
ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚು ಒತ್ತಡದ ವಿ ದ್ದ ಆನಿಲವನ್ನು ಕ್ರಿ ತ್ರಯಾತ್ಮ ತಾಚಿ ವಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹೆಚ್ಚು ಆಳದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸೆ:ವ ಮೀಮಗಳಲಲ್ಲಿ ತ ತಾ ನೊಳಗೆ ಒತ ಶಡವು ಬಹಳ 
ie ಉದಾಹ ಸಹಗ 500 ಮೀ ಚಾ ಜನ ಫೂ py 


Fe 


ಕೊಡಿದ್ದರೆ, ಈಜು ಆಲ್‌ ಹ ಯ ಈ ನ್‌ ES fg ದವು 40) ಯ ಚ ಚ್ಟ ಪ 


ಗ 
ಆದಲ್ಲಿ, ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗಿದ (ದ ಸೆಳೆತವು ಮೇಲ್ಬಾ: ತಳಿಯಲ್ಲಿರುವಷ್ಟೇ ಆಂದರೆ 1 


೩m ದಷ್ಟು ಇರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈಜುಕೋಶದಲ್ಲಿಯ ಅನಿಲದಲ್ಲಿರುವ ದದ 
ಓತ ಕಡವನ್ನು ನೀರಿನಯ ೩೧ ದಿಂದ ಈಜುಕೋಶದಲ್ಲಿಯ 40 atm ಒತ್ತರ ಡದ 
ವರೆಗೆ ಅಂದರೆ 200 ಪಟ್ಟು ಸಚ ಳವಾಗುವಷ್ಟು ಬದಲಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ತ್ವ 


ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ನೈ ಜ(ನೇರ) ರಾಸಾಯನಿಕ ಸಂಯೋಗಕ್ಕೊಳಪಡಿಸದೆ, 
ಈಜುಕೋಶದೊಳಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಸ್ರವಿಸುವಿಕೆಯುಂಟಾಗುವುದು ಕೆಂಡುಬರು 
ತ್ತದೆ, ಭಾರೆಪಾ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಸೆಮಸ್ಥಾ ನಿ ೦1 ದಿಂದ(ರೂಢಿಯಳ್ಲಿರುವ ೦1೬ 
ಸಮಸಾ ನಿಯ ಬದಲಾಗಿ) ಆಂ ತಗೊಂಡ. ಪ್ರಾಣವಾಯುವಎರುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ 
ಮೀನು” ಈಜುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಆ ಸಮಸ್ಕಾನಿಯು ಈಜುಕೋಶದಲ್ಲಿ ಸ್ರವಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಇಲ್ಲ ಬಹು ಮುಖ್ಯ ಸಂಗತಿಯೆಂದರೆ, ಕರಗಿದ ೧,ದ ಕಲವು ಅಣುಗಳು ಎರಡು 0೦18 
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ಫೆರಮಾಣುಗಳನ್ನು (018-0೦18) ಒಳಗೊಂಡಿದ್ದರೆ, ಈ ಎರಡು ಪರಮಾಣುಗಳು, 
ಈಜುಕೋಶೆವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ನಂತರವೂ ಒಂದೇ ಅಣುವಿನಲ್ಲಿ ಬಂಧಿತಗೊಂಡಿರು 
ತ್ರವೆ. ಸ್ರವಿಸುವಿಕೆಯಲ್ಲಿ ರಾಸಾಯನಿಕ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಿಂತ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಒಳ 
ಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆಂಬುದು ಇದರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ರಾಸಾಯನಿಕ ಪ್ರ- 
ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಅಣ್ವಾಂತರಿಕೆ ಬಂಧವು ಬಹುತರವಾಗಿ ಒಡೆಯುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅಂಕಿತ 
ಗೊಂಡ ಸ್ವತ ತ್ರ ಪರಮಾಣುಗಳು ಈಜುಕೋ ಶಾನಿಲದರುವ ಉಳಿದ ಪ್ರಾಣ 
ವಾಯುವಿನ ಅಣುಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಅನಿಯೆತವಾಗಿ ವಿತರಣಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 


ಕೆಲವು ಮೀನುಗಳ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬಿಳಿಮೀನುಗಳ ಈಜುಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಾರ- 
ಜನಕದ ಪ್ರಬಲತೆಯು ಅತಿ ಜೆ ಲ ಇರುತ್ತದೆ, ಪ್ರಾಣಿಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಣ್ವಿಕ ಸಾರ- 
ಜನಕವು ರಾಸಾಯನಿಕವಾಗಿ ಬಂ ಂಧಿತವ ವಾಗುವ ಯಾವುದೇ ವಿಧಾನವು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲವಾದ್ದ 
ರಿಂದ ಇದನ್ನು ವಿವರಿಸುವುದು ಕಠಿಣವಾಗುತ್ತದೆ. ನಾವು ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ತಿಳಿಯ 
ಲಾಕೆವಾದರೂ, ಅದು ಕೆಲವು ಭೌತಿಕ ತತ್ತಗಳನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. ಎಂದು ಖಂಡಿತ 
ವಾಗಿ ನಮಗೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ « ಪಾ ಸಹ ಇಲ್ಲ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ 
ಯಪ್ಟೇ(ಸಾರಜನಕದ ಪ್ರಮಾಣದ ಹಡ ಪ್ರತಿಶತ 1 ರಷ್ಟು) ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಅರ್ಗಾನ್‌ವು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ರಾಸಾಯನಿಕ ಸಂಯೋಗವನ್ನು ಹೊಂದದ 
ಒಂದು ನಿಷ್ಕ್ರಿಯ ಅನಿಲವಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಅದು ಮೀನುಗಳ ಈಜುಕೋಶದೊಳಗೆ 
"ಭೌತಿಕ' ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದಾಗಿಯೇ ಪ್ರವೇಶಿಸಿರಬೇಕು. 


ಉದ್ದನೆಯ ಸಮಾಂತರ ಲೋಮನಾಳಗಳಿರುವ ರಚನೆಯು ಸ್ರವಿಸುವ ಪೈ- 
ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಅಂಗರಚನಾಶಾಸ್ತ್ರಿ ೀಯ ಆಧಾರವಾಗಿದೆ. ಈ ಲೋಮನಾಳಗಳ ಮೂಲಕ 
ರಕ್ತವು ಆನಿಲಗ್ರಂಥಿಗಳೆನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಮೊದಲನೆಯ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ 
ತಂತರಿಕೆವಾಗಿ ಹರಡಿಕೊಂಡ ಎರಡನೆಯ ಗುಂಪಿನ ಲೋಮನಾಳಗಳ ಮುಖಾಂತರ 
ರಕ್ತವು ವಿರುದ್ದ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವಹಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅನಿಲಗ್ರಂಧಿಯಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲವು 
ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವುದರ ಜೊತೆಗಿನ ಈ ಪ್ರತಿಚಲನಕ ಪ್ರವಾಹವು ಕ್ರಮೇಣ ಪ್ರಾಣ. 


ವಾಯುಸೆಳತದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ) ಪ್ರಮಾಣದ ೭ ಹೆಚ್ಚ ಳವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಹಿಮೊಗ್ಗೋ- 
ಬಿನ್‌ದ ಮೇಲೆ ಆಮ ದ ಪರಿಣಾಮದಿಂದಾಗಿ ಈ "ಸಿಳೆತವು ಉಂಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


( 


ಅಕಶೇರುಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ತೇಲುವಾಂಗದೊಳಗೆ ಅನಿಲಗಳ ಸ್ರವಿಸುವಿಕೆಯ ಬಗೆಗಿನ 
ನಮ್ಮ ಜ್ಞಾನವು ಆತಂತ ಕಡಮೆ ಇದೆ ಹಾಗೂ ಇದು ಕುತೂಹಲಕಾರಿ ಫಲಿತಾಂಶ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡಬಹುದಾದ ಜ್ಞಾನಕ್ಷೇತ್ರವಾಗಿದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ ಕಾರ್ಬನ್‌ ಮೊನಾ 
ಡ್‌ವು ಪೋರ್ತುಗೀಜ ಮ್ಯಾನ್‌ ಆಫ್‌ ವಾರ್‌(ಫಿಜಾಲಿಯಾ) ದ ತೇಲುವಾಗಗಳಲ್ಲಿ 
eu ಅನಿಲಗಳ 'ಲ್ಲೊಂದಾಗಿದೆಯೆಂದು ನಮಗೆ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. ಈ 
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1. ಚಲನವಲನೆಯ ಕಲವು ಪ್ರಕಾರಗಲ್ಲಿಯೂ ರಕ್ತವು ಕಾರ್ಕಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, ಹರಿದಾಡುವ(ತೆವಳುವ) ಮಳೆಹುಳಿಗಳಲ್ಲಿ, ಮುಂಭಾಗವು ರಕ್ತದ 
ಒತ್ತಡದಿಂದಾಗಿ ವಿಸ್ತಾರಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಈ ಬಲ(ಒತ್ತಡ)ವು ಶರೀರವನ್ನಾವರಿಸಿದ 
ಸ್ನಾಯುಗಳ ಆಕುಂಚನೆಯಿಂದ ಸ್ಮಳಾಂತರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಹಲವಾರು ಪ್ರಭೇದದ 
ಜೇಡಹುಳಗಳ ಕಾಲುಗಳಿಗೆ ವಿಸ್ತರಣಗೊಳ್ಳೆಲು ಸ್ನಾಯುಗಳೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಅವು ಕೇವಲ ಮಣಿಯುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಕಾಲುಗಳ ವಿಸ್ತರಣವು ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡದಿಂದ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಪಾತರಗಿತ್ತಿ ಹುಳವು ಹೊಸದಾಗಿ ಕಾವು ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟು 
ತತ್ತಿಯಿಂದ ಹೊರಬಂದಾಗ ಅದು ತನ್ನ ಪಕ್ಕಗಳಿಗೆ ರಕ್ತವನ್ನು ಪಂಪ್ರೆಮಾಡಿ ಅವು 
ಗಳನ್ನು ವಿಸ್ತರಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಅವು ಬಿರುಸಾಗುವವರೆಗೂ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಎಸ್ನಾರ(ಅಗಲ)ವಾಗಿಯೇ ಉಳಿಸುತ್ತದೆ. 

ರಕ್ತವು ಕರಣೆಗಟ್ಟುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ ಮತ್ತು ರಕ್ತನಾಳಗಳು ಹರಿ 
ದಾಗ ರಕ್ತವು ಅನಾವಶೈ ಕವಾಗಿ ನಷ್ಟಗೊಳ್ಳುವುದನ್ನು ಇದು ತಡೆಯುತ್ತದೆ. 


ಅನಿಲಸಾಗಣೆ: ಮೇಲೆ ಪಟ್ಟಿಮಾಡಿದ ಸಾಗಾಣಿಕೆಯ ಬಹಳಷ್ಟು ಸಮಸ್ಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಯಾವುದೇ ಜಲೀಯ ಮಾಧ್ಯಮದಲ್ಲಿ ನಿರ್ವಹಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಆದರೆ, 
ಅನಿಲಗಳ ಸೂಕ್ತ ಸಾಗಣೆಗೆ ವಿಶಿಷ್ಟ ಪರಿಸೊಂದಾಣಿಕೆಗಳು ಅವಶ್ಯವಿವೆ. ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ವಿಲೀನತೆಯು ಕೆಡಮೆ ಇರುತ್ತೆದೆ. ಆದರೆ ಈ ಕೊರತೆಯನ್ನು, ಪ್ರಾಣ 
ವಾಯುವು ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ಸಂವಾಹಕ(Carrier) ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಬಂಧಿತಗೊಂಡಿರುತ್ತ 
ದೆಂಬ ಅಂಶದಿಂದ ನಿವಾರಿಸಬಹುದು. ಸಸ್ತನಿಗಳ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಹಿಮೊಗ್ಗೋಬಿನ್‌ವು ಪ್ರಾಣ 
ವಾಯುವನ್ನು ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವ ಸಂವಾಹಕ ಪದಾರ್ಥವಾಗಿದ್ದು, ಅದು ಕೆಂಪುರಕ್ತ 
ಜೀವಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಒಂದು ಪ್ರೋಟೀನ್‌ ಆಗಿದೆ, ರಕ್ತದ್ರವವು ಆಥವಾ 
ಪ್ಲಾಸ್ಮಾ ವು ಹಿಮೊಗ್ಗೋಬಿನ್‌ಅನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಹಿಮೊಗ್ಗೋಬಿನ್‌ದ 
ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವು ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ್ದಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ಪ್ರತಿ 100 ಮಿ.ಲೀ.ನಲ್ಲಿ ಕೇವಲ 
ಪ್ಲಾಸ್ಮಾವೊಂದೇ ಸುಮಾರು 0.3 ಮಿ.ಲೀ.ನಷ್ಟು ಕರಗಿದ ೦, ಅನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರು 
ತ್ತದೆ. ಕೆಂಪುರಕ್ತಜೀವಕೋಶಗಳ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವು ಈ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಪ್ರತಿ 100 
ಮಿ.ಲೀ. ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 20 ಮಿ. ಲೀ. ೧,ಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಹಿಮೊ 
ಗ್ಲೋಬಿನ್‌ದೊಡನೆಯ ಲ್ವಿದ ದೃಢವಲ್ಲದ ಸಂಯೋಗವು ಬಹುತರವಾಗಿ ರಕ್ತಕ್ಕೆ 
ಕೊಂಡೊಯ್ಯಲ್ಪಡುವ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 


ಎಲ್ಲ ಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿಯೊ ಹಿಮೊಗ್ಗೋಬಿನ್‌ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಈಲ್‌ಗಳ 
ಲಾರ್ವಾಗಳ ಮತ್ತು ಹಿಮಮೀನು ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಕೆಲವು ಅಂಟಾರ್ಕ್ಟಿಕ್‌ 
ಮೀನುಗಳ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಹಿಮೊಗ್ಲೋಬಿನ್‌ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಹಿಮೊಗ್ಲೋಬಿನ್‌ 
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ಕೆಲವು ಹಾರ್‌ ರ್‌ ಕ, ಸಿಂಧಿ pe ವಲಯವಂತ ಪ್ರಾಣಿಗಳು, 
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ಮೃ ದ್ವ ೦ಗಿಗಳು, ಏಕಕೋಶಜೀವಿಗಳು) ಇರುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರಾ ಗಳ ಜೀವಕಣಗಳೊಡನೆ ಆಲಿ ್ಲ್ಲೀಬಿನ್‌ವು bn ಅವುಗಳ 
ದ್ಯ ಕರಗಿರುತ್ತದೆ. 


ನೌ . 

pa 
ಧ್ರ ತ 

le 


ಮಾನವನ ಕೆಂಪುರಕ್ತ ಜೀವಕೋಶಗಳಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ಹಿಮೊಗ್ಗೋಬಿನ್‌ವು ರಕ್ತದಲ್ಲಿ 
ಇ ನ ಘಾ ಫ್‌ 1 1 sel x 
ಮುಕ್ತ ಸ್ಥಿ ಶಿಯನ್ಷದ್ದ ರೆ, ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ೪) ಸೇ ದಿನ ಸರಾಸರಿ ಪ್ರಬಲತೆಯು ಪ್ರತಿಶತ 


ಸುಮಾರು 20 ಆಗುವುದು. ಇಂಥ ಪ್ರೋಟೀನಿನ ದ್ರಾವಣವು ರಕ್ತಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಸ್ನಿಗ್ಗವಾಗಿದ್ದು, ಹೃದಯವು ಪ ಹ ಕಾರ್ಯದ ಪ್ರಮಾಣವು ಹಚ್ಚೆ ತ್ತದೆಂಬು 
ದನ್ನು ಈಗಾಗಲೆ ಡೇ ದೆ. ದರೆ, ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಹಿಮೊಗ್ಗೊ "ಬನ್‌ದ ದ್ರಾ ವಣ 
ಗಳು, ಸಮಾನ ಪ್ರಮಾಣದ ಹಿಮೊಗ್ಗೋಬಿನ್‌ದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸಂಪೂರ್ಣ ರಕ್ತಕ್ಕಿ ಷ್ಣ 
ಕಡಮೆ ಸ್ನಿಗ್ಬ ವಿರುತ್ತವ ವೆಂಬುದನ್ನು ಇತ್ತೀಚಿನ ಅಧ್ಯ ಯನಗಳು ಶೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿ 
ಆದರೂ, ರಕ ದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರ ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಲೀನಗೊಂ! ಸ್ರೀ ಬೀನಿನ ಸನ್ನಿ ದ್ದವು 
ಪ್ರೋಟೀಮಗಳಿಂದುಂಟಾಗುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಳಿಸರಣ ಒತ್ತಡದ ಪ್ರ ಷಾ ಜನ್ಯ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಭಿಸರಣ ಒತ್ತಡ)ವನ್ನು ಬಹಳಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿ ಸುತ್ತದೆ. ಇದು ಅನಂತರ, ಲೋಮ 
ನಾಳಗಳ ಭಿತ್ತಿಗಳ ಮುಖಾಂತರ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಚಲನೆಯ ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರಕೋಶ 
ದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವು ತಯಾರಾದಾಗ ಆರಂಭಿಕ ಅಲ್ಟ್ರಾಸೋ ೇಸುವಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ಆಗಾಧ 
ವಾದ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಬೀರುತ್ತದೆ. 


ಕೆಲವು ಅಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಮೊಗ್ಗೋಬಿನ್‌ ಇರದಿದ್ದರೂ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಮೃದ್ವಂಗಿಗಳು ಮತ್ತು ಸಂಧಿಪದಿಗಳು ಮುಂತಾದ ಹಲವಾರು ಅಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಿಮೊಸಯಾನಿನ್‌ ಎಂಬ ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರಾಣವಾಯುಸಂವಾಹಕವು ಇರುತ್ತದೆ. ಹಿಮೊ 
ಗ್ಲೋಬಿನ್‌ವು ಯಾವಾಗಲೂ ಕಬ್ಬಿಣವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದ್ದರೆ, ಹಿಮೊಸಯಾನಿನ್‌ವು 
ತಾಮ್ರವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಇದು ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನೊಡನೆ ಸಂಯೋಗ 
ಗೊಂಡಾಗ, ನೀಲಿ ವರ್ಣದ್ದೂ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಕೊಟ್ಟಾಗ ವರ್ಣ 
ರಹಿತವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ, ಇದು ಆವ ದ್ರಾವಣದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಎಂದೂ ರಕ್ತದದ್ದಯ ಜೀವಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಹಿಮೊಗ್ಲೋಬಿನ್‌ ಮತ್ತು 
ಹಿಮೊಸಯಾನಿನ್‌ಗಳರಡೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಗೊತ್ತಿರುವ ಪ್ರಾಣವಾಯುಸಂವಾಹಕ 
ಗಳಾಗಿದ್ದು ಇನ್ನೂ ಇಂಥ ಕೆಲವು ಸಂಮಾಸಕೆಗಳವೆ. ಇದೆಲ್ಲವೂ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಠ ನ ಲಕ್ಷಣ 
ದಿಂದ ಕೂಡಿವೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಂವಾಹಕೆವೂ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಕ್ಷ 
ವಿಪರ್ಯಯವಾಗಿ ಬಂಧಿತಗೊಳ್ಳಿಲು ಸಾಧ್ಯವಿರುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೋಟೀನಿನೊಡನೆ 
ಸಿರಿ ಒಂದು ಲೋಹವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಾ ಣವಾಯುಂ ಜ್ಜ 


ಪ್ರಾಣವಾಯು ವಿಯೋಜನ ವಕ್ತಾಲೇಖ : ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ 
ಒತ್ತಡದಲ್ಲಿ, ಹಿಮೊಗ್ಗೋಬಿನ್‌ವು ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನೊಡನೆ ಸಂಯೋಗಗೊಂಡು 


| Sg Es ಎ PR 
ಆಕ್ಸಿಹಿಮೊಗ್ಗೋಬಿನ್‌ಆನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಕಬ್ಬಿಣದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪರ 


4 






C0 ಹೆಚ್ಚಳ 












- ಸನಿ ಗಳಿಗೆ 
ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾಹ್ತಿ 






೧ BW 4 ರಾ]; ೯ಟ: 
ೇ ಷಾ 


ನಾವ ಇ ಒತ್ತಡ ನೂ ಇಪಾಹಂಂದಿನ ಲೇಕಿಕ ಒತ್ತಡ 
edd dd ಎ೨ಖವರೀ ಫಾರಜ 


ಆಕೃತಿ 2.5 ಅಕ್ಸಿಹಿಮೊಗ್ಗೋಬಿನ್‌ದ ಪ್ರಮಾಣವು (ಲಂಬಾಸ್ರ) ಪ್ರಾಣವಾಯಂ ಒತ್ತಡಕ್ಕೆ 
(ಸ್ತಿತಿಜಾಸ್ತ) ಸಂಬಂಧ ಹೊಂದಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಹ್ರಾಣಮಾಯು ನಿಯೋಜನ ನಕ್ರಾಲೇಖವು 
ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. (4) ಹಿಮೋಗ್ಲೋಬಿನ್‌ವು ಹೆಚ್ಚು ತೀವ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಕೆ.ಇಡುತ್ತ ದೆಂಬುದನ್ನು ಬಲ-ದಿಗಿನ ವಕ್ರಾಲೇಖವು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ... ಇಂಗಾಲ ಡೈಆಕ್ಸೈಡ 
ದಲ್ಲಿಯ ಹೆಚ್ಚಳವು ವಕ್ರರೇಖೆಯನ್ನು ಬಲಕ್ಕೆ ಪಲ್ಲಟಿಸುತ್ತದೆ. (0) ಪ್ರತಿಗ್ರಾಮ್‌ ಅಂಗಾಂಶಕ್ಕೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಬೇಕಾಗುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಕೂಡಲೇ ಬಿಟ್ಟುಕೊಡುವೆ 
ರಕ್ತವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. (0) ಭ್ರೂಣ(ಫೀಟಸ್‌)ವು ತಾಯಿಯಲ್ಲಿಯದರಕ್ಕಿಂತಹೆಚ್ಚು ತೀವ್ರ 
ವಾಗಿ ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಬಂಧಿತವಾಗುವ ರಕ್ತವನ್ನೊಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. (6) ಉನ್ನತ ಫ್ರದೇಶ 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ಕಡಮೆ ಪ್ರಾಣವಾಯು ಒತ್ತಡಗಳಲ್ಲಿ ಜ:ವಿಸುವ ಲೆಮಾವು ಉಳಿದ ಸಸ್ತನಿಗಳಿಗಿಂತ 
ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಕೂಡಲೇ ಬಂಧಿಸುವ ರಕ್ಷವನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. 


ಮಾಣಂಪು ಪ್ರಾಣಪಾಯುವಿನ ಒಂದು ಅಣುವಿನೊಡನೆ ಬಂಧಿತವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಎಲ್ಲ ಕಬ್ಬಿಣದ ಪರಮಾಣು ಸ್ಥಾನಗಳು ತುಂಬಿಕೊಂಡಾಗ, ಹಿಮೊಗ್ಗೋಬಿನ್‌ವು 
ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ಆಗ ಅದು ಸಂಪೂರ್ಣ 


ಪ್ರಾಣಿಗೆಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಬ 
ದೊಂದು ದತ್ತ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಪ್ರಬಲತೆಯನ್ಲಿ ಹಿಮೊಗ್ಲೋಬಿನ್‌ ಮತ್ತು ಆಕ್ಸಿ 
ಓಮೊಗ್ಗೋಬಿನ್‌ಗಳ ಪ್ರಮಾಣಗಳ ನಡುವೆ ಒಂದು | ಭಟ್ಟ ಅನುಪಾತವಿರುತ್ತದೆ. 
ಈ ಅನುಪಾತವು ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಪ್ರಬಲತೆಗೆ ಹೇಗೆ ಸಂಬಂಧ ಹೊಂದಿದೆ ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಪ್ರಾಣವಾಯು ವಿಯೋಜನ ವಕ್ತಾರೇಖ(ಆಳ್ಳತಿ. 2.5)ದಿಂದ ಚಿನ್ನಾಗಿ ವಿವರಿಸ 

ಬಹುದು. ಹಿಮೊಗ್ಗೋಬಿನ್‌ವು, ಸೂಕ್ಷ್ಮಕೋಶೀಯ ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಾಣ 


ವಾಯುವಿನ ಆಂಶಿಕ ಒತ್ತ ಡದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಸುಮಾರು 100 ರಿಂದ 110 ಮಿ. ಮೀ. 
ಪಾರಜ ಒತ್ತಡದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸಂತೃಪ್ತಗೊಂಡಿರುತ್ತ 
ಬುದು ಈ ವಕ್ರಾಲೇಖದಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ, ಜಚ್ಚು ಪ್ರಾಣವಾಯು ಒತ್ತಡ 
ಹಿಮೊಗ್ಗೋಬಿನ್‌ಗೆ ಇನ್ನೂ ಸ್ನ । ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಬಂಧಿತಗೊಂಡಿರುವು 
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ದಿಲ್ಲ. ಕಡಮೆ ಪ್ರಾಣವಾಯು ಒತ್ತಡದಲ್ಲಿ, ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಬಿಟ್ಟುಕೊಡಲ್ಬಟ್ಟಿರು 

ತ್ತದೆ ಮತ್ತು 30 ಮಿ. ಮೀ. ಪ್ರಾಣವಾಯು ಒತ್ತಡದಲ್ಲಿ, ಅರ್ಧದಷ್ಟು ಹಿಮೊಗ್ಗೋ- 
೧ ಪ ೧ 

ಬಿನ್‌ವು ಆಕ್ಸಿಹಿಮೊಗ್ಗೋಬಿನ್‌ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣವಾಯು ಒತ್ತಡವು 


ಇನ್ನೂ ಇಳಿದರೆ ಹೆಚ್ಚೆಚ್ಚು ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಬಿಟ್ಟುಕೊಡಲ್ಬಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಾಣವಾಯು ಒತ್ತಡವು ಶೂನ್ಯ ಮೌಲ್ಯವನ್ನು ತಲುಪಿದಾಗ, ಎಲ್ಲ ಪಾ ಪಖುಹವಾಯುವೂ 
ಹೊರಹೋಗುತ್ತದೆ. 


ಕ್‌ ಬೌ ನಕ ಎ ಪ ಂಗಿ pete ಕ ಹಾಡ p | 
ಪ್ರಾಣವಾಯು ವಿಯೋಜನ `ವಕ್ರಾಲೀಖವು ಇಂಗಾಲದ ಡೈಲಆಕ್ಸೈಡ್‌ನಿಂದ 
ಲ 


ಪ್ರಭಾವಿತಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇಂಗಾಲ ಡೈಆಕ್ಸೈಡ್‌ದಲ್ಲಿಯ ಹೆಚ್ಚಳವು ವಕ್ಪರೇಖೆಯನ್ನು 
ಬಲಕ್ಕೆ ಪಲ್ಲಟಿಸುತ್ತ ದೆ(ಅಕೃತಿ 2.5 ೩). ಇದನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳೆಲ್ಲೊಬ 
ದ al ಗಿ ಣ ಬಿ 

ಭಾ 


ನಾದ ಕ್ರಿಶ್ಚಿಯನ್‌ ಬೋರ್‌*ನ ಗೌರವಾರ್ಥ ಈ ಸ್ಥಾನಪಲ್ಲಟಕ್ಕೆ ಬೋರ್‌ ಪರಿಣಾಮ 
ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾವುದೊಂದು ಕೊಟ್ಟ ಪ್ರಾಣವಾಯು ಒತ್ತಡ 
ದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಲ೦ೃನ ಪ ; ಬಲತೆಯು, ಹೆಚ್ಚೆಚ್ಚು ಲ್ಮ ಅನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಈ 
ಪರಿಣಾಮವು ಅಂಗಾಂಶಗಳಲ್ಲಿಯ ವೈ ಶಿಷ್ಟ್ಯವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ಲೋಮನಾಳಗಳಲ್ಲಿಯ 
ರಕ್ತವು ಲೃ ಅನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಬನರಿದಾಗ ಅಂಗಾಂಶಗಳಿಂದ €೦ವು ಪ್ರವೇಶಿಸು 
ತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಹಿಮೊಗ್ಗೋಬಿನ್‌ದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾದ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಪ್ರಮಾಣ 
ವನ್ನು ಚ್ಚ ಸುತ್ತದೆ. "ಹೀಗೆ, (ಟ್ಮಿನ ಆಮ್ಲೀಯತೆಯಿಂದುಂಟಾಗುವ ಬೋರ್‌ 


* ಪ್ರಖ್ಯಾತ ಡ್ಯಾನಿಶ್‌ ಭೌತವಿಜ್ಞಾ ನಿಯಾದ ದ ನೀಲ್ಸ್‌ ಬೋರನ ತಂದೆ. 
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ಪರಿಣಾಮವು ಅಂಗಾಂಶಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಪೂ ಸುವುದಕ್ಕೆ ಸಹಕಾರಿ 
ಯಾಗಿದೆ. 


ವಿಯೋಜನ ವಕ್ರಾಲೀಖವು ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಒಂದೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ (ಆಕೃತಿ 
2.5 0). ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾಗಿ, ಕೆಳವರ್ಗದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ವಿಯೋಜನ ವಕ್ರರೇಖೆಯು 
ಬಲಕ್ಕಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಸ್ಥಾ ನಪಲ್ಲಟವು ಬಹುತರವಾಗಿ ಕೆಳವರ್ಗದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಅಂಗಾಂಶ 
ಗಳಲ್ಲಿಯ, ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದ ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೆಯ ದರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ. ಈ 
ವ ed ಬಲಕ್ಕೆ ಇದ್ದರೆ, ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಹೆಚ್ಚು MoH ಬಿಟ್ಟುಕೊಡ 


A 


i, 
ಲೃಡುತ್ತದೆಂದು ಅರ್ಥ. ಆದರೆ ಈ ವಕ್ರರೇಖೆಯು ಎಡಕ್ಕಿ ದ್ದರೆ, ಹಿಮೊಗ್ಗೊ 'ಬಿನ್‌ಗೆ 
ಪ್ರಾಣವಾ ಟಟ ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಹಿರ, ಗಾಢ)ವಾಗಿ ಬಂಧಿತವಾಗಿರುತ್ತ ದೆಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸು 


ಕೆಳವರ್ಗದ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಗಾಂಶಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಗತಿ 
ಪೂರೈಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು ವಿಮೋಚನ(೪1086178) ಒತ್ತಡ 
ಈ ಬೇಡಿಕ(ಆವಶ್ಯಕತೆ)ಯು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪೂರ್ಣಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 


ದೀ 
ಸ 


ಮನುಷ್ಯನನ್ನೊಳೆಗೊಂಡು ಹಲವಾರು ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ, ಭ್ರೂಣದ ವಿಯೋಜನ 
ವಕ್ರರೇಖೆಯು ತಾಯಿಯದರ ಎಡಗದೆಗೆ ಇರುತ್ತದೆ(ಆಕೃತಿ 2.50). ಭ್ರೂಣಕ್ಕೆ ಇದು 
ಮಹತ್ವದ್ದಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅದರ ರಕ್ತವು ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ತನೆಗಾಗಿ ಜರಾಯುವಿ 
ನಲ್ಲಿಯ ಮಾತೃಸೆಂಬಂದ ರಕ್ತದಿಂದ ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ಭ್ರೂಣದ ರಕ್ತವ ಪ್ರಾಣ 
ವಾಯುವಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಆಕರ್ಷಣೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದರಿಂದ, ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಮಾತೃ 
ಸಂಬಂಧಿ ರಕ್ತದಿಂ ದ ಜಗ ಸದು 'ವ ಮತ್ತು ಭ್ರೂ ಣದ ರಕ್ತವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಹೋದಿರುತ್ತೆದೆ. ಹೀಗೆ KR ಗೊತ್ತಿರುವ ಪಾ ಗಭ. ಒತ್ತಡ 
ದಲ್ಲಿ, ಭ್ರೂಣದ ರಕ್ತವು ಮಾತೃಸಂಬಂದಿ ರಕ್ತಕ್ಕಿ೨ ದಚ್ಚು ಸಂತೃಪ್ತ ತ್ತೆ ದೆ. 
ಜನನದ ನೆಂತರ, ಭ್ರೂಣದರ-ಥ ಮಾದರಿಯ ಕ ಜಾ “ಬಿನ್‌ ವ್ರಕ್ರ ಗ್ಗ” ಮೇಣ 2 ಕಡವೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಆದರ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಪ್ರೌಢ ಪ್ರಾಣಿಯದರಂಥ ಮಾದರಿಯೆ 
ಹಿಮೊಗ್ಗೋಬಿನ್‌ವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ವಿಯೋಜನ ವಕ್ರಾಲೇಖದ ಎಡಕ್ಕೆ ಉಂಟಾಗುವ 
ಇದೇ ಮಾದರಿಯ ಸಾ ) ನಪಲ್ಲಟಿಗಳು ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಕೋಳಿಮರಿ ಮತ್ತು ಗೊದ 
ಮೊಟ್ಟೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ವಾತಾವರಣಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕಡಮೆ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ದೊರೆಯುವಲ್ಲಿ ಇವು ವಾಸಿಸುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಮೊಗ್ಗೊ ಬಿ. 
ನ್‌ವು ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಕಡಮೆ ಪ್ರಾಣವಾಯ- ಒತ್ತಡದಲ್ಲಿಯೇ ಸಂತೃಪ್ತಗೊಳ್ಳುವುದು 
ಅವುಗಳಿಗಿರುವ ಒಂದು ಲಾಭವಾಗಿದೆ. 


ದಕ್ಷಿಣ ಅಮೇರಿಕೆಯ ಎತ್ತರದ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಲೆಮಾದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕೂಡ ಎಡಗಡೆಗೆ ಸ್ಥಾನಪಲ್ಲಟವು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೇಆಕೃತಿ 2.5 6) ಮತ್ತು ಇದು 


4ರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಹೆಚ್ಚು ಎತ್ತರದಲ್ಲಿಯ ಕಡಮೆ ಒತ್ತಡಗಳಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ರಕ್ತೆವು ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಹೀರಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯವು, ಸಮುದ್ರ 

ತಳಿಯ ಪ್ರಾಣಿಸಂಗ್ರಹಾಲಯಗ"ಲ್ಲಿಯೇ ಇಡೀ ಜೀವನವನ್ನು ಕಳೆದ ಲೆಮಾ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಬೇರೆ ವಿಧವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ಹಬ ಎತ್ತರಕ್ಕೆ 


ಪರಿಯೊಂದಾಣಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಅವುಗಳ ಆನುಷಂಗಿಕ ವ ವೈಶಿಷ್ಟ ವಾಗಿದೆ. 


ಕಾರ್ಬನ್‌ ಮೊನಾಕ್ರೈ ಡದಿಂದವಿಷಕರಣ; ಇಂಗಾಲದ ul ಟಡ್‌ವು 
ಕ್ತಿದ್ದಲುಜನ್ನ ಆನಿಲದ್ಲ್ರಿ ರುವ ಹಾಗು ಸ್ವಯಂಚಾಲಿತ ಯಂತ್ರಗಳಿಂದ ಹೊರಬರುವ 
ತಾತಾ ವಿಷಕಾರಿ ಘಃ ಆಕಂತವಾಗಿದೆ ಎದು ನಮಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗೊತ್ತಿದೆ. 
ಇದು ಹಲವು ಸಲ ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಸಾವುಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ದೆ ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ 
ಛಲ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇದು ಓಮೊಗೋಬಿನ್‌ನೊಡನೆ ಹಚ್ಚು 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಸಂಯೋಗಗೊಂಡು, ಹಿಮೊಗ್ಗೋಬಿನ್‌ವು ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಹೀ ರಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದನ್ನು ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸುತ್ತ ದೆ ಹಾಗು ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಸಾಗಣೆಯು ತಡೆಯ 
ಲೃಡುವುದರಿಂದ ಉಸಿರುಗಟ್ಟಿ ಮರಣವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ, 

ಹಿಮೊಗೊ ನ ಬಿನ್‌ದ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಇಡನೆಯ ಆಕರ್ಷಣ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಿಂತ 
ಇಂಗಾಲದ ವೆ ನಾಕೆ ಡ್‌ದೊಡನೆ ು ಆಕರ್ಷಣ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಸುಮಾರು 300 
ಪಟ್ಟಿನಷ್ಟು ಹೆಚಿ ರುವುದರಿಂದ ವ ವಾಯುವಿನಲಿಯ ಅತ್ಯಲ್ಪ ಪ್ರೆ ಮಾಣದ ಇಂಗಾಲದ 
ಮೊನಾಕ್ಸೈ ಡ್‌ವೂ Bs ಹಿಮೊಗ್ಗೋ ಬಿನ್‌ದೊಡ ಡನೆ ಬಂಧಿತೆಗೊಳ್ಳುವುದು. 
ವಾಯುವಸಲಿ ಲ ಪ್ರತಿಶತ 0.1ರಷ್ಟು ಕಡಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿದ್ದರೂ 30 ರೀದ 60 


ಓತಿ 


ನಮಿ ಪಗೆಳಷ್ಟ ರಲ್ಲಿ ಡಾ ಆದು ನೆಂಜೇರವಾದ ಜನ ದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ೧ಟುಮಾಡು 


ಇಂಗಾಲ ಡೈಆಕ್ಸೈಡ್‌ನ ಸಾಗಣೆ: ಅಭಿಧಮನಿಯಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ 
ಇಂಗಾಲ ಡಿ.ಆಕ್ಕೆ ಡಿನ ಓಟು. ಪೈಮ್ತಾ ವು, 100 ಮಿ. ಲೀ, ರಕ್ತ ದಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 
60 ಮಿ. ಲೀ. ನಪ್ಪಿರುತ್ತದೆ. ಫುಪ್ಪೆಸೆಗಳೆಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 10 ಮಿ. ಲೀ. ನಷ್ಟು 
ಮತ್ತು ಅಪಧಮನಿಯಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತವು 100 ಮಿ. 

50ಮಿ.ಲೀ.ನಷು ಆ ಅನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 


ಸ್‌ ಲ ಟ್ಟು ೨, 


ಸಾರವ, ತಮೆಪ ನ ಲ್ಸ ಡ.ಆ 
| ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಕಡ ಸಮಿ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುವ ಇಂ ಲದ ಡೈಆ ಕ್ಷೈಡ್‌ವು ಫುಪ್ಪುಸ 


ದೆ. ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದ ಇಂಗಾಲದ 
ಣ ರೂಪದಲಿ ದು, ಅದು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಬೈಕಾರ್ಬೊನೇಟ್‌ 


ಎ ಣಿ ಡದ 


ಸ 
ದ 


ದಾಗ, ಅದು ನೀರಿನೊಡನೆ ಸಂಯೋಗಗೊಂಡು ತ C೦ )ವನ್ನು 
ಉಂಟು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದು, ಈ ಆಮ್ಲವು ಹೈಡ್ರೊಜನ್‌ ಆಯಾನ್‌(ಗಔ*) ಮತ್ತು 


ದಿ 
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ಬೈಕಾರ್ಬೊನೇಟ್‌ ಅಯಾನ್‌(110ಲ್ಮ ”)ಗಳಾಗಿ ವಿಯೋಜನ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಎರಡನೆ 
ಯದು ಪ್ಲಾ ಸ್ಕಾ ದಲ್ಲಿಯ ಸೋಡಿಯಮ್‌ ಅಯಾನ್‌ಗಳೊಡನೆ ಕೂಡಿ ಸೋಡಿಯಮ್‌ 
ಬೆ ಕಾರ್ಬೊನೇಟನ್ನು ತಯಾರಿಸುತ್ತದೆಂದು ನಾವು ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯ ವಿದೆ. ಕಾರ್ಬೊ 
ನಿಕ್‌ ಆಮ್ಲದೊಡನೆ ಸೋಡಿಯಮ್‌ ಬೈ ಕಾರ್ಬೊನೇಟ್‌ವು ತಟಸ್ಥಕ(ಬಫರ) ದ್ರಾವಣ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಕೈಯನ್ನು ೦ಟುಮಾಡುವುದರಿಂದ ರಕ್ತ ದಲ್ಲಿ ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಸ್ಥಿರವಾದ 011ಅನ್ನು 
ಕಾಯ್ದು ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 


ರಕ್ತದ ಕರಣೆಗಟ್ಟುವಿಕೆ : ರಕ್ತದ ಮಾದರಿಯನ್ನು ಹೊರತೆಗೆದಾಗ ಅದು 
ಕೇವಲ ಕೆಲವೇ ನಿಮಿಷಗಳವರೆಗೆ ಮಾತ್ರ ದ್ರವರೂಪದಲುಳಿಯುತ್ತದೆ. ಅನಂತರ 
ದಟ್ಟದ್ರವರೂಪ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗೆ ಹೆಪ್ಪುಗಟ್ಟುವುದು ಇಲ್ಲವೆ ಕರಣೆ 
ಗಟ್ಟುವುದು ಎಂದು ಕರೆಯತ್ತಾರೆ. ರಕ್ತವು ಹೆಪ್ಪುಗಟ್ಟುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಹೊಂದಿದ್ದ ರೂ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ಅದು ರಕ್ತನ ಹ ಹೆಪ್ಪಗಟ್ಟು ವುದಿಲ್ಲ. ರಕ್ತದ ಮಾದರಿಯನ್ನು 
ಗಾಜಿನ ಸ್ಲೈಡ್‌ದ ಮೇಲೆ ಸ ಕ್ಷ ದರ್ಶಕದಲ್ಲಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದರೆ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತಂತುಸದ್ಭಶ 
ರಚನೆಯುಳ್ಳ ಎ ನಾವು ಕಾಣು FR, ಈ ಬಲೆಯಾಕಾರವು ಹೆಪ್ಪು 
ಗಟ್ಟು ವಿಕೆಯನ್ನು ಟುಮಾಡುತಿ ದ್ದು , ಫೈಬ್ರಿನ್‌(ಈ ಹೆಸರು ಹೆಪ್ಪುಗಟ್ಟಿದ ರಕ್ತದ ತಂತು 
ಸದ್ಧ ಶ ರಚನೆಯಿಂದ ಬಂದಿದೆ) ಎಂ ಬ ಪ್ರೋಟೀನನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಇದು, ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಶತ ಸುವಕಾರು 0.3 ರಷ್ಟು ಇರುವ ಫೈಬ್ರಿನೊಜನ್‌ ಎಂಬ 
ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರೋಟೀನಿನಿಂದ ಉಂಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವಿಲೇಯ ಫೈ ಬ್ರಿನೊಜನ್‌ದಿಂದ 
ಅವಿಲೇಯ ಫೈ ಬ್ರಿನ್‌ದ ಪರಿವರ್ತನೆಯು ಥ್ರೊಂಬಿನ* ಎಂಬ ಕಿಣ್ವದಿಂದ ವೇಗವರ್ಧನ 
ಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ರಿಚಲಿಸುತ್ತಿರುವ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಈ ಕಿಣ್ವವು ಇರುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ ರಕ್ತವು ರಕ್ತನಾಳಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಪ್ಪಗಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾದರೆ, ಪರಿಚಲನ ವ್ಯವ 
ಸ್ಪ ಹಯ ಹೊರಗಿದ್ದಾ ಗ ಹೇಗೆ ರಕ್ತವು ಕರಣೆಗಟ್ಟ ಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ ? 


ಥ್ರೊಂಬಿನ್‌ದ ಮೂಲ ಪದಾರ್ಥವಾದ ಪ್ರೂಥೆ ಎಂಜನ್‌ವು ಪ್ಲಾಸ್ಮಾದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತ 
ದೆಂದು ಕಂಡುಬಂದಿದೇ(ಆಕೃತಿ 2.6) ಮತ್ತು ಇದು ಟ್ರಾ ಸಿನ್‌ ಎಂಬ 
ಇನ್ನೊಂದು ಕಿಣ್ಣದಿಂದ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲ(ಉತ್ತೇಜನ)ಗೊಳಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಥ್ರೊಂಬೊ 
ಪ್ಲಾಸ್ಟಿನ್‌ವು ಆಘಾತಗೊಂಡ ಅಂಗಾಂಶಗಳಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ರಕ್ತಗೋಲಕಗಳೆಂದು 
ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿರುವ ವಿಶಿಷ್ಟ ಮಾದರಿಯ ರಕ್ತ ಜೀವಕೋಶಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗದೆ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ರಕ್ತದ ಪ್ಲಾಸ್ಕಾದಲ್ಲಿ ಸರ್ವೇಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಇರುವ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಮ್‌ 
ಅಯಾನ್‌ಗಳ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವು ಫ್ರೊಂಬೊಪ್ಲಾಸ್ಟಿನ್‌ಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಬೇಕೇಬೇಕು. 
ಆದರಿಂದ ರಕ್ತವು ಹೆಪ್ಪು ಗಟ್ಟ ಲು ಆರಂಭವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಥ್ರೊಂಬೊಪ್ಲಾಸ್ಟಿನ್‌ 
ಎಂಬ ಒಂದು ಅಂಶವು ಅವಶೃವಿದೆ. ಈ ರಕ್ತಗೋಲಕಗಳು ಇವು ಪ್ರತಿ ಘನ ಮಿಲಿ 
ಮೀಟರ್‌ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು ಅರ್ಧ ದಶಲಕ್ಷದಷ್ಟಿರುತ್ತವೆ) ಆಘಾತಗೊಂಡ ಅಂಗಾಂಶ 


50 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿ ಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಗಳೊಂದಿಗೆ ಇಲ್ಲವೆ ಗಾಜಿನಂತಹ ಬಾಹ್ಯ ವಸ್ತುಗಳೊಂದಿಗಿನ ಸಂಪರ್ಕಕ್ಕೆ ಬಹಳ 
ಪ್ರೊಹ್ರೊಂಬಿನ್‌ ಸೂಕ್ಷ್ಮವೆ ವೇದಿಯಾಗಿವೆ. ಅವು ವಿಘ 
(ಪ್ಲಾಸ್ಮಾದಲ್ಲಿಯ) ಸಿನ ಹೊಂದಿ ಥ್ರೊಂಬೊಪ್ಲಾಸ್ಟಿನ್‌ 

೨ನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 


G&G © 


ಥ್ರೊಂಬೊಪ್ಲಾಸ್ಟಿನ್‌ --- |  ಕ್ಯಾಲ್ಲಿಯನಮ್‌ 


(ಅಂಗಾಂಶ, ರಕ್ಷಗೋ. '  ಆಯಾನ್‌ಗಳು ಪೊ.ಥ್ರೊಂಬಿನ್‌ ವು ಕೂಡಲೇ 
ಲಕಗಳಿಂದ) | (ಪ್ಲಾಸ್ಮಾದ ಯೆ, ಥ್ರೊಂಬಿ ನ್‌ಗೆ ಹರೇ ಟ್‌ (4 
ಥ್ರೊಂಜಿನ್‌ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಇದು, ವಿಲೇಯ 
| 
| Fo ಫೆ ಬ್ರಿನೊಜನ್‌ವು ಅವಿಲೇಯ 
ಫೈಡ್ವಿನಎಜನ್‌ j — ಫೃಬ್ರಿನ್‌ ಫೆಬಿನ್‌ ೦ದಾಗುವ ರೂಪಾಂತ 
(ಪ್ಲಾಸ್ಮಾದಲ್ಲಿಯ] (ರಕ್ತಕರಣೆ) ಜಲ ಎ೦೨ ತಲಿಬಲ೨ 


ು ವರ್ಧಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆಕೃತಿ 2.6 ರಕ್ತಕರಣೆಗಟ್ಟುವಾಗಿನ ಮುಖ್ಯ ರದ ವೇಗವನ್ನು ವರ್ಥಿಸುತ್ತ 


ಸಂಗತಿಗಳು. ವಿಲೇಯ ಪ್ರೋಟೇಸ್‌ಆದ ಫೈಬ್ರಿ 
ತಾಃ ಅವಿಲೇಯ ಫೈಬ್ರಿನ್‌ ಕಲ್‌ ಕರಣೆಗಟ್ಟುವುದನ್ನು ತಡೆ 
ವೇಗೋತ್ಸರ್ಷಿತ ಬದಲಾವಣೆಯಿಂದಾಗಿ ಕರಣೆಗಟ; ವ 
ಕ್ರಿಯೆ 'ಉಕಹಗುತ್ತದೆ. ವೇಗೋತ್ಕರ್ಷಕ ಕ ಯುವುದು. ಪ್ರತಿಕರಣೆಕಾರಕ 
(ಥ್ರೊಂಬಿನ್ಸ)ದ ತಯಾರಿಕೆಖ:ನ್ನು ಪಠ್ಯಭಾಗದ್ಲಿ ಗೆಳು : ಥ್ರೊಂಬೊಪ್ಲಾಸ್ಟಿನ್‌ದ 
ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಮ್‌ ಆಯಾನು 
ಗಳು ಅವಶ್ಯವಿರುವುದರಿಂದ, ಕ್ಕಾಲಿ ಯುನರತನ್ನ ತೆಗೆದುಹಾ ಕಾವ ಮೂಲಕ ರಕ್ತವು 
ಕರಣೆಗಟ್ಟುವುದನ್ನು ತಡೆಯಬಹು 2, ಶಾಲೆ ಸಯ ಸನಾ 5ನೆ ಬಂಧನಗೊಳ್ಳುವ, 
ಸೋಡಿಯಮ್‌ ಆಗ್ಬ ಲೇಟ್‌ ಅಥವಾ ಸೊ ೋಡಿಯವು್‌ ಸಿಟ್ರೇಟ್‌ಗಳಂತಹ ಸಂಯುಕ್ತ 
ಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸುವುದರಂದ ಇದನ್ನು ಸಾಧಿಸಬಹುದು. ಇವುಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸುವುದ 
ರಿಂದ, ರಕ್ತವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಾನಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅನಿಯಮಿತ ಅವಧಿಯವರೆಗೆ ಹಾಗೆಯೇ 
ಇಡಲು ಸುಧ್ಯ ವಿದೆ. ಆದರೂ ಕಾ ಕ್ಯಾಲ್ಸ್ಷಿಯಮ ಅನ್ನು ಆಗ ಕೂಡಿಸುವುದರಿಂದಲೂ 
ರಕ್ತವು ಕೂಡಲೇ ಕರಣೆಗ ಟ್ಟುತ್ತದೆ. 

ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಮ್‌ಅನ್ನು ಹಸ ಚಾಕು ಯ ಇತರ ಹಲವಾರು ರೀತಿ 
ಗಳಿಂದಲೂ ರಕ್ತವು ಹೆಪ್ಪು ಎಗಟ್ಟುವುದನ್ನು ತಡೆಯಬಹುದು. ಓಪಾರಿನ್‌ ಎಂಬೊಂದು 
ಹೆಪ್ಪುಗಟ್ಟುರೋಧಕವನ್ನು ಯಕೃತ್ತಿನಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿ ಪಡೆಯಲಾಗದ. ಅದನ್ನು 


ಕಿ 


ವೈದ್ಯ ಕೀಯ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರೊಥ್ರೊಂಬಿನ್‌ 
ದಿಂದ ಥೆ ಥ್ರೂಂಬಿನ್‌ ಪರಿವರ್ತನ ನೆಯ ಲಿ ಅದು'ಪಾಲುಗೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. Ps ೦ಬಿನ್‌ವು 


ಯಕೃತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಈ ಸಂಶ್ಲೇಷಣೆಗೆ ಔ ಜೀವಸತ್ತ ವು ಅವಶ್ಯವಿದೆ. 

ಅದಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ ಪ್ರೊಥ್ರೊಂಬಿನ್‌ವು ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ರಕ್ತವು ಕರಣೆಗಟ್ಟು ವು 
ದಿಲ್ಲ. ಹ ಜೀವಸತ ತ್ರವು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಸಸ್ತನಿಗಳ ಕರುಳಿನಲ್ಲಿಯ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ 
ಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅದರ ಅವಶೋಷಣೆಯು ಸಾಕಷ್ಟು ರೆದಿದ್ದಾಗ 
ಮಾತ್ರ ಅದರ ಕೊರತೆಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ (ಪುಟ 9 ನ್ನು ನೋಡಿರಿ). 


ಪ್ರಾಣವಾಯು 5] 


ಯಕೃತ್ತಿನಿಲ್ಲಿಯ ಪ್ರೊಥ್ರೊಂಬಿನ್‌ದ ಸಂಶ್ಲೇಷಣೆಯನ್ನು ಹಲವಾರು ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳು ವಿರೋಧಿಸುತ್ತವೆ. ತಾಡಿನಂತಹ ಮೇವು ಕೊಳೆತಾಗ ಉಂಟಾಗುವ ಡೈಕೂಮ 
ರೋಲ್‌ವು ಇಂಥ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲೊಂದಾಗಿದೆ. ಈ ಮೇವು ಪ್ರಾಣಗಳಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ 
ವಿನಾಶಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಇದು ಆಂತರಿಕ ರಕ್ತಸ್ರಾವವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಈ 
ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಇಲಿನಾಶಕ ವಿಷಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಯೋಗಿಸಲಾಗಿದೆ. . ವಿಷಯುಕ್ತ 
ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ವರ್ಜಿಸುವ ವಿಶೇಷ ಸುಮರ್ಥ್ಯ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದೊಡ್ಡಿ ಲಿ 
ಗಳಿಗಿದೆ. ಆದರೆ ಡ್ಳ ಕೂಮರೋಲ್‌ಗೆ ಅನುರೂಪವಾದ ಕೆಲವು ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ತಿನ್ನುವಂತೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅವು ತಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದಂತೆಯೇ ವಿಷಸೇವನೆ ಮಾಡುವಂತೆ 
ತೋರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಆಗ ಅವು ಆಂತರಿಕ ರಕ್ತಸ್ರಾವದಿಂದ ಸಾಯುತ್ತವೆ. ಥ್ರೊಂಬಿ 
ನ್‌ದ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ವಿರೋಧಿಸುವ ಇತರ ಪ್ರತಿಕರಣೆಕಾರಕಗಳು ರಕ್ತಹೀರುವ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ(ಜಿಗಳಗಳು ಮತ್ತು ಸೊಳ್ಳೆಗಳ) ಲಾಲಾರಸದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಇಂಥ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ ಬಾಯಿಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತವು ಹೆಪ್ಪುಗಟ್ಟುವುದನ್ನು ತಡೆಯುವು 
ದಕ್ಕೆ ಈ ಪ್ರತಿಕರಣೆಕಾರಕ ಕ್ರಿಯೆಯು ಆವಶ್ಯ he ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ, ಕೆಲವು 
ಹಾವಿನ ವಿಷಗಳು ರಕ್ತವನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಕರಣೆಗಟ್ಟಿಸುವ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಒಳ 
ಗೊಂಡಿರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಬಲಿಯು ಹಾವಿಗೆ ಆಹುತಿಯಾಗುವ ತೀವ್ರತೆಗೆ ಈ ಪರಿ 
ಣಾಮವೇ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 


ರಕ್ತಪರಿಚಲನೆ 


ರಕ್ತವು ಸಾಗಣೆಯ ಮಾಧ್ಯಮವಾಗಿ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಬೇಕಾದರೆ, 
ಅದು ತೀವ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸಮರ್ಥವಾಗಿ ಚಲಿಸಬೇಕು. ಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿ, ರಕ್ತವು 
ಸ್ಥಿತಿಸ ಸಪರ ಪಕ ಕೊಳವೆಗಳುಳ್ಳ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ರಕ್ಷನಾಳಗಳೆಂದು 
ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಈ ಕೊಳವೆಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಹೃ ದಯದಿಂದ ರಕ್ತವು ಪಂಪುಮಾಡಲ್ಬ 
ಸನ ರಕ್ತನಾಳಗಳಿಂದಲೇ ರಕ್ತವು ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಹಂದಿರುಗುವುದರಿಂದ, ಅದು 
ಸಂವತ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಾಗಿ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಇದಕ್ಕೆ ನಾವು "ಸಂವೃತ ರಕ್ತಪರಿಚಲನೆ' 
ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. ಹಲವು ಅಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿ, ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ. ಏಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೃದಯದಿಂದ ಪಂಪುಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ರಕ್ತವು ಕೂಡಲೆ ರಕ್ತನಾಳಗಳಿಂದ ಹೊರಬಂದು, 
ಅಂಗಾಂಶಗಳು ಮತ್ತು ಅವಯವಗಳ ನಡುವೆ ಹೆಚ್ಚುಕಡಮೆ ಮುಕ್ತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ "ಮುಕ್ತ(ವಿವೃತ) ರಕ್ತಪರಿಚಲನೆ' ಎಂದು ಕರೆಯು 
ತ್ತಾರೆ. ಇದು, ಹಲವಾರು ವಿಧದಲ್ಲಿ, ಸಂವೃತ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗಿಂತ ಕಡಮೆ ಪರಿಣಾಮ 
ಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. ರಕ್ತನಾಳಗಳ ಸಂವೃತ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಮುಖ್ಯ ಲಾಭಗಳು ಇಂತಿವೆ; 
(1) ಅವಶ್ಯಕವಿರುವ ಪತ ರಕ್ತವು ನೇರವಾಗಿ ಪೂರೈಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
(2) ರಕ್ತನಾಳಗಳ ವ್ಯಾಸವನ್ನು ವ್ಯತ್ಕಾಸಗೊಳಿಸುವ ಮೂಲಕ" ಯಾವುದೇ 
ಅವಯವದೆಡೆಗೆ ಹರಿಯುವ ರಕ್ತದ Bh ನಿಯಂತ್ರಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ 
ಮತ್ತು (3) ರಕ್ತವು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತದೆ. 
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ಸಸ್ತನಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಮತ್ತು ಪಕ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತಪರಿಚಲನ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯ ರಚನೆಯನ್ನು 
ಆಕತಿ 2,7 ರಲಿ ತೋರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಕೆಳವರ್ಗದ ಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತಪರಿಚಲನ್ಯವ್ಯವ 
) ಗಿ 





ಆಕೃತಿ 2.7 ಸಸ್ತನಿಗಳಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತಸರಿಚಲನೆಯನ್ನು ಈ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಅಂಗಾಂಶ 
ಗಳಿಂದ ಬರುವ ರಕ್ತವು ಬಲಹೃತ್ವರ್ಣವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅದು ಫುಪ್ಪುಸ-ಅಪ 
ಧಮನಿಗಳ ಮೂಲಕ ಫುಪ್ಪುಸಗಳಿಗೆ ಪಂಪುಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಇಂಗಾಲದ ಡೈಆಕ್ಸೈಡ್‌ 
ಬಿಟ್ಟುಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟು ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ರಕ್ತವು ಫುಪು ಎಸ-ಅಭಿಧಮನಿಯ 
ಮೂಲಕ ಹೃದಯದ ಎಡಭಾಗಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಹೃದಯವು ಅದನ್ನು ಮಹಾಅಪಧಮ 
ನಿಯ ಮೂಲಕ ದೇಹದ ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಪಂಪ್ರ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅಂಗಾಂಶಗಳು ಪ್ರಾಣವಾಯು 
ವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ಹಾಗೂ ಇಂಗಾಲದ ಡೈಆಕ್ಸೈಡ್‌ವು ರಕ್ತವನ್ನು ಕೂಡುತ್ತದೆ. 
ಅನಂತರ ರಕ್ತವು ಅಭಿಧಮನಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೃದಯದ ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತದೆ. ಹೃದಯದ ಬಲ 
ಮತ್ತು ಎಡ ಭಾಗಗಳ ನಡುವೆ ಒಂದೆ: ಸ್ನಾಯುಭಿತ್ತಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಅವು 
ಸ್ವಲ್ಪ ಬೇರ್ಪಟ್ಟಿರುವುದನ್ನು ನಾವು ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದು, ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಬೇರೆಯೇ ಆದ ಪಂಪಿನಂತೆ 
ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತದೆಂದು ಇದು ನಿರ್ದೇಶಿಸುತ್ತದೆ. 
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ಸ್ಥೆಯು ಇದಕ್ಕೂ ಸರಳವಿದ್ದರೂ, ಅದರ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಒಂದೇ ಆಗಿವೆ: ಹೃದಯವು 
ರಕ್ತವನ್ನು ಅಪಧಮನಿಗಳ ಮೂಲಕ ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ರಕ್ತನಾಳಗಳಾದ ಲೋಮನಾಳ 
ಗಳೊಳಗೆ, ತದನಂತರ ಅಜಥಮನಿಗಳ ಮೂಲಕ ತಿರುಗಿ ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಪಂಪುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಹೃದಯ : ಹೃದಯದ ಭಿತ್ತಿಯು ಒಂದು ಸ್ನಾಯುವಾಗಿದ್ದು, ಅದು ಗಮ 
ನಾರ್ಹ ಬಲದಿಂದ ಆಕುಂಚನ ಹೊಂದಿ ರಕ್ತವನ್ನು ಅಪಧಮನಿಗಳೊಳಗೆ ನೂಕುತ್ತದೆ. 
ಹೃ ದಯದ ಪ ಪ್ರಕ ಅರ್ಧಭಾಗವೂ ಎರಡು ಕುಹರಗಳುಳ್ಳ ಒಂದು ಪಂಪು ಆಗಿದ್ದು k 
ತೆಳುವಾದ ಭಿ ತ್ರಿಯ ಹೃತ್ಯರ್ಣ ಮತ್ತು ದಪ್ಪ ಭಿತ್ತಿಯ ಹೃತ್ಕು ಕಸ ಮ 
ಹ ತ್ಯುಕ್ತಿಯು ಹೆಚ್ಚು ಬಲದಿಂದ ಆಕುಂಚನ ಹೊಂದುತ್ತ ಸ 
ಸಂಕೋಚನೆ ಹಾಕೊ 'ನಿಶ್ರಾವ ಕ್ಕ ವ್ಯಾಕೋಚನೆ ಎಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾ . ಹೃತ್ಕರ್ಣದಲ್ಲಿ 
ಆಕುಂಚನವು ಪ್ರಾರಂಭವಾದಾಗ, ರಕ್ತವು ಹೃತು ಹ್ಯಾ ದೂಡಲ್ಬಟ 
ಹೃತ್ಯುಕ್ಷಿಗೆ ಪಸರಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಕವಾಟಗಳು ಹೀಗೆ ವಿಶ್ರಾಮಗೊಂಡ ಹೃತ್ಕರ್ಣ 
ದೊಳಗೆ. ಹ ನ್ನು ತಡೆದು, ರಕ್ತವನ್ನು ಆ ುನಿಗಳೂಳಗೆ ನೂಕುತ್ತ 
ಹೃತ್ಯುಕ್ಷಿಗಳ ಭಿತ್ತಿಗಳು ವಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಸುಲಭವಾಗಿ ಹಿಗ್ಗ ದಿರವುದ 
ರಿಂದಲೂ, ರ್ಟ ತ್ಯುಕ್ಷಿಯನ್ನು ರಕ್ತದಿಂದ ತುಂಬಲು ಅ ಅಭಿಧಮನಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಒತ್ತಡ 
ವಷ್ಟೇ ಸಾಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ ವ ಮತ್ತು ಆಗ ಹೃತ್ಯರ್ಣವು ಪ್ರಮುಖ ಪಂಪೆಂದು ಕಾರ್ಯಮಾಡಿ 
ಸಹಾಯಮಾಡುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ, ಎರಡೂ ಕುಹರಗಳು ಶ್ರೇಣಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡಿ, 
ಮೇಲ್ವರ್ಗದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತಪರಿಚಲನೆಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಹೆಚ್ಚು ಒತ್ತಡವನ್ನು ಒದ 
ಗಿಸುತ್ತವೆ. ಹೃದಯದ ಬಲ ಮತ್ತು ಎಡ ಅರ್ಧಭಾಗಗಳು ಏಕಕಾಲಿಕವಾಗಿ ಬಡಿಯು 
ವದು ಸಾಕಷ್ಟು ತರ್ಕಬದ್ಧವೂ ಆಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ಸ್ವಲ್ಪ ಗಾತ್ರದ ರಕ್ತವು ಹೃದಯದ 
ಎಡಭಾಗದ ಹೊರಗೆ ಪಂಪು ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಾಗ ಸಮಾನ ಗಾತ್ರದ ರಕ್ತವು ಬಲಬದಿಯನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತದೆ. ಎರಡೂ ಅಥ ಜಾಗ ಕಾರ ಫಲಗಳು ಅಷ್ಟೇ ಇರುತ್ತವೆ, ಆದರೆ 
ದೇಹದ ಉಳಿದ ಭಾಗಗಳಿಗಿಂತ ಫು್ರಪ್ಪು ಸಗಳಲ್ಲಿಯ ಲೋಮನಾಳಗಳೊಳಗೆ ರಕ್ತವನ್ನು 
ನೂಕಲು ಕಡಮೆ ಒತ್ತಡವು ಬೇಕಾಗುವುದರಿಂದ ಬಲಹೃತ್ಸುಕ್ಷಿಯ ಭಿತ್ತಿಯು 
ತೆಳುವಾಗಿರುತ್ತದ. 


ಹೃ ದಯ ಸ್ನಾಯುವು ತನಗೆ ಬೇಕಾದ ಆಹಾ ಹಾರ ಪೋಷಣೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣವಾಯು 
ಬನ ಪೂರೈ ಕೆಯನ್ನು : ; ಪ್ರಮುಖ ಕಿರೀಟನಾಳದ ಮೂಲಕ ಪಡೆಯುತ್ತಿ ದ್ದು ಎಡ 
ಹೃತ್ಯುಕ್ಷಿಯಿಂದ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಅಂತರದಲ್ಲಿ ಮಹಾಅಪಧಮನಿಯಿಂದ ಕವಲೊಡೆದಿದೆ. ಹೃದ 
ಯವು ಹಗಲೂ ಮತ್ತು ಇರುಳೂ: ನಿರಂತರವಾಗಿ ಇಡೀ ಜೀವನಾವಧಿಯ ವರೆಗೆ ಪಂಪು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಆಕುಂಚನೆಗಳ ದರವು ಪ್ರತಿ ನಿಮಿಷಕ್ಕೆ 10 ಇಲ್ಲವೆ ಅದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು 
(ಅಥವಾ 24 ತಾಸುಗಳಲ್ಲಿ 100,000) ಇರುತ್ತದೆ. ಆಕುಂಚನೆಗಳ ನಡುವೆ ಕ್ಷಣದ 
ಅತ್ಯಲ್ಪಾಂಶದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಹೃದಯ ಸ್ನಾಯುವು ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. 
ಹೃದಯದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಬಡಿತವು (ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಬದಿಯಿಂದ) ಸುಮಾರು 00 
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ಮಿ. ಲೀ. ರಕ್ತವನ್ನು ಪಂಪುಮಾಡುತ್ತದೆ ವ:ತ್ತು 70 ಸ್ಪಂದನ ದರದಲ್ಲಿ ಹೃದಯದ 
ಕಾರ್ಯ ಫಲವು ಪ್ರತಿ ನಿಮಿಷಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು 4 ಲೀಟರ್‌ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಹೆಚ್ಚು ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡುವಾಗ, ಹೃದಯದ ಕಾರ್ಯಫಲವು ಮೊದಲಿನಕ್ಕಿಂತ 
ಐದು ಪಟ್ಟಿನಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರ ಬಹುಪಾಲ ಸ್ಪಂದನ ದರದಲ್ಲಿಯ ಏರಿಕೆ 
ಯಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿದ್ದು ಸ್ಪ! ುದನ ದರವು ಪ್ರತಿ ನಿ ಷೆ 200 ಬಡಿತಗಳಿಗಿಂತಲ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಬಹುದು. ಆದರೆ, ಆಗ ಬಡಿತ ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಹಚ್ಚ ಲ ರನ ಕರ್‌ 
100 ಮಿ. ಲೀ, ದಷ್ಟು ಹಚ್ಚಿ ರುತ್ತದೆ. ವ್ಯಾ ಯಾಮ ಮಾಡುವಾಗ, ಪ್ರಾಣವಾಯುವು 
10 ಪಟ್ಟಿಗಿಂತ ಹೆಚ: ವ್ಲಯವಾಗುತ್ತ ದ್ರ ಮತ್ತು ಅದರಿಂದಾಗಿ,ಹೃದಯದ ಕಾರ್ಯ 
ಫಲವು ಐದು ಪಟಿ ಈ ಹೆಚು ಗುವುದು ಸ ಸಾ ದು ತೋರುತ್ತದೆ. 
ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಅಭಿ ಧಮನಿಗಳಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತವು ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗಿ 
ದಾಗ, ಅದು ಅಪಧಮನಿಗಳಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ಅರ್ಥದಷ್ಟು ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು 
ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆಂಬುದು ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಹೆಚ್ಚು ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡು 
ವಾಗ, ಸ್ನಾಯುಗಳು ಆ ise ಹರಿಯುವ ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ಬಹುತರವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಪ್ರುಣ 
ವಾಯುವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಈಗ ರಕ್ತವು ಸರಿಸುಮಾರಾಗಿ, ವಿಶ್ರಾಮಸ್ಥಿತಿ 
ಯ eg ಎರಡು ಪಟ್ಟಿ ಒಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಕೊಡುತ್ತದೆ. 
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ಮೀಲ ರ್ಗದ ಸಸ್ತನಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೃದಯಬಡಿತದ ದರಗಳು ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿಯಕ್ಕಿಂತ 
ಕಡಮೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಆನೆಯಲ್ಲಿ ಸರ್ವಸುಧಾರಣವಾಗಿ ಈ ದರವು 


ಪ್ರತಿ ನಿಮಿಷಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು 25೨ ಬಡಿತವಿರುತ್ತ ದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಇಲಿಯಲ್ಲಿ, 
ಹೃದಯ ಬರ ತಿತದ ದರವು ಪ್ರತಿ ನಿಮಿಷಕ್ಕೆ ಹಲವು ನೂರು ಇರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅತಿ 
ಕೆಳವರ್ಗದ ಹಾಗು ಸುಮಾರು 4 ಗ್ರಾಮ್‌ ತೂಕದ ಸಸ್ತನಿಯಾದ ಸೊಂಡಿಲಿಯಲ್ಲಿ 
ವಿಶ್ರಾಮ ಸ್ಥಿತಿಯ ದರವು ಪ್ರತಿ ನಿಮಿಷಕ್ಕೆ 800 ಬಡಿತದಷ್ಟು ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಅತಿ 
ಬಡಿತದ ದರವು ಸಣ್ಣ(ಕೆಳವರ್ಗದ) ಪ್ರಾಣಗಳಲ್ಲಿಯ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದ 
ಚಯಾಪಚಯದ ದರಕ್ಕೆ ಸಂಒಂಧ ಹೊಂದಿದೆ. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಇದೇ 'ಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ 
ಮುಂದೆ ಮಾಸ. 


ಹ್ಭ ದಯ ಸ್ನಾಯುವು, ಆಂತರ್‌ಬಂಧಿತ ಸ್ನಾಯುತಂತುಗಳಿಂದಾದ ಜಾಳಿಗೆ 
ಸಕಾ ಅಥವಾ ಜಾಲ ವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಈ ಬಂಧಿತ ರಚನೆಯ 
ಮೂಲಕವೇ ಸಂಕೋಚನೆಯು ಸೈನಸ್‌ ನೋಡ್‌ದಲ್ಲಿ ಹೃತ್ಕರ್ಣನಾಳಗಳಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಹರಡುತ್ತದೆ. ಸೆ ಸ್ಟ ನಸ್‌ ನೋಡ್‌ವು ಅಭಿಧಮನಿಗಳು ಹೃ ತ್ಕ ರ್ಣವನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ದ್ವಾರಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಸಂಕೋಚನೆಯು ಹೃತ್ಯರ್ಣ 
ವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣ ದಾಟಿ, ಹೃತ್ಯುಕ್ಷಿಗೆ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತದೆ. ನರಗಳಿಂದ ಪ್ರೇರೇಪಣೆ 
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ಹೊಂದದೆ, ಹೃದಯ ಸ್ನಾಯಂವು ಸಂಕೋಚನೆ ಹೊಂದಂವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಇದೆ. ಏಕೆಂದರೆ, 
ಭ್ರೂಣದಲ್ಲಿ, ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಹೃದಯದ ಭಾಗಗಳು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ನರಗಳು 
ಇನ್ನೂ ಬೆಳೆಯದಿದ್ದರೂ ಸಹ, ಸ್ಪಂದಿಸುತ್ತಿರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಶರೀರದಿಂದ ಹೃದಯ 


ವನ್ನು ಹೊರಗೆ ತೆಗೆದರೂ ಸಹ, ಅದು 





ಆಕೃತಿ 9೨.8 ಕಸ್ಪೆಯ ಹೃದಯಕ್ಕೆ ರುವ ವೇಗಸ್‌” 
ನರವು ಉತ್ತೇಜಿತಗೊಂಡಾಗ ಮತ್ತು ಹೃದಯ 
ಬಡಿತವು ಕಡಮೆಯಾದಾಗ, ಎಸಿಟೈಲ್‌ ಕೋಲಿನ್‌ 
ಎಂಬ ಪದಾರ್ಥವು ಹೃದಯದ ಮೂಲಕ ಪ್ರವ 
ಹಿಸುವ ಸಲೈನ್‌ (ಲವಣದ್ರಾನಣ)ಗೆ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಸಲ್ಫೆನ್‌ವು ಎರಡನೆಯ ಹೃದಯ 
ದಲ್ಲಿ ಪ್ರವಹಿಸಿ ಅದರ ಬಡಿತವನ್ನು ಕಡಮೆಗೊಳಿಸು 
ವುದರಿಂದಾಗಿ, ಎಸಿಟೈಲ್‌ಕೋಲಿನ್‌ದ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವಿರು 
ವುದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು, ರಾಸಾಯನಿಕವಾಗಿ 
ನರಸ್ಪಂದನೆಯ ಸಾಗಣೆಯನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಮೊದ 
ಲನೆಯ ಪ್ರಯೋಗವಾಗಿದೆ, 


ದ್‌ 
ಲರು 
ಗ್ರ 


ಪ್ರೇರೇಪಣೆ ಇಲ್ಲದೆಯೂ ಹಲವು 
ಗಂಟೆಗಳ ವರೆಗೆ, ಬಡಿ( ಸ್ಪಂದಿಸು ) 
ಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ, 
ಹೃದಯ ಕಾ ರ್ಯ ದಲಿ ನರಗಳು 
ಪ್ರಮುಖವಲ್ಲಬೆಂದ: ಇದರ ಅರ್ಥ 
ವಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ, ಹೃದಯ 
ಬಡಿತವು ಎರಡು ನರಗಳಿಂದ ನಿಯಂ 
ತ್ರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ವೇಗಸ್‌ನರ ಎಂಬು 
ದೊಂದು ಪ್ರ ದಯ ಬಡಿತಗಳ ದರ 
(ಗತಿ)ವನ್ನು ಕಡಮೆಗೊಳಿಸುತ್ತಿದ್ದ ರೆ 
ವೇಗೋತ್ಕರ್ಷಕ ನರಎಂಬಣನ್ನೊಂದು 
ನರವು, ಹ್ಫ ದಯ ಬಡಿತವನ್ನು 
ತೀವ್ರಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಹೃದಯ ದ 
ಕಾರ್ಯವು ಈ ಎರಡು ಪ್ರತಿ 
ವಿರೋಧಿ ನರಗಳ ಸಮತೋಲನ 
ದಿಂದ ನಿರ್ಧರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಒಂದು 
ಪ್ರತಿರೋಧೀ ನರವೂ ಮತ್ತು 
ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರೇರೇಪಣಾ ನರವೂ 
ಇರುವ ಇಂಥ ಉಭಯ ಉತೆ ಕ್ರ 
ರೇಪಣೆಯು ಸ್ಟ ಯಂನಿಯಂತ್ರಣ 
ವಿಲ್ಲದ ದೇಹದೊಳಗಿನ ಅವಯವ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆ. 
ನರಸ್ಪಂದನೆಗಳು ಉದ್ದೇಶಿತ 
ಅವಯವಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ ಸಾಗಿಸಲ್ಪ 
ಡುತ್ತವೆಂಬುದರ ಬಗೆಗಿನ ಬಹಳಷ್ಟು 
ಮಾಹಿತಿಯು ವೇಗಸ್‌ ನರದ 
ಕಾರ್ಯದ ಬಗೆಗಿನ ಪರಿಶೋಧನೆಗಳಿಂದ 
ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕೆಳಗಿನ 
ಪ್ರಯೋಗವು ಬಹಳೇ ಸರಳವಿದ್ದು 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


೮6 
ಸರಳ ಉಪಕರಣ ಹಾಗೂ ಅಲ್ಲ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಿಂದ ಆರಂಭದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯೂ 
ಸಹ ಇದನ್ನು ಮಾಡಬಹುದಾಗಿದೆ. ಎರಡು ಕಪ್ಪೆಯ ಹೃದಯಗಳನ್ನು ಆಕೃತಿ 
2. 


8 ರಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದಂತೆ ಇಡಲಾಗಿದ್ದು, ಲವಣ ದ್ರಾವಣ ಣವ ಒಂದರ ಮುಖಾಂತರ 
ಗ ಇನ್ನೊ ತ್ತದೆ ಮೇಲಿನ ಹೃದಯದ ವೇಗಸ್‌ ನರವು 
ಪ್ರೇಡಂಸತಕೊಂಾಗ, ಅದರ ಗತಿಯು ಮಂದವಾಗುತ್ತದೆ. ತೊಟ್ಟಿಕ್ಕುವ ದ್ರವ 
ವನ್ನು ಹೊರತುಪಡಿಸಿ, ಮೊದಲನೆಯ ಹೃದಯದೊಡನೆ ಯಾವುದೇ ಸಂಬಂಧವಿರ 
ದಿದ ರೂ, ಎರಡನೆಯ ಹದಯದ ಗತಿಯೂ ಮಂದವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ, ಇಂಥ 
ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ೧ಟುಮಾಡುವ ಒಂದು ರಾಸಾಯನಿಕ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಈ ದ್ರವವು 
ಒಳಗೊಂಡಿರಲೇಬೇಕು. ಈ ಪದಾರ್ಥವು ಎಸಿಟ್ಟೆ ಲ್‌ಕೋಲಿನ್‌, 
CH,COOCH,CH N(CH, )s OH 
ಆಗಿದೆ ಎಂಬುದು ಈಗ ಚ್‌ ಗಿದೆ ಮತ್ತು ಸ ಥಂದನೆಗಳು ಬಂದಾಗ ಹಲವು ನರತುದಿ 
ಗಳಿಂದ ಅದು ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ವೇಗೋತ್ಕ ರ್ಷಕ ನರದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವ 
ಪದಾರ್ಥವು ಅಡ್ರೆನಲಿನ್‌* ಆಗಿದೆ. ಎಸಿಟ್ಟೆಲ್‌ ಕೋಲಿ ನ್‌ ಮತ್ತು ಅಡ್ರೆನಲಿನ್‌ಗಳೆರಡೂ 
ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ಕಿಣಗಳಿಂದ ನಾಶಹೊಂದುವುದರಿಂದ. ಕೂಡಲೇ ಮಾಯವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಅವುಸಂಃ ಯಗೊಂಡು ನಿಯಂತ್ರಣ ವ್ಯ ವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ತೊಡೆದುಹಾಕುತ್ತವೆ. 


ಅಪಧಮನಿಗಳು : ಹೃದಯದಿಂದ ಹೊರಟ ಎಲ್ಲ ರಕ್ತನಾಳಗಳಿಗೆ ಅವು ಪ್ರಾಣ 
ಯುಯುಕ್ತ ರಕ್ತವನ್ನು ಬಳಗೊಂಡಿರಲಿ ಮಹಾಅಪಧಮನಿಯಲ್ಲಿದ್ದಂತೆ) ಇಲ್ಲವ 
ರಹಿತ ರಕ್ತವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರಲಿ (ಪುಪ್ಪುಸ ಅಪಧಮನಿಯಲ್ಲಿದ್ದಂತೆ)- 
ಡಿಸಿ ಮನಿ ಗಳಾದ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅಪಧಮನಿಗಳ ದಪ್ಪನೆಯ ಭಿತ್ತಿಗಳು ಸ್ಥಿಿ- 
ಸ್ಥಾಪಕ ಅಂಗಾಂಶಗಳ ದಪ್ಪಸ್ತರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿವೆ. ಯಾವುದೇ ಅಪಧಮನಿಯನ್ನು ಸೀಳಿ 

ಅಗಲ ಮಾಡಿದಾಗ ರಕ್ತವು ಹೂರಗೆ ಚಿಮ್ಮು ತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ಹೃದಯದ ಸಂಕೋ 


ಚನೆಯ ಬಲದಿಂದ ಉಂಟಾದ ಗಣನೀಯ ಪ್ರಮಾಣದ ಒತ್ತ ಡದಲ್ಲಿ ಅದು ಇರುತ್ತದೆ, 


ಶವ 
ಅಪಧಮನಿಗಳ ಭಿತ್ರಿಗಳು ಸ್ಥಿತಿಸ್ಥಾಪಕವಿರುವುದರಿಂದ, ಸಂಕೋಚನೆಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ರಕ್ತವು ಒಳಗೆ ಬಂದಾಗ ಅಪಥಘಮವನಿಯುಕ್ತ ಗಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಹಿಗ್ಗು ತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ 
ಒತ್ತಡದಲ್ಲಿಯ ಹೆಚ್ಚಳದ ಸ್ಪಲ್ಪ ಭಾಗವನ್ನು ಿಸಲು(ಹೀರಿಕೊಳ್ಳ ಲು) ಸಹಾಧಾು 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಪಧಮನಿಯ ಭಿತ್ತಿಗಳ ತ ಪಕತ್ತ ದಿಂದಾಗಿ ವ್ಯಾ ಕೋಚನೆಯ 

| ತ್ತದೆ. ಆದ್ರರಿಂದ, ಅಪಧಮನಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಒತ ಅ 
ತಾಸ್ಸಕ್ಕೀಯಾಷೆಇಬ್ಬ. ಆದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಹಚ್ಚು ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ 


ಕ್ಯ 


A 


1 


ky] 
wd 
೭ 


* ನರವು ಬಹುತರವಾಗಿ ಅಡೆ ನಲಿನ್‌ (ಎಡಕ್ಕಿರುವ) ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಅತ್ಯ ೦ತ ಸಾದ್ಭ ಶವಾದ 
ನಾರ್‌ ಆದೆ ಲಿವ್‌ | ಐಲಕ್ಕಿರುವ)ಗಳ ಮಿಶ್ರಣವನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡು ತ್ತದೆ. 


೦೮(1,(೦ಗ),೮೦/ CH, NHCH,; C,H,(OH),CHOHCH.NH., 


8) ಪ್ರಾಣವಾಯು ಶ್ರ) 


ಒತ್ತಡದ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಸಂಕೋಚನೀಯ ಒತ್ತಡಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು 120 
ಮಿ. ಮೀ. ಪೂರಜದಿಂದ ವ್ಯಾಕೋಚನೀಯ ಒತ್ತಡಕ್ಕೆ 80 ಮಿ.ಮೀ. ಪುರಜದ 
ವರೆಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಅಪಧಮನಿಗಳ ಭಿತ್ತಿಗಳು ಗಟ್ಟಿ ಇದ್ದರೆ, ಒತ್ತಡವು ಸಂಕೋ 
ಚನೆಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚು ಏರುತ್ತದೆ. ವಾಸ್ತ 'ವಿಕವಾಗಿ ಇದು ಅಪಧಮನಿಗಳು 
ಗಟ್ಟಿಗೊಂಡಿರು ವ ವಯಸ್ಸಾ ದವರಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದಗಟ್ಟಿನಾಳ ಕ್ರಿಯೆ). 


ಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿಯ ಅಪಧಮನಿಗಳಲ್ಲುಂಟಾದ ಹಚ್ಚು ಒತ್ತಡಕ್ಕೆ ಪೂರ್ವಾವಶ್ಯ 
ಕತೆಗಳೆಂದರೆ : (1) ಒಂದು ಶಕ್ತಿಯುತ ಪಂಪು, (2) "ಅಪಧಮನೀಯ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತಿಸ್ಥಾಪಕ ಭಿತ್ತಿಗಳು ಮತ್ತು (3) ಲೊ:ಮನಾಳಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತಪ್ರವಾಹಕ್ಕೆ 
ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ಇರುವ ರೋಧ ಈ ರೋಧವಿರದಿದ್ದರೆ (ಅಂದರೆ ಒಂದು 
ವಿವೃತ ಆಥವಾ ಮುಕ್ತ ರಕ್ತಪರಿಚಲನ ವೃವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ), ಯಾವುದೇ ಶಕ್ತಿಯುತ ಪಂಪೂ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಒತ್ತಡವನ್ನೂ ಹಚ್ಚಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಾಗಿ, ರಕ್ತನಾಳಗಳ ಸಂವೃತ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಇರದ ಅಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿ, ಉಚ್ಚ ರಕ್ತೊತ್ತಡ ರೊ:ಗವು ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಅಪಧಮನಿಗಳು ಕವಲೊಡೆದು ವಿವಿಧ ಅವಯವಗಳಿಗೆ ರಕ್ತವನ್ನು ವಿತರಣೆ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. 0.1 ಮಿ. ಮೀ. ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕೂ ಕಡಮೆ ವ್ಯಾಸವಿರುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಕವಲುಗಳಾದ ಸೂಕ್ಷಾಪಧಮನಿಗಳಲ್ಲಿ ಭಿತ್ತಿಗಳು ಬಹುತರವಾಗಿ ಸ್ನಾಯುಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿವೆ. ಸ್ನಾಯುಭಿತ್ತಿಯ ಸಂಕೋಚನೆ ಮತ್ತು ವಿಶ್ರಾಮ ಸ್ಥಿತಿಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಪ 
ಧಮನಿಗಳ ವ್ಯಾಸವನ್ನು ವ್ಯತ್ಕಾ ತಾಕಾ ಅದರಿಂದಾಗಿ ಅವುಗಳ ಮುಖಾಂತರ 
ಪ್ರವಹಿಸುವ ರಕ್ತದ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಸೂಕ್ಷ ಪಧಮನಿ 
ಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅವಯವಗಳಿಗೆ ರಕ್ತಪೂರೈಕೆಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತವೆ. ಈ 
ನಿಯಂತ್ರಣವು ವಿವೃತ(ಮುಕ್ತ) ರಕ್ತಪರಿಚಲನೆ ಮತ್ತು ಕಡಮೆ ರಕ್ತಒತ್ತಡವಿರುವ 
ಅಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಕಶೇರುಕಗಳ ರಕ್ತವು ಪ್ರಾಣವಾಯು 
ವನ್ನು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಹೀರುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಅದು ಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿಯಂತೆ ಬೇಡಿ 
ಕೆಯು ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು ಇರುವಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ವಿತರಣೆ 
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 


ಲೋಮುನಾಳೆಗಳು : ಅತಿ ಸಣ್ಣ ರಕ್ತನಾಳಗಳಾದ ಲೋಮನಾಳಗಳು ವಿವಿಧ 
ಗಾತ್ರದವಿದ್ದು, ಸರಾಸರಿ 0.01 ಮಿ. ಮೀ.ಗೂ ಕಡಮೆ ವ್ಯಾಸವನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತವೆ. 
ಅವು ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿದ್ದು , ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅವೆಲವೂ ಒಂದೇ ವೇಳೆಗೆ ತೆರೆ 
ದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಗಿನಿಯಾಹಂದಿಯಲ್ಲಿ 1 ಚ, ಮಿ. ಮೀ. ಅಡ್ಡಛೇದದ ವಿಶ್ರಾಮ 
ಸ್ಥಿತಿಯ ಸ್ನಾಯುವು ಸುಮಾರು 100 ತೆರೆದ ಲೋಮನಾಳಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ 
ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಕಾರ್ಯಪ್ರವೃತ್ತ ಸ್ನಾಯುವಿನಲ್ಲಿ, ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಪಧಮನಿಗಳು 


a 


5ಗ ಪ್ರಾ:ಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತೆರೆದಿರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ರಕ್ತ ಪ್ರವಾಹವು ಹೆಚ್ಚಿರುತ್ತದೆ; 1 ಚ. ಮಿ. 
ಮೀ. ಅಡ್ಡ ಛೇದದಲ್ಲಿ, 3000 ಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ತೆರೆದ ಲೆ ಮನಾ? ಛಳಗಳು ಇರುವುದು 
ನಮಗೆ ಈಗ ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. 


ಕ್ಷ? 
tl 
೯ ಚ 


ಲೋಮನಾಳಗಳ ಭಿತ್ತಿಗಳ ತೆಳುವಾಗಿದ್ದು, ನೀರು ಮತ್ತು ಕಡಮೆ ಅಣು 
ತೂಕವುಳ್ಳ, (ಅನಿಲಗಳು, ಲವಣಗಳು, ಸಕ್ಕರೆಗಳು, ಟಿ ಆಮ್ಲಗಳು ಇತ್ಯಾದಿ) 
ಕರಗಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಅದರಲ್ಲಿ ಮುಕ್ತವಾಗಿ ಅಂತಃಕ್ರಮಿಸುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ರಕ್ತ ಹಾಗು 
ಅಂಗಾಂಶಗಳ ನಡುವೆ ತೀವ್ರವಾಗಿ ವಿಸರಣಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಬಹಳಷ್ಟು ಪ್ರೋಟೀನು 
ಗಳಂಥ (ಸುಮಾರು 70,000 ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕೂ ಕ್ಯೆ ಅಣು ತೂಕವಿರುವ)ದೊಡ್ಡ 
ಅಣುಗಳು ಲೋಮನಾಳಗಳ ಭಿತ್ತಿಯ ಮೂಲಕ ಹಾಯುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ, 
ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡವು, ನೀರು ಮತ್ತು ಕರಗಿದ ಪುಢಾರಿಗಳು ಲೋ ಮನಾಳಗಳಿಂದ 
ಒಸರುವಂತೆ ಅಥವಾ “ಸೋಹಿಹೋಗುವಂತೆ' ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಪ್ರೋಟೀನು 
ಗಳು ಲೋಮನಾಳಗಳಲ್ಲಿ ಉಳಿದು. ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣ ಬಲವನ್ನು ಉಂಟು 


ತ್ರ 


ಮಾಡುತ್ತಿ, ದ್ದು, ಈ ಬಲವು ನೀರನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸುತ್ತದೆ. ಕರಗಿದ ಸಣ್ಣ ಅಣುಗಳು 
Las! ಕ 


ಹಾಹಾ, 


ಸುಲಭವಾಗಿ ಲೋಮನಾಳಗಳ ಮೂಲಕ ಹಾಯ್ದು ಹೋಗುವುದರಿಂದ. ನಾವು 


! 
ಸಕ್ರಿಯವಿರ:ವ ಒಂದು ಪದಾರ್ಥ (ಪ್ರೋಟೀನ್‌) ಮತ್ತು ಹೊರಗೆ ನೀರು- ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯೋಣ. ಪ್ಲಾಸ್ಮಾ ಪ್ರೋಟೀನುಗಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಭಿ 
ಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆಯುು!ಕೊಲಾಯ್ಡೀಯ ಸೂಕ್ಷಾಭಿಸರಣ ಒತ್ತಡ) ಸುಮಾರು 25 ಮಿ. 
ಮೀ. ಪಾರಜ ಒತ್ತಡಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿದೆ, ಅಂದರೆ, ಲೋಮನಾಳದಲ್ಲಿ ರಕ್ತದ ಒತ್ತ 
ಡವು 25 ಮಿ.ಮಿ, ಪಾರಜಕ್ಕೆಂತಲೂ ಹಚ್ಚು ಇದ್ದ ರೆ, ನೀರು ಹೊರಗೆ ಒತ್ತಲ್ಪಡು 
ತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಒತ್ತಡವು ಅದಕ್ಕೂ ಕಡಮೆ ಇದ್ದರೆ, ಪ್ರೋಟೀನುಗಳ ಸೂಕ್ಷಾ ಭಿಸ ರಣದ 
ಪರಿಣಾಮದಿಂದಾಗಿ ನೀರು ಜಗ್ಗಲ್ಪಡುತ್ತದೆ (ಪ್ಲಾಸ್ಮಾ ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು ಇರ 


ದಿದ್ದರೆ, ಲೋವುನಾಳದ 


ಅವನ್ನು ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ನಮ್ಮ ವ್ಯವಸ್ಥ ಸ್ಥೈಯು-ಅರಪಾರಗಮ್ಮ ಪೊರೆ 
ಲೆ ಯನ ಭುತಿ, \, ಅವುಗಳ ಳಗೆ ದಿಸರಣ ತ ಇಂಧ ಆದರೆ ಸ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸ ಸರಣಕ್ಕೆ 


ಕಾರ್‌! ಮಾ 


ಆಯು ವಿಷ ₹ ಕಡವ: ಒತ್ತಡ ಡವೂ ಸಹ ಪ್ರ ಪಾಹಿಯುುಿ ಹೊರ 


ಕ್ವ = 


a ಮನಾ FEE ಒತ್ತಡವು, ಸೂಕ್ಷ ಪಭಮ್ಮಗಳ ವ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಬದಲಾ 

- ಆದರೆ ಆದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅಪಧಮನೀಯ 

ತುದಿಯ ಉಲ್ಲ eee Wp ಮತ್ತು ಅಭಿಧಮನೀಯ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಕಡಮೆ 
ಇರುತ್ತದೆ: ಆಕೃತಿ 29ರಲ್ಲಿ, ಲೋವ:ನಾಳದ ಅಪಧಮ£ೇಯ ತುದಿಯಲ್ಲಿಯ 40 
ಮಿ. ಮೀ. ಪಾರಜದಷ್ಟು ಹಚ್ಚು ಒತ್ತಡವು 25 ಮಿ. ಮೀ. ಪಾರಜದಷ್ಟಿರುವ ಕೊಲಾ- 


ಪ್ರಾಣವಾಯು 59 


ಯ್ಲೀಯ ಸೂಕ್ಷ ಭಿಸರಣ ಒತ್ತಡವನ್ನು ವಿಕ್ಯುವುದರಿಂದ ಪ್ರವಾಹಿಯು ಹೊರ 
ದೂಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ(ಲೋಮನಾಳ ಭಿತ್ತಿಯನ್ನು ಛೇದಿಸುವ ಬಾಣದ ಗುರುತುಗಳಿಂದ 


೨ ಇತ್ಮ 


ಸೂಚಿತವಾಗಿದೆ). ಒತ್ತಡವು ಲೋಪ:ನಾಳದ ಗುಂಟ ಕಡಮಯಾದಂತೆ, ಕಡಮೆ 
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ಪ್ಲಾಸ್ಮಾ ನೊಲಾಯಿ ಯ ಸೂಕ್ಷಾ 
: & ಡಿ ಅಗ 


೬ 
ಭಿಸರಣ ಒತ್ತಡ 
b 


ಆಕೃತಿ 2.9 ಲೋಮನಾಳದಲ್ಲ, ರತ್ನದ ಒತ್ತಡದಿಂದ ಆರೆಹಾರಗಮ್ಮ ಭಿತ್ತಿಯ ಮೂಲಕ 
ದ್ರನ(ಪ್ರನಾಶಿ)ವು ಹೊರಗೆ ತಳ್ಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ, ಸ 


್ರ ಈ ರೀತಿಯ ಸೋಸುವಿಕೆಯು 
ಸ್ಕಾ ಪ್ರೋಟೀನುಗಳ ವಿರುದ್ಧದ ಪರಿಣಾಮವನ್ನೆದುರಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ಲಾಸ್ಮಾಪ್ರೋ £ನುಗಳು 
ಭಿತ್ರಿಯ ಮೂಲಕ ಹಾಯುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಅದರಿಂದಾಗಿ ನೀರನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಭಿಸರಣಾತ್ಮಕವಾಗಿ 


ಆಕರ್ಷಿಸುತ್ತವೆ. ಲೆ ೫ಮನಾಳಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡವು ಕಡಮೆಯಾದಾಗ, ಪ್ರೋಟೀನುಗಳ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಭಿಸರಣ ಪರಿಣಾಮವು ಸೋಸುವಿಕೆಯ ಒತ್ತಡವನ್ನು ಇಲ್ಲವಾಗಿಸಂತ್ತದಲ್ಲದೆ, ಲೋಮ 
ನಾಳದ ಅಭಿಧಮನೀಯ ತುದಿಯೆಡೆಗೆ ತಿರುಗಿ ಲೊ:ಮನಾಳದೊಳಕ್ಕೆ ಧ್ರವ(ಪ್ರವಾಹಿ)ದ 


ಸೂಕಾ. ಬಿಸರಣಾತ್ಮಕ ಪ್ರವಾಹವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತದಿ. ಲೈಗನೋಮನಾಳದ ಭಿತ್ತಿಯ ಲವಣಗಳಿಗೆ 

ಮುಕ್ತವಾಗಿ ಪಾರಗಮ್ಮವಿರುವುದರಿಂದ, ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಇವಿಲದಿರುವ ತೆರದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಡ ಮಾಡು 
ಜು ಕ್ರ ಲ ಧು ಫಾ ಬ್ರ 

ತ್ತದೆ 


ಪ್ರವಾಹಿಯು ಹೊರದೂಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ತತ್ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ. ಲೋಮನಾಳದೊಳ 
ಗಿನ ಒತ್ತಡವು ಕೊಲಾಯ್ಡಿ ಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣ ಒತ್ತಡಕ್ಕಿಂತ ಕಡಮಯಾದಾಗ, ಈ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ವಿರುದ್ಧ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲುಂಟಾಗಿ (ಪ್ರತ್ಕಾವರ್ತ್ಯಗೊಂಡು) ಪ್ರವಾಹಿಯು 


ಲೋಮನಾಳಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತದೆ. 


ಲೋಮನಾಳ ಭಿತ್ತಿಯ ಮೂಲಕ ಪ್ರವಾಹಿಯ ವಿನಿಮಯದ ಪ್ರಮಾಣವು 
ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಸ್ತಗೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾಗಿ, ಬಹಿ 
ರ್ಗಮನ ಪ್ರವಾಹವು ಅಂತರ್ಗಮನ ಪ್ರವಾಹಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚ ರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಪ್ರವಾಹಿಯು ಜೀವಕೋಶಗಳ ನಡುವಣ ಅವಕಾಶದಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರವಾ 


ಇ 


60 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಬಸಿಯುತ.ದೆ ಮತು 


ಬಾನ 


ತ್ರದ ನಾಳಗಳಲ್ಲಿ ಬಸಿ 


ಓಯಖು ದುಗ್ಧ ರಸನಾಳಗಳೆಂಬ ವಿಶೇಷ ನಾಳಗಳ ವ್ಯವ ಕ್ಷ ಯಲ್ಲಿ 
ಅನಂತರ, ಕ್‌ ವೃವ ಸ್ಟ ರಲ್ಲಿ ತೆರೆಯ ವ ದೊ ಡ್ಡ ಗಾ 
ಯುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಪ್ರ ಹಯು ಪುನಃ ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತದೆ. 

ಅಭಿಧಮನಿಗಳು : ಲೋಮನಾಳಗಳು ಚಿಕ್ಕ ಅಭಿಧಮನಿಗಳಾಗಿ ಮುಂದು 
ವರಿದು, ಹೃದಯವನ್ನು ತಿರುಗಿ ಮುಟ್ಟುವಾಗ ಉಳದ ನಾಳಗಳೊಂದಿಗೆ ಕೂಡಿ 
ಕೊಂಡು ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಕ್ರಮೇಣ ವೃದ್ಧಿಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಪಧಮನಿಗಳು ಮತ್ತು 
ಲೋಮನಾಳಗಳ ಮೂಲಕ ಪ್ರವಟಸುವುದರಿ ರಿಂದಾಗಿ ರಕ್ಷ ದ ಒತ್ತಡವು ಹೆಚ್ಚು ತ 
ಯುವುದರಿಂದ ಅಭಿಧಮನಿಯಲ್ಲಿ ಒತ್ತ ಒಡವ ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಕಡಮೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಅಭಿಧಮನಿಗಳ ಭಿತ್ತಿಗಳು ಅಪಧಮನಿಗಳ ಭಿತ್ತಿಗಳಿಗಿಂತ ತುಲನಾತ್ಮಕವಾಗಿ ತೆಳುವಾ 


ಬಿ 


ಗಿರು ತ್ತವೆ ಮ ಮತ್ತು ಸುಲಭ ನವಾಗಿ ಹಿಚುಕಲ್ಪ ಡುತ್ತ ವೆ, ತಿಷ ಕವಾಟ 
ಗಳು ರಕ್ತದ ಹಿಮ್ಮು ಖ ಪ್ರವಾಹವನ್ನು ತಡೆಯುತ್ತವೆ ಹಾಗು ಅಭಿಧಮನಿಯಲ್ಲಿಯ 


ಒತ್ತಡವು ರಕ್ತವನ್ನು ಪುನಃ ಹೃ ದಯಕ್ಕೆ ನೂಕಲು ಧರಸ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ 

ದಿರುವ ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ, ಈ ಕವುಟಗಳು ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ, ಕಾಲು 

ಗಳಲ್ಲಿಯ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಸಂಕೋಚನೆಯಿಂದ ರಕ್ತವು ಮೇಲೇರುತ್ತದೆ. ಆಗ ಅಭಿ 

pe ಓಚುಕಲ್ಪಟ್ಟು ರಕ್ತವನ್ನು ಹ್ಳ ದಯುದಿಡೆಗೆ ನ 

ನಿಂತು ಕಾಲಿನ ಸಾ ಯುಗಳನ್ನು ಉಪಯೊ ೀಗಿಸದಿದ್ದರೆ, ಈ ಕ್ರಿಯಾತಂತ್ರವು ಕಾರ 
ಳ್‌ ದ 


ಚ್ಮ ಠಿ 
ಘಾಡ ದಿಲ್ಲ. ರಕ್ತವು. ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚಯ ಹಳ್ಳದ ಹತ್ತ ದುಗ | ರಸವು 
ಹುಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದ ಲತ ಸಾ ರಾಗುವುದರಿಂದ ಕ ಗಳಿಗೆ ಸ್ಪಲ್ಪ ಬಾವು ಬ ಬರುತ್ತ ದೆ. 


ಪ್ರಾಣನಾಯುನಿನ ವ್ಯಯ : ಚಯಾಪಚಯಗತಿ 


ಚಯಾಪಚಯ nh ಗತಿಯನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವುದು : ಯಾವುವೇ 
ಪ್ರುಣಿಯ ವಸ್ತು ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಗಳ ಇವ್ವ ಛ ವಿನಿಮಯಕ್ಕೆ ಒಟ್ಟು(ನಿವ್ವಳ) ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೆ 
ಎಂದು ನಲ ಜೇಸಬಪಟೆಯ; ಕ್ರಿಯೆಯ ಗತಿ ಅಥವಾ ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಯು 
ಕೊಟ್ಟ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿಯ, ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ ಒಂದು ತಾಸು, ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೆ 
ನನ್ನ್ನ ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಯನ ಭತ್ಯ ಆಹಾರವ್ಯಯ (2) ಉಷ್ಣ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಬಿಡುಗಡೆಯಾದ ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲವೆ ಕಾಗ ಕ್ವಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಉತ್ಕ 
ರ್ಷಣ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲಾದ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಪ್ರಮಾಣ, ಇವು 
ಗಳಿಂದ ನಿರ್ಧರಿಸಬಹುದು... ಈ ಮೂರೂ ಏಧಾನಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹು 
ದಾದರೂ, ಅವೆಲ್ಲವೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತೃಪ್ತಿಕರವಾಗಿಲ್ಲ. ಮೊದಲನೆಯ ವಿಧಾನವು 
ಅನಾನುಕೂಲಕರವಾ ಗಿದ್ದು ತಪ್ಪ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಒದಗಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ಯಾವುದೇ 
ಪ್ರಾಣಿಯು ಹಲವು ದಿನಗಳವರೆಗೆ ಉಪವಾಸ ಬಿದ್ದರೆ, ಅದರ ಆಹಾರಾಸ್ಟಾದನೆಯಂ 
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ಆಕೃತಿ 2.10 0 ಯಾವುದೊಂದು ಬಿ ಯ ನಲ ವಾಯು ವ ತ ಯದ ದರವ ನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಲು 
ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು, ಸಮಾನ ಗಾತ್ರದ ೩.7 ಎರಡು ಚ್‌ ಕೋಷ್ಠ) 
ಗಳನ್ನು ಒಂದು ಮಾನೊಮಾಪಕದಿಂದ ಜೋಡಿಸ ws ಗಿದೆ. ಕಪ್ಪೆ? ಗತಿ ತಸ ಕಾವಾಯಸವನ್ನು ುಪ 
ಯೋಗಿಸಿದಂತೆ, ಸಿರಿಂಜಿನಿಂದ ಸಮಪ್ರಮಾಣದ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಕೂಡಿಸದಿದ್ದರೆ. ಮಾನೊ 
ಮಾಪಕದ ಎ ಜ್ನ ಡು ುಜದಲ್ಲಿ ದ್ರವವು ಏರುತ್ತ pe Kaede ದ್ರವಮಟ್ಟವನ್ನು ಆಯ್ದು 
ಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ, ನಾವು ಪ್ರಾಣವಾಯು ವ್ಯಯದ ದರವನ್ನು ಅಳೆಯಬಹ:ದು. ಪ್ರಾಣಿ 
ಯದ C೦,ವು ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವ ಗತಿಯಲ್ಲಯೇ ಹೀರಿಕೆ ೊಳ್ಳಲ್ಲ ) ಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಇದರಿಂದಾಗಿ, ಗಾತ್ರವ್ಯತ್ಕಾಸವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಎರಡೂ ಘಂಟಾ ಪ ಪಾತ್ರಗಳಿಗೂ ಉಷ್ಣತಾ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸದ ಪರಿಣಾಮವು ಸುಮಾರು ಅಷ್ಟೇ ಇದ್ದು, ಅದು ಗಣನೀಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರ 
ಬಾರದು. ಆದರೆ, ಉಷ್ಣತಾ ಬದಲಾವಣೆಗಳಿಂದಾಗುವ ದೋಷಗಳನ್ನು ಕಡಮೆಗೊಳಿಸಲು ಇಡೀ 
ಉಪಕರಣವನ್ನು ಜಲೋಷ್ಟ ಕದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸಿಡಬೇಕು.  ದಲ್ಲಿಯ ರಬ್ಬರ್‌ ಮುಚ್ಚಳದಲ್ಲಿರುವ 
ಸೂಜಿಯು ಒತ್ತಡಗಳ ಪ್ರಾರಂಭಿಕ ಸಮತೊೋಲನಕ್ಕಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಪ್ರಯೋಗ 
ಮಾಡುವಾಗ ಪ್ಲಗ್‌ ಮಾಡಲಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಬದಲಾಗಿ, ಆಹಾರಾಸ್ಟಾ ದನೆಯು ಬಹಳವಿದ್ದ ರೆ. ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಆಹಾರವು ಕೊಬ್ಬಿನ ರೂಪ 
ದಲ್ಲಿ ಸಂಚಯವಾಗಬಹುದು. ಇದೂ ಅಲ್ಲದೆ ಆಹಾರದ ಪ್ರಮಾಣವು ಉತ್ಪತ್ತಿಯ 
ಮಾಪನವಲ್ಲ. ಎರಡನೆಯ ವಿಧಾನವಾದ ಉಷ್ಣೋತ್ಪಾದನೆಯನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುವುದು 





ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವ ಅತ್ಯಂತ ಖರ ವಿಧಾನವಾಗಿದೆ. ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಬಾಹ್ಯ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದ್ದರೆ, ಮತ್ತು ಅದು ಕೂಡ ಶೇ ಉಷ್ಣರೂಪದಲ್ಲಿ ಗೋಚರಿಸ 
ದಿದ ರೆ ಈ ಕಾರ ಪರಿಮಾಣವನೂ ವೌ ಗಣ ಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ ಬೇಕು 


ಪ್ರಾಣವಾಯು ವ್ಯಯ ನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವ ಮೂರನೆಯ ವಿಧಾನವು ತಾಂತ್ರಿಕ 

ವಾಗಿ ಸುಲಭವಾಗಿದ್ದು, ಇದು ಒಳ್ಳೆಯ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ನಿಜ 
ವಾಗಿಯೂ, ಚಯಾಪಚಯ ಕಿ ಬಯೆಯ ತಿಯನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ ನಾವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಪ್ರಾಣವಾಯುವ್ಯಯವಂದೇ ಆಅರ್ಥೈಸುವಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಈ ವಿಧಾನವು ಬಳಕೆ 
ಯಲ್ಲಿದೆ. ಪ್ರಾಣವಾಯುವ್ಯಯವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವ ಒಂದು ಸರಳ ಉಪಕರಣವನ್ನು 
ಆಕೃತಿ 2.10 ರಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದೆ. ಪ್ರಾಣಿಯು ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ವಿನ ಘನಪರಿಮಾಣವು ಕಡವೆ:ಯಾಗುತ್ತದೆ, 

ಏಕೆಂದರೆ, ಟಟ್ಟಿ ವು chi mdiNaOt ಅಥವಾ ಸೋಡಾಲೈಮ)ದಿಂದ 
ಲೃಡುತ್ತದೆ.  ಒತ್ತಡಮಾಪಕ(ಮಾನೊಮಾಪಕ)ದಲಛ್ಲಿಯ 
ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳಲು ಸಿರಿಂಜಿನಿಂದ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು 
ದರ(ಗತಿ)ವನ್ನು ಕಾಲಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ಕ್ರಮುಗೊಳಿಸಿದರೆ, ಪ್ರತಿ ನಿಮಿಷಕ್ಕೆ 


wd 7 
ಜವಾಯುವ್ನ ಮಿಲಿಲೀಟರ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 


ಚಯ ಕ್ರಿ ಯಯ ಗತಿ ಃ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 


ಪ 
ಗಾತ್ರದ ಎರಡು ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಚಯಸಪಟಿಂಯ ಗತಿಯನ್ನು ನಾವು ತುಲನೆ ಮಾಡಲ 


ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದರೆ, ನಾವು ಅವುಗಳ ಗಾತ್ರ ವ್ರ ತ್ಯಾಸವನ್ನು ಹೇಗಾದರೂ ಗಣನೆಗೆ ಮೆ 
ಕೊಳ್ಳಲೇಬೇಕಾಗುತ್ತದೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಾಣವಾಯು ವ್ಯಯ 
ಶ್ರ ಜಾರ 


ಮತ್ತು ದೇಹತೂಕಗಳ ನಡುವೆ ಸಂಬಂಧ ಕಲ್ಲಿ ಸುವುದು ಮತ್ತು ಕೊಟ್ಟ ಅವಧಿ 
ಯಲ್ಲಿ (ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ ಒಂದು ತಾಸು) ಪ್ರತಿ ಗ್ರಾಮ್‌ ದೇಹ ತೂಕಕ್ಕೆ ಉಪಯೋ 
ಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಕೊಡುವುದು ಒಂದು ಅತ್ಯಂತ ಸರಳ 
ವಿಧಾನವಾಗಿದೆ. ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿ ಈ ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಗಳನ್ನು ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ವೃಕ್ತಮಾಡಿ ಕೋಷ್ಟಕ ೭.2 ರಲ್ಲಿ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. 


ಪ್ರಾಣಿಯಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳಷ್ಟು ವೃತ್ಯಾಸವಿರುತ್ತ 

ದೆಂಬುದನ್ನು ನಮ್ಮ ಈ ಪಟ್ಟಿಯಿಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ 'ಬಹುದು. ಸರ್ವ 

ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ, ಹಚ್ಚು ಕ್ರಮಬದ್ದ ಮತ್ತು ಅತ್ಕಂತ ಹೆಚ್ಚು ಸಕ್ರಿಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಚ ಗ ಶಿ ಜ 

ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಗಳು ಅತಿ ಹಚ್ಚು ಇರುತ್ತವೆ. ಅಷ್ಟಪದಿ ಮತ್ತು ಸ್ಕಿ ಎಕ್‌ 

ಗಳಂತಹ ಒಂದಕ್ಕೊ ೦ದು ಸಂಬಂಧಿತ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಹೋಲಿಸಿದಾಗ. ಅವುಗಳ ಕೃಮ- 
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ಬದ್ಧತೆಯ ಸಂಕೀರ್ಣತೆಯು ಒಂದೇ ಆಗಿದೆ ಎಂಬುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ, 
ತೀವ್ರವಾಗಿ ಈಜುವ ಸ್ಕಿಡ್‌ ಕೆಳಭಾಗದಿಂದ ಹೊಸೆಯುತ್ತ ಚಲಿಸುವ ಅಷ್ಟಪದಿ 
ಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ಇದೇ ರೀತಿಯ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು, 
ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿರುವ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರದ ಮೀನುಗಳಾದ, ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಮಂದಗತಿಯಲ್ಲಿ 
ಚಲಿಸುವ ಈಲ್‌ ಮತ್ತು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಈಜುವ ಟ್ರಾಟ್‌ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ಹಾರುತ್ತಿರುವ ಪಕ್ಷಿಗಳು ಮತ್ತು ಕೀಟಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿ ಹಚ್ಚು ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಗಳು 
ಕಂಡುಬಂದಿವೆ. 


ಕೋಷ್ಟಕ 2,2 ನಿಶ್ರಾನು ಸ್ಥಿ ೭ಿಯಲ್ಲಿಯ ವಿವಿಧ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ನ್ಯಯ 


ವ ಪ್ರಾಣವಾಯು ವಯು 
ಪ್ರಣ [ ಕ ರ್ಸ್‌ ಇಡ yf pl I~ 
He /ಗ್ರಾಂ ಶರೀರ ತೂಕ ಪ್ರತಿ ತಾಸಿಗೆ 

ಸಮುದ್ರ ಸೇವಂತಿಗೆ 13 

ಸ್ಕಾಂಡವರ್ಮ್‌ 30 

ಅಷ್ಟಪದಿ 80 

ಸ್ಕಿಡ್‌ 320 
ವಿ 

ಈಲ್‌ 128 

ಟ್ರೌಟ್‌ 226 

A 

ಕಪ್ಪ 150 

ಮನುಷ್ಯ 200 

ಸಣ್ಣಲಿ 1500 
ಣಿ 

ಪ್ಯಾರಾಕೀಟ (ವಿಶ್ರಾಮ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 1700 

ಪ್ಯೂರಾಸೀಟ (ಹಾರುವಾಗ) 22000 


ಕಾರ್ಯ ಅಥವಾ ಸಕ್ರಿಯತೆಯು ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಬೇಡಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಹೆ ಶಿ ಸುತ್ತದೆಂಬ:ದನ್ನು ವಾವ ಗಮನಿಸಿದ್ದೇವೆ. ವಿವಿಧ ಪ್ರುಣಗಳ ಚಯಾಪ 
ಚಯ ಗತಿಗಳನ್ನು ಹೋಲಿಸುವುದರ ಸಲುವಾಗಿ, ನಾವು ಹೋಲಿಸಲು ಸುಧ್ಯವಿರುವ 


* ಒಂದು 1 (ಮೈಕ್ರೊಲೀಟರ್‌) ಒಂದು ಲೀಟರಿನ ದಶಲಕ್ಷದಲೆ್ಲ ಇದು ಭಾಗ ಅಥವಾ 
ಒಂದು ಮಿಲಿಲಿ:ಟರಿನ “ಜಂ ಮತ್ತು ಅದು 1 ಮಿ. ಮಿಃ ಗೆ ಸಮುನ:ಗಿದೆ. ಮೆಟ್ರಿಕ್‌ ಮಾಪನ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಬಗೆಗಿನ ಅಧ್ಯಾಯ 5ರ ಮೂರನೇ ಅಡಿಟಿಪ್ಪಣಿಯನ್ನೂ ನೋಡಿರಿ. 
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ಒಂದು ಹತ್ತಾಂಶಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕಡಮೆ ಶಕ್ತಿಯು ಬೇಕೆಂಬುದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಬೇರೆ 
ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ಕೊಟ್ಟ ತೂಕಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟಲು 
ಹಾರುವುದು, ಓಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಕಡಮೆ ಶಕ್ತಿವೃ ಯವನ್ನೊ ಳಗೊಂಡಿದೆ. ಮಾನವ 
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ಆಕೃತಿ 2.11 ಗೊತ್ತಿರುವ ತೂಕದ ಪ್ರಾಣಿಯನ್ನು ದತ್ತ ಅಂತರಕ್ಕೆ ಸಾಗಣೆಗೊಳಿಸುವ 
ವೆಚ್ಚವು ಅವುಗಳ ದೇಹತೂಕಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲಾದ ಏಕ 
ಮಾನಗಳು ಅಂದರೆ, ಕ್ರಮಿಸಿದ ಪ್ರತಿ ಕಿಲೊವೂಟರ್‌ ಅಂತರಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿ ಕಿಲೊಗ್ರಾಮ್‌ ದೇಹತೂಕಕ್ಕೆ 
ಕಿಲೊಕೆಲೊರಿಗಳನ್ನು, ಪ್ರತಿ ಮೈ ಬಿಗೆ ಪ್ರತಿ ಪೌಂಡಿಗೆ (ಖರ್ಚಾಗುವ) ಗ್ಯಾಲನ್‌ ಇಂಧನ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಬಹುದು: ಮತ ಸ್ವಯಂಚಲವಾಹನದಲ್ಲಿ ಪ್ರವಾಸಿಸುವ ಯಾರಿಗಾದರೂ 
ಇದು ಹೆಚ್ಚು ಬಳಕೆಯದಾಗಿದೆ. (ಸ್ವ ಯಂಚಲನವಾಹ ಹನದ ಇಂಧನವು ಪ್ರತಿ ಗ್ಯಾಲನ್ಲಿಗೆ 30,000 
ಕಿಲೊಕೆಲೆೊರಿಗಳನ್ನುತ್ಬಾದಿಸುತ್ತದೆ). (ವ್ಹಿ. ಟುಕರ್‌ರು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದ ದತ್ತಾಂಶಗಳಿಂದ.] 


= 


ನಿರ್ಮಿತ ಯಂತ್ರಗಳು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಸಮನಾದ ಶಕ್ತಿವ್ಯಯದಿಂದಲೇ ಚಲಿಸು 
ತ್ರವೆಂಬುದೂ ನಮಗೀಗಾಗಲೇ ಗೊತ್ತಾಗಿದೆ. 
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ದೇಹಗಾತ ತ್ರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿ: ವಿವಿಧ ಗಾತ್ರದ 
ಣಿಗಳನ್ನು ಹೋಲಿಸುವಾಗಿನ ಒಂದು ತೊಂದರೆಯೆಂದರೆ, ಚಯಾಪಚಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 
ಜು ಗತಿಯು ಉಷ್ಣ ತೆಯೊಡನೆ ಬದಲಾಗುವುದು. ಏಕೆಂದರೆ, ಉಪ್ಪ ತೆಯು ಹೆಚ್ಚಾದಂತೆ 
ದೇಹದ ಬಹಳಷ್ಟು ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳು ತೀವ್ಯಗೆ, ಇಳ್ಳುತ್ತವೆ. ನಾವು ಈ ವಿಷಯವನ್ನು 


ನೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ವಿವರವಾಗಿ ಚರ್ಚಿಸೋಣ. ಸದ್ಯಕ್ಕೆ, ಎರಡು 
ಪ್ರರಕ್ತದ ಪ್ರಾ ನಗಳ ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯತ್ತ ಗಳನ್ನು ಹೋಲಿಸುವಾಗ, ಹೋಲಿ 


ಸಲು ಸಾಧ್ಯ ವಿರು ದ ಉಷ್ಣ ತೆಗಳಲ್ಲಿ (ಆದರೆ ಆವಶ್ರಕವಾಗಿ ಒಂದೇ ಉಷ್ಣ ತೆಯಲ್ಲಲ) 
ವೀ ಕ್ಷಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದಕ್ಕೆ ನಾವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮಹತ ನಿಯತ್ತು 
ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ, ಬಿಸಿರಕ್ತದ ಪಾ ಣಿಗಳು(: ಸಸ್ತನಿಗಳಂ ಮತ್ತು ಪಕ್ಷಿಗಳು), ಶ 

ದಲ್ಲಿ ಬಹುತರವಾಗಿ ಸ್ಥಿರವಾದ ಮತ್ತು ಹಚ್ಚು ಉಪ್ಪ್‌ ತೆಯನ್ನು ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳು 


wi 
ಹ 
೫. ತ ಅವ್ರ ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಗಳನ್ನು ನೇರವಾಗಿ ಹೋ ಲಿಸುವುದು 


ಹಾಜಾದ 
Cd 


ಕೋಷ್ಟಕ ೨.8 ನಿನಿಧ ದೇಹಗಾತ್ರದ ಸಸ್ತನಿಗಳ 
ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಗಳು 


ಶ್‌ ೇಹತೂಕ ಪ್ರಾಣವಾಯು ವ ವ್ಯಯ 

ಇಲ್ರೀ (ಗ್ರಾಮಗಳು) 1/0: HR) 
ಸಣ್ಣಲಿ 25 1,580 
ದೊಡ್ಡಿಲಿ 226 8/2 
ಮೊಲ 2,200 406 
ನಾಯಿ 11,700 318 
ಮನುಷ್ಯ 10,000 202 
ಕುದು 100,000 106 
ಆನೆ 3,800,000 07 


ಮಾಪಕ್ರಮದ ಕ್ಷಿತಿಜಾಕ್ಷ ಮತ್ತು ಲಂಬಾಕ್ಷಗಳನ್ನೊ ಳಗೊಂಡ ಗ್ರಾಫ್‌ದಲ್ಲಿ ಆಲೇಖ 


ತ್‌ 


ದ 
ಚಿತ್ರಣಗೊಳಿಸಿದರೆ, ಎಲ್ಲ ಬಿಂದುಗಳೂ ಸರಳರೇಖೆಯ ಮೇಲಿರುತ್ತವಂಬುದು ನಮಗೆ 
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Wid ತ್ತದೆ (ಆಕ್ಟ $ ತಿ ೭೩,12), ಪಕ್ಷಿಗಳ ಚಯಾಷಚಯ ಗತಿಗಳು ಅಷ್ಟೇ ಗಾತ್ರದ 
ಸ್ತನಿಗಳಷ್ಟೆ € ಇರುತ್ತವೆ . ಅದ್ದ ದಿಂದ ಪಕ್ಷಿಗಳ ಚಯಾಫಟ ವಕ್ರರೇಖೆ ಯು ಆಕೃತಿ 


2.1 2 ರಲ್ಲಿಯ ವಕ್ರರೇಖೆಗೆ ಸಮೀಷ ಬರುತ 
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ದೇಶ್‌ ತೂಕ ಗ್ರಾಂ, 
ಆಕೃತಿ 2.12 ಪ್ರತಿಗ್ರಾಮ್‌ ದೇಹದ ತೂಕಕ್ಕೆ ಲೆಕ್ಕಾಚಾರ ಮಾಡಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಚಯಾಪಚಯ 


ಕ್ರೆಯಾದರನು ದೇಹಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಇಳಿಕೆಯಾದಂತೆ ಹೆಚ್ಚು ತ್ರಿದ್ದು, ವೀಕ್ಷಣೆಗಳನ್ನು ಲಘುಗಣಕೀಯ 
ನಿರ್ದೇಶಾಕ್ಷಗಳ ಮೇಲೆ ಆರೇ ಚಿತ್ರಣ ಮಾಡಿದರೆ ನಾವು ಒಂದು ಸರಳರೇ ಬೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತೇವೆ. 


ತಂಪುರಕ್ತದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು, ಪಕ್ಷಿಗಳು ಹಾಗೂ ಸಸ್ತನಿಗಳಿಗಿಂತ ಕಡಮೆ ಜಯಾಪ 
ಚಯ ಗತಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ. ಆದರೆ ಇದೇ ರೀತಿ ಒಂದೇ ಗುಂಪಿನ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು 
ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, ಏಡಿಗಳನ್ನು ನಾವು ಹೋಲಿಸಿದಾಗ, ಸಣ್ಣ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಚಯಾಪ 
* ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿ (MR) ಮತ್ತು ದೇಹತೂಕ (BW) ಗಳ ನಡುವಣ ಸಂಬಂಧವನ್ನು 
ಘಾತಾಂಕೀಯ ಸಮೀಕರಣವೊಂದರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಬಹುದು, MR-3800xBW -026 
(MR 10.1 (ಗ್ರಾಂ 3 ತಾಸು)ಗಳಲ್ಲಿ; ಗವ ಗ್ರಾಮ್‌ಗಳಲ್ಲಿ). ನಾವು ಲಘುಗಣಕೀಯ 
ರೂಪವಾದ logMR-l0g3800.0-26 108. BW ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ,  ಘಾತಾಂ- 
ಕೀಯ ಸಮೀಕರಣವನ್ನಾಧರಿಸಿದ ಲೆಕ್ಕಾಚಾರಗಳು ಸರಳವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಸಮೀಕರಣವು » "0% 
ಎಂಬ ಸರ್ವಸಾಮಾನ್ಯ ರೂಪದ್ದಿದ್ದು, ಅದು ಲಘುಗಣಕೀಯ ಅಕ್ಷಗಳ ಮೇಲಿನ ಮೂಲ ದತ್ತಾಂಶ 
ಗಳು ಯಣ ಪ್ರವಣತೆ -0.26) ಯುಳ್ಳ ಒಂದು ಸರಳರೇಖೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆಂಬ ನಿಜಾಂಶಕ್ಕೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿದೆ. ಇಡೀ ಪ್ರಾಣಿಯ ಪ್ರಾಣವಾಯುವ್ಯಯ ಮತ್ತು ದೇಹಗಾತ್ರವನ್ನೊಳಗೊಂಡ 
ಸಮೀಕರಣವು ಲ, (೬1/೧ ೧-3800%8%//8)₹7* ಇದ್ದು, ಅದು ಲಘುಗಣಕೀಯ 
ಆಲೇಖದನ್ಲಿ ಧನ ಪ್ರವಣತೆ (+ 074)ಯ ಳ್ಳ ಒಂಡು ಸರಳರೇಖೆಯಾಗಿ ನಿರೂಪಿತವಾಗಿದೆ. 
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ಚಯ ಗತಿಗಳು ಹೆಚ್ಚೂ ಮತ್ತು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಗಳು ಕಡಮ 
ಇರುತ್ತವೆಂಬುದು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ನಿಜವಾಗಿಯೂ, ಈ ಸಂಬಂಧವು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಸಸ್ಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಬಹಳೇ ಸರ್ವಸಾಮಾನ್ಯವ:ಗಿದ್ದುದ 
ರಿಂದಲೇ ಇದನ್ನು ಸರ್ವಮಾನ್ಯ ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನಿಯಮವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸ 
ಬಹುದು. 


ಆಕೃತಿ 2.11 ರಿಂದ, ದೇಹಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಇಳಿಕೆಯಾದಂತೆ ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಯ 
(ಪ್ರತಿ ಗ್ರಾಮ್‌ ದೇಹತೂಕಕ್ಕೆ ) ಏಕಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆಂಬುದು ಗೊತ್ತಾಗು 
ವುದರಿಂದ ಸಸ್ತನಿಗಳ ಗಾತ್ರಕ್ಕೆ ಒಂದು ಕನಿಷ್ಕ ಮಿತಿ ಇರಲೇಬೇಕೆಂದು ನಾವು ಊಹಿಸ 
ಬಹುದು. ಏಕೆಂದರೆ. ಹೆಚ್ಚು ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಗೆ - ಇದಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಆಹಾರಾಸ್ವಾದನೆ, ತೀವ್ರ ಪಚನ, ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ವ್ಚ್ವಾಸ, ರಕ್ತಪರಿಚಲನೆ ಮತ್ತು ಹೃದಯ 
ಕಾರ್ಕ-ಇವು ಅವಶ್ಯವಿವೆ. ಸೂಂಡಿಲಿಗಳು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿರುವ ಅತಿ ಚಿಕ್ಕ ಸಸ್ತನಿ 
ಗಳಾಗಿದ್ದು, ಇವುಗಳ ದೇಹತೂಕವು 4 ಗ್ರಾಮ್‌ನಷ್ಟು ಕಡಮೆ ಇದೆ ಮತ್ತು ಅವು 
ಗಳ ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಯು, ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅತಿ ಹಚ್ಚು ಇದೆ. ಸೊಂಡಿಲಿಯು 
ಬಹುತರವಾಗಿ ಒಂದೇಸಮನೆ ತಿನ್ನುತ್ತಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಯಾವಾಗಲೂ ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ಪ್ರತಿದಿನ ಪ್ರಾಯಶಃ ತನ್ನ ದೇಹತೂಕದಷ್ಟೇ ಆಹಾರ 
ವನ್ನು ತಿನ್ನ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಆಹಾರವನ್ನು ಕೊಡದಿದ್ದರೆ, ಅದಕ್ಕಿರುವ ಅತಿ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದ ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಯು ದೇಹದಲ್ಲಿಯ ಆಹಾರ ಸಂಗ್ರಹವನ್ನು 
ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ವ್ಯಯಮಾಡಿ, ಒಂದೆರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಆದಕ್ಕೆ ಸಾವು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಇನ್ನೂ ಚಿಕ್ಕದಿರುವ ಯಾವುದೊಂದು ಸಸ್ತ್ಪನಿಯನ್ನು ಪರಿಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡಿದರೆ, 
ಅದು ಬಹು ತೀವ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ ತಿನ್ನಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಆಹಾರದ ಅನ್ವೇಷಣೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಬಹಳ ಪ್ರಯತ್ನಪಟ್ಟು ಅದರ ಜೀವನವೇ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ, ಸಸ್ತನಿಗಳ ಗಾತ್ರಕ್ಕೆ ಸೈದ್ಧಾಂತಿಕವಾಗಿ ಒಂದು ಕನಿಷ ತಮ ಮಿತಿ(ಕೆಳಮಿತಿ) 
ಇರಬಹುದೆಂದು ನಾವು ತಿಳಿಯಬಹುದು. 


ನಾವು ವಕ್ರಾಲೇಖದ ವಿರುದ್ದ ತುದಿಯನ್ನು ಅವಲೋಕಿಸಿದರೆ, ಆನೆಯು 
ಸೊಂಡಿಲಿಗೆ ಹೋಲಿಸಬಹುದಾದ ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಕೂಡಲೇ ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಅದು(ಆನೆಯು) ಭಾರೀ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸಸ್ಯವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಬಿರುಗಾಳಿಯಂತೆ ಅರಣ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ನುಗ್ಗಿ ಟೊಂಗೆ ಮತ್ತು ಎಲೆಗಳನ್ನು ಗಬಗಬನೇ ತಿನ್ನಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ, 
ಚಯಾಪಚಯ ಗಶಿಯು ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ದೇಹಗಾತ್ರದ ಹೆಚ್ಚಳದೊಡನೆ ಇಳಿಯುವುದ 
ರಿಂದ, ಸಸ್ತನಿಗಳ ದೇಹಗಾತ್ರದ ಮೇಲ್ಮಿ ತಿಯು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿಯೂ ಆಹಾರಾವಶ್ಯಕತೆ 
ಗಳಿಂದ ನಿರ್ಧರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿಲ್ಲ. 
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ವಾಸ್ತ ಏಕವಾಗಿ, ಭೂಚರ ಪ್ರಾಣಗಳು ಅನಿಯಮಿತ ಗಾತ್ರವನ್ನು ಹೊಂದಿರು 
ವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ಆವುಗಳ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಮತ್ತು ಎಲುಬುಗಳ ಯಾಂತ್ರಿಕ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಅವುಗಳ ದೊಡ್ಡ ಮೊತ್ತದ ತೂಕವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಲಸಾಧ್ಯ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವೆಂದರೆ, ಗಾತ್ರವು ಹೆಚ್ಚಾದಂತೆ, ತೂಕ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳ ನಡುವಣ 
ಪರೀತ್ರವೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ತೂಕವು ಘನಪರಿಮಾಣಕ್ಕೆ ಸಮಾನುಪಾತದಲ್ಲಿದ್ದು, 
ನಪರಿಮಾಣವು ರೇಖಾತ್ಮಕ ಆಯಾಮದ ಮೂರನೆಯ ಘಾತಾಂಕದ ಒಂದು ಫಲನ 
ವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ, ಎಲುಬಿನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ನೇರವುಗಿ ಅವರ ಅಡ್ಡಛೇದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧ 
ಹೊಂದಿದೆ. ಈ ಅಡ್ಡಛೇದವು ಕ್ಷೇತ್ರವಾಗಿದ್ದು, ರೇಖಾತ್ಮಕ ಆಯಾಮದ ಕೇವಲ 
ಎರಡನೆಯ ಘಾತಾಂಕದ ಫಲನವಾಗಿದೆ. 


{4 et 


ಗಂಡಕ (ಖಡ್ಗಮೃಗ) ಮತ್ತು ಆನೆಗಳ ಭಾರವಾದ ಎಲುಬುಗಳು ಮತ್ತು ದಪ್ಪ 
ನೆಯ ಕಾಲುಗಳು ದೊಡ್ಡ ಗಾತ್ರವಿರುವ ದೇಹದ ಆಧಾರಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಿರುವ ಸಾಮ 
ರ್ಥ್ಯದ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. ಇಲ್ಲ ತೂಕದಲ್ಲಿ ಅನಿಯಮಿತ ಹೆಚ್ಚಳವು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ, 
ಭಾರವಾದ ಎಲುಬುಗಳು ಪ್ರಾಣಿಯನ್ನು ಅತಿಯಾಗಿ ತೊಂದರೆಗೀಡುಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ಭೂಗರ್ಭ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸಿದ ರಾಕ್ಷಸಾಕುರದ ಪೆಡಂಭೂತವು, ನಾವು 
ಭಾವಿಸಿದಂತೆ ಅರೆಜಲಚರವಾಗಿದ್ದು, ಅದು ಜವುಳು ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಿತ್ತು. 
ಹೀಗಾಗಿ ಆವುಗಳ ದೇಹತೂಕದ ಸ್ವಲ್ಪ ಭಾಗವು ನೀರಿನಿಂದ ಆಧಾರ ಹೊಂದಿತ್ತು. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು 40 ರಿಂದ 50 ಟನ್ನುಗಳಷ್ಟು ತೂಕದವಿದ್ದು, ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ 
ಅವುಗಳ ಜೀವನವ ಬಹುತರವಾಗಿ ಅಸಹಾಯಕವಾಗಿತ್ತು. ಅತಿ ದೊಡ್ಡ ಜೀವಂತ 
ಭೂಚರ ಸಸ್ತನಯಾದ ಆನೆಯ: ಕೇವಲ ಸುಮಾರು 4 ಟನ್ನಿನಷ್ಟು ತೂಕದ್ದಿರುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ವಾಸಿಸಿದ ಅತ್ಯಂತ ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಾಣಿಯಾದ ನೀಲಿ ತಿಮಿಂಗಿಲ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಜಲಚರವಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅದು 100 ಟನ್ನು ಗಾತ್ರದ್ದಿದ್ದರೂ, 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವುದು ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 


3. ಉಷ್ಣತೆ 


4 ಸ 
ಉಷ್ಣತೆಯಾದ 1°೮೦ ಮತ್ತು ಕೆಲವೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಇರಲು ಸಾಧ್ಯವಿರುವ ಗ್ರೀಷ್ಮ 
ಯತುವಿನಲ್ಲಿಯ ಉಷ್ಣತೆಯಾದ 507 ಗಳ ನಡುವಣ ಉಷ್ಣತೆಗೆ ಸೀಮಿತವಾಗಿದೆ. 
ವಿಶ್ರದ ಬಶಪಾಲ ವ್ಯಾಬ್ತಿಯ ಉಶ್ಸತೆ ಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದಾಗ, ಇದು ಒಜವಾಗಿಯೂ 
ಅತಿ ಚಿಕ್ಕ ಉಷ್ಣತಾವ್ಯಾಪ್ತಿಯಾಗಿದೆ. , ಆದಾಗ್ಯೂ, ಕನಿಷ್ಠಪಕ್ಷ ವರುಷದ ಕೆಲ ಅವಧಿ 
ಯಲ್ಲಾದರೂ, ಪೃಥ್ವಿಯ ಮೇಲಿನ ಬಹುಭಾಗಿದಲ್ಲೂ ಹಾಗೂ ಮಹಾಸಾಗರ 


ನಾ ಮಾಜಾ, ಹಾಸ್‌ ಎ, [Y ತ ಹ್‌ ಕರಾ ತಾಸ ಕ ಎ 
ಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲೂ ಈ ಜೀವನಾನುಕೂಲಕರ ಉಷ್ಣತಿಗಳು ಇರುತ್ತವ. 


ಉಷ್ಣತೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ, ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ತಂಪುರಕ್ತದ ಪ್ರಾಣಗಳು ಮತ್ತು 

| ಷ್‌ ಜ್ಯ ಇ | ಹಾ ಭಾ ಪಾ ಅ ಚಾ ಇಷ್ಟಾ ಕ ಹ್ಯಾ | ಇ. ಹಾ ಹ 
ಬಿಸಿರಕ್ತದ ಪಾ ನ ಪಾ ಣಗಳೆಂದು ಎರಡು ಪ್ರಕ:ರಿದ ಎರುತ್ತಿಐ. ಬಹುಪಾಲು ಪ್ರೀಣಗಳು 
ತಂಪುರಕ್ತದವಾಗಿವೆ. ಆದರೆ ಸಸ್ತನಿಗಳು ಮತ್ತು ಪಕ್ಷಿಗಳು ಬಿಸಿರಕ್ತದವಾಗಿದೆ. ಈ 


| 
@ 
ಖಿ 
ಹ್ಮ 
4 
@ 
"}y 
el 
el 
8) 
ತ 
ತೆ 
ಬ 


ಪದಗಳು ತಪ್ಪು ಕಲ್ಪನೆ ನೆಯುಂಟ: ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದು ; 


ಮೊದಲೇ ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸುವುದು ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. ತಂಪುರಕ್ತದ ಪ್ರಾಣಯು ಅವಶ್ಯಕ 
ವಾಗಿ ತಂಪು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಟಡು ಸುಮಾರಾಗಿ ತನ್ನ ಪರಿಸರದಷ್ಟೇ ಉಷ್ಣತೆ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ. ಮಳಹುಳವು ತಾನು ವಾಸಿಸುವ ಮಣ್ಣನ ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ. ಮೀನು ತಾನು ಈಜುತ್ತಿರುವ ನೀರಿನ ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರು 
ವಣೆಯಾದಂತೆ ಪಾಣಿಯ ದೇಹದ ೪ 


ಕಾಡೆ ಭಾತ್‌ ಕ್ರಾ a ಹಾಡಾರ ಹಾ ಧಾರ್‌ ಜ್ಯಾ ಹ ಹ್ಯಾ | ಡಾ ಇ ವಾಹ ಬ ಆ ನಾ Dd 
COUN ಸಹ ಬದಲಾಗ ದ್‌್‌ ೧೮) ಪಾಯ್‌ ಕಲೊಳಉಷಿ *ಯ ed ಬ ತಿವಿ ಕ 
ತ [a - [3 ಗ್‌ 
ಜ್‌ | ಜವಗ ಣ್ಯ, po & ಕ್‌ ಜಾಣಾ : ಮ ol ree Th wm wu ಹ್‌ ಕಾಣೆ ನ್‌ 
ಪದವು ಇಜವಂ ಯೂ ಹಃ hs ಅರ. ೫ ಗಿದ... ಐಕಂದರಿ, ಆದಂ ಉಷ್ಣ ಅರಿ 
ಹೊ 
ಎ ಇ” 


ವ ಹಗಳು ಮತು ಪಕ್ಷಗಳ ಸ €ಯ 
("ಬಿಸಿರಕ್ತದ ಎಂಬುದಕ್ಕಿಂ; ಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಸೂಕ್ತ ಪದವಾಗಿದೆ) ಎಂದು Ke 
ತ್ತಾರೆ ಏಕೆಂದರೆ, ತಮ್ಮ ಪರಿಸರದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಕವಾದ ಬದಲಾವಣೆಗಳಾದರೂ ಅವು 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾದ ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಕಾಯ್ದು ios ಹೀಗೆ ಉಷ್ಣವಲಯದ 
ಮಂಗ, ಧ್ರುವಪ್ರದೇ ಶದಲಿಯ ಕರಡಿ ಹಾಗು ವಾಲ್‌ರಸ್‌ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ದೇಹದ 
ಉಷ್ಣತೆಗಳು ಸುಮಾರು 38೦ ನಷ್ಟೇ Bere 


ಯಾವುದೇ ಪಾಯ್‌ಕಿಲೊ ಉಷ್ಣೀಯ ಪ್ರಾಣಿಯ ಸರ್ವ ೯ಸಾಮಾನ್ಯ ಹಾಗೂ 


ಸಕ್ರಿಯ ಜೀವನಕ್ಕೆ ; ಯೋಗವಿರುವ ವಯ ಷ್ಣ ತಾವ್ಯಾಪ್ತಿಂ ನಲ್ಲಿ, ಉಷ್ಣತಾ ನದಲವಣೆಯಂ 


ಅವುಗಳ ಚಯಾಪಚಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳ ಮೇಲೆ ಅಗಾಧವಾದ ಪರಿಣಾವ ನವನ್ನು ಬೀರು 
ತ್ತದೆ. ಸಕ್ರಿಯ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಹೊರತುಪಡಿಸಿ, ಕಡಮೆ ಉಪ್ಪತೆಗಳಲ್ಲಿ, ಹಲವು 


ಉಷ್ಣಠ 74 


ಪ್ರಾಣಗಳು ನಿಷ್ಕ್ರಿಯ ee ಜಡಶ್ಚಿ ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಬದುಕುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಬದ 


ಲಾಗಿ, ಉಚ್ಚ ಉಷ್ಣ ತೆಗಳಿಗೆ ಅವ್ರ ತೊ ರಡ ಸಹಿಷ್ಣು ತೆಯು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಸೀಮಿತ 


ವಾಗಿದೆ. ಆದರೂ ಕೆಲವು ಜೀವಿಗಳು ಮಾತ್ರ ಉಳಿದವಗಳಿಗಿಂತ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವಿಶ್ರಾಮ 


ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ, ಉಷ್ಣಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಸಹಿಷ್ಣುತೆಯನ್ನು ತೋರುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, 
ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ ಬೀಜಕಣ ಗಳಂತಹ ತಹ ಸಜೀವಿಗಳು, 120°C ಗಳಿಗೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಉಷ್ಣತೆ 


ಣ್‌ ೬ ಗ 

ಯನ್ನು ಸಿರವಾಗಿ ಕಾಯಾ ಕೊಳು ತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಬಿಸಿಯಾದ ಹಾಗು ತಂಪು ಪರಿಸರ 
ಎ ಗ?್ರು ದಿ ಹ ಕಾಲ 

ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಕ್ರಿಯವಾಗಿ ಉಳಿಯುತ್ತವೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ, ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿಯ ತಂಪಿನ 

ಮತ್ತು ಆಹಾರ ಕೊರತೆಯ ಪರಿಣಾಮಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗಲು, ಕೆಲವು ಸಸ್ತನಿಗಳು 

ಮತ್ತು ಕೆಲವು ಪಕ್ಷಿಗಳು ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ಶಿಶಿರನಿದ್ರೆಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ಈ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ 

ಅವು ತಮ್ಮ ದೇಹದ ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ ಭಾರೀ ಇಳಿಕೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತವೆ. 


ಸಾಯ್‌ಕಿಲೊಉಸ್ಟೀಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 


ಉಷ್ಣತೆಯೊಂದಿಗೆ ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಯ ಬದಲಾವಣೆ: ಈಗಾ 
ಗಲೇ ನಾವು ನೋಡಿದಂತೆ, ಸಸ್ತನಿಗಳು ಮತ್ತು ಪಕ್ಷಿಗಳನ್ನುಳಿದು, ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಪಾಯ್‌ಕಿಲೂೊಉಪ್ಲೀಯವಾಗಿವೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ದೇಹದ ಉಷ್ಣತೆಯು ಪರಿಸರದ 


ಉಷ್ಣತೆಯೊಂದಿಗೆ ಹೊಯ್ದಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಅವು ತಮ್ಮ ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸು 
ವುದೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಇದರ ಅರ್ಥವಲ್ಲ.. ಏಕೆಂದರೆ ಸೂಕ್ತ ಆ. ಷ್ಣ ಇಲ್ಲವೆ ತಂಪು ಪರಿ 


೭ ಪ್ರಾಣಗಳು ಸಹಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿರುವ ಉಷ್ಣತಾ 
ವ್ಹಾಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ, ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೆಯ ಗತಿಯಂ (ಮತ್ತು ಉಳಿದ ಕೆಲವು ಪ್ಪ ಕ್ರಿಯೆ 
ಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚಳವಾದಂತೆ, ಹೆಚ್ಚು ಕಡಮೆ ನಿಯತವಾಗಿಯೇ 
10 ಅಂಶಗಳಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾದಾಗ ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಯು 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಈ ಹೆಚ್ಚಳವು ದೊಡ್ಡ ಉಷ್ಣತಾ 

ಹಳ್ಳ ಕ್ಕ ಈವ ಪರಿದರೆ, ಇದು ತೀವ್ರತರವಾದ ವೇಗೋತ್ಕರ್ಷಕ ಗತಿಯಾಗಿದೆ. 
ಶೂನ್ಯದಿಂದ 40°೮೦ ವರೆಗಿನ ಇಡೀ ಉಷ್ಣತಾವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಸಹಿಸುವ ಒಂದು 


ಆ 


ಪ್ರಾಣ ಇದೆಯೆಂದೂ ಮತ್ತು ಅದರ ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಯು ಪ್ರತಿ 10° ಏರಿಕೆಗೆ 


72 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ದುಪ್ಪಟ್ಟಾಗುತ್ತ ದೆಂದೂ ನಾವು ತಿಳಿಯೋಣ. ಆಕೃತಿ 3.1ರಲ್ಲಿಯಂತೆ, ನಾವು ಉಷ್ಣ 
ತೆಯ ವಿರು ದ್ಧ ಚಯ ಸಪಚಯ ಗತಿಯನ್ನು ಆಲೇಖಚಿತ್ರ ಣ ಮಾಡಿದರೆ, 30°೧0: ದ 
40° ವರೆಗಿನ "ಹೆಚ ಹೋ 0° ಯಿಂದ 30° ವರೆಗಿನ ಒಟ್ಟು ಏರಿಕೆಗೆ ಸಮ 


ನಾದ ಮೊತ್ತದಿ ಬರುತ್ತ ದೆಂದು ನಾವು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. 10° ವೃತ್ಯಾ ಸಕ್ಕೆ ಅಳೆದ ಚಯಾಪ 
ಚಯ ಗತಿಗಳ ಅನುಪಾತಕ್ಕೆ 010 

| ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈ ಗತಿಯು 

© ದುಪ್ಪಟ್ಟಾದರೆ, 0, ವು 2. 


ಮತ್ತು ಗರಿಯು ಪ್ರತಿ 10° ಏರಿ 
ಕೆಗೆ Ae ಪಟ್ಟಾ ದರೆ, 0೧, 
ವ್ರ3, ಓೀಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಈಗ 
ನಮಗೆ ದೊರೆಯುವ ವಕ್ರಾಲೇಖದ 
ಮಾದರಿಗೆ ಘಾತಾಂಕೀಯ ವಕ್ತಾ 
ಲೇಖವೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ, ಇದನ್ನು ಗಣಿತೀಯವಾಗಿ 
ನತಾಂಕೇಯ ಫಘಲನದಿಂದ ವಿವ 


ಶ್ರಿಯಾದ 


ಚಯಾಸಚಂ ಕಿ 


ಉಷ್ಣತೆ 0೧ 
ಮಾ (T4- 7,10 
My ನ M, * 0 0 ke | 
ತಿ 3.1 ಯಾವುದೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಯ ಚಯಾಪ 
ಚಯ ಕ್ರಿಯಾದರದಂಥ ಯಾವುದೇ ದರ(ಗತಿ)ವುಇಲ್ಲಿ ಹ, ಮತ್ತು /1/,ಗಳ್ಳು 
ಪ್ಲತೆಯಲ್ಲಿ 100 ಹೆಚ್ಚಳದೊಡನೆ ಎರಡು ಪಟ್ಟಾ ಮತ್ತು 7, ಎಂಬೆರಡು ಉಷ್ಣತೆ 
ದಾಗ. ಈ ದರವ, ಏರುತ್ತಿರುವ ವಪಕ್ಷರೆಃ ಚಿಯಲಿ ಗಳಲ್ಲಿಯ ಚಯಾಪಚಯ ropes 
7, 2 | ನಾ ತ [el ಕ್ಸ be Tey ಇ ಕ್‌ ಣೆ 
ತೋರಿಸಿದಂತೆ, ಹಚ್ಚ ಚ್ಚು ತೀವ್ರಪಾಗಿ' ಏರುತ್ತದೆ. ಗ್ರ ಹ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸಮೀಕರಣ 
ಘಾತಾಂಕೀಯ ವಕ್ರರೇ ಖೆಯೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಈ ಪ 


ದಿಂದ 10°ಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ಮಾದರಿಯ ವಕ್ರರೇಖೆಯು ಸಜೀವಿಗಳ ಹಲವಾರು 


ಜ್ರ 
, ಹಾ ಸ್‌ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯವಾಗಿದೆ. ವಿರದ ಯಾವುದೇ ಎರಡು ಉಷ್ಣತೆ 


ಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ವೀಕ್ಷಣೆಗಳಿಂದ 
(0 ವನ್ನು ಲೆಕ್ಕಾಚಾರಮಾಡಲು ಬರುತ್ತದೆ. 


ಲವು ರಾಸಾಯನಿಕ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳು ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉಷೆ ತೆಯನ್ನು ಅವ 

ತ 
ಲಂಬಿಸಿವೆ ಎಂಬುದು ಕುತೂಹಲಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. ಅಂದರೆ, ಅವುಗಳ ೧,, ಮೌಲ್ಯವು 
ಸುಮಾರು 2 ರಿಂದ 3 ಇರುತ್ತದೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ, ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿಯ: ಏರಿಕೆಯಂದ 
ಹಲವಾರು ಕಿಣ್ಣನೀಯ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು ಇದೇ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ವೇಗೋತ್ಕರ್ಷಗೊಳ್ಳು 
ತ್ತವೆ. ಕಣ್ಣಗಳು ಜೈವಿಕಮೂಲದ ವೇಗವರ್ಧಕಗಳಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಕಿಣ್ಣ ನೀಯ 


10) ಉಷ್ಣತೆ 78 


ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು ವೇಗೋತ್ಮರ್ಷಗೊಳ್ಳುವುದೇನೂ ಆಶ್ಚರ್ಯವಲ್ಲ. ಆದರೆ ದೇಹದ ಒಳ 
ನ ಮತ್ತು ಹೊರಗಿನ ರಾಸಾಯನಿಕ "ಪ ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಸ್ವಭಾವ(ಲಕ್ಷಣ)ಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ 
ಸಾಮ್ಯವಿದ್ದದ್ದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. * 


ಸಕ್ರಿಯತೆಗೆ ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯಾವ್ಯಾಹ್ಟಿ : ಈಗಾಗಲೇ ನಾವು 
ಹಲವು ಬಾರಿ ತಿಳಿಸಿದಂತೆ, ವ್ಯಾಯಾಮ ಇಲ್ಲವೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದು ಇವು ಚಯಾಪ 


ಬೆಥಲ್‌ ಉಷ್ಸಕ್ಕೆದ 
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ಸ್ತ 





ಈಜುವ ವಿಶ್ರಾಮ ಸ್ಮತಿ 


mm / Kg hour 








j 
ಣು ಕ ಕ ಹು. 84 ೫ 8 MM 60 
ಗ a 14 8 1 el i. F Ay 2 13 ಡಿ ಈ ” a s ಭಟ್ರ ಟಿ ಉಪ್ಪ0- 


ಆಕೃತಿ 3.2 ಎ ಮೀನು ವಿಶ್ರಾಮ ಮತ್ತು ಈಜುವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ, ಅದರ 
ಉಪ್ಣತೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣನಾಯು ಸೇನನೆಗಳ ನಡುವಣ ಸಂಬಂಧ. ಬಲಬದಿಗಿನ ವಕ್ರಾ 
ಲ್ರೇಖವು ಈಜುವ ನ ವಿಶ್ರಾಮಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗಿನ ಪ್ರಾಣವಾಯು ಸೇವನೆಗಳ ವ್ಯತ್ಕಾಸ- 
ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯಾವೈಶಾಲ್ಯತೆಯನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುತ್ತದೆ [ಮಾಪಕ್ರಮ(Scale)ದ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ವನ್ನು ಗಮನಿಸಿರಿ]. [ ಎಫ್‌. ಇ, ಜೆ, ಫ್ರಾಯ' ಮತ್ತು ಜೆ. ಎಸ್‌. ಹಾರ್ಟ, Biological 
ಸಾಗ 95 (1948), 66-77 ಯಿಂದ] 


ರ ಫೇ ಗೋತ್ಕರ್ಷ, ಎಕಿರಣತೆಯ ಕ್ಷಯ, ಬೆಳವಣಿಗೆ ಇತ್ಯಾದಿ ವಕ್ರಾಲೇಖಗಳಂತಹ ಇನ್ನೂ 
ಇತರ ಗತಿ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳೂ ಸಹ ಘಾತಾಂಕೀಯ ಮತಣಕಂದ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಘಾತಾಂ- 
ಕೀಯ ಸಮೀಕರಣಗಳನ್ನೊೊಳಗೊಂಡ ಲೆಕ್ಕಾಚಾರಗಳಿಗಾಗಿ ಲಘುಗಣಕೀಯ ರೂಪವನ್ನು ಉಪ 
ಯೋಗಿಸುವುದು ಬಹಳೇ ಸರಳವಾಗಿದೆ. 


1.08ಗೆ1, : LopM, + el Log O10 


ಈಗ, Log, ಉಪ್ಪ ತಾವ್ಯತಾ ಖಾಸ (7-7, ದೊಡನೆ ರೇಖಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ತ್ರದೆಂದೂ 
ನಾವು ನೋಡುತ್ತೆ:ವೆ. ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಯನ್ನು ಲಘುಗಣಕೀಯ ಲಂಬಾಕ್ಷದ ಮೇಲೂ “ಉಷ್ಣತೆ 
ಯನ್ನು ಕ್ಷಿತಿಜಾಕ್ಷದ ಮೇಲೂ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಆಲೇಖ ಚಿತ್ರಣಮಾಡಿದರೆ ನಮಗೆ ಒಂದು 
ಸರಳರೇಖೆಯು ದೊರೆಯುತ್ತದೆಂಬುದು ಇದರ ಅರ್ಥ, ಪುಟ 67ರಲ್ಲಿ, ಚಯಾಪಚಯ 
ಗತಿಯ ಸಮೀಕರಣದ ವಿರುದ್ಧ ದೇಹದ ಗುತ್ರ ಇವುಗಳ ಆಲೇಖವು, ಎರಡೂ ಅಕ್ಷಗಳು ಲಘು 
ಗಣಕೀಯವಾಗಿದ್ದರೆ, ಸರಳ ರೇಖೆಂ ಯಾಗಿದೆ. ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಕಂಡಿದ್ದೇವೆ. ಸರ್ವಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ, ಸ್ವತಂತ್ರ ಚರವು ಘಾತಾಂಕದಲ್ಲಿದ್ದರೆ (ಉಷ್ಣತೆಯ. ಫಲನದಲ್ಲಿದ್ದ ಂತೆ), ಆರೆಲಫುಗಣಕೀಯ 
ಆಲೇಖ್ರ ಸರಳರೇಖೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಸ್ವತಂತ್ರ ಚರವು ಆಧಾರಸಂಖೈೆಯಾಗಿದ್ದರೆ(ಚಯಾಪ 
ಚಯ ಕ್ರಿಯೆಯ ಫಲನದಲ್ಲಿಯ BW ನಂತೆ), 100-108 ಆಲೇಖವು ಒಂದು ಸರಳರೇಖೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. 


74 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಚಯ ಗತಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತವೆ. ಇದು ಆಕೃತಿ 3.2 ರಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಿದ್ದು, ಈಜುತ್ತಿರುವ 
ಗೋಲ್ಲ ಫಿಶ್‌ ಮೊನಿನ ಪ್ರಾಣಾಯ ಸವ್ಯ ಯವು ವಿಶ್ರಾಮ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯ ಮೀನಿಗಿಂತ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಿರುತ್ತದೆಂಬುದನ್ನು ಅದು ವಿವರಿಸುತ್ತ ದೆ. "ವಿಶ್ರಾಮ ಸ್ಥಿತಿಯ" 
ವಕ್ರಾಲೇಖವು ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೆಯ. ನಿರ್ವಹಣೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನಿರೂಪಿ 
ಸುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿದಾಗ, ಸಕ್ರಿಯತೆಗೆ ಲಭ್ಯವಿರುವ ಶಕ್ತಿಯು ಎರಡೂ ವಕ್ತಾ ಲೇಖಗಳ 
ವ್ಯ ತ್ಕಾ ಸವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ವ್ಯ ತ್ಕಾ ಸಕ್ಕೆ ಚಯಾಪಚಯ ಸಕ್ರಿಯತೆಯ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಅಥವಾ 
ಕೇವಲ ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯಾವಾ ಪ್ತಿ ಎಂದು ನಾವು ಕರೆಯುತ್ತಿದ್ದು, ಅದನ್ನು ಆಕೃತಿ 
3.2ರ ಬಲಬದಿಗೆ ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ ಆಲೇತ ಅ ಮಾಡಿದೆ. ಸಕ್ರಿಯತೆಯ ಗರಿಷ್ಠ 
ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯಾವ್ಕಾಪ್ತಿಯನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಲು, ಸಕ್ರಿಯತಾ ವಕ್ರಾಲೀಖವು ಉಪ 


ಗ್ರ 
ಯುಕ್ತ ಸಕ್ರಿಯತೆಯ ಗರಿಷ ಮಟ್ಟವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುತ್ತದೆಂಬ ಅಂಶವು ನಮಗೆ 

ವಾಗಿ ಖಚಿತವಿರಬೇಕು ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಇದನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವುದು ಸುಲಭ 
ವಲ್ಲ. ಪ್ರಾಣಿಯು ಮಂದ ಚಗತಿಯನ್ಲಿದ್ದಾಗ ಅದನ್ನು ಸೌಮ್ಯ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಆಘಾತ 


ಗಳಿಂದ ಪ್ರೇರೇಪಣೆಗೊಳಿಸುವುದರಿಂದ ಸಕ್ರಿಯತೆಯನ್ನು ಕಾಪ:ಡಬಹ:ದು. 


ಲು 
pp 
ಬಿ.ಪಿ 
ಗಡಾ ಷ್‌ 


[ct 


ಈ ವಕ್ರಾಲೇಖಗಳಿಂದ ನಾವು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ವ ಕುತೂಹಲಕಾರಿ ನಿರ್ಣಯ 
ವೆಂದರೆ, ಉಷ್ಣ ತೆಯು ಹಚ್ಚಾ ದಂತೆ ನಿಷ್ಕ್ರಿಯ ಗೋಲ್ಡ ಫಿಶ್‌ ಮೀನಿನ ಚಯಾ ಇಳ 
ಗತಿಯು, ಆ ಮೀನು ಸಹಿಸಬಹುದಾದ ಗರಿಷ್ಠ ಉಷ್ಣತೆ (41°೦)ಯವರೆಗೆ ಹಚ್ಚು 
ತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಸಕ್ರಿಯತಾ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯ: ಅಂದರೆ, ಈಜಲಿಕ್ಕೆ ಲಭ್ಯವಿರುವ ಶಕ್ತಿಯು 
28ಟ ಸಮೀಪಕ್ಕೆ ಗರಿಷ್ಠ ಮೌಲ ವನ್ನು ಮುಟ್ಟುತ್ತದೆ ನ 30"ಟಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಇಳಿಯುತ್ತ 


ಉಷ್ಣ ದ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಮತ್ತು ಮಾರಳ ಉಷ್ಣ ತೆಗಳು : ಜು 
ದೇಹ ಹಕ್ಕೆ ಸಹಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ ವಿರುವ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣ ತೆಯು” ಬದಲಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 


ವ್ರ 
ಆದರೆ ಸಸ್ತನಿಗಳು, ಪಕ್ಷಿಗಳು, ೮ ಉರಗಗಳು ಮತ್ತು ಕೀಟಗಳು ಮುಂತಾದ ಬಹಳಷ್ಟು 
ಭೂಚರ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸುಮಾರು 45"ಟಿಗೆ ಮಾರಕ ಉಷ್ಣತಾ ಮಿ:ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ. 
ಗ್ರೀಷ್ಮ ಯತುವಿನಲ್ಲಿ ಬದುಕುವ ಪ್ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತಾ ಸಹಿಷ್ಣುತೆಯು ಅತಿ ಹಚ್ಚು 
ಪ್ರಮಾಣದ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಹ್ಯಾ ಏಕಕೋಶ ಜೀವಿಗಳು ಮತ್ತು ಸೊಳ್ಳೆಯ 

ರ್ವಾ(ಮರಿಹುಳ)ಗಳು 50°C ವೃದ್ಧಿಗೊ ಳ್ಳ ತ್ತವೆ ದಿದೆರಿ ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. 


ಕನಹ. ಜಲಚರ ಪ್ರಾಣಗಳ: ಭೂ! ಚರ ಪ್ರುಣಿಗಳಿಗಿಂತ ಕಡಮೆ 
ಉಷ್ಣತಾ ಸಹಿಷ್ಣುತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು 35°C ಇಲ್ಲವೆ 


30-60 ಗೆ ಸಾಯು ನ ಉತ್ತರಧ್ರುವ ಪ್ರದೇಶದ ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯ 


ವಾಗಿ, ಹೆಪ್ಪುಗಟ್ಟುವ ವ ಉತ್ಸವ ದೀರಿನಲಿ ಜೀ "ವಿಸುತ್ತಿದ್ದು, ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಕೇವಲ 


| 


10°C ಹೆಚ್ಚಿಸಿದರೂ ಅವು ಸಾಯಬಹುದಾಗಿದೆ. ಮಾರಕ ಉಷ್ಣತೆಯು, ಕೇವಲ 


ಉಷತೆ 25 
ಣಿ 


ಪರಿಸರದ ಉಷ ಕತೆಯನ್ನ : ಪ್ಬೇ ಲಂಬಿಸದೆ ಅತಿರೇಕದ ಉಷ್ಣ ತೆಗೆ ಒಡ್ಡ ಲಾದ ಅವಧಿ 
ಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ನಿಖರವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾ ದರೆ, ನಾವ ಯಾವುದೇ 
ಕೊಟ್ಟ ಮಾರಕ ಉಷ್ಣ ತೆಗೆ ಬ ವ ಕಾಲವನ್ನೂ ನಿರ್ದಿಷ್ಟಪಡಿಸಬೇಕು. 


ಉಷ್ಣದಿಂದಾದ ಮರಣದ ಬಗೆಗಿನ ಕೆಲವು ಅಂಶಗಳು ಗೊತ್ತಾಗಿದ್ದರೂ, ಅದರ 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಕಾರಣಗಳು ಇನ್ನೂ ಅಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿವೆ. ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು ಸುಮಾರು 50°C 
ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೂ ಕುಚ್ಚು ಉಷ್ಣತೆಯ: ಗೆ ಕರಣಿಗಟ್ಟುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ತಮ್ಮ ಗುಣವನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ಹಾಗೂ ಕಿಣ್ವಗಳು(ಇವೂ ಪ್ರೊ ್ರೀಟೀನುಗಳಾಗಿಷೆ) ನಿಷ್ಕ್ರಿಯ 
ಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆಂಬುದು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ. ಹೀಗೆ ನಿಷ್ಕ್ರಿಯಗೊಳ್ಳುವುದು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಸುಮಾರು 40° ಓ ಗೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ, ಉಷ್ಣತೆಯು ಏರಿ 
ದಂತೆ ಹೆಚ್ಚು ತೀವ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತದೆ. ಯಾವುದೇ ಕಿಣ್ವವು 
ನಿಷ್ಕ್ರಿಯಗೊಳ್ಳುವುದು ಕಾಲಾವಧಿಯನ್ನೂ ಅವಲಂಬಿಸಿರುವುದರಿಂದ, ಯಾವುದೇ 
ಪ್ರಾಣಿಯು, ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ ಕಡಮೆ ಅವಧಿಯವರೆಗೆ ಒಡ್ಡು ವುದಕ್ಕಿಂತ ಬಹಳ 
ಅವಧಿಯವರೆಗೆ ಒಡ್ಡುವುದನ್ನು ಹಚ್ಚು ಸಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು ಮತ್ತು 
ಕಣ್ಣ ಗಳು ಉಷ್ಣದಿಂದ ನಾಶಹೊಂದುವುದು ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಬಿಂದು(ಮಟ್ಟ)ವನ್ನು 
ದಾಟಿದ ಮೇಲೆ, ಕಡಮೆ ಉಷ್ಣ ತೆಗೆ ಹಿಂದಿರುಗಿದರೂ ಉಪಯೋಗವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ, ಉತ್ತರಧ್ರುವಪ್ರದೇಶದ ಮೀನು 10° ಟಿ ದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣದಿಂದ 
ಸಾಯುವುದನ್ನು ಕಿಣ್ವ ಗಳ ಗುಣನಾಶದಿಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಬೇಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚಳ ಇಲ್ಲವೆ ಇತರ ಕೆಲವು 
ಚಯಾಪಚಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳು ಸಾಧ್ಯವಾಗದುದರಿಂದ ಮರಣವು ಉಂಟಾಗಬಹಂ 
ದಾಗಿದಿ. 


ಹೆಚ್ಚು ಸಂಭವನೀಯ ವಿವರಣೆ ಬಹುತರವಾಗಿ ಇಂತಿದೆ ; ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಜೀವ 
ರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳ ಗತಿಗಳು ಉಷ್ಣತೆಯೊಂದಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಬದಲಾಗುತ್ತವೆ(್ಲಿ,, ಮೌಲ್ಯಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಇರುತ್ತವೆ). ಆದ್ದ 
ರಿಂದ, ಉಷ್ಣತೆಯು ಬಹಳಷ್ಟು ವ್ಯತ್ಯಾಸಗೊಂಡರೆ, ಯಾವುದೊಂದು ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು 
ರೀವ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿದು ಚಯಾಪಚಯದ ಮಧ್ಯವರ್ತಿ ಕ್ರಿಯೋತ್ಪನ್ನ 
ವನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸುತ್ತದೆ. ಎಕೆಂದರೆ, ಅಪರ ಮುಂದಿನ ಹಂತವು 
ಇಷ್ಟು ತೀವ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ತದ್ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ, ತೀವ್ರಗತಿಯ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು, ಅದಕ್ಕೂ ಹಿಂದಿನ ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯಾಹಂತದಿಂಡುಂಟಾದುದ 
ಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಪ್ರಶಿಕ್ರಿಯಾಕಾರಕವನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಬಹುದು ಮತ್ತು ಇದ 
ರಿಂದಾಗಿ ಆವಶ್ಯಕ ಮಧ್ಯವರ್ತಿ ಕ್ರಿಯೋತ್ಪನ್ನವು ಇಲ್ಲದಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು. 
ಎಲ್ಲ ಚಯಾಪಚಯ ಪ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೂ ಕ ಕ್ರಮಪಡಿಸದಿದ್ದರೆ ಮತ್ತು ಅಸಮಾನ ಬಡ 
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ಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಸಮೀಕರಿಸದಿದ್ದ ರೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜೀವರಾಸಾಯನಿಕ ನಿಶ್ಚ ಲ ಸಿ 
ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಅಸ್ತ ವ್ಯಸ್ತ ಸ್ತಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಅವ್ಯವ ವಸ್ಥೆ ; ಯು, ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಸ ವಿಚಲನದ ಪ್ರಮಾಣ se ಕಾಲಿ, ಎರಡ Rese ಹೆಚ್ಚು ಪಾ 


ನ್ಯಾ 


ಗಳಿಗೂ ಅತ್ಯಂತ ಹನಿ ಗಳಾಗಿರ: ವುದು ನ ಕ್ತ ವಿವರಿಸಲು, ೪ 
ಯುಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
ತಂಸಿನಿಂದಾಗುವ ಪರಿಣಾಮಗಳು : ಯಾವುದೊಂದು ಸಜೀವಿಯ ಉಷ್ಣ 


ಶೆಯು ಇಳಿದಂತೆ, ಅದರ ಶರೀರಕ್ಪಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳ ವೇಗವು ಕಡಮೆ 

ಕಲನವಲನೆಗಳು ಮಂದ 
ವಾಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಯು Sis ವೆ ಜಡವಾಗುತ್ತದೆ. ತಂಪಿ 
ಬಂದಾದ ಇಂಥ ಮಂದಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ, ಪಾಯ್‌ಕಿಲೊಉಷ್ಲೀಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಉಚ್ಚ 
ಅಕ್ಷೂಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಚಳಿಗಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ತಂಪು, ಪ್ರಾಣಿಗೆ 
ಮಾರಕವಾಗಬಹುದು. ಆದರೆ, ಸಹಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿರುವ ತಂಪಿನ ಪ್ರಮಾಣವು ಬಹ 
ಳಷ್ಟು ಬದಲಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಅಭಿರುಚಿಯುಳ್ಳವರಿಂದ ಜಲಚರ ಪ್ರಾಣಿಸುಗ್ರಹಾ 
ಲಯದಲ್ಲಿ ಕಾಯ್ದಿಡಲಾದ ಉಷ್ಣವಲಯದ ಹಲವು ಮೀನುಗಳು, ಅಲ್ಲಿಯ ನೀರನ್ನು 
ಕೋಣೆಯ ಉಷ್ಣ ತೆಗಿಂತಲೂ. ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಯಿಸದಿದ್ದರೆ ಸಾಯುತ್ತವೆ 
ಉತ್ತರಧ್ರುವಪ್ರ ದೇಶದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಮೀನು, 0°೦ಗೆ ಸಮೀಪದ ಉಷ್ಣತೆಯ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸಾಯುವುದು ಇದಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿಯೇ ಇದೆ. 


ಹಲವಾರು ಪ್ರಾಣಗಳು ಅ ane. ೦ತ ಕೆಳಗಿನ ಉಷ್ಣತಾ ಇಳಿಕೆಯನ್ನೂ 
ಸಹ ಸಹಿಸುತ್ತವೆ.ಆದರೂ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಬರ್ಥವುಂಟಾಗುವುದನ್ನೊ ಳಗೊಂಡ ದೊಡ್ಡ 
| ಶೀತಘನೀಕರಣವು ಬಹಳಷ್ಟು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಮಾರಕವಾಗಿದೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ 
ಇದು ಯಾವಾಗಲೂ ನಿಜವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ಹಿಮಗಟ್ಟಿದ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೇ 
ಚಳಿಗಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯುವ ಅಲಾಸ್ಕಾದಲ್ಲಿಯ ಸೊಳ್ಳೆ ಯ ಲಾರ್ವಾಗಳು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ 
ಹಿಮಗಟ್ಟುವುದನ್ನೂ ಮತ್ತು ಹಿಮ ಕರಗುವುದನ್ನೂ ಸಹಿಸುತ್ತವೆಂದು ಗೊತ್ತಾ 
ಗಿದೆ. ಒಮವು ನೀರಿಗಿಂತ ಪ್ರತಿಶತ 10ರಷ್ಟು ಹಗುರಾಗಿರುವುದರಿಂದ. ಶೀತಘನೀ 
ಕರಣಗೊಂಡಾಗ ಉಂಟಾದ ವಿಶಿಷ್ಟಗುರುತ್ತ ದ ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು 
ಹಿಮೋತ್ಸನ್ನದ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವುದು ಬಹಳೇ ಸುಲಭ. ಈ ವಿಧಾನ 
ದಿಂದ, ಸೊಳ್ಳೆಯ ಆ 1 ಪ್ರತಿಶತ 90 ರಷ್ಟು ನೀರು -15° ಛಿನಲ್ಲಿ 
ಹಿಮಗಟ್ಟು ತ್ರದೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗಿದೆ. ಕೆಲವು ಕೆಳವರ್ಗದ ಸಜೀವಿಗಳನ್ನು ಖಗ 8ಿತ್ತಂ() 
ಉಷ್ಣತೆಯ ದ್ರವರೂಪಿ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು -209° € ಉಷ್ಣ 
ತೆಯ ದ್ರವರೂಪಿ ಹೀಲಿಯಮ್‌ನಲ್ಲಿಯೂ ತಂಪುಗೊಳಿಸಿದಾಗ ಅವು ಬದುಕುಳಿದಿವೆ. 


ಉಪತೆ 
ಲಾ 


ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಹಿಮಗಟ್ಟು ವುದನ್ನು : ಸಹಿ ತ್ತ; 


ಜಾನಾ: ದನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು ಬ 
ಗಳುಂಟಾಗುವಿಕೆಯು ಜೀವಕೋಶದ 
ಚಳ ಸಾ ಸಭಾ ವಿಕವೆಂದು ಕರೀನ 
ಏಕಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಶೀತಘನೀಕರಣ 


ಅವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯು ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿ ಲ್ಲ ಇನಸವರ್ಸೇಣಣಸುವಡಳೆ ? 


ತೆ ೦೧) 


ಉಪ್ಪ 
[ಿ 


ಮಾರಕ 


0 10 20 30 40) 


ಒಗ್ಗು ನಿಕೆಯ( ಹೊಂದ್ದಾಣಿಕಯ \ 
1%» ಉಷ್ಣ ಭತ್ತ 


ಆಕೃತಿ 3.3 ಗೋಲ್ಡಫಿರ್‌ ಮೀನಿನ ಔಷ ಕ ಸಹಿಷ ಚ 


ತೆಯನ್ನು ಈ ೨ಲೇಖದ್ಲಿ ಚಿತ್ರಿಸಲಾ ಗಿದ್ದು ಜೋಡು 
ರೇಖೆಯ. ಮೇಲಿನ ಯಾವುದೊಂದು ಉಪ್ಪ ತೆಯಲ್ಲಿ 
ಗೋಲ ಫಿಶ್‌ ಮಿ:ನನ್ನು ಆದು ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವ 
ವರೆಗೆ ಇಲ್ಲವೆ ಒಗ್ಗು ವೆವಠೆಗೆ ಇಟ್ಟರೆ ಅದು ಉಪ್ಪ ತ 
ತೋರುವ ಸುಬ ತೆಯನ್ನು ತ್‌ ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನ 


(Solid) ರೇಖೆ ಯ ಮೇಲೆ ಓದಬಹುಡು ಮತ್ತು 
ಅದು ತಂಪಿಗೆ ತೋರುವ ಸಹಿಷ್ಣು ತೆಯನ್ನು ಕೆಳಗಿನ 
ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನ ರೇಖೆಯ ಮೇಲೆ ಓದಬಹುದು. ಉದಾ 
AON ಮೀನನ್ನು 25°€0ಗೆ ಒಗ್ಗು ವಂತೆ ಮಾಡಿ 
ದರೆ, ಆದರ ಉಚ್ಚೆ ಲೆಥ.ಲ್‌ (ಮಾರಕ)ಮಿತಿಯತಿ 
37°C ಮತ್ತು ಅದರ ನಿಮ್ಮ ಮಾರಕ ಮಿತಿಯು 


650, ಇರುತ್ತದೆ, [ಎಫ್‌. ಇ. ಜೆ. ಫ್ರಾಯ್‌- 
ಸಹೋದ್ಯೋಗಿಗಳು, Revue Canadienne de 


Biologie. 1 (1942), 50-56 ಯಿಂದ] 





ಉಚ್ಚ ಮತ್ತು ನಿಮ್ಮ ಉಷ್ಣತೆ 
ಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಳು ವುದು 

ಹ ಅತಿರೇಕದ ಊನ ತೆಗಳಿಗೆ 

ಇರಿವಿ:ತ ಪ್ರ ಮಾಣದಲ್ಲ 'ಹೊಂದಿ 
ಕೂಳು ತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಈ ಸಾಮ 
ಥ್ಯ ೯ವು ಸೀಮಿತವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಅತಿ 
ವುಂದಗತಿಯ ಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತೆಯ ಹೆಚ್ಚೆ ಛ 
ದಿಂದಲೂ ಯಾವುದೇ ಪ್ರಾಣಿಯು 
ಒಂದು ನಿರಪೇಕ್ಷ ಉನ್ನತ ಮಾರಕ 
ಉಷ್ಣತಾ ಮಿತಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟು 
ತ್ತಿದ್ದು, ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಉಷ್ಣತೆ 


ತ 


ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳಲು ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಧ 
5 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇದೇ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ 


ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಬಿಂದುವಿ 
ಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚನ ಇಳಿಕೆಯನ್ನು ಸಹಿಸದ 
ಉಷ್ಣತೆಯೇ ನಿರಪೇ ಕ್ಷ ನಮ್ಮ ಮಾರಕ 
ಉಷ್ಣತಾ ಮಿತಿಯಾಗಿದೆ. 


ಯಾವುದೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಯ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಉಷ್ಣವ್ಯಾವ್ಟ ಸಯ ಚಿತ್ರ 


ವನ್ನು ಅನುಕೂಲಕ್ಕಾಗಿ ಆಲೇಖ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಆಕೃತಿ 3.3ರಲ್ಲಿಯಂತೆ 
ಒರೂಪಿಸಬಹುದು. ಈ ಆಕ್ಫ ತಿಯು 
ಗೋಲ್ಡ ಫಿಶ್‌ ಮೀನಿನ ಉಷ್ಟೀಯ 
ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. 
0°೮೦ ದಲ್ಲಿಟ್ಟ ಮೀನಿನ ಉನ್ನತ 
ಮಾರಕ ಉಷ್ಣತೆಯು 27°€ ಇದ್ದು 
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ಅದು 86'ಲಿ ದಲ್ಲಿಟ್ಟ ಮೀನಿಗೆ 41'ಟಿ ವರೆಗೆ ಏರುತ್ತದೆ. ಗೋಲ್ಡ್‌ ಫಿಶ್‌ ಮೀನನ್ನು 
ಕ್ಷಿ ಕ್ರ 

36°C ಗೂ ಹೆಚು ಉಷತೆ ಅಂದರೆ 39 ಓನಲ್ಲಿಟ್ಟುಗಲೂ ಸಹ ಅದು 41°C 
೬ ೂ ks - 


ಇ 
ಾ 
೦ತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಉಪತೆಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಳು ವುದಿಲ. 179ಟಿ ವರೆಗಿನ ನೀರಿ 
pe ಣ ಕ! ಣ್‌ 
ನಲ್ಲಿಟ್ಟ ಮೀನಿಗೆ ನಿಮ್ಮ ಮಾರಕ ಉಷ್ಣತಾ ಮಿತಿಯು 0°C(ಅಥವಾ ಸ್ಪಲ್ಪ ಕಡಮೆ) 
[er ಗ ಚ 
ಹ 


೬) 
ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ, ಅವು ಉಚ್ಚ ಉಷ್ಪತೆಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡರೆ, ನಿಮ್ನ ಮಾರಕ 
ಉಷ್ಣತಾ ಮಿತಿಯು ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಸಹಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿರುವ ಅತ್ಯಂತ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿಟ್ಟ 


ತೆ 
ಬ 
ಮಾರಕ ಉಪ್ಪತಾಮಿತಿಯು 1/"ಿ ಇರುತ್ತದೆ, 


gf 


ಜ್ಞ 


ಶ್ರ 


ಹ 
ಹ್‌ ಸಾಕ್‌ ೬ ರ್‌ | ನಷ್ಟ್‌ 
ಗೆ RU" 4 ಪ್‌ eT ww 


ಉಳಿದ ಮೀನುಗಳಿಗೂ ಉಷ್ಣೀಯ ಸಹಿಷ್ಯತೆಯು ಇಷ್ಟೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
te 
ಆದ ರಿಂದ ಅವುಗಳ ಉಪ್ಣೀಯ ಸಹಿಷ್ಣತಯನ್ನು ಚಿತ್ರಿಸುವ ಬಹ. ಭುಜಾಕೃತಿಯು 


೦ ಲ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಕಲೆ ಗರುತುಗಳಿರುವ ಟ್ರೌಟ್‌ನಂತಹ ತಂಪು 
೧ 


ಇಗೆ 
ನೂ ಕಡವೆ: ಇರುತ್ತದೆ 
ಣಿ ಹಸ "ಇನಿ 


Oy 
ಯಾಗಿದೆ. ಉಷ್ಣವಲಯದ ಹಲವಾರು ಮೀನುಗಳ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಹಿಷ್ಣುತಾವ್ಯಾಪ್ತಿಯು 


ಇಸಾಗೆ 


ಗೋಲ ಫಿಶ್‌ ಮೀನು ಸಹಿಸುವ ವಿಶಾಲ ಉಷ್ಣತಾ ವ್ಯಾಪ್ತಿಗಿಂತ ಅಧಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
FF 'ಆ 


ಕಾಕಾ ಕಾ ಫ್‌ ಣಾ! ಇ ಸ ಸ್‌ ಸ ಕವಿ ಹ್‌ ತೆ ಡದೆ > pt ನ್‌ 
ತಂಪುರಕ್ತದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಉಷ್ಣತೆಯು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚುಕಡಮೆ ಅದರ ಪುಸರದಷ್ಟೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ, ಪ್ರಾಣಿಗೆ ತನ್ನ ದೇಹದ ಉಷ್ಣತೆಯ ಮೇಲೆ ನಿಯಂತ್ರಣವಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಇದರ ಅರ್ಥವಲ್ಲ. ಕೆಲವೊಂದು ಉಷ್ಣತೆಗಳ ಪರಿಸರಗಳನ್ನು ಹುಡುಕಿ, 
ವ ಲ ಉಷ್ಣತೆಯ ಮೇಲೆ ಮತು 
(2 ಇಸ 
ರಿತಾ ಮಟ್ಟ ಪ್ರಮಾಣ)ದ ಮೇಲೂ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರ 
ಬಹುದು. ಹಾವುಗಳು ಮತ್ತು ಹಲ್ಲಿಗಳು ಆಗಾಗ್ಗೆ ಮುಂಜಾನೆಯ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಸೂರ್ಯನ ಬಿಸಿಲು ಕಾಯಿಸುತ್ತಿರುವುದು ಕಂಡುಬರುವುದು. ಆಗ ಸೂರ್ಯನಿಂದ 
ಬರುವ ವಿಕಿರಣವು ಅವುಗಳ ಉಪ್ಪ ತೆಯನ್ನು ಪರಿಸರದ ಉಷ್ಣತೆಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ವಂತೆ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಪೆರುವಿನಲ್ಲಿ, ಹೀಗೆ ಸೂರ್ಯನ ಬಿಸಿಲು ಕಾಯಿಸುವುದರ ಬಗೆಗಿನ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ನಿರೀಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಶೀತಘನೀಕರಣಕ್ಕೆ ಸಮೀಪವಿರುವ (090) ಉಷ್ಣ 
ತೆಯ, ತಂಪು ಹವೆಯಿರುವ ಮುಂಜಾನೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 15000 ಎತ್ತರದಲ್ಲಿ 
ಹಿಡಿಯಲ್ಪಟ್ಟ ಒಂದು ಹಲ್ಲಿಯ ದೇಹದ ಉಷ್ಣತೆಯು 3190 ಇತ್ತು, ಅನಂತರ 
ಇಡೀ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ, ಹಲ್ಲಿಗಳು ಸೂರ್ಯನ ಬಿಸಿಲಿನಿಂದ ದೂರವಾಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಬಿಸಿಲಿನ 
ದಿನದಲ್ಲ ಅವು ಬಂಡೆಗಲ್ಲುಗಳ ನಡುವೆ ಇಲ್ಲವೆ ತಂಪಾದ ಬಿಲಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಗಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 
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ಮರುಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಹಲ್ಲಿಯ ವರ್ತನೆಯು ಅದು ಅತಿತಾಪನಗೊಳ್ಳು 
ವದನ್ನು ತಡೆಯುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ. ಅದರ ಉಷ್ಣತೆಯು ಉಳಿದ ಹಲ್ಲಿಗಳ ಮಾರಕ 
ಉಷ್ಣತೆಗಳಷ್ಟೇ ಅಂದರೆ, ಸುಮಾರು 45°C ಇರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಸೂರ್ಯನಿಗೆ 
ದುರಾಗಿ 10 ಇಲ್ಲವೆ 15 ನಿಮಿಷಗಳ ವರೆಗೆ ಇಟ್ಟಿರೆ ಅದು ಸಾಯುತ್ತದೆ. 


ಹಾವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಕ್ರಿಯ ಉಷ್ಣತಾ ನಿಯಂತ್ರಣದ ಒಂದು ಕುತೂಹಲಕಾರಿ ವಿದ್ಯ 
ಮಾನವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲಾಗಿದೆ. ನ್ಯೂಯಾರ್ಕಿನ ಪ್ರಾಣಿಶಾಸ್ತ್ರದ ಉದ್ಯಾನ 
ದಲ್ಲಿಯ ದೊಡ್ಡ ಹೆಬ್ಬಾವುಗಳು ತತ್ತಿಗಳನ್ನು ಹಾಕಿದನಂತರ, ತಮ್ಮ ದೇಹವನ 
ತತ್ತಿಗಳ ಸುತ್ತಲೂ ಅವುಗಳಿಗೆ ಕಾವು ಕೊಡುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸುರುಳಿ ಸುತ್ತುತ್ತವೆ. 
25°C ನ ಕೋಣೆಯ ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ. ಹಾವುಗಳು ತಮ್ಮ ದೇಹದ ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು 
ಸುಮಾರು 5°€ ಗಳಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಇದನ್ನು ಅವು ನಡುಕವನ್ನು 
ಹೋಲುವ, ಸ್ತಾಯುಗಳ ತಡೆತಡೆದುಂಟಾಗುವ ಆಕುಂಚನೆಗಳಿಂದ ಪಡೆಯುತ್ತವೆ. 
ಉನ್ನತ ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳದ ಹಾಗು ಕಾವ್ರಕೊಡದ ಹೆಬ್ಬಾವಿನದರ 
ಒಂಬತ್ತು ಪಟ್ಟಿಗಿಂತಲೂ ಹಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಷ್ಟು ಪ್ರಾಣವಾಯು ವ್ಯಯವನ್ನು 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ತತ್ತಿಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಉಷ್ಣವನ್ನು 
ಒದಗಿಸಲು ಬೇಕಾಗುವ ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯಾವೆಚ್ಚ ವ್ರ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರೆಮಾಣದ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ 
ಸಮಾನವಾಗಿದೆ. ಕೋಣೆಯ ಉಷ್ಣತೆಯು ಹೆಚ್ಚಾದಂತೆ, ಹೆಚ್ಚಿನ ಚಯಾಪಚಯ 
ಜನ್ಯ ಸಕ್ರಿಯತೆಯು ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 335೦ ನಲ್ಲಿ, ಕಾವುಕೊಡುವ 
ಹೆಬ್ಬಾ ವಿನ ಪ್ಲಾಣವಾಯುವ ಯ:ವು ಕಾವಕೊಡದ ಹೆಬಾ ಎನದರಷ್ಟಕ್ಕೆ ಸಮ 


CU ಶಿ ಬ ಸು 
ನಾಗುತ್ತದೆ. 


ಹಾರುವಾಗ ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಯು ಹೆಚ್ಚಿ ರುವುದರಿಂದ, ಆಗ ಕೀಟಗಳಿಗೆ 
ಉಷ್ಣಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಸಮಸ್ಯೆಇ ತ್ತದೆ. ಯಾವುದೊಂದು ಕೀಟವು ಅತಿ 


ಯಾಗಿ ತಂಪಾಗಿದ್ದರೆ, ಹಾರಲು ಬೇಕಾಗುವಷ್ಟು ತೀವ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸ್ನಾಯುಗಳನ್ನು 
ಆಕುಂಚನಗೊಳಿಸಲು ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ, ಅದು ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ 
ನಡ:ಕವುಂಟಾಗುವಾಗಿನದಕ್ಕೆ ಸಾದ್ರ ಶವಾದ ಆಕುಂಚನೆಗಳಿಂದ ತನ್ನ ಹಾರಲುಪಯುಕ್ತ 
ಸ್ನಾಯುಗಳ ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಗಣನೀಯವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತದೆ. ಯಾವುದೇ ತಂಪಾದ 
ದಿನದಲ್ಲಿ, ಪೆಕ್ಕಗಳನ್ನು ಅಗಲಮಾಡಿದ ಮತ್ತು ಹಾರುವ ಮೊದಲು ಕೆಲವು ನಿಮಿಷ 
ಗಳವರೆಗೆ ಪಕ್ಕಗಳನ್ನು ಕಂಪನಗೊಳಿಸುವ ಪಾತರಗಿತ್ತಿಯನ್ನು ಇಲ್ಲವೆ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ 
ಕೀಟವನ್ನು ನೀವು ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ನೋಡಿರಬಹುದು. ಪಾತರಗಿತ್ತಿಯ ಪಕ್ಕ 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಒಂದು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಉಷ್ಣಯುಗ್ಮ ದಿಂದ ಅಳತೆ 
ಮಾಡಿದಾಗ, ಬಿಸಿಗೊಳಿಸುವ ಈ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ 2೦% ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಸ್ನಾಯುಗಳ 
ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು 6 ನಿಮಿಷಗಳಲ್ಲಿ ೨359೮ ಗೆ ಹೆಚ್ಚಿಸಿದ್ದು ಕಂಡುಬಂದಿತು. ಹೀಗೆ 
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ಕೆಲವು ತಂಪುರಕ್ಷದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಮ್ಮ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಆವಶ್ಯಕತೆಗಳಿಗೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗುವಂತೆ ಸಕ್ಕಿಯವಾಗಿ ತಮ್ಮ ದೇಹದ ಉಷ್ಣ ತೆಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು 


ಸಮರ್ಥವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


asl 


ಸನೋಸಹ್ಲೀಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
oe 


ಉಷ್ಣತಾ ನಿಯಂತ್ರಣ : ಸಸ್ತನಿಗಳು ಮತ್ತು ಪಕ್ಷಿಗಳು ಬಹುತರವಾಗಿ 


ತಮ್ಮ ದೇ (ಹದ ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಸ್ಥಿರವಾದ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆಂಬುದು 
ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ. ಉದಾಹರಣೆ ಹಾಗಿ, ಮನ:ಷ್ಮನ ದೇಹದ ನರದ ರಣ ಉಷ್ಣ 
ತೆಯು ಸುಮಾರು 375€ ಇದ್ದು ಅದು ರಾತಿ ಯುಲಿ ಕ ಲ ಇಳಿಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತುಹಗಲಿ 
ು ಇ ಇ ಇಂ 
ನಲ್ಲಿ ಸೈಲ್ಪ ಹಚ್ಚುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಪ್ರತಿದಿನದ ಉಷ್ಣ ತಾ ವೃತ್ಕಾ ಸವು ಸುಮಾರು. 1°C 
[Ee ಗಾಡಾ ಷ್ಠ 
ಕ್ಕೆ ಸಮನಾಗಿರುತ್ತದೆ. ದೇಹದ ಉಷ್ಣತೆಯು ಕೇವಲ ಕೆಲವೇ ಅಂಶಗಳಷ್ಟೂ 
ದಲ ಅದಕ್ಕೆ ಗಂಭೀರವಾದ ಜ  ರವೆನ್ನುತ್ತಾ ರೆ ಮತ್ತು ಕೆಲವೇ ಅಂಶಗಳಷ್ಟು ಕಡಮೆ 


ಮುಚವಿಸ: 


ಇದ್ದರೆ ದೇಹವು ಅಪಾಯಕಾರಿ ಶೀತದ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತದೆ. ಒಂದು 
ಪ್ರಾಣಿಪ್ರಭೇದದಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಪ್ರಭೇದದ ದೇಹದ ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿಯ 
ಬದಲಾವಣೆಯು ಬಹಳವಿರ:ವುದಿಲ್ಲ. ಅತಿ ಹಚ್ಚೆ ಕ ೦ದರೆ ಅದು ಕೆಲವೇ ಅಂಶಗಳಷ್ಟು 
ಗಿರುತ್ತದ. ಸಣ್ಣಲಿಯ ದೇಹದ ಉಷ್ಣತೆಯು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ 36 59, ಕುದುರೆ 
ಯದು 31.750 ಮತ್ತು ಆನೆಯದು 36.2°€C ಇರುತ್ತದೆ. ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾಗಿ, 
ಪಕ್ಷಿಗಳ ದೇಹದ ಉಷ್ಣತೆಯು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಆಂದರೆ 409ಛ ದಿಂದ 4390 ಗಳ 

D 


ಹ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. 
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Fu ವುದು ನಿಮ ತವೆ. ಹೆಚ್ಚ ತುಪಿದ್ದರೆ, ತಂಪಾಗುವ ಗತಿಯನ್ನು ಸ್ಥಿರವಾಗಿ 
ು 


ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣವ ಎನ್ನು ಉತ್ಪಾ ದಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ. ಹೀಗಾಗಿ, ಮನುಷ್ಯನು 
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ಹೆಚ್ಚು ನಡುಕಗೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ, ಉಷ್ಣತೆಯು 31"0 ಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿ 
ದರ. ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದುಂಟಾದ ಉಷ್ಣವನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಲು ವಾಯುವು 
ಕಷ್ಟು ತಂಪಾಗಿರ:ವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ದೇಹದ ಉಷ್ಣತೆಯು ಹೆಚ್ಚುವುದನ್ನು ತಡೆಯು 
ವುದಕ್ಕಾಗಿ ಬೆವರು ಬರಿಸಿ, ನೀರನ್ನು ಬಾಷ್ಟಗೊಳಿಸುವುದೊಂದೇ ವಿಧಾನವಾಗಿದೆ. 
ಬಿಸಿಯ:ದ್ವಂತೆ, ಅವನು ಕುಚ್ಚು ಬೆವರು ಸುರಿಸೆಬೇಕು. 





ನಡುಕಗೊಳ್ಳುವುದು. ಶಟಸ್ಥವ್ಯಾಪ್ತಿ 


_—— Sರಿಪುಭಾಗ ಬೆಚ್ಚನೆಯಭಾಗ ಧ್‌ 


ಆಕೃತಿ 3.4 ವಿಶ್ರಾಮ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಅರಿನೆ ಹೊದಿಯದ ಮನುಷ್ಯನು 27°€ಗಿಂತ 
ತಂಪಾದಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ನಡುಕಗೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ಮ ಪ್ರ ಉಷ್ಣ ಯು ಕೆಳಗಿಳಿದಂತೆ, ಅವನು ಹೆಚ್ಚು 


ನಡುಕಗೆೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ, ಉಷ್ಣತೆಯು 3120 ಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿದ್ದರೆ. ಅವನು ಬೆವರುತ್ತಾನೆ. 27°C 
ಮತ್ತು 319€ ಗಳ ನಡುವಣ ಚಿಕ್ಕ ಉತ್ತ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ, ಅವನ ದೇಹದ ಉಪಷ್ಪತೆಯನ್ನು ನಡುಕ 
ಗೊಳ್ಳದಂತೆ ಇಲ್ಲವೆ ಬೆವರದಂತೆ ನಿಯಂತ್ರಿಸವಹುದು, ಕೆಲಸಮಾಡುವುದರಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ ಬಟ್ಟೆ 
ಹೊೊದಿಸುವುದರಿಂದ ಈ ವ್ಯಪ್ತ್ರಿಯನ್ನು ಕೆಳಗಿಳಿಸಬಹುದು. ಅಂದರೆ, ನಾವು ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡು 
ವಾಗ ಇಲ್ಲವೆ ಹೆಚ್ಚು ಬಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನುತೊಟ್ಟುಗ ಕಡಮೆ ಉಪ್ತತೆಗಳಲಿ ನಡುಕಗೊಳ್ಳದೆ, ಬೆಚ ಗಿರ 

ಜೌ ಚ ನ್ನ್ನ ಷ್ಠ ೬) ಣು ಣ್‌ 1 ಚ 
ಬಹುದು. 

ಹೀಗೆ, ಮನುಷ್ತನ ಉಪ್ಪಶತಟಸ್ನ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯು ಚಿಕ್ಕದಾಗಿದ್ದು, ಅದು 27°C 

ಕ ಣ [2 ಕ ರ ಐ 
ಮತ್ತು 319೦ ಗಳ ನಡುವೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಉಷ್ಣತಟಸ್ಥತಾ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯು ಬಟ್ಟೆ 
ಯನ್ನು ಧರಿಸಿದಾಗ ಅನ್ನಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ನಾವು ಉಷ್ಣನಷ್ಟವನ್ನು ಕಡವೆ:ಗೊಳಿ 
ಸಲು ತಂಪಿನಲ್ಲಿ ದೇಹದ ಮೇಲ್ಭಾಗವನ್ನು ಆಚ್ಛುದಿಸಿ, ಅದರಿಂದಾಗಿ ನಡುಗುವುದನ್ನು 
ತಪ್ಪಿಸುತ್ತೇವೆ. ಬೆಚ್ಚನೆಯ ಪರಿಸರದಲ್ಲಿ, ಬಟ್ಟೆಗಳು ಉಷ್ಣನಷ್ಟವನ್ನು ನಿಜವಾ 
ಗಿಯೂ ಕಡಮೆಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಆಗ ನಮಗೆ ಕೂಡಲೆ ಬೆವರು ಬರುತ್ತದೆ ಇಲ್ಲವೆ 
ನಾವು ಹೆಚ್ಚಿನ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕುತ್ತೇವ. 
ಚೆ £4 ಇ 

ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ, ಉಷ್ಣ-ತಟಶ್ಯತಾ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಏನಾಗುತ್ತದೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು 

ಚರ್ಚಿಸಿಲ್ಲ. ಈ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯ ಕೆಳಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ದೇಹವು, ಚರ್ವೂದಲ್ಲಿ ಪರಿಚಲಿಸುವ 
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28°C ದಿಂದ 1800 ಗೆ ಉಷ್ಣ ತೆಯ: ಇಳಿಕೆಯಿಂದ ಮಂಗನ ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಯು 
ದುಪ್ಪಟ್ಟ ಗೊ ಛ್ಭುತ್ತ ದಿಂಬ:ದನ ತ್ರಿ 3. ಸ ತೋರಿಸ we ಆದಾಗ್ಯೂ ಉಷ್ಣ 
ತೆಯು, 1000 Ses en ಉತ್ತರ ಧ್ರುವ ಪ್ರದೇಶದ ನರಿಯ ಚಯಾಪ 
ಚಯ ಗತಿಯು, ಏರುವುದು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಯು 

ಎರಡು ಪಟ್ಟಾಗಲು ಉಷ್ಣತೆಯು, ೨10050 ವರೆಗೆ ಇಳಿಯಬೇಕೆಂಬುದನ್ನುಚಯಾಪ 
ಚಯ ಕ್ರಿ ಯಯ ವಕಾ ್ರಲೇಖದ ವ್ರವಣತೆಯು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 





ಎರ 0 ವ 
ವಾಯುವಿನ ಉಷ್ಣತೆ€ 


ಆಕೃತಿ 3.5 ಸಸ್ತೃಫಿಗಳ ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯಾದರಗಳು ಕಡಮೆ ಉಷ್ಣತೆಯ ಪರಿಸರದಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚು] ತ್ತವೆ. ಉಷ್ಣ ವಲಯದ ಸಸ್ತನಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಧಿಸ್ಟ ಉಷ್ಣತೆಯು ಸ ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ಇರು 
ಶ್ರಿದ್ದು, ಇದಕ್ಕೂ ಕೆಗೆ ಉಷ್ಣೃತೆಯನ್ಗಿ-ಏರಿಕೆಯು ಪ್ರುರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ, ಆಕ್ಸಿ ಕ್‌ ಮಹಾ 
ಸಾಗರದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಏರಿಕೆಯು ಅತಿ ಶೀತ ಪರಿಸರಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ oie d ಇದಕ್ಕೆ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಆರ್ಕ್ಟಿಕ್‌ ಮಹಾಸಾಗರದ ಇತ್ರ ಳಿಗಿರುವ ಉತ್ತಮ ನಿರೋಧಕ ಕರೇ 
ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಅತ್ಯಂತ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯಾದರಗಳಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು 
ಹೋಲಿಸಲು ಸಾಧ್ಯಗೊಳಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಯ ವಿಶ್ರಾಮ ಸ್ಥಿ ತಿಯ ಸರ್ವ 
ಸಾಧಾರಣ ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿಶತ 100 ಎಂದು ಸೂಚಿಸಲಾಗಿದೆ. |೫॥, ೫, 
Scholander et al Biological Bulletin, 99 (1950), 237-258ನ್ನು 
ಆಧರಿಸಿದೆ. | 


ಉತ್ತರ ಧ್ರುವ ಪ್ರದೇಶದ ಸಿಯಾಲ್‌ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಮಸ್ಯೆಯು ಸ್ವಲ್ಪ ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿದೆ. 0೨೦ ಗೆ ಸಮೀಪದ ಉಷ್ಣತೆಯ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅವು ಈಜುತ್ತಿದ್ದಾಗ, ತೊಯ್ದ 
ಅವುಗಳ ತುಪ್ಪಳವು ಉಷ್ಣನಷ್ಟಕ್ಕೆ ಮುಂದ ಸಂರಕ್ಷಕವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಇದಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ, 
ನಿರೋಧಕದ ಬಹ್ವಂಶವು ಚರ್ಮದ ಕೆಳಗಿರುವ ಕೊಬ್ಬಿನ ದಪ್ಪ ಸ್ತರವಾ!ದೆ, 
ಆದಾಗ್ಯೂ, ತುಪ್ಪಳವು ಬೇಕೇ ಬೇಕು,ಏಕೆಂದರೆ, ಸಿಯಾಲ್‌ಗಳ ಮತ್ತು ವಾಲ್‌ರಸ್‌ಗಳು 
ನೀರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹಿಮದ ಮೇಲೆ ವಿಶ್ರಾಂತಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಆಗ ತುಷ್ಪಳವಲ್ಲ 


ಏ:'೪ಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ದಿದ್ದರೆ, ಉಪಶೀತಘನೀಕರಣದ ಉಷ್ಣತೆಗಳಲ್ಲಿ ಚ ಚರ್ಮದ ಹೊರಭಾಗವು ನಾಶಗೊಳ್ಳು 
[ee [5 

ತ್ತದೆ. ತಿಮಿಂಗಿಲಗಳೂ ಸಹ ಜರ ಕಾ ಪಗ ತಮ್ಮ ಲ್ಲಿಯ ಕೊಬ್ಬಿನ ದಪ್ಪ ಸ್ತರ 

ವನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿವೆ ಮತ್ತು ಅವು ಜ ಗಳಾಗಿರು ವುದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ ಕೂದಲು 


ಗಳು ಅನಾವಶ್ಯಕ ವ ಮತ್ತು ಚಮ ವಾ್‌ ಕೂದಲುರಹಿತವಾಗಿದೆ. 


ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತಾ ನಿಯಂತ್ರಣ ಕೇಂದ್ರ: ದೇಹದಲ್ಲಿ ಉಸ 
ನಿಯಂತ್ರಣವು ಬಹಳೇ ನಿಖಂವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಅದು ಮೆದುಳಿನ ಮತ ತಕ 
ಸಸ್ಯ ಲಮಸ್‌ ದಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ದೇಹಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣವು ಬೇಕಾದರೆ, 
ಪೊಥ್ಯಾಲಮಸ್‌ ವು ಟಕೆ ಮತ್ತು ನಡುಕಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಸ್ನಾಯುಗಳಿಗೆ 
ವಾಹಿ ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ಕಳಿಸುತ್ತದೆ. ದೇಹಕ್ಕೆ ತಂಪು ಬೇಕಾದರೆ, ಬೆವರು ಗ್ರಂಥಿಗಳಿಗೆ 
ಕಳಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಸ್ಪಂದನೆ(ಪ್ರೇರಣೆ)ಗಳು ಬೆವರುತ್ಬಾದನೆಯನ್ನು ಪ್ರೇರೇಪಿಸುತ್ತವೆ. 


ವಲ ಹ ಪೊಢ್ಯಾ ಲಮಸ್ಸನ್ನಷ್ಟೇ ನಾವು ಸ್ಥಾನಿಕವಾಗಿ ತಂಪುಗೊಳಿಸಿದರೆ, ಕೂಡಲೆ 
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ನಡುಕವು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಆದ್ದ ರಂದ” ಇಂಥ ಉಷ್ಣತಾ ನಿಯಂತ್ರಣ ಕೇಂದ್ರವು 
ಮನೆಯಲ್ಲಿಯ ಉಷ್ಣಸ್ಮಾ ನ ಪಕಯಂತ್ರ॥ ದಂತೆ ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಮನೆಯು ತಂಪುಗೊಂಡರೆ. ಉಷ್ಣಸ್ಥಾಪಕವು ಊಷ್ಮಕ ಭಾಗವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸು 
i ನಷ್ಟೇ ತಂಪ್ರಗೊಳಿ್ನದಾಗ, ಮನೆಯು ಮೊದಲು 
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ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಉಷ್ಣೋತ್ಪಾದನೆಯು ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅತಿತಾಪನವು ನೀರಿನ ಬಾಪಿ e 
ಭವನದಿಂದ ಪ್ರಶಿಬಂಧಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಬೆವರನ್ನುತ್ತಾದಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೂ, ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ ನಾಯಿಯು, ಕ ಚಿತ್ತಾಗಿ ಬೆವರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ 
ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚಾ  ಸಪಥದ ಮೇಲ್‌ವಲಯದಲ್ಲಿಯ ಮತ್ತು ನಾಲಗೆಯಲ್ಲಿಯ ನೀರು 
ನಎಷ್ಟೀಭವನಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ತೇಕುವುದು ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಅತೀ ತೀವ್ರ ಗತಿಯ 
ಔ_ಸೋಚ್ಚ್ಛ್ವಾ ಸವು ಬಾಷ್ಟೀಭವನಕ್ಕೆ ನೂರಾ ಇದರಿಂದ ಹಸಿಯಾದ 
ಭಾಗಗಳ ಮೇಲೆ ವಾಯು ಸ ಪ್ರವಹಿಸುವು ು ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ನಾಯಿಯಲ್ಲಿ 
ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛಾಸದ ಗತಿಯು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಪ್ರತಿ: ಚಪ 1೨ ರಿಂದ 30 ಶ್ಹಾಸ 
ಗಳೆಪ್ಟಿರುತ್ತದೆ, ದರೆ ತೇಕುವಾಗ ಈ ಗತಿಯು ಪ್ರತಿ ನಿವಿ:ಷಕ್ಕೆ 300ಕ್ಕೂ 
ಮೇಲ್ಪಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚು 
ದೀರ್ಫವಾಗಿ ಉಸಿರುಬಿಡುವುದು ಕಡಮೆಯಾಗುವುದರಿಂದಾಗಿ ತೀವ್ರಗತಿಯ 
ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ಚ್ವಾ ಸಗತಿಯು ಆಂಶಿಕವಾಗಿ ಸಮತೋಲನಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ತೇಕು 


ಸಸಂ ಫ್ರುಪ್ಪುಸಗಳಲ್ಲ ವಾಯುವಿನಿಮಯವು ದೊಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾ 
[ 


ವು 
A 


ಟ್ರ 


ಖಿ 
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ಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಅನುಗುಣವಾಗಿ ರಕ್ತದಲ್ಲೀ 


[4 
ಹೊರಹಾಕಾತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ ವಾದ ಶಾನಸೋಚಾ 


ರೈಡ್‌ ಕಡಮೆಯಾಗುವುದನ್ನು ಸಹಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇದರಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರ ತಪ್ಪು ವುದು, ತೀವ್ರವಾಗಿ ಚಳಕು ಹಿಡಿಯುವುದು ಮತ್ತು 
ಸಾವುಗಳು ಉಂಟಾಗು ದೆ 

ವುದು ಇರುವಂತೆ ನಾಯಿಯಲ್ಲಿ ತೇಕುವುದು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ವಿಧಾನವಾಗಿದೆ. ದನ 
ಕರು ಮತ್ತು ಕ:ರಿಗಳರಡೂ ಬೆವರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ತೇಕ:ತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಮನುಶ್ಯ 
ಮತ್ತು ನಾಯಿಯಲ್ಲಿಯಂತೆ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಅಲ್ಲ. 


ಜಾ ಷ್ಟ ತೆ ಜೆ ವಾ ಲ 
ತವೆ ದೇಹವನ್ನು ತಂಪುಗೊಳಿಸಲು ಮನುಷನಲ್ಲಿ ಬೆವರು 


ಕಾಂಗರೂಗಳು ಮತ್ತು ಕೆಲಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಮೊಲಗಳು, ದೊಡ್ಡಿಲಿಗಳು ಹಾಗು 
ಬೆಕ್ಕುಗಳು ತಂಪ್ರಗೊಳ್ಳುವ ಮೂರನೆಯದೊಂದು ತಂತ್ರವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳು 


ಕ್ಯ 
ಅತಿಯಾಗಿ ಬೆಚ್ಚ ಗಾದಾಗ, ಅವು ತಮ್ಮ ಕಾಲು ಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟೆಯ 
ನೀಲಿನ ರ ತುಪ್ಪಳಗಳನ್ನು ನೆಕ್ಕು ವುದರಿ ದ ಹಸಿಯಾಗಿಸುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಈ ಆರ್ದ್ರ 


ಬಿಪಿ ಇಡಿ 


ಬೆವರುವುದು ಇಲ್ಲವೆ ತೇಕುವುದರಷ್ಟು ಪ. ಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿಲ್ಲ. 


ತೆಯ ಬಾಷ್ಟೀಭಿವನದಿಂದ ಅವು ತಂಪುಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ಆದಾಗ್ಯೂ ಈ ವಿಧಾನವು 


pe 
್‌ಿ 


ಬಾಪ್ಬೀಭವನದಿಂದ ತಂಪುಗೊಳಿಸುವುದು ದೇಹವನ್ನು ನಿರ್ಜಲಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. 
ಸಣ್ಣ ಪ್ರುಣಿಗಳು ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ವಿಶಾಲವಾದ ಹೊರಭಾಗವನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತವೆ. 
ಅ:ದರೆ, ಉಷ್ಣಪರಿಸರದಲ್ಲಿ ಅವು ಹಚ್ಚ ಗಾತ್ರದ ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಾಣಗಳಿಗಿಂತ ತೀವ್ರವ,ಗಿ 
ಎಚ್ಚ ಗಾಗುತ್ತವೆ, ಮೇಲಾಗಿ ಅವುಗಳ ಚಯಾಪಚಯ ಜನ್ಮ ಲಊಫ್ಲೋತ್ಪಾ ದನೆಯೂ 
ಸಹ ಹಚ್ಚಿರು ವುದರಿಂದ, ಉಷ್ಣ - ಎಯ.ಂತ್ರಣದ ವೆಚ್ಚ ವೂ ಸಹಿಸಲಸಾಧ್ಯಪಾಗುವಷ್ಟು 
ಹಚ ಎತುದೆ. ಇದಕ್ಕ ನುಗುಣವಾ ಗಿ, ಮೂಷಕಗಳಂಥ ಸಣ್ಣ ಪ್ರಾ 


ಬೆವರುಜನಕ ಗ್ರ ಂಧಿಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ ವ ನತ್ತು ಅವು ತೇಕುವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯಾಗಿ 
ಭೂಅಂತರ್ಗತ ಬಿಲಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸಿ ಉಷ್ಣದಿಂದ ಅಡಗುತ್ತವೆ. 

ಪಕ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತೆಯ ನಿಯಂತ್ರಣ : ಪಕ್ಷಿಗಳಿಗೆ ಬೆವರುಜನಕೆ ಗ್ರಂಥಿಗೆಳಿ 
ರುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಉಚ್ಚೊ ಷ್ಣತೆಗಳಿಗೆ ಅವನ್ನು ಒಡ್ಡಿದರೆ, ಅವು ಶ್ಚಸನವಲಯದಿಂದ 
ಬಾಷ್ಟೀಭವನವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸುತ್ತ ವೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗ ಇವುಗಳ ಶ್ತ ಸನಗತಿಯು, 
ನಾಯಿಗಳು ತೇಕುವುದಕ್ಕೆ ಸಾ ದೃಶವಾಗಿ, ಪ ಶ್ರತಿನಿಮಿಷಕ್ಕೆ ಹಲವು ನೂರುಗಳಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಪರೀಕ್ಷೆಗೊಳಗಾದ (ಅಸ್ಟ್ರಿಚ' *ಅನ್ನುಳಿದು) ಎಲ್ಲ ಪಕ್ಷಿಗಳೂ, ತೇಕ:ವಾಗ 
ಸ:ಧಾರಣ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು C೦, ವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ, ಅತಿ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಕಾಲೋಸಿಸ್‌ ಕ್ರಿಯೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಫ್ರಪ್ಪುಸಗಳು ಅನಿಲ 
ವಿನಿಮಯಕ್ಕೆ, ಅವಶೃವಿರುವುದಕ್ಕಂತ ಸ.ಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಹಚ್ಚು ವಾತಾಯನಗೊಂಡಿರುತ್ತ 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ನಯಿಸದೆ ಹೆಚ್ಚು ವಾತಾಯನವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವ ಮೂಲಕ, ಉಷ್ಣವ್ಯಯ 
ದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯಮಾಡುತ್ತದೆಂದು ಈ ಮೊದಲೇ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಪುಪ್ಪುಸದ ಇಂಥ 
ಅವಸ್ಥೆಯು ಪುಪು ಸ ಮಿಂಗ್‌ CO; ವು | ಹಚ್ಚಿನ ನ ನಷ್ಟ ವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಇಂಥ ಸಂದರ್ಭ ಗ್ರ ರವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ತೋ ೇರುತ್ತ ಣ್‌ ದೊಡ್ಡ ಗಾತ್ರದ ವಾಯ ಕೋಶ 

ನಿಖರವಾದ ಕಾರ್ಯವು ಇನ್ನೂ ಅನಿಶ್ಚಿತವಾಗುಳಿದಿದೆ ಮತ್ತು ವಿಶೇಷವಾಗಿ, ಪಕ್ಷಿಯು 
ಹಾರುವಾಗ ದೊಡ್ಡ. ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ “ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಉಷ್ಣವನ್ನು ಹೇಗೆ ವ್ಯಯಿಸುತ್ತ 
ದೆಂಬ ಸಮಸ್ಯೆಯು ಇನ್ನೂ ಚ್‌ ಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಕ್ಯ 
ಕ ಜನಾ ಈ ಸತಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಇರವ * ಯನ 
ಹು p ಕ ಎ 
ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಬಿಸಿರಕ್ತದ ಪಣಗಳ ಶಿಶಿರನಿದ್ರೆಯನ್ನು, ದೇಹದ ಉಷ 
li a 
ತೆಯು ಅತಿ ಕಡಮೆಯಾಗಿರುವ ಮತ್ತು ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೆ, ಶ್ರಸನ, ಹೃದಯ 


ಸ್ಟ ೦ದನ ಗತಿ, ಇತ್ಯಾ ದಿಗಳು ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಕಡಮೆಯಾಗಿರುವ ಒಂದು ಸಿ ತಿ ಎಂದು 
ಬ ಜೆ ಮಾಡುತಾ ನೆ. ತಿಶಿರವಿದ್ರೆ ಗೊಳು ವ ಸಸ್ತನಿಗಳು ಮೂರು ಅಸ ಸಕ್ಕ ಗೆ 


$ ಕಿ ತ vw 
ಸೇರಿವೆ. ಕೀಟಾಹಾರಿಗಳು, ತೊಗಲುಬಾವಲಿಗಳು ಮತ್ತು ಮೂಷಕಗಳು* ಮತ್ತು 
ಉಳಿದವುಗಳಲ್ಲಿ ವುವ್‌ಚುಕ್‌ಗಳು, ಹ್ಯಾಮ್‌ಸ್ಟರ್‌ಗಳು, ಹೆಜ್‌ಹಾಗ್‌ಗಳು, ಭೂಚರ 


ಇಣಚಿ ಮತ್ತು ಕೆಲವು ತೊಗಲಿಬಾವಲಿಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿವೆ. ಕರಡಿಗಳನ್ನು ನಿಜವಾದ 
ಶಿಶಿರನಿದ್ರಕ ಪ್ರಾಣಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಲಾಗಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ಆವು ಚಳಿಗಾಲದ ಬಹಳಷ್ಟು 
ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದ್ದರೂ, ಅವುಗಳ ದೇಹದ ಇಉ ಷ್ಣತೆಯು ಕೆಲವು ಅಂಶಗಳಿಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚು ಇಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ, ಕರಡಿಯು ಸಹಕ ಬಂಗ ಹಚ್ಚು ಚಯಾಪಚಯ 
ಗತಿಯನ್ನು ಕಾಯ್ದುಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಬಹಳ ಸಮಯದವರೆಗೆ ಪುನರಪಿ 
ಬೆಚ್ಚಗೆ ಮಾಡದೆ, ಅದನ್ನು ಎಚ್ಚರಗೊಳಸಬಹುದು. ಇದನ್ನು, ಅಲಾಸ್ಕಾದ ಶರೀರ 
ಕ್ರಿ ಯಾಶಾಸ್ತ್ರ ಜನು ಶಿಶಿರನಿದ್ರೆಗೊಳಗಾದ ಕರಡಿಯ ಗುಹೆಯನ್ನು ಪ್ರ ವೇಶಿಸಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
Pei "ಆಗ ಅವನಿಗೆ ಅದರ ಗುದನಾಳೀಯ ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನ ಳೆಯುವುದಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ, ನಿದ್ರೆಬಂದ ಮತ್ತು ಗುಣುಗುಣಿಸುತ್ತಿರುವ ಕರಡಿಯು ಆಗ ನಾಯಿಯಂತೆ 
ತನ್ನ ಬಾಲದ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿತ್ತು, ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ, ಶಿಶಿರನಿದ್ರಕ ಹ್ಯಾಮ್‌ 
ಸ್ಟರ್‌ ಇಲ್ಲವೆ ತೊಗಲುಬಾವಲಿಯು ಸುಪೂರ್ಣವಗ ಮಂದವಿರುತ್ತದೆ. 


* ಪ್ರಾಯಶಃ ಕೆಲವು ಮಾರ್ಸುಪಿಯಲ್‌ಗಳು ಮತ್ತು ಮೊನೊಟ್ರೆಮ್‌ಗಳು ಸಹ, 
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ಆಹಾರವು ಕೂಡಲೆ ಲಭ್ಯವಿರದ ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ಶಿಶಿರನಿದ್ರಾಸ್ಮಿತಿಯು ಪ್ರಾಣಿ 
ಯನ್ನು ಸುಪ್ತಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲುಳಿಯುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ದೇಹ ತದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳಲು ಉ ಉಚ್ಚ ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಯು ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಕಡಮೆ ಸಾಪೇಕ್ಷ ಚಮಾಪಚಯ ಗತಿಯುಳ್ಳ ಕರಡಿಯಂಥ ದೊಡ್ಡ 
ಪ್ರಾಣಿಯು ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ಹಲವು ತಿಂಗಳುಗಳವರೆಗೆ ವಾಸಿಸುತ್ತಿದ್ದು, ಆಗ ಆದು 
ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಕೊಬ್ಬಿನ ಸಂಗ್ರಹವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ, ಒಂದು [ಸಣ್ಣ ಪ್ರಾಣಿಯ ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಯು ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಿಗಿದ್ದು 
ತನ್ನಲ್ಲಿ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಯನ್ನು ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳಲು ಕೆಲವು ದಿನಗಳು 
ಇಲ್ಲವ ಹಚ್ಚೆಂದರೆ ವಾರಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹಚ್ಚು ಕಾಲ ತನ್ನ ಕೊಬ್ಬುಸಂಗ್ರಹದ ಮೇಲೆ 
ಬರ: ಕಲು ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯ ವಾಗಲಿ ಆದಾಗ್ಯೂ, ದೇಹದ ಉಷ್ಣ ತೆಯನ್ನು ಇಳಿಸಿ 
ದಾಗ, ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಯು ಹಾ ಗತಿಯ ಕೆಲ ವಂಶದಷ್ಟು ಕಡಮೆ 
ಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಮುತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಯು ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕೊಬ್ಬುಸಂಗ್ರಹದ ಮೇಲೆಯೇ 
ಬಗ್‌ ಕುತ ಹ. 


ಶಿಶಿರನಿದ್ರಕ ಪ್ರಾಣಿಯು ತಂಪರಕ್ತದ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಹ ಬಹ: ಅಗೋ ಸ್ಥಿತಿ 

ಯಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರ ದೇಹದ ಉಷ್ಟತ ತೆಯಂ ೭ಸರದ್ದಕ್ಕೆ ಸಮೀ 
ಅದರೊಡನೆ ಏರುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಇಳಿಯುತ್ತ ದೆ. ಸ ಉ ಪ್ಲತೆಯು | 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುದರೆ, ಪ್ರಾಣಿಯು ಪನಃ ಬೆಚ್ಚ ಗಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಬಿಸಿರಕ್ಕದ 
ಸಿಪಿಗೆ ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತದೆ. ಶಿಶಿರನಿನ್‌ ಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ” ಪ್ರಾಣವಾಯುವ್ಯಯವು ಸರ್ವ 
ಸಾಧಾರಣ ಪ್ರಮಾಣದ ಸ್ಯ ರಿಂದ £5೧ ರವರೆಗೆ ಇಳಿಯಬಹ ದು, ಹೃದಯ 
ಗತಿಯು ಪ ತಿನಿಮಿಷಕ್ಕೆ ಕೆಲವೇ ಬಡಿತಗಳಷ್ಟಕ್ಕೆ ಇಳಿಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಶ್ರಸನಸಂಬಂಧಿ 
ಚಲನವಲನಗಳು ಅತಿ ಮಂದಗತಿಯ ವಾಗುತ್ತದೆ ವೆ. ಉಷ್ಣತಾ ನಿಯಂತ್ರಣ ಕೇಂದ್ರವಿರ 
ದಿರುವುದು, ಶಿಶಿರನಿದ್ರಕ ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿಯ ಮುಖ್ಯ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗಿದೆಯೆಂದು ತೋರು 
ಪ್ರದ. ಆದರೆ ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ಕೆಲವು ಶಿಶಿರನಿದ್ರಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
(ಉಷ್ಣತೆಯು ಶೀತಘನೀಕರಣ ಉಪ್ಣತೆಗಿಂತಲೂ ಕೆಳಗೆ ಇಳಿದರೆ, ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿ, ಅದರು 
ಅಂಗಾಂಶಗಳನ್ನು ಹಿಮಗಟ್ಟು ವುದರಿಂ ದ ತಡೆಯಲು, ಉಷ್ಣೋತ್ಪಾದನೆಯು ಹೆಚ್ಚು 
ತ್ತದೆ ಎಂಬುದು ಕಂಡು ಬಂದಿದೆ. ಆತ್ಯಂ ತ ತಂಪು ಹವಾಮಾನವು. ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಎಚ್ಚ ರಗೊಳ್ಳುವು ನ್ನು ಪ್ರೇರೇಪಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ, ಶಿಶಿರನಿದ್ರಕ ಪ್ರಾಣಿಯು ಪಾಯ್‌ 
ಕಿಲೊಉಪ್ಪೀಯ ಪ್ರಾಣಿಯಂತೆ ವರ್ತಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಶಿಶಿರನಿದ್ರೆಯು, ವರುಷದ ಅತಿ 
ಅನಾನುಕೂಲಕರ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಬದುಕುವಂತೆ ಮಾಡುವ, ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಿಯಂತ್ರಿತ 
ವಾದ ಒಂದು ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಸ್ಥಿತಿ ಯಾಗಿದೆ, 


ಕ 


ತೊಗಲುಬಾವಲಿಗಳು ಉಳಿದ ಶಿಶಿರನಿದ್ರಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನವಾಗಿದ್ದು 
ಅವು ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿಯಷ್ಟೇ `ಶಿಶಿರನಿದ್ರೆ'ಗೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ಆವು ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದ 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀ ರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


68 


ಗಳ ದೇಹದ ಉಪ ತೆಯು ಪರಿಸರದ ಉಪ್ಪ 


ತ್‌ ಕ 
Ce 


ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ 


ಪ್ಪ 
ಣ 
ಇತ್ತೆ 
ಘು 


ಪ್ರಗಳ ಪ್ರತಿದಿನದ ನಿದ್ರೆ ದ್ರು 


If 


ಯನು ಅ 


ಡಾ 


dd: ದ ಒದೆ 


ಶ್ರಾಂತಿ ಪಡೆಯುವಾಗ, ಅವು 


ಗ 


ಂದುವರಿಕೆಯೆ.ಂದು ತಿಳಿಯಬಹ: ದಂ, 


ತಂಡವು ಮರು 


೯ಯಾದ ಮರುಭೂವಿ? 
ಬಂಡೆಗಲಿನ ಬಿರುಕಿನಲ್ಲಿ 


ಹ ರ್ಕ 
[Tak] 
ಲ್ಯ ಚ EP ry) 


ಪ್‌ 


ದಾ 


[3] 


ಆದರೆ, 


FS 


ವೆ 


[a 


ತರ ಹಿಂದಿರ:ಗಿದಾಗ, 


[a 
ಇಟ್‌ 


ಅವು ವಾರಗಳನ 


ನಿ ಕೆ 
ಆವರು ಕಂಡ 


ಡುಹಿಡಿದರ 


ಕಂ 


ದರ 


hes 


ರು ಮತ್ತು ಅ 


ಎದು 


ಮ್‌ಗಳಷು 


od 


2 


C 


fo] 
ಹ. 


0 


ವ 
4 


ty 


ಲಿ ಈಜುವ ತಿಮಿಂಗಿಲ, 


[a] 


ಮಕರಂದವಃ 
ಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳು ತ್ತದೆ. 


5 ೮ 
ಜನ್ನ 


[4 


ಹಾಡ್‌ 


ರು 3890 ಗೆ ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅದರ 


ಹೂವಿನ 
ತೆ 
ದರೂ 


ಕ ಹಾಹ್ಯಾಸ್‌ ಜಾಡಾ್‌ 


ಇ 
kek 
೪ ನೀರಿ 


ಗಿ 
> 


ಅವುಗಳ ॥ 
ವಾ 


ಬಹುತರ 


ಕ್ಮ 
ಹಾ ಜ್ಞ 


ಯಾವಾಗಲೂ ಮುಳ: 


ತೂಕದ 


ಕ್ರ 


ಉಷ್ಣ ವಿನಿನುಯೆಕಾರಿಗಳು- ತಿಮಿಂಗಿಲಗಳು ಬೆಚ ಗೆ ಉಳಿಯುವ 


ಟು 
ಫು 
ಭಜ 
3 
ನೌ ದು 
Q 11) 
HO) "2 
ಓಲ ಸ್ಥೆ 
1 
G 13 
1) 
pe! ಓಟ 
ಣೆ 
ತು ಚ್‌ 
ಗ್ರ ತೆ 
12 1) 
RH" ೫ 
Bp 
ಇ 
Bx 
5 
4. 1 
3K 
ನ 
ತಾ ಇ 
ಟ್ರ 
«3 Ww 
MO 
ಆ ಕು 
132 (ಟಿ 
ಇ. ಲೆ 
lB 6 
3B mw 


ದಿಂದಾಗಿದು 


ಹೂರ 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಅನುಕೂಲಕರವಾಗಿವೆ ಎಂದು 


ಗ್ಯ 


ಪ್ರ 


ಏಕವಾಗಿ, 


ಸ 
mal 


ಕ್ಷ 


ಹ 
ತ್ತದಿ, 


ಹ್ಯಾ 
Ma 


ಗೊಂಡಿರ 


es ಹಾ. 

ಕ್‌ 
ಯುಸಿ 
ಒಲ ಗೌ ಸ” ಗ” 


ಚೆ 
LS 


ಆತಿ ಕಡವ: ಇರೊ 


ಜ್ಯಾ 
ud 
[9] 


ಹಾಹಾ 
Gad 


pe 
ಉದ 
| 


ಪವ 


ಕ ಗ 
ಕಾ Nf 


ಭಾಗಗಳ 
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12) ಉಷ್ಣತೆ 89 


ವೃಯವಾಗುವ ಉಷ್ಣದ ಪ್ರಮಾಣವು ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ, ಬಾಲದ 

ತುದಿ ಮತ್ತು ಚಲಿಸುವ ಕೆ ಕೈಗಳಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತನಾ ನಾಳಗಳು ಅತ್ಯು: ತ್ತಮ ಉಷ್ಣ ವಿನಿಮಯ 
ಕಾರಿಗಳಾಗಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವಂತೆ ವ ವ್ಯ ಸ್ಥೆ ಗೊಂಡಿರುತ _ವೆ(ಆಕ್ಟ ನೆ 3.60). ಜಾನ ಪನಯಂತ್ರ 
ಗಳು, ಬಟ್ಟೇಕರಣ, ಹಾಲಿನ ಪಶು ರೀ ಕರಣಗಳಂಥ ಔದ್ಯಮಿಕ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ವ್ವ 
ಉಷ್ಣವಿ:-ಮಯಕಾರಿಗಳು ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ (ಆಕೃತಿ 3.6 
ನೋಡಿರಿ). ತಿಮಿಂಗಿಲದ ಉಪಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ, ಈ ಉಷ್ಣ ವಿನಿಮಯಕಾರಿಯು ಅಪ 
ಧವುನೀಯ ಅದನ್ನು ಅಭಿಧಮ 


ಸತಿ 


ರಕ್ತದಿಂದ ಉಷ್ಣವನ 





ತೂ: 4 ಸಿ ಇಷ್ಟ ಸ, ಹೆ 
ಆಕೃತಿ 3.6 (a) ಕುಲುಮುಂಯಯು 2 
ಊಥ ವುರಿಮಂರತಿಕಾರಿಯು ಗನ 
ಕಾ 
ವೆ.ಗೆ ಹಿ೦! ದಿಶಗುವುದ: ಸ ಇಧ್ಯವಾ (ದೆ 
ಭೊಂದಿಗೆ ನೆ ನಷ್ಟ ವಾಗುತ್ತ ye, (b) 
ಗಳನ್ನು ಅಭುಧಮಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣ 
೯. ಮಕ ಮ 
ನಿತ್ಯತ್ವದಲ್ಲಿ ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯ ಮಹತ್ವ ನ 
ರ್ಯ 


ವಾಗಿ ಸುತ್ತು ep ದನ್ನು ತೋರಿಸು ತ್ತದೆ. ಉಷ್ಣ 


ಪಠ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ [ಡೇವಿಡ್‌ ಣಿ 


ಗ್‌ 


ಮ್ಯ್ಕರಿಶ್‌ರು ಚಿತ್ರಿ ಸಿದ್ದು ] 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಪೆಧಮನಿಯು, ವಾಸ್ತವದಲ್ಲಿ, ಅಭಿಧಮನಿಗಳಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ಆವೃ ತಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅಪಧಮನಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಸಿರಕ್ತವು ಪ್ರವಹಿಸಿದಂತೆ, 
ಅದು, ತನ್ನ ಉಷ್ಣ ದ ಸ್ವ ಲ್ಪ ಭಾಗವನ್ನು ಪರಿಸರದ ಅಭಿಧಮನಿಯಲ್ಲಿಯ ತಂಪಾದ 
ರಕ್ತಕ್ಕೆ ವಹನಗೊಂಡು ಬಿಟ್ಟುಕೊಡುತ್ತದೆ. ಅದು ಸುತ್ತುವರಿದ ಲೋಮನಾಳ 
ಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟುವ ಮೊದಲೇ" ಅಪಧಮನೀಯ ರಕ್ತವು, ಬಹುತರವಾಗಿ ಪರಿಸರದ 


೧೧ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ನೀರಿನ ಉಷ್ಣತೆಗೆ ಮೊದಲೇ ತಂಪುಗೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ವ್ಕಾ ವಹಾರಿಕವಾಗಿ ಎಷ್ಟೂ 
ಉಷ್ಣ ವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳು ವುದಿಲ್ಲ. ಅಪಧಮನಿಯಿಂದ ನಷ್ಟ ವಾದ RE: 
ಎಲ್ಲ ಉಷ್ಣವು ಅಭಿಧಮನೀಯ ರಕ್ತವನ್ನುಕಾಯಿಸಲು ೮ ಪಯುಕ್ಕವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 

ಇದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಅದು ದೇಹಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತದೆ ಹಾಗು ಕೇವಲ ಅತ್ಯಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಉಷ್ಣವು ಪರಿಸರದ ನೀರಿಗೆ ವ್ಯಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಇಂಥ ಮಾದರಿಯ ಪ್ರತಿಚಲನಕ ಇನ್ಸೆ ವಿನಿಮಯಕಾರಿಯು, ಉಚ್ಚ ಉಷ್ಣ ತೆ 
ಯಿಂದ ನಿಮ್ನ ಉಷ್ಣತೆಗೆ ಉಷ್ಣವಹನ ದ ಒಂದು ಸರಳ ತತ್ತ ವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅಧರಿಸಿ 
ರುವುದನ್ನು ಗಮನ ಸುವುದು ಬಹು ಮುಖ್ಯವಾಗಿದೆ ಮ ್ರ್ರು ಈ ಪರಿಣಾಮವು 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ರಕ್ತನಾಳಗಳ ರಚನಾತ ಕ ವ, ವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ 


ಇದೇ ರೀತಿಯ ಪ್ರತಿಚಲನಕ ಉಷ್ಣವಿನಿಮಯಕಾರಿಗಳು ಇತರ ಸಸ್ತನಿಗಳಲ್ಲಿ 

ಮತ್ತು ಕೆಲ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಮನುಷ ನಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. ನಮ್ಮ ತೋಳು ಮತ್ತು 
ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಅಪಧಮನಿಗಳು ಅಳವಾಗಿರ: ವ ಅಂಗಾಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದೂ, ಪಾಶ್ಚ ೯ದ ಅಭಿಧಮನಿಯ ಒಂದು ಜೊತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. ತಂಪು 
ರಿಸರದಲ್ಲಿ, ಬಹಳಷ್ಟು ಅಭಿಧಮನೀಯ ರಕ್ತವು ಈ ಅಭಿಥಮನಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿರುಗು 
ತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಇದರಿಂದಾಗಿ, ಅದು ಮುಖ್ಯ ದೇಹವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ಮೊದಲೇ ಅಪ 
ಧಮನಿಯಿಂದ ಪೂರ್ವತಾಪನಗೊಳ್ಳುತ್ತ ದೆ. ಬಿಸಿಯಾದ ಪರಿಸರಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತದ ಬಹು 
ಭಾಗವು ಚರ್ಮದ ಕೆಳಗೆ ಮೇ ಲ್ಲಾಗದ « ಅಭಿಧಮನಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಹೀಗೆ, ಅದು ಉಷ್ಣವಿ ವಿನಿಮಯ: ಕಾರಿಯಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ನಂತರ, ಅಪಧಮ 
ನೀಯ ರಕ್ತವು ಪೂರ್ವತಾಪನಗೊಳ್ಳೆದೆ ದೇಹದ ಹೊರಭಾಗವನ್ನು ಮುಟ್ಟುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ಆಗ ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣವು ವ್ಯಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಮ್ಮ ದೇ ಮುಂದೋಳಿನ ಮೇಲೆ 


ತ ನಿವ 
ಈ ಬದಲಾವಣೆಯ ಪ್‌ ವಿಕತೆಯನ್ನು ನೀವು ವೀಕ್ಷಿಸಬಹುದು. ಇಲ್ಲಿ ಚರ್ಮದ ಕೆಳಗಿನ 


ಮೇಲ್ಭಾಗದ ಅಭಿಧಮನಿಗಳು ಬಿಸಿಯಾದ ಹವಾಮಾನದಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚು ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆ 
ಪಡೆದಿವೆ. 


ಬಿಸಿರಕ್ತದ ಮೀನು : ಮೀನುಗಳ ದೇಹದ ಉಷ್ಣತೆಯು ಪರಿಸರದ ನೀರಿನ 
ಉಷ್ಣತೆಗೆ ಅತಿ ಸಮೀಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವಾಸಿ ಕುವುದಕ್ಕೆಣ ಇದೊಂದು ಅಪರಿಹಾರ್ಕ 
ಸಂದರ್ಭವಾಗಿದೆ. ದೇಹದ ಮೇ ಲ್ಭಾಗದಿ ದಿಂದ ಉಷ್ಣವು ಪರಿಸರದ ನೀರಿಗೆ ವ್ಯ ಯವಾಗು 
ವುದೆಂಬೊಂದೇ ಕಾರಣವಲ್ಲದೆ, ಇದಕ್ಕೂ ಮೇಲಾಗಿ ಪ ್ರಿಣವಾಯಃವನ್ನು ಹೀರು 
ವುದರ ಸಲುವಾಗಿ ಕಿವಿರುಗಳ ಮೂಲಕ ಪ್ರವಹಿಸುವ ರಕ್ತವು ನೀರಿನ ಉಷ್ಣತೆಗೆ ತಂಪು 
ಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ದೇಹವನ್ನು ಕಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಕಾಗಬಹುದಾದಷ್ಟು ಪ್ರಮಾ 
ಣದ ಉಷ್ಣೋತ್ಪಾದನೆಯ ಗತಿಯುಳ್ಳ ಒಂದು ಮೀನನ್ನು ನಾವು ಕಲ್ಪಿಸಿದರೆ, ಅದರ 


ಗ , 


ಉಷತೆ ಟ್ರ] 
Ce 


ಕಿವಿರುಗಳಲ್ಲಿ, ಅವಶ್ಯಕವಿರುವ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಪ್ರಮಾ 


ಣದ ರಕ್ತಪ್ರವಾಹವು Wiig ಮತ್ತು ಈ ರಕ್ತವು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಪ್ರಾಣ 
ವಾಯುವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಷ್ಟೇ ತೀವ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಹೀಗೆ ರಕ್ತವು "ತಂಪುಗೊಳ್ಳು ವುದರಿಂದ ತನ್ನ ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ತಾನು ಈಜುವ ನೀರಿ 
ಗಿಂತ ಕೆಲವು ದಶ ಅಂಶಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಏರಿಸಲು ಮೀನಿಗೆ ಪ್ರಶಿಬಂಧವುಂಟಾ 


ಗುತ್ತದೆಂಬುದು ಒಂದು ಸರಳ ಲೆಕ್ಕಾ ಚಾರದಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. 


ಆದಾಗ್ಯೂ, ತಂಪುಗೆ ಇಳ್ಳು ವುದನ್ನು ನಿವಾರಿಸುವ ಒಂದು ವಿಧಾನವು ಇದೆ. 
ಒಂದು ಪ | ಕಿಚಲನಕ ವಿನಿಮಯ ರಕಾರಿಯನ್ನು ಉಪ್ಪೋತ್ಪಾದಕ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಮತ್ತು 
ಕಿವಿರುಗಳ ನಡುವೆ ಸೇರಿಸಿದರೆ, ಕಿವಿರುಗಳಿಂದ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ತರುವ ತಂಪಾದ 
ರಕ್ತವ, ಆದೇ ಸ್ನಾಯುದ್ರವ್ಯದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವ ರಕ್ತದಿಂದ ಪೂರ್ವತಾಪನ 
ಗೊಳ್ಳುತ್ತ ದೆ. ಟ್ಯೂನಾದಲ್ಲಿ ನಿಖರವಾಗಿ ಇದೇ ಸಂಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದು, ಅದು ದೇಹದ 
ಸ್ನಾಯುಗಳಿಂದಾಗುವ ಉಷ್ಣ ನಷ್ಟವನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಸ್ನಾಯುವಿನ 
ಉಷ್ಣತೆಗಳನ್ನು ತಾನು ಈಜುವ ನೀರಿನಕ್ಕಿಂತ 14°C ದಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಇರುವಂತೆ 
ಕಾಯ್ದು ಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ, ದೇಹದ ಉಷ್ಣ ತೆಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ಈ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು 
ಟ್ಕೂ ನಕ್ಕೆ ಮಿತಿ ಮೀರದ ಚಲನ ಶೀಲತೆಯನ್ನು ಒದಗಿಸುತ್ತಿದ್ದು, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ತೀವ್ರ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಈಜುವ ಮೀನಿನ ಚಲನವಲನಗಳ ಮೇಲೆ ತಂಪು ನೀರಿನಿಂದುಂಟಾ 
ುವ ಕುಗ್ಗಿಸುವ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಈ ಚಲನಶೀಲತೆಯು ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


4 ನೀರು 


| ತ ಕ್ಯಾ ಸ್ಯ ಹ್ಯಾ ಕಾಗೆ. ಕತತ ಸ್ಪಾ ಕ್‌ ಭಾ ಸ್ರ. ನ್ಮ ನ್ಯು ಜಾ. 
ಸಾತ ಸಾ ಪ್ರಾನ ಸಿ ರವಾಗಿ ಕಾಯು ಕೊ ಇ್ಸಬೆ ಕಾಗ) 


2 ಸಜೀವಿಯಿಂದ ಹೊರಹಾಕಿದರೆ ಬ ೨ಿಣಿಗಳು ಕೂಡಲೇ ಸಾಯಂ 
ತ್ತವೆ, ಆದರೂ ಗಣನೀಯ 2 ವಸರ! ನೀರಿನ ನ ವನ್ನ ಕೆಲವಷ್ಟೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಸಹಿಸುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅತ್ಯಂತ ಕಡಮೆ ಚಯಾಪಚಯ: ಸಕ್ರಿಯತೆಯುಳ್ಳ ಒಂದು 
" ವಿಶ್ರಾಮ ಸ್ಥಿತಿ 'ಯಲ್ಲಿಯೂ ಆವು ಬದುಕುತ್ತವೆ. ಹೆಬ್ಬಟ್ಟಿನ ನಿಯಮದ ಸಾರ 
ಬಹಳಷ್ಟು ಪ್ಪ EK ದೇಹತೂಕದ ಎರಡು ಮೂರಾಂಶದಷ್ಟು 


ಎಂದು ನಾವು ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೂ, ಈ ಪ್ರಕಿಶತ ಪ್ರಮಾಣವು ಹ ವ್ಯುಪಕ 
1ನೆ 


ಎಹ್‌ 


ಎಲ್ಲ ಕೋಶಗಳು ಮತ್ತು ದೇಹದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರವಾಹಿಗಳು ಕರಗಿದ ಲವಣಗಳನ್ನು 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಸ್ಥಿರವಾದ ಪ್ರಬಲತೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿರುತ್ತವೆ. ಸೋಡಿಯಮ್‌ ವ ವತ್ತ; 
ಪೊಟ್ಕ್ಯಾಶಿಯಮ್‌ಗಳು ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಅತ್ಯಂತ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಧನ ಅಯಾನ್‌ಗಳಾ 
ಗಿವೆ ಮತ್ತು ಕ್ಲೋರೈಡ್‌, ಬಾಯ್‌ಕಾರ್ಬೂನೇಟ್‌ ಪತ್ತು ಘಾಸ್ಟೀಟ್‌ಗಳು ಅತ್ಯಂತ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಯಣ ಆಯಾನ್‌ಗಳಾಗಿವೆ. ಹಲವು ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ು ಕಾರ್ಯ 
ಗಳು ಈ ಅಯಾನ್‌ಗಳ ಸಾಪೇಕ್ಷ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಪ್ರಬಲತೆಗಳಿಗೆ 
ಬಹಳೇ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವೇದಿಗಳಾಗಿವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಪೊಟ್ಕಾಶಿಯಮ್‌ದ 
ಪ್ರಬಲತೆಯು ಅತಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚಾ ದರೂ ಸಹ ಹೃದಯವು ನಿಂತುಬಿಡುತ್ತ ದೆ ಮತ್ತು 
ಮೆಗ್ನೇಶಿಯಮ ಸ್ವಲ್ಪ ಪ್ರವ ಣದಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚಾದರೂ ನರಗಳ ಕಾರ್ಯವು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. 
ಹೀಗೆ ಅದು ಸ ರಜಾ ನನಾಶಕವೆಂದು ವರ್ತಿಸುತ್ತದೆ. (ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಮೆಗ್ನೇಶಿ 


ಥ್‌ 


ಯಮ್‌ ವನಗಳು 2 ಸ್ಪರ್ಶಜ pA ನನಾಶತಗಳೆಂದೂ ಉಪಯೋಗಿಸುತಾ ತ್ತಾರೆ.) 
ಕಾಪೆ ೇಕ್ಷವಾಗಿ ಸ್ಥಿರವಾದ ಸಂಯೋಜನೆಯನ್ನು ಕಾಯ್ದು ಕೊಳ್ಳುವ ತಮ್ಮ 


ಈ. 
ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ : ಸತ ಎದುರಿಸುವ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಸುಮಾರಾಗಿ ವಿಭಿನ್ನವಾಗಿವೆ. 
ಅವು ಪ್ರತಿತತ 33 ಲವಣ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಸಮುದ್ರ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸು 
ದ್ದರೆ, ಬಹುತರವಾಗಿ ಲವಣಮ:ಕ್ತವಿರುವ ತಾಜಾ ನೀರಿನಲ್ಲಿದ್ದರೆ, ಸಮಸ್ಯೆಗಳೇ 
ಬೇರೆ, ಇಲ್ಲವೆ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಇದ್ದರೆ ನೀರು :ಷ್ಟಗೊಳ್ಳುವ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿ 
ಯಥ್ಲಿರುವ ಆರ್ದ್ವತೆಯು ಬತ್ತುವ ಆಪಾಯ ವಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಈ ಮೂರೂ ಪರಿ 


ಬೀರು 9. 


ಸರಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಅವು ಎದುರಿಸುವ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ ಚರ್ಚಿಸುವಾ. 


ಕೋಷ್ಟಕ 4.1 ವಿವಿಧ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣ 


ಪ್ರಾಣ ದೇಹತೂಕದ ಪ್ರತಿಶತ 
ಸಸ್ತನಿಗಳು, 
ಒಟ್ಟು ದೇಹ 65 
ರಕ್ತ 83% 


ಮಿದುಳು 80% 
ಸ್ನಾಯು. 15% 
ಚರ್ಮ 70% 
ಎಲುವು 30% 
ಕೊಟ್ಟು 10% 


ಕೋಳಿಮರಿ 74 
ಕಪ್ಪೆ 18 
ಕಾಡ್‌ಮೀನು 82 
ಹೆರಿಂಗ್‌ 67 
ಲಾಬ್‌ಸ್ಟರ 19 
ಜೆಲಿಮೀನು 95 
ಮಳೆಹುಳ 80 
ಬ್ಲೊಫ್ಲಾಯ್‌ 19 
ಜೊಂಡಿಂಗ 61 
ಫ್ಲೋರ್‌ಬೀಟಲ್‌ 59 
ಬೀನ್‌ ವೀವ್ಹಿಲ್‌ 48 


ನೀರು, ಕರಗಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಮುತ್ತು ಸೂಕ್ಸ್ಮಾಭಿಸರಣ ಕ್ರಿಯೆ 
ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ನಮಗೆ ದ್ರಾವಣ 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ ವರ್ತನೆಯ ಬಗೆಗೆ ಸ ಲ್ಪ ಜ್ಞಾ ಸಿವಿರುವುದು ಅವಶ್ಯ . ಒಂದು 
ವಿಲೇಯ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು, ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನು ನೀರು ತುಂಬಿದ ಬೀಕರಿನ 
ತಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು, ಅದನ್ನು ಕಲಕದೆ ಹಾಗೆಯೇ ಬಿಟ್ಟರೆ, ಸಕ್ಕರೆಯು ಕ್ರಮೇಣ 
ಕರಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಆದು ಒಟ್ಟು ನೀರಿನ ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಮನಾಗಿ ವಿತರಣಗೊಳ್ಳುವ 
ವರೆಗೆ ನೀರಿನ ತುಂಬೆಲ್ಲ ವಿಸರಣಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಯಾವುದೇ ಕರಗಿದ ಪದಾರ್ಥವು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಬಲತೆಯಿಂದ ಕಡಮೆ ಪ್ರಒಲತೆಯೆಡೆಗೆ ವಿಸರಣಗೊಳ್ಳು 


94 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ಷಿ,ಯಾಶ:ಸ್ವ್ರ್ಯ 


ತ್ರಿರುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಪ್ರಬಲತೆಯು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸಮನಾದಾಗ ಸಮತೋಲನ 
ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಆನಿಲ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಸಾದೃ ಶವಾದ ಸರಳ ಭೌತಿಕ 
ನಿಯಮಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಈ ಸಮತೋಲನವು ಉಂಟಾಗುವುದರಿಂದ, ಪ್ರಸ್ತುತ 
ಉದಾಹರಣೆಯಲ್ಲಿ, ಸಕ್ಕರೆಯ ಅಣುಗಳ ಸಮಾನ ವಿತರಣೆಯನ್ನು ಸಂವೃತ ಅವಕಾಶ 
ದಲ್ಲಿಯ ಅನಿಲ ಅಣುಗಳ ಸಮಾನ ವಿತರಣೆಗೆ ಹೋಲಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. 


ಮೇಲಿನ ವಸ್ತುವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ನಾವು ನೀರಿನ ಪ್ರಬಲತೆಯ ದೃಷ್ಟಿಕೋನವನ್ನು 
ಗಮನದಲ್ಲಿರಿಸುವುದಾಗಿ ತಿಳಿಯುವಾ, ಸಕ್ಕರೆಯ ಪ್ರಬಲತೆಯು ಹೆಚ್ಚಿದಾಗ, ಶುದ್ಧ 
ತ ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣವು (ಪ್ರಬಲತೆಯು) ಕಡಮೆ ಇರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 


ದೆ. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬಹುತರ 
ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಕರಗಿದ ವಸ್ತಿ 


ಪ/ಬಲತೆಗಳೆಡೆಗೆ ವಿಸರಣ 


ವಕಗಳೆರಡೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಬಲತೆಗಳಿಂದ ಕಡಮೆ ಪ್ರ 


ಗೊಳ್ಳು ಶ್ರಿರುವುದನ್ನು ಗಮನಿಸುವುದು ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿದೆ. 


ಸಜೀವ ಕೋಶಗಳ ವರ್ತನೆಯನ್ನು ಆಂಶಿಕವಾಗಿ ನಾವು ಒಂದು 
ಸಬಹ:ದು. ನಾವು ಸ್ವಲ್ಪ ಸಕ್ಕರೆಯ ದ್ರಾವಣವನ್ನು 
ಗೂ ಗಂಟುಹಾಕಿದ ಸಾಸೇಜ ನಳಿಕೆಯ ತುಂಡಿನಂತಹ ಒಂದು 
ಸೆಲ್ಲೊಫೇನ್‌ ಚೀಲದಲ್ಲಿಟ್ಟು, ಈ ಚೀಲವನ್ನು ಶುದ್ಧ ನೀರಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಸೆಲ್ಲೂ 
ಫೇನ್‌ವು ನೀರು ಮತ್ತು ಸಕ್ಕರೆಗಳರಡಕ್ಕೂ ಪಾರಗಮ್ಯವಿರುವುದರಿಂದ, ನೀರು 
ಕೂಡಲೇ ಚೀಲದೊಳಕ್ಕೆ ಹರಿಯಲು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಸಕ್ಕರೆಯು ಚೀಲದಿಂದ 
ಹೊರಕ್ಕೆ ವಿಸರಣಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ, ಸಕ್ಕರೆಯು ಹೊರಗೆ ವಿಸರಣಗೊಳ್ಳು 
ವುದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ತೀವ್ರವಾಗಿ ನೀರು ಒಳಗೆ ವಿಸರಣಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ಹಗು 
ರಾದ ಅಣುಗಳು ಭಾರವಾದ ಅಣುಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ತೀವ್ರವಾಗಿ ವಿಸರಣಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 
ಆದರೆ, ಕೊನೆಗೆ ಸಮತೋಲ ಸ್ಥಿತಿಯು ಮುಟ್ಟಿದಾಗ, ಸಕ್ಕರೆಯು ನೀರಿನ ತುಂಬೆಲ್ಲ 
ಚೀಲದ ಒಳಗೂ ಮತ್ತು ಹೂರಗೂ, ಸಮನಾಗಿ ವಿತರಣಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಚೀಲದೊಳ 
ಗಿನ ದ್ರಾವಣವು ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚು ಪ್ರಬಲತೆಯದಿದ್ದರೂ ಸಹ ನೀರು ತೀವ್ರಗತಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಚೀಲವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದರಿಂದ ಚೀಲವು ಉಬ್ಬಿ ನಂತರ ಒಡೆದು 
ಬಿಡುತ್ತದೆ. 
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cl 
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ನಮ್ಮೀ ಚೀಲವು ಸಕ್ಕರೆಗೆ ಪಾರಗಮ್ಯವಿರದೆ, ನೀರಿಗಷ್ಟೇ ಪಾರಗಮ್ಯವಿದ್ದರೆ, 
ಎಲ್ಲ ಸಕ್ಕರೆಯು ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿಯುತ್ತಿತ್ತು ಮತ್ತು ನೀರು ಒಳಕ್ಕೆ ಪ್ರವೇ 
ಶಿಸುವುದು ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಿತ್ತು. ಆಗ ಚೀಲವು ಅಗಲಗೊಂಡು ಒಡೆಯುಪುದ 


ನೀರು 





ಆಕೃತಿ 4-1 ಸಕ್ಫರೆಯನ್ನು ಚಿಟ್ಟಿ ನೀರನ್ನಷ್ಟೇ 
ಪಾರಗಮಿಸುವ ಒಂದು ಪೊರೆಯಿಂದ ಶುದ್ಧ 
ನೀರು ಹಾಗು ಸಕ್ಕರೆಯ ಒಂದು ದ್ರಾನಣ ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿದರೆ ನೀರು ಒತ್ತಡ ಗೆ 
ಅನ-ಗುಣವಾದ ಬಲದಿಗದ ಸಕ್ಕರೆಯ ದ್ರಾವಣವನ್ನು 


ಪ್ರವೆ*ಶಿಸುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು. ಏರಿದ ದ್ರಾವಣದ 
ಎತ್ತರದಿಂದ ಸೂಚಿಸಲಾಗಿದೆ. ಗವು ಸಕ್ಕರೆಯ 
ದಾವಣದ ಪ್ರಬಲತೆಯಲ್ಲಿಯ ಹೆಚ್ಚಳದೊಂದಿಗೆ 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. 


ಪಟ್ಟಿದ್ದರೆ, ದ್ರಾವಣವೂ ಎರಡು ಪಟ್ಟಿನಷ್ಟು ಹೆಚ 
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ರಿಂದ, ಅದನ್ನು ಆಕೃತಿ 4.1 ರಲ್ಲಿ 
ಶೋರಿಸಿದಂಥ ಹೆಚ್ಚು ಸೂಕ್ತವಾಗಿ 
ರುವ, ಆದರೆ ಅಷ್ಟೇ ಸರಳವಾದ 
ಉಪಕರಣದಿಂದ ಬದಲಾಯಿಸುವಾ. 
ನಾವು ಸೆಲ್ಲೊಫೇನನ್ನು ಉದ್ದ ನಳಿ 
ಕೆಯ ಆಲಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ಕಟ್ಟಿ ಅದನ್ನು 
ಜೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸುವಾ, ನೀರು 
ಒಳಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದಂತೆ ಓಳಗಿನ 
ದ್ರಾವಣವು ನಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಏರುತ್ತದೆ, 
ಒಂದುನಿಶ್ಚಿ ತ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ, ನಳಿಕೆ 
ಯಲ್ಲಿಯ ನೀರಿನಿಂದುಂಟಾದ ಒತ್ತ 
ಡದ ಹೆಚ್ಚಳ ವು, ಪೊರೆಯ 
ಜಖಾಂತರ ಸಕ್ಕರೆಯ ದ್ರಾವಣ 
ನ್ನು ಪ್ರವೇಲಸುವಾಗಿನಷ್ಟೀ ಗತಿ 

ನೀರನು, ಹೊರಗೆ ದೂಡು 
ರಿನ ಸೈಂಭದ ಎತ್ತರ 
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ತ್ತಿದ್ದು, ಇದಕ್ಕೆ ದ್ರಾವಣದ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಭಿಸರಣ ಒತ್ತಡ ಎಂದು ಕರೆ 
ಯುತ್ತಾರೆ.* 


ದಲ್ಲಿರುವ ಸಕ್ಕರೆ ಎಪ್ಟೆಂಬುದನ್ನು 
ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಸಕ್ಕರೆಯ 
ಬಲತೆಯು ಮೊದಲಿನ ಎರಡು 
ಏರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಒತ್ತಡವು 


pO EL 


* ನಾವು ಅತಿ ದುರ್ಬಲ ದ್ರಾವಣಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ದ್ರವವು 


ಮೇಲೇರಿ ನಳಿಕೆಯ ತುದಿಯನ್ನು ದಾಟಿ ಹೊರಚೆಲುತ್ತದೆ. 


ಉದ್ದನೆಯ ನ ಕೆಯನ್ನು ಉಪಯೋ 


ಗಿಸುವುದೂ ಪ್ರಯೋಗಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ಹೆಚ್ಚು ಧ್ರವಸ್ತಂಭದ ಒತ್ತಡದಿಂದ ಪೊರೆಯು 


ಒಡದುಹೋಗುತ್ತದೆ. 


೧೮ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಎರಡು ಪೆಟ್ಟಿನಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಆಗುತ್ತದೆ, ಇದರಿಂದ, ಸೂಕ್ಷಾಭಿಸರಣ ಒತ್ತಡದ 
ಪರಿಮಾಣವು ಅಥವಾ, ನಾವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಗಿ ಹೇಳುವಂತೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಭಿಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆಯಂ ಹೈತಿ 
ಏಕಮಾನ ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಕರಗಿದ ಕಣಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಆದರೆ, 
ಅವುಗಳ ಗಾತ್ರ ಇಲ್ಲವೆ ಸ್ವಭಾವವನ್ನ ಲ್ಪ ಎಂಬುದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಹಲವಾರು 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕರಗಿಸಿದಾಗ, ಸೂಕ್ಷ ಭಿಸರಣ ಫ ಬಲತೆಯು ಕರಗಿದ 


"A 
ಎಲ್ಲ ಕಣಗಳ ಮೊತ್ತವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


ಸುಕ್ರೋಜದ 1M (ಮೋಲಾರ) ದ್ರಾವಣವು, ಪ್ರತಿ ಲೀಟರಿಗೆ 342 ಗ್ರಾಮ 
ಸುಕ್ರೋಜದಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಗ್ಲುಕೋಜದ 1 ಹದ್ರಾವಣವ್ಪ ಪ್ರತಿ ಲೀಟರಿಗೆ 
180 ಗ್ರಾಮ್‌ ಗ್ಲುಕೋಜದಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ, ದ್ರಾವಣದಲ್ಲಿ ಅವೆರಡೂ ಅಷ್ಟೇ 
ಸಂಖ್ಯೆಯ ಅಣುಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದರಿಂದ, ಅವುಗಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆಯು 
ಅಪ್ಪ ಇರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ್ನು 1 Osm (ಆಸ್ಟ್ರೋಲಾರ) ದ್ರಾವಣಗಳಂದು 
ಸೂಚಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹೆಚ್ಚುಗಿ ಸಣ್ಣ ಏಕಮಾನವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಹೆಚ್ಚು 
ವ್ಯಾವಹಾರಿಕವಾಗಿದೆ ವ:ತ್ತು ಆಗ, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನಾವು ಒಂದು ಸಾವಿರದಾಂಶ 
ಎಂಬರ್ಥದ “ಮಿಲಿ” ಎಂಬ ಮಟ್ಟಿ ಪೂರ್ವಪದವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ:ತ್ತೇವೆ 
ಹಾಗೂ ಒಂದು ಮಿಲಿ ಆಸ್ಟ್ರೋಲಾರ ದ್ರಾವಣವನ್ನು 1 mOsm ಇಲ್ಲ ವೆ 0.001 
೦417 ದಿಂದ ಸೂಚಿಸುತ್ತೇವೆ. ಸೋಡಿಯಮ್‌ ಕ್ಲೋರೈಡ್‌ವು ದ್ರಾವಣದಲ್ಲಿ ಸೋಡಿ 
ಯಮ್‌ ಛು ಮತ್ತು ಕ್ಲೋರೈಡ್‌ ಅ ಸನುಗ ಳಾಗಿವಿಯೋಜನಗೊಳ್ಳುವದ 
ನಿತಿಯೊಂದು ಅಣುವು ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣಾತ್ನ ಕವಾಗಿ ಎರಡು "ಬೇರೆ 
ಲ ಕಣಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಇದರಿಂದಾಗಿ NaClದ ಒಂದು 
17111 (ಮಿಲಿಮೋಲಾರ) ದ್ರಾವಣವು 2 mOsm ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ.  (71%೩(1] ದ ವಿಯೋಜನೆಯು ದುರ್ಬಲ ದ್ರಾವಣದಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರ ಪೂರ್ಣಗೊಳ್ಳು ವುದು ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು ಎ ಪ್ರಬಲ ದ್ಯಾವಣಗಳಲ್ಲಿ, ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣ 
ಹಾಶೀಲತೆಯು ನಿರೀ। ಕ್ಷಿಸಿದುದಕ್ಕಿ ೦ತ ಸ ಲ್ಪ ಕಡಮೆ ಇರುವುದನ್ನು ನಾವು ಕಾಣು 
"ವೈ. ಈ ಕ್ರಮಬಾಸಿರ(ವಿ! ಲ; PE ನಾವು ಇಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸಬೇಕಾದ ಜೀವ 
ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟೂ ಮಹತ್ವದವಾಗಿಲ್ಲ ) 


ಲೆ ವರ್ಣಸಿದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಭಿಸರಣಮಾಪಕವನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆ 
ಯನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಲು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಬಹುತರವಾಗಿ ಅಸಾಧ್ಯ ವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಈ ವಿಧಾನವು, ತನ್ನ ಸ ಸ್ಸ ಬ್ಜಾ ೦ಶಿಕ ಸರಳತೆಯ ಜೊತೆಗೆ, ಕೆಲವು ತೊಂದರೆಗಳನ್ನು ಓಳ 
ಗೊಂಡಿದ್ದು, ನೀ ರಿಗೆ ಪಾ ರಗಮ್ಮ ವಿರುವ (ಆದರೆ ದ್ರಾವೃಕ್ಕಲದ) ನಿಜವಾದ ಆರಪಾರ 
ಗಮ್ಯ ಪೊರೆಯ ತಯಾರಿಕೆಯು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಆಶ್ತ ವಿರುವುದು ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ತೊಂದರೆಯಾಗಿದೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ, ಹಲವಾರು ಭೌಶಿಕ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


18) ನೀರು 97 


ಕರಗಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸೂಕ್ಷ ಭಿಸರಣ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲತೆಯೊಡನೆ ಬದಲಾಗುತ್ತಿದ್ದು, 
ಅವುಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ಷಾಭಿಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆಯನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಲು(ಅಳೆಯಲು) ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಸರ್ವಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುವ ಬಹಳಷ್ಟು ವಿಧಾನ 
ಗಳು, ದ್ರಾವಣಗಳ ಬಾಷ್ಪಒತ್ತಡ ಇಲ್ಲವೆ ಶೀತಘನೀಕರಣ ಬಿಂದುಗಳಲ್ಲಿಯ ಇಳಿಕೆ 
ಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿವೆ. 


ಈಗ ನಾವು ಸಜೀವ ಕೋಶಗಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣ ಸಂಬಂಧಗಳಿಗೆ ಹಿಂದಿರು 
ಗಿದಾಗ, ನಾವು ಸಸ್ತನಿಯ ಕೆಂಪುರಕ್ತ ಜೀವಕೋಶವನ್ನು ಅನುಕೂಲಕರ ಮಾದರಿಯಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಕೆಂಪ್ರಜೀವಕೋಶದ ಪೊರೆಯು ನೀರಿಗೆ ಪಾರಗಮ್ಯವಿದ್ದು R 
ಲವಣಗಳಿಗೆ ಅಪಾರಗಮ್ಯವಿದ್ದುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಭಿಸರಣಾತ್ಮ ಕವಾಗಿ 
ಪ್ಲಾಸ್ಮಾಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಿರುವ ಸುಮಾರು 16081 N೩Clದ್ರಾವಣದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು 
ಇಟ್ಟರೆ, ಅದು ತನ್ನ ಆಕಾರ ಮತ್ತು ಗಾತ್ರವನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳುತ್ತದೆ. ಆದರೆ, ಅದನ್ನು 
ಹಚ್ಚು ದುರ್ಬಲ ದ್ರಾವಣದಲ್ಲಿಟ್ಟರೆ, ನೀರು ಒಳಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ, ಅದು ಉಬ್ಬುತ್ತದೆ. 
ಶುದ್ಧನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸಿದಾಗ, ಜೀವಕೋಶವು ಉಬ್ಬುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಒಡೆಯುತ್ತದೆ 
ಹಾಗೂ ಘಟಕ ವಸ್ತುಗಳು ಹೊರಸೂಸುತ್ತವೆ. ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಬಲ ದ್ರಾವಣದಲ್ಲಿಟ್ಟರೆ, 
ನೀರು ಜೀವಕೋಶದಿಂದ ಹೊರಬರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅದು ಕುಗ್ಗುತ್ತದೆ. ಕೆಂಪುರಕ್ತ ಜೀವ 
ಕೋಶದ ಈ ವರ್ತನೆಯು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಹೇಗೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ತೋರುತ್ತ 
ವೆಂಬುದರ ಒಂದು ಒಳ್ಳೆಯ ದ್ರ ಷ್ಟಾಂತವಾಗಿದೆ. ಇದನ್ನು ನಾವು ಮುಂದಿನ ಕೆಲವು 
ಪುಟಗಳಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸುವಾ. 
ಜಲಚರ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 


ಸಮುದ್ರನಾಸಿ ಅಕಶೇರುಕಗಳು : ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಬಹಳಷ್ಟು 
ಅಕಶೇರುಕಗಳು, ತಮ್ಮ ದೇಹದ್ರವದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆಯನ್ನು, ಪರಿಸರದ 
ಸಮುದ್ರ ನೀರಿನದಕ್ಕೆ ಸಮವಾಗುವಂತೆ ಹೊಂದಿವೆ. ದೇಹದ ದ್ರವ ಮತ್ತು 
೦ಗಾಂಶಗಳಲ್ಲಿಯ ಒಟ್ಟು ಸೂಕ್ಷಾ ಭಿಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆಯು ಪರಿಸರದ್ದಕ್ಕೆ ಸಮವಾಗು 
ಶ್ರಿದ್ದರೂ, ಲವಣಗಳ ಸಾಪೇಕ್ಷ ವಿರಳತೆ(ಲಭೃತೆ)ಯು ಅಷ್ಟೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾವುವೇ 
ಪ್ರಾಣಿಯ ಮೇಲ್ಭಾಗವು ಲವಣಗಳಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆಪಾರಗವ್ಯುವಿಲ್ಲದಿರುವುದ 
ರಿಂದ(ವಿಶೇಷವಾಗಿ, ಕಿವಿರುಗಳು ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಪಾರಗಮ್ಯವಿರಬಹುದು.) ಲವಣ 
ಪ್ರಬಲತೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ಕ್ರಿಯಾಶೀಲ ನಿಯಂತ್ರಣದಿಂದ ಕಾಯ್ದು ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಅಯಾನಿಕ ನಿಯಂಕ್ರಣವೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಿದ್ದು, ಇದು ಮುಂದಿನ 
ವಾಕ್ಯವೃ ೦ದದಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸಲಾದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣ ನಿಯಂತ್ರಣದಿಂದ ವಿಭಿನ್ನವಾಗಿದೆ. 
ಒಂದು ಸಮುದ್ರವಾಸಿ ಅಕಶೇರುಕವನ್ನು ದುರ್ಬಲವಾದ ಸಮುದ್ರದ ನೀರಿ 
ನಲ್ಲಿಟ್ಟಾಗ, ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿಯ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದ ಸೂಕ್ಷಾಭಿಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆಯು 
ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಪ್ರಾಣಿಯೊಳಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದರೆ, 
ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯ ಅವಧಿಯ ನಂತರ, ಅದು ಮತ್ತೆ ತನ್ನ ಹೊಸ ಪರಿಸರದಿಂದ ಕೂಡಿ 


JH ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಸಮತೋಲ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ... ಬಹಳಷ್ಟು ಸಮಂದ್ರವಾಸಿ 


ಓಟ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು. ಸಮುದ್ರ ನೀರಿನ ಪ್ರಬಲತೆಯಲ್ಲಿಯ ಮಿತಪ್ರಮಾಣದ ಬದಲಾವಣೆ 


೪೧0) ರಾಶಿ! 





ಪ್ರಬಲತೆ 






ದ ಸಮಪ್ರ ಬಲತೆ ಯನ್ನು 

ಕ) ರೂ ಓಸಿ) ದರಿ 
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ಗೆ "ತ ತೆ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಲವಣ ಪ ಬಲತೆ 


ಆಕೃತಿ 4.2 ಸಮುದ್ರವಾಸಿ ಅಕಶೇರುಕಗಳ ರಕ್ಕದಲ್ಲಿಯ ಸೂಕ್ತಾಭಿಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆಯು 
ನೀರಿನಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಬಲತೆಯೊಂದಿಗೆ ಬದಲಾವಣೆ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. 455ಯ ವಿಚ್ಛಿನ್ನ ರೇಖೆಯು 
ನೀರು ಹಾಗು ರಕ್ತಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಾನ ಪ್ರಬಲತೆ ಇರುವುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. "ಯಾವಾಗಲೂ 
ಸಮ:ದ್ರವಾಸಿಯಾಗಿರುವ ಪ್ರಾಣಿವರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ (ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪೈಡರ್‌ಕ್ರ್ಯುಬ್‌), ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಬ 
ಲತೆಯು ು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನ ಲತೆಗೆ ಸಮನಾಗಿದೆ. ಉಪ್ಪ ನೀರಿಗೆ ಸ ಸಹಿಷ್ಣುತೆ ತೋರುವ ಸಮುದ್ರ 
ಏಡಿಯು ರಕ್ತ i ನೀರಿನಲ್ಲಿಯಕ್ಕಿ ತಲೂ ಇ ಹೆಚ್ಚು ಲವಣ ಪ್ರ ಪ್ರಬಲತೆಯನ್ನು ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ, ನೀರಿನಲ್ಲಿ. ಲವಣ ಪ್ರಬಲ ತೆಯನ್ನು ಅತ್ಯ ತ ದುರ್ಬಲಗೊಳಿಸಿದಾಗ. ಪ್ರಾಣಿಯ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಭಿಸರಣ ನಿಯಂತ್ರಣವು ತಪ್ಪಿ ಅ ಸಾಯುತ್ತ ದೆ. ಮಿಟನ್‌ ಕ್ರ್ಯಾಬ್‌ದಲ್ಲಿ, ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಭಿಸರಣ 
ನಿಯಂತ್ರ ಣ ತಂತ್ರವು ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. ಅದು ಶುದ್ದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅಂತಃಕ್ರ ಮಿ 
ಸುತ್ತದೆ” ಮತ್ತು ಮೇಲಾಗಿ. ಹೆಚ್ಚು ಲವಣ ಪ್ರಬಲತೆಯಲ್ಲಿ, ಅದು ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯ 
ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕಡಮೆ ಪ್ರಬಲತೆಯನ್ನು. ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. (ಸಮುದ್ರದ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಬಲ 
ತೆಯು ಸುಮಾರು 500ಣು ಜೆ ಇರುತ್ತದೆ. ) 


ಯನ್ನಷ್ಟೇ ಸಹಿಸುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅದು ಬಹಳೇ ದುರ್ಬಲವಾದರೆ, ಅವು ಸಾಯುತ್ತ 


ವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ. ಸ್ಪೈಡರ್‌ ಕ್ರ್ಯಾಬ್‌ ಮೈಯಾ) ಗೆ ಆಕೃತಿ 4.2ರಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದಂತೆ 


ನೀರು 99 


ನೀರಿನ ಲವಣತೆಯಲ್ಲಿಯ ಬದಲಾವಣೆಗಳಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಯ ಸೂಕ್ಷ ಭಿಸರಣ ಪ್ರಬ 
ಲತೆಯೂ ಸಹ ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. 


ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ, 
ಎ ಕ್ಸ ಇ ತ್ತ 
ಅದು, ತನ್ನ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣ 


ವ್ರ ಶೋರ್‌ಕ್ರ್ರಾಬ್‌ (ಕಾರ್ಸಿನಸ್‌)ನ್ನು ಗಮನಿಸಿದರೆ, 
ಬಲತೆಯಲ್ಲಿಯ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಸಕ್ರಿಯವಾಗಿ 
ವಿರೋಧಿಸುತ್ತದೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಕಾಣ ಶ್ಲೇಷೆ; ಅದು ಸೂಕ್ಷಾ ಒಬಿಸರಣ ನಿಯಂತ್ರಣ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ಕಾರ್ಸಿನ ದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತದೆ. 
ಸಾಧಾರಣ ಸಮುದ್ರನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅದು ಸೂಕ್ಷಾ ಮ್ಮಭಿಸರಣ ಸಮತೋಲನದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ದುರ್ಬಲ ಸಮುದ್ರನೀರಿನಲ್ಲಿ ಆದು ಪರಿಸರದ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯದರಕ್ಕಿಂತ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ 
ಹಚ್ಚು ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆಯನ್ನು ಕಾಯ್ದ್ವುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ (ಆಕೃತಿ 4.2 
ಚ ೦% ೬. ಇ 
ನೋಡಿರಿ). ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಏಡಿಯಲ್ಲಿಯ ಆಂತರಿಕ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣ ಪ್ವಬ 
ಲತೆಯು ಸ್ಥಿರವಾದ ನೀರಿನ ಒಳಪ್ರವಾಹವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದು, ಇದನ್ನು ಮತ್ತೆ 
ಹೊರಹಾಕಬೇಕು. ಏಡಿಗೆ ಮೂತ್ರಪಿಂಡವಿರುವುದರಿಂದ (ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಹಸಿರು 
ಗ್ರಂಧಿ ಅಥವಾ ಆಂಟಿ ನರಿ ಗ್ರಂಥಿ), ನೀರು ವಿಸರ್ಜನಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಕುತೂ 
ಹಲಕಾರಿ ಅಂಶವೆಂದರೆ, ಉಂಟಾದ ಮೂತ್ರವು ದುರ್ಬಲವಾಗಿರದೆ, ರಕ್ತದಷ್ಟೇ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ (ಅದು ಸಮಸೂಕ್ಷ್ಮಾಭಿಸರಣ ಒತ್ತಡವುಳ್ಳ 
ದ್ದಿದೆ). ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ನೀರನ್ನು ಹೂರಹಾಕುತ್ತದೆ. ಆದರೆ, ಇದು ಏಡಿಯಲ್ಲಿ 
ತ್ರ ಲವಣ ಪ್ರಬಲತೆಯನ್ನು ಕಾಯ್ದುಕೂಳ್ಳೆಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 


ಮೂತ್ರವು ಹೆಚ್ಚು ದುರ್ಬಲವಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಇದು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಸಮಸ್ಯೆ 


ಯನ್ನು, ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಲವಣವನ್ನು ಸ್ಪವಿಸುವ ಕಿವಿರುಗಳ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ 
ಬಿಡಿಸಬಹುದು. ಹೀಗೆ, ನೀರಿನಿಂದ ಅಯಾನುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕಿ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಬಲ 
ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ತುಂಬಬಹುದು, ಆಗ ಲವಣವು ಸ್ವಾ ಭಾವಿಕವಾಗಿ ಎರುದ್ಧ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ 
ಪ್ರಬಲ ರಕ್ತದಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ದುರ್ಬಲ ನೀರಿನೆಡೆಗೆ ವಿಸರಣಗೊಳ್ಳಲು *ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತ ದೆ, 
ಆದ್ದರಿಂದ, ಸಾಗಣೆಯು ಪ್ರಬಲತಾ ಪ್ರವಣಶೆಯ ವಿರುದ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿದು , ಇದಕ್ಕಾಗಿ 
fe ಛಿ ಣ ದ ಈ 
ಶಕ್ತಿಯು ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಸಕ್ರಿಯ(ಕ್ರಿಯಾಶೀಲ)ಸಾಗಣೆ ಎಂದು ಕರೆ 
ಯುತ್ತಾಗೆ 


pe 5 


ಸಿ 


Ck 
ದ 
2 


3 


ಲವಣದ ಅಥವಾ ಕೊಲ್ಲಿಯ ಪರಿಸರದೊಳಗೆ ಅಂತಃಕ್ರಮಿಸುವ ಸಮುದ್ರವಾಸಿ 
ಪ್ರಾಣಿಯ ಶಕ್ತಿಯು ಮೂರು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಾವುರ್ಥ್ಯಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲವೆ ಅವುಗಳ 
ಸಂಯೋಜನೆಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ : (ಅ) ಪ್ರಾಣಯು ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ದುರ್ಬಲ 
ವಾದ ಸಮುದ್ರದ ನೀರನ್ನು ವರ್ಜಿಸಬಹುದು. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, ಚೆಬ್ಬನ 
ಪ್ರಾಣಿ ಅಥವಾ ಸಮುದ್ರಚಿಪ್ಪು ಪ್ರಾಣಯು, ಬದಲಾಗುವ ಸಮುದ್ರ ಉಬ್ಬರವಿಳಿತ 
ಗಳು ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು ದುರ್ಬಲ ಸಮುದ್ರಜಲವನ್ನು ತಂದಾಗ, ತನ್ನ ಕವಚಗಳನ್ನು 


Ww 
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ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. (ಬ) ನೀರಿನಲ್ಲಿಯ ಲವಣತೆಯು ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ಇಳಿದಂತೆ 
ನ್ನ ದೇಹದ ದ್ರವಗಳ ಹಟನಟಾಗ್ಯ ಉಂಟಾಗುವ ಇಳಿಕೆಯನ್ನು ಪ್ರಾಣಿಯು ಸಹಿಸ 


ಬಿ 
ನೀರಿನಿಂದ ole hr EE ಪುತ್ತು ಪರಿಸರದ ನೀರಿಗಿಂತ ಹಚ್ಚು 
ಕ್ಷ fhe ಗ್‌ ಲಕ ತತ್‌ Be Foy ಕನಲಿ) ಣೈ ಗ bk ಹೂ ದ್ರಿ ಶ್ರಿ ಜಾ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆಯನ್ನು ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಈ ರೀತಿಯ ಸೂಕ್ಷ 


ತೆ 
ಒತ್ತ 
ರ್‌. pe ಭ್ರ ಇ ಸಾ 7, ತೌ wl wy ನ 
ಭಿಸರಣ ನಿಯಂತ್ರಣದಿಂದ ಆತಿ ದುರ್ಬಲ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಾಣಿಯು ಸಮರ್ಥವಾಗಿ 
ಹಾಸ 
ಜಿ ಬಿ 


*ವಿಸಲು ಸಾಟ್ಯವಾಗತ್ತರ ತ್ತು ಆದು ಶುದ್ದ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೂ ಆಂತಃಕ್ರಮಿಸು 
ತೆ 
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ಯುರೋ ಫದ ನದಿಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸು 
ದ್ರಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, 

(ಶುದ್ದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ). ಈ ಏಡಿಯಲ್ಲಿ ನಂತರ, ಶುದ್ಧ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯ 
ಜೀವನಕ್ಕೆ ಆವಶ್ಯಕವಾದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣ ನಿಯಂತ್ರಣ ಹೊಂದುವ ಪರಿವರ್ತನೆಯು 


ಕಡತ, 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಬಲತೆಯ ಸಮುದ್ರ ನೀರಿನಲ್ಲಿರುವ ಸಮುದ್ರವಾಸಿ 
ಗಳು ರಕ ಪ. ಬಲತೆಗಳು ನೀರಿನದಕ್ಕೆ ಸವ; ಷವಹು. ಹೆ ಹ್‌ 
ಪ್ರಾಣಗಳು ರಕ್ತದ ಪ್ರಬಲತಗಳು ನೀರಿನದಕ್ಕಿ ಸಮನಾಗುವಷ್ಟು ಹಚ್ಚಳವನ್ನು 


ತೋರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ, ಮಿಟನ್‌ ಏಡಿಯನ್ನು ಒಳಗೊಂಡು, ಕೆಲವು, ರಕ್ತದಿಂದ 
ನೀರಿಗೆ ಲವಣವನ್ನು ಸಕ್ರಿಯವಾಗಿ ಸಾಗಣೆಗೊಳಿಸುವುದರಂದ, ಪರಿಸರದ ನೀರಿಗಿಂತ 


ಕಡಮ ಪ್ರ ಬಲತೆಗಳನ್ನು ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಇಂಥ ನಿಯಂತ್ರಣವು ಉಪ್ಪು 
ಸರೋ ವರಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಬ್ರೈನ್‌ಶ್ರಿಂಪ್‌. ಆರ್ಟೆಮಿಯಾದಂಥ ಪ್ರಣ ಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ 


ಮಹತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ಅರ್ಟೆಮಿಯಾವು ಪ್ರಶಿಶತ ೩ರ ದ 

ದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಲವಣದ್ರಾವಣಗಳಲ್ಲಯೂ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಶತ ೨೦ರಷ್ಟು 
ಕೂಡಿದ ಪ್ರಬಲ ಲವಣದ್ರಾವಣಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಾಸಿಸುತ್ತದೆ. ರಕ್ತದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸ ಣ 
ಬಲತೆಯು ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಮಾಧ್ಯಮವನ್ನವಲ 
ಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚಿದಂತೆ, ಅದು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. 
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ಬ 
ಸಮೆಂದ್ರವಾಸಿ ಮೀನುಗಳು : ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿಯ ಎಲುಬುಯುಕ್ತ ಮೀನು 
ಗಳು (ಟೆಲಿಯೋಸ್ಟಗಳು) ಸಮತೋಲ ug ಏಕೆಂದರೆ, ಅವು 
ಸಮುದ್ರ ನೀರಿನ ಸುಮಾರು ಒಂದು ಮೂರಾಂಶದಷ್ಟು ಸೂ ಸೂ ನ್ಮ ಭಿಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆ 
ಯನ್ನು ಕಾಯ್ದು ಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಅವು ಅಪಾರಗಮ ಘಾನ, ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರಬಲವಾದ ಸಮುದ್ರ ಜಲಕ್ಕೆ ನೀರನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಹೀಗಾಗಿ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಅವು ಬಿಜವಾಗಿಯೂ ಶುಷ (ನಿರ್ಜಲ)ಗೊಳ್ಳುವ ಅಪಾಯವನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುತ್ತವೆ. ಅವು ಸಮುದ್ರ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯುವ ಮೂಲಕ ಈ ನೀರಿನ ನಷ್ಟ 
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ವನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ಹಾಗು ನೀರು ಮತ್ತು ಲವಣಗಳರಡೂ ಕರುಳಿನಿಂದ ಹೀರಿ 


ಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡುತ್ತವೆ (ಆಕೃತಿ 4.3). ಮೀನ ಮೂತ್ರಪಿಂಡವು ಲವಣವಎನ್ನು ಹೂ 


el 





ಗಿ 


ವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ಸಮುದ್ರ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಲವಣ ಪ್ರಬಲತೆಯು ಮೀನಿನಲ್ಲಿಯ 
ಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಇರುತ್ತದೆ. ನೀರಿನ ನಷ್ಟವನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ, ಮೀನು ಸಮುದ್ರ 
ನೀರನ್ನು ಕು ಡಿಎ. ತ್ತದೆ. ನಿ ೬ ಲನಣಗಳೆರಡೂ ಕರುಳಿನಿಂದ ಹೀರಲ್ಪಟ್ಟು, ಹೆಚ್ಚಾದ 
ಲನಣವು ಕಿವಿರುಗಳಿಂದ ವಿಸರ್ಜಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


ಆಕೃತಿ 4.3 ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸುನ ಮೀನು ಸ ರವಾದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ನಷ್ಟ 


ಹಾಕಲು ಸಹಾಯವಾಗುವಂತೆ ಪ್ರಬಲ ಮೂತ್ರವನ್ನುತ್ಬಾದಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಹೊಂದಿಲ್ಲ. ಜಾ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ, ಕಿವಿರುಗಳು ಹಚ್ಚಿನ ಲವಣವನ್ನು ಸಮುದ್ರದ 
ನೀರಿಗೆ ಸ್ಪವಿಕ. ತ್ತವೆ... ಈ ಸ್ರವಿಸುವಿಕೆಯು ಕಡಮೆ ಪ್ರಬಲತೆಯಿಂದ(ರಕ್ತ), ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರಬಲತೆಯೆ:ಡೆಗ(ಸಮು:ದ್ರನೀರು) ಇರುವುದರಿಂದ, ಇದು ಒಂದು ಸಕ್ರಿಯ ಸಾಗಣೆ 
ಯಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಇದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿಯು ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಎಲಾಸ್ಮೊ ಬ್ರಾಂಕ್‌ ಮೀನುಗಳು (ಶಾರ್ಕ ಮತ್ತು ರೇ ಮೀನುಗಳು) ತಮ್ಮ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣ ಸಮಸ್ಕಿ ಯನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬೇರೆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಪರಿಹರಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿವೆ. ಅವುಗಳ ೫ ಶ್ರಮಾಣವು ಸಮುದ್ರ ನೀರಿನ ಅರ್ಧಕ್ಕೂ ಕಡಮೆ ಇರು 
ತ್ತದೆ ಆದರೆ, ರಕ್ತವು ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಸಾವಯವ ಸಂಯುಕ್ತಗಳನ್ನು 
ಒಳಗೊಂಡಿದ್ದು, ಅದರ ಒಟ್ಟು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಭಿಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆಯು ಸಮುದ್ರ ನೀರಿನ 
ದಕ್ಕೆ ಸಮನಾಗಿದೆ. ಈ ಸಾವಯವ ಸಂಯುಕ್ತಗಳು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಯೂರಿಯಾ 
[CO(NH),] ಮತ್ತು ಟ್ರೈ ಮಿಥೈಲ್‌ ಅಮೈನ [ (€ಗ,), N೭೦] ಗಳಾಗಿದ್ದು, 
ಯೂರಿಯಾವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೂತ್ರಪಿಂಡಗಳಿಂದ ಸ್ರವಿಸಲ್ಪಡು 
ತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಶಾರ್ಕ ಮೀನುಗಳು ಅದನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಟ್ರೈ ಮಿಥೈಲ್‌ 
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ಅಮೈನ್‌ಆಕ್ಸೈ ಡ ಸಂಯುಕ್ತವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸಮುದ್ರವಾಸಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರು 
ತ್ರ್ರಿದ , ಅದರ ಮೂಲ ಹಾಗೂ ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೆ.ಗಳು ಕೀವಲ ಅಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಗೊತ್ತಿವೆ ಶಾರ್ಕ ಮೀನಿನ ಈ ಅಸಾಧಾರಣ ರಕ್ತದ ಸಂಯೋಜನೆಯು, ನೀರಿನ 
ಹೊರ ಪ್ರವಾಹದ ಸೂಕ್ತ್ಮಾ ಭಿಸರಣ ಸ ಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲದಾಗಿಸುತ್ತದೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ, 


ಶಾರ್ಕ ಮೀನುಗಳು ಕಶೇ ುಕಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣವೂದ ನಿಮ್ನ ಲವಣ ಪ್ರಬಲತೆ 
ಯನ್ನು ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ 


ಲ 


ಶುದ್ಧ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳು : ಶುದ್ಧ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಎಲ್ಲ ಆ 
ಶೇ ರಃಕೆಗಳೂ, ಮೀನುಗಳೂ ಮತ್ತು ಉಭಯಜೀವಿಗ ಗಳು ಪರಿಸರದ ನೀರಿಗೆ ಹೆ ಪರ 
ಟೋನಿಕ್‌ಗಳಾಗಿವೆ. ಆವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅಪಾರಗಮ್ಯ ವಿರದಿರುವುದರಿಂದ, ಅವು 
ಸ್ಥಿರವಾದ ನೀರಿನ ಒಳಪ್ರವಾಹವನ್ನು ಮತ್ತು ಸ್ವಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದ ಲವಣ ನಷ್ಟವನ್ನು 
ಹೊಂದಿವೆ. ಅವು ನೀರನ್ನು ಮೂತ್ರ ತ್ರರೂಪದಲ್ಲಿ ಹೊರಹಾಕುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅತ್ಯಲ್ಪ 
ಪ್ರಬಲತೆಯ ಮೂತ್ತವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದರಂದ, ಅವು ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಲ್ಲಿ ಮು 
ನಷ್ಟವನ್ನು ಕಡಮೆ ಮಟ್ಟ ದಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಕಾಯ್ದು ಕೊಳ್ಳು, ತ್ತವೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ ಅಪರಿ 
ಹಾರ್ಯವಾಗಿ ಸ್ಪಲ್ಪ ಲವಣವ ವ್ಯಯ(ನಷ್ಟ 'ವಾಗುತ್ತಿರ ೫, ಅದನ್ನು ಆಹಾರದಿಂದ 
ಇಲ್ಲವೆ ಅತಿ ದುರ್ಬಲ ನೀರಿನಿಂದ, ಸಕ್ರಿಯವಾಗಿ ಹೀರಿಕೊಳು ಸವ ಮೂಲಕ ತುಂಬಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಶುದ್ಧ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಬಳಿವ ಶಿ ಅಕಶೇರುಕಗಳು 
ಲವಣವನ್ನು ಸಕ್ರಿಯವಾಗಿ ಬೀರಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಬಹುತರವಾಗಿ, ಅವೆಲ್ಲವೂ 
ಲವಣವನ್ನು ಹೀರಿಕೊಳ್ಳುವ ತಂತ ವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿವೆ, ಶುದ್ಧ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಜೀವ 


30) 


ನವು ವಿಕಾಸಗೊಳ್ಳ ಲು ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣ ನಿಯಂತ್ರಣದ ಒಂದು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ 
ತಂತ್ರವು ಆವಶ್ಯಕವಿರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಈ ವಿಶಿಷ್ಟ ತಂತ್ರಗಳು ಒಂದು ಗುಂಪಿ 
ನಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಗುಂಪಿಗೆ ಬದಲಾಗುತ್ತಿದು, ಈ ಕ್ಷೇತ 
ಕಾರ್ಯವಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಶುದ್ಧ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಮೀನಿನಲ್ಲಿ, ದೇಹವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ನೀರು 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡಗಳ ಮೂಲಕ ಹೊರಹಾಕಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಶುದ್ಧ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯ ಬಹಳಷ್ಟು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಂತೆ ಇವುಗಳ ಮೂತ್ರವೂ ಲವಣವನ್ನು ಅತ್ಯಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿದೆ. 
ಆಪರಿಹಾರ್ಯವಾದ ಲವಣ ನಷ್ಟವನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ, ಕಿವಿರುಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಯಾನ್‌ ಅವಶೋಷಣ ತಂತ್ರ(ವ್ಯವಸ್ಥಿ)ವು ಇರುತ್ತದೆ (ಆಕೃತಿ 4.4 ನೋಡಿರಿ). 
ಲವಣ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯ ಮೀನಿನೊಡನೆಯ ಹೋಲಿಕೆಯಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುವುದೇನಂದರೆ- 
ಸಲ್ಮಾ ನ್‌ದಂಶಹ ಮೀನು, ಲವಣ ಮತ್ತು ಶುದ್ಧ ನೀರಿನ ಮಧ್ಯೆ ಸ್ಥಾನಾಂತರ 
ಗೊಂಡಾಗ ಅದು ಲವಣ ಸಾಗಣೆಯ ದಿಕ್ಕನ್ನು ಬದಲಿಸುತ್ತದೆ. 
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ಈ ವಿಧದಲ್ಲಿ ಉಭಯಜೀವಿಗಳು ಶುದ್ಧನೀರಿನಲ್ಲಿಯ ಮೀನಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಸಾದೃಶ 
ವಾಗಿವೆ. ಆದರೂ, ಪ್ರೌಢ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಕಿವಿರುಗಳಿರದೆ, ಲವಣದ ಅವಶೋಷಣೆಯು 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಚರ್ಮದ ಮೇಲ್ಭಾ ಗದಿಂದಲೇ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಕಪ್ಪೆಯ ಚರ್ಮದ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕಿತ ತುಂಡುಗಳನ್ನು ಎರಡು "ಸೂಕ್ತ ದ್ರಾವಣಗಳನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸುವ ಪೊರೆ 
ಯಂತೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದಾಗ, ಅವು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಕೆಲವು ಗಂಟೆಗಳ ವರೆಗೆ 






' ಮೊತ್ತ ಬಣ 


ಆಕೃತಿ 4.4 ಶುದ್ಧ ನೀರಿನಲಿಯ ಮೀನು ನೀರಿನಲಿಯಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಲವಣ ಪ್ರಬಲತೆ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ ಮತ್ತು ಅದರಿಂದಾಗಿ, ಅದು ನೀರು ನೀಹಜೊಳಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದಾಗ 
ಲನಣವನ್ನು ಬಟ್ಟು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಈ ವಿನಿಮಯವು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ದೇಹದ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯ:ವುದೆಂದ: ಚಿತ್ರಿಸಲಾಗಿದ್ದರೂ, ಓಹ್ವಂಶವು ಕವಿರುಗಳ್ಲಿಯೇ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಈ ವಿರು 
ಗಳು ತ್ವಜ(ಚರ್ಮ)ಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಪಾರಗಮ್ಯವಿವೆ. ನೀರು ಮೂತ್ರರೂಪದಲ್ಲಿ ಹೊರಹಾಕಲ್ಪಡು 
ತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಕಿವಿರುಗಳಲ್ಲಿ ಲವಣದ ಸಕ್ರಿಯ ಅವಶೋಷಣೆಯಿಂದ ಲವಣ ನಷ್ಟವನ್ನು ತುಂಬಿ 
ಕೊಳ್ಳಲಾಗುತ್ತದೆ. 


ಲವಣ ಸಾಗಣೆಯನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸುತ್ತವೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗಿದೆ. ಇಂಥ ಪ್ರಯೋಗ 
ಗಳು ಅಯಾನ್‌ ಸಾಗಣೆಯ ತಂತ್ರದ ಅಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿ 
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ಸ 

ಉಭಯಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸಮುದ್ರವಾಸಿ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಅಸಾಧ್ಯ ವಾಗಿದೆ. ಆದರೂ ಕೆಲವು ಅಪವಾದಗಳೂ ಇವೆ. ಇವುಗಳ 
ಲ್ಲೂಂದಾದ ಆಗ್ಗೆ ಯ ಏಶಿಯಾದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಏಡಿಯನ್ನು ತಿನ್ನುವ ಕಪ್ಪೆಯು, 
ಈಜುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ತನ್ನ ಆಹಾರವನ್ನು ಸಮುದ್ರ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೇ ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. 
ಅದು ತನ್ನ ದೇಹದ್ರವದಲ್ಲಿ ತಾನು ಈಜುವ ನೀರಿನದಕ್ಕೆ ಸಾದೃಶವಾದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಭಿ 
ಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆಯನ್ನು ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದು, ಈ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆಯು 
ಉಳಿದ ಕಪ್ಪೆಗಳು ಸಹಿಸುವ ಪ್ರಬಲತೆಗಿಂತ ಅತೀ ಹೆಚ್ಚಿರುತ್ತದೆ. ದ್ರಾವ್ಯದ ಸುಮಾರು 
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ಒಂದರ್ಧದಷ್ಟು ಲವಣವೂ ಮತ್ತು ಒಂದರ್ಧ ಯೂರಿಯಾವೂ ಇವೆ. ಹೀಗೆ, ಈ 
ಕಪ್ಪೆ ಯು ಸೂಕ್ಷ ನ ಭಿಸರಣಾತ್ಮ ಕವಾಗಿ ಶಾರ್ಕ ಮೀನುಗಳಿಗೆ ಸಾದೃ ಶವಾಗಿದೆ, 


ಈ ವರೆಗೆ ಚರ್ಚಿಸಲಾದ ಚಭ ದ ಒಂದು ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ಹ ಆಕೃತಿ pe 5 
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ಆಕೃತಿ 4.5 ಈ ನಕ್ಷೆಯು, ನಿವಿಧ ಪ್ರಾಣಿಗುಂಪುಗಳಲ್ಲಿಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಭಿಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆಯ 
ಸರಿಮಾಣವನ್ನು ಸಮುದ್ರ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಬಲತೆಗೆ ಹೋಲಿಸಿ ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. (ನಿಚ್ಛಿದ್ರ 
ರೇಖೆಯು ಮೇಲಿದೆ.) 


ನೀರಿನೊಡನೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣ ಸಮತೋಲನದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಅವು ತಮ್ಮ 
ಅಯಾನಿಕ ಸಂಯೋಜನೆಯನ್ನೂ ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು ಸಮರ್ಥವಿವೆ.. ಸಮುದ್ರವಾಸಿ 
ಎಲಾಸ್ಕೂ ಬ್ರಾಂಕ್‌ಗಳು (0) ಕಡಮೆ ಲವಣ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ. ಆದರೆ, 
ಅವು ಯುರಿಯಾವನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ಪ್ರದರಿಂದ ಸಮುದ್ರ ನೀರಿನೊಡನೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಭಿ 
ಸರಣ ಸಮಶೋಲನದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಸಮುದ್ರವಾಸಿ ಟಿಲಿಯೋಸ್ಪಗಳು (0) ಹೈಪೊ 
ಟೋನಿಕ್‌ ಇದ್ದು, ಸಮುದ್ರ ನೀರನ್ನು ಕ:ಡಿಯುವುದರಿಂದ ಮತ್ತು ಕಿವಿರುಗಳ 
ಮೂಲಕ ಲವಣಗಳನ್ನು ಸ್ರವಿಸುವುದರಿಂದ, ವ್ಯಯ(ನಷ್ಟ)ವಾದ ನೀರನ್ನು ತುಂಬಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಶುದ್ಧ ನೀರಿನಲ್ಲಿರುವ ಅಕಶೇರುಕಗಳು (6) ಗಣನೀಯ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿ ಬದಲಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಸಹ, ಅವು ನೀರಿನೊಂದಿಗೆ ಹೈಪರ್‌ಟೋನಿಕ್‌ ಇವೆ ಮತ್ತು 
ಶ:ದ್ಧ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯ ಅತ್ಯಲ್ಪ ಲ್ಪ ಪ್ರಬಲತೆಯಿಂದಲೂ ಸಹ ಸ ಸಕ್ರಿಯವಾಗಿ ಲವಣವನ್ನು 
ಹೀರಿಕೊಳ್ಳುವ ತ ಂತ್ರಗಳೆನ್ನೂ ಹೊಂದಿವೆ. ಶುದ್ಧ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯ ಮೀನು ಮತ್ತು 
ಉಭಯ ಜೀವಿಗಳು (6) ಇಂಥದೇ ಪನಸ್ಥಿಶಿಯಲ್ಲಿರುತ್ತವಲ್ಲದೇ ನೀರಿನಿಂದ ಲವಣ 
ವನ್ನು ಹೀರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಉರಗಗಳು, ಪಕ್ಷಿಗಳು ಮತ್ತು ಸಸ ನಿಗಳಲ್ಲವೂ ಭೂಚರ 
ಪ್ರಾಣಗಳಾಗಿವೆ ಮತ್ತು ದ್ವಿಶೀಯ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಜಲಚರ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗಿದ 
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ಸಿಯಾಲ್‌ಗಳು, ತಿಮಿಂಗಿಲುಗಳು, ಮೊಸಳೆಗಳು, ಆಮೆಗಳು, ವೆಂಗಿ ನ್‌ಗಳು, ಇತ್ಯಾದಿ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ವಾಯುಶ್ವ ಸನವು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿದ್ದು, ಅವು ಅಪಾರಗಮ್ಯ ಚರ್ಮದ 
ಹೊದಿಕೆಯನ್ನೂ ಹೊಂದಿವೆ. ತಾತ್ತ್ವಿಕವಾಗಿ ಅವು ಭೂಚರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಾಗಿಯೇ ಇರು 
ವುದರಿಂದ, ಅವನ್ನು ಮುಂದಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಭೂಚೆರ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 


ಭೂಮಿಯ ಮೇಲಿನ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಒಂದು ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ದೊಡ್ಡ 
ತೊಂದರೆಯೇನೆಂದರೆ, ಅವು ನಿರ್ಜಲಗೊಳ್ಳುವ ಅಪಾಯ. ಭೂಚರ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದರಿಂದ ಇದು ಉಂಟಾಗುತ್ತಿದ್ದು, ಇದು 
ಹೆಚ್ಚು ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ತತ್ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಬಿಸಿರಕ್ತದ 
ಪ ಸೊಟ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರವು ಬೆಳೆದುಬಂದಿತು. ಭೂಚರ ಜೀವನದ 
ವಿಕಾಸವು, ಕಶೇರುಕಗಳು ಮತ್ತು ಸಂಧಿಪದಿಗಳು ಎಂಬ ಎರಡು ಪ್ರಾಣಿವಂಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಢಾ ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ಉಂಟಾಗಿದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಕಲವು ಬಸವನ 
| ಲೆ ಬೆಳೆಯ ತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅವು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಭೂಚರ 
ಗಳಾಗಿವೆ. ಅದೆ ನಾವು" ಭೂಚರ” ಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯುವ ಇತರ ಅಕಶೇರುಕಗಳು, 
ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, ಸೌಬಗ್‌ಗಳು(ಕ್ರುಸ್ಟೇಸಿಯಾ), ಮಳೆಹುಳಗಳು (ವಲಯ:ವಂತಗಳು) 
ಮತ್ತು ಉಳಿದವು, ಆರ್ದ್ರ ಮಸಸ್ಥಳವನ್ನವಲಂಬಿಸಿವೆ ಮತ್ತು ಅವನ್ನು ಮುಕ್ತ 
ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿಟ್ಟರೆ, ಅವು ಕೂಡಲೇ 'ಶುಷ್ಕ ಗೊಂಡು ಸಾಯುತ್ತವೆ. 
ಯಾವುದೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಯು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣ ಪ್ರಮಾಣದ ಜಲಾಂಶವನ್ನು 
ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳೆಬೇಕಾದರೆ, ಅದು ಕಳೆದ:ಕೊಳ್ಳುವ ಎಲ್ಲ ನೀರನ್ನೂ ಸಮಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿ ಪ್ರನಃ ಪಡೆಯಬೇಕು. ಅದು ಪಡೆದ ಒಟ್ಟು ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣವು ಒಟ್ಟು 
ವ್ಯಯಕ್ಕೆ ಸಮನಾದರೆ, ಪ್ರಾಣಿಯು ಜಲಸ ೋಲನದಲ್ಲಿದೆ ಎಂದು ನಾವು ಹಳು 
ತ್ತೇವೆ. ನೀರಿನ ವ್ಯಯವು ಅದಕ್ಕೆ Hor ಗಳಿಕೆ” ಯಿಂದ ಸರಿದೂಗಲ್ಪಡದಿದ್ದರೆ 
ಪ್ರಾಣಿಯು ಯಣಾತ್ಮಕ ಜಲಸಮತೋಲನ ದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಪರಿಸ್ಥಿ ಶಿಯಂ ಬಹಳ 
ಹೊತ್ತಿನವರೆಗೆ ಮುಂದುವರಿದರೆ ಗಂಭೀರ ಪರಿಣುಮಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಜಲಸಮತೋಲನ--ಗಳಿಕೆ : ನೀರಿನ ಗಳಿಕೆ ಮತ್ತು ವೃಯಗಳ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಆಕ್ಸತಿ 4.6ರಲ್ಲಿ ಚಿತ್ರಿಸಲಾಗಿದೆ. "ಗಳಿಕೆ" ಯ ಬದಿಗಿನ ಮೊದಲ 
ಸಂಗತಿಯಾದ ಉತ್ಕರ್ಷಣ ಜಲದೆಡೆಗೆ ನಾವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಗಮನ ಹರಿಸದಿದ್ದರೂ, 
ಸಾವಯವ ದೃವ್ಯಗಳ ದಹನದಿಂದ ನೀರು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಂಬುದು ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ 
ಗೊತ್ತಿದೆ. ಅನಿಲಜ್ವಾ ಲಕದ ಮೇಲೆ ಇಟ್ಟ ತಂಪು ನೀರಿನ ಪಾತ್ರೆಯ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಸಾಂದ್ರಗೊಂಡ ಇಬ್ಬನಿ ಇಲ್ಲವೆ, ತಂಪು ವಾತಾವರಣವಿರುವ ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ 
ಕಾರಿನ ಟೇಲ್‌ಪೈಪದಿಂದ ತೊಟ್ಟಿಕ್ಕುವ ನೀರು ಇವುಗಳಿಂದ ಇದು ಸ್ಪಷ್ಟ 
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ವಾಗುತ್ತದೆ. ದೇಹದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ ಉತ್ಕರ್ಷಣ ಜಲದ ಪ್ರಮಾಣವು ಚಯಾಪಚಯ 
ಕ್ರಿಯೆ ಹೊಂದಿದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಆಹುರವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ 1 ಗ್ರಾಮ್‌ 
ಗ್ಲುಕೋಜ್‌ ಉತ್ಕರ್ಷಣ ಹೊಂದಿದಾಗ, 

ಲ[1..ಲ್ದ.6ಲ್ದಿ — 600, + 6H,0 
0.6 ಗ್ರಾಮ್‌ ನೀರು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಇದು, ಸಜೀವಿಯಲ್ಲಾಗಲೀ 
ಇಲ್ಲವೇ ಪ್ರಯೋಗ ನಳಿಕೆಯಲ್ಲಾಗಲೀ ದಹನವುಟಾದಾಗಿನ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗಿದೆ. 








b ಶ್ರಜೆಯಿಂದ ಟಿನರು 


\ ೩ ಉಚ್ಸಾಸಿತ 
ಪಟದ ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿಯ | ಹಾವ Kk ೫ ನಾಯುಭಿನಲ್ಲಿ 
ರು ದ ಓರಿನ ಬಾಷ್ಟ 
"ಮೂತ್ರ ದೆಲ್ಲಿಯ 1 ಆಹಾರ ವಸ್ತುಗಳು 
ಎಳ ಉತ್ಪರ್ಪಣೆಗೊಂಡಾಗ 
ಉಂಟಾದ ಎರು 
3 ಕುಡಿಯುವಸೀರು 
ಲ ಹಾರದಲ್ಲಿಯ [ನು 
ನಷ್ಟ ಗಳಿಸೆ (ಆದಾ ಇಯ ಯ) 
೩ ಫುಪ್ಪುಸಗಳಿಂದ ಬಾಹ್ಟೀಭವನ 1 ಉತ್ಕರ್ಷಣಜನ್ಯ ನೀರು 
b ತ್ವಚೆಯಿಂದ ಬಾಪ್ಟಿ “ಭವನ ವ 2 ಆಹಾರದಲ್ಲಿಯ ನೀರು 
೧ ಮಲದ ಕ್ರ ಎ 3 ಕುಡಿಯುವ ನೀರು 
d ಮೂತ್ರ ದಲ್ಲಿಯ ಓ ಭಕಿ 
ಆಕೃತಿ 4.6 ನೀರಿನ ಒಟ್ಟು ನಷ್ಟವು (೩ 0, 0, 6) ಗಳಿಕೆಗ್ಗೆ1, 2, 3) ಸಮನಾದಾಗ, 
4 ನಿಯು ಒಸರಿ ರಿತ್ತದೆ, 
ಹೃಡ್ರೊಜನ್‌ವು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾ ದಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ 1ಗ್ರಾಮ್‌ ಕೊಬ್ಬು 1.1ಗ್ರಾಮ್‌ 


ನೀರನ್ನು ಉತ್ಪಾದಿಸುತ್ತದೆ. ಫ್ರೋಟೇನ: ಇಂದುಂಟುಗುವ ಉತ್ಕ ರ್ಷಣ ಜಲದ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಅತಿ ಕಡಮೆ ಇದ್ದು. ಅದು ಪ್ರತಿ ಗ್ರಾಮಿಗೆ ಸುಮಾರು 0.3 ಗ್ರಾಮ್‌ 
ನೀರು ಇರುತ್ತದೆ. ಹಗುರಾದ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ತ ಪ್ರಮಾಣದ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ 
ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ, ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿಯು ಪ್ರತಿದಿನಕ್ಕೆ 2800 ಕಿಲೊಕ್ಕಾಲೊರಿ ಇರ 
ಬಹುದು. ಇದು ಅಮೇರಿಕೆಯ ಸರಾಸರಿ ಆಹಾರಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ 350 ಗ್ರಾಮ್‌ 
ಕಾರ್ಬೊಹ್ಸ ಡ್ರೇಟು 100 ಗ್ರಾಮ್‌ ಕೊಬ್ಬು ಮತ್ತು. 100 ಗ್ರಾಮ್‌ ಪ್ರೋಟೀನು 
ಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗಬಹುದು. ಈ ಮೌಲ ಗಳಿಂದ ಲೆಕ್ಕಾಚಾರ ಮಾಡಲಾಗಿ, ಇಂಥ 
ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರತಿದಿನಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು 340 ಗ್ರಾಮ್‌ ಉತ್ಕರ್ಷಣ ಜಲವನ್ನು ತಯಾ 
ರಿಸುತ್ತಾನೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. 
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* ಗಳಿಕೆ' ಯ ಬಗೆಗಿನ ಎರಡನೆಯ ಸಂಗತಿಯಾದ ಆಹಾರದಲ್ಲಿಯ ನೀರು ಮಹ 
ದ ಮೂಲ ಪದಾರ್ಥಮುಗಿವೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ಎಲ್ಲ ಆಹ:ರವೂ ಲಭ್ಯ(ಮುಕ್ತ) ನೀರು 
ಲ್ಲವೆ ತೇವವನ್ನು ಸ್ಪಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ, ಈ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಬಹಳವಾಗಿ ಬದಲಾವಣೆ ಹೊಂದುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಲು ಮತ್ತು ರಸ 
ಭರಿತ ಹಣ್ಣುಗಳು ಸಾಕಷ್ಟು ನೀರಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತ ವೆಂಬುದು ಸ್ಪ ಷ್ಟ. ಆದರೆ, ಇತರ 
ಆಹಾರಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಸಹ, ಕೆಲವು ಸಲ ನಾಃ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದುದಕ್ಕಿ ೦ತಲೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ, ನೀರನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತವೆ (ಕೋಷ್ಟಕ 4.2 ನೋಡಿರಿ). ಫಲಾ 
ಹಾರದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಶುಷ್ಕ ಧಾನ್ಶಾಹಾರಗಳ: ಮತ್ತು ಒಣತಿನಿಸುಗಳೂ ಸಹ 
ಪ್ರತಿಶತ 5 ರಿಂದ 10 ರಷ್ಟು ನೀರನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಆಹಾರ ಸೇವನೆಯು 
ಬದಲಾಗುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಆಹಾರದೊಡನೆ ಎಷ್ಟು ನೀರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡೆವೆಂಬು 
ದನ್ನು ಅಂದಾಜು ಮಾಡುವುದು ಕಠಿಣವಾಗುತ್ತದೆ. 


ತ 
ಪ 
೧ 


ನಮ್ಮ "ಗಳಿಕೆ' ಪಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಮೂರನೆಯ ಸಂಗತಿಯಾದ ಕುಡಿಯುವ ನೀರು 
ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣ ಇದಲ್ಲಿ ಬದಲಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಜೀವಿಯ ಬೇಡಿಕೆ 
ಗಳನ್ನು ಪೂರೈ ಸಲು ಇದು ನಿಖರವಾಗಿ ನಿಯಂತ್ರಿಸಲ್ಪ ಬತಾ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿ 
ಯುವುದಕ್ಕೆ ನನನ ಪ್ರೇರೇಪಣೆಯೆಂದರೆ...” ಬಾಯಾರಿಕೆ”. ಈ ಅನಸಿಕೆಯು 
(ಸಂವೇದನೆಯು) ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಂಡ:ಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ಶಬ್ದವು ಶರೀರ 
ಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ಸಮಂಜಸ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಖ್ಯೆ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿಲ್ಲ. ನಮಗೆ 
ನೀರಿನ ಕೊರತೆಯುಂಟಾದಾಗ, ಲಾಲಾಗ್ರಂಥಿಯ ಸ್ರವಿಸುವಿಕೆಯು ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ಬಾಯಿ ಹಾಗೂ ಗಂಟಲು ಒಣಗಿಬಿಡುತ್ತವೆ. ಆದರೆ, ಹೀಗೆ ಒಣಗುವು 
ದಷ್ಟೇ ಬಾಯಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿಯ ಅಂಶವಾಗಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ಬಾಯಿಯನ್ನು ತೇವಗೊಳ 
ಸುವುದರಿಂದ ಬಾಯಾರಿಕೆಯು ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. ನೀರು ಕುಡಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ 
ಪ್ರೇರೇಪಣೆಯು ವೆ.ದುಳಿನ ಹೈಪೊಥ್ಕಾಲಮಸ್‌ದಲ್ಲಿಯ ಕೇಂದ್ರಸ್ಥಾನದಿಂದ ಬರುತ್ತ 
ದೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಇದು, ನೀರು ವ್ಯಯವಾಗುವುದರಿಂದಾಗಿ ರಕ್ತದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿ 
ಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆಯು ಹೆಚ್ಚಾದಾಗ, ಪ್ರೇರೇಪಣೆಗೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. ಲವಣಯುಕ್ತ ಆಹಾರ 
ವನ್ನು ತಿನ್ನು ವ್ರದರಿಂದಲೂ ಇದೇ ಪರಿಣಾಮವುಂಟಾಗುತ್ತದೆಂಬುದನ್ನು ಗಮನಿಸು 
ವದು ಕುತೂಹಲಕಾರಿ ಅಂಶವಾಗಿದೆ. ಪ್ರಬಲ ಲವಣ ದ್ರಾವಣವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಆಡಿನ ವೆ.ದುಳಿನ ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳ ಗೆ ಚುಚ) ಮದ್ದು ಕೊಟ್ಟು, ಪ್ರೇರೇ 
ಪಣಾ ಕೇಂದ್ರವನ್ನು ನಿಖರವಾಗಿ ಗುರುತಿಸಲಾಗಿದೆ. 'ಸರಿಯಾದ ಕೇಂದ್ರಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ 
ಚುಚ್ಚುಮದ್ದು ಕೊಟ್ಟಾಗ, ಪ್ರಾಣಿಯ ದೇಹವು ಜಲರಹಿತವಾಗಿರದಿದ್ದರೂ ಅದು 
ನೀರನ್ನು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕುಡಿಯುತ್ತದೆ. 
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ಕೋಷ್ಟಕ 4.2 ವಿವಿಧ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣ 


ಆಹಾರ ಪ್ರತಿ 100 ಗ್ರಾಮ್‌ ಆಹಾರದಲ್ಲಿಯ 
ನೀರು (ಗ್ರಾಮಗಳಲ್ಲಿ) 

ಲೆಟ್ಕೂಸ್‌ ಸೊಪ್ಪು 95 
ಒಣದ್ರಾಕ್ಷೆ 90 

ಗಜ್ಜ ರಿಗಳು 88 

ಹಾಲು 87 

ಸೇಬು 84 
ಬಟಾಟಿ 78 
ಕಾಟೇಜ ಚೀಜ 76 
ತತ್ತಿಗಳು 14 
ಮೀನು 65-80 
ಮಾಂಸ 50-70 

ಚೀಜ 40 

ಬೈಡ್‌ ತಿ 
ರೇಸಿನ್‌ಗಳು 24 

ಬೆಣ್ಣಿ 15 
ಒಣತಿನಿಸುಗಳು 5 


ಜಲಸಮತೋಲನ-ನ್ಯಯ (ನಷ್ಟ) : ತಂಪು ದಿನದಲ್ಲಿ,ನಮ್ಮ ಉಸಿರಿನಿಂದ 
ಉಗಿಯು ಸಾಂದ್ರಗೊಂಡಾಗ, ಉಚ್ಛ್ರ್ವಾಸಿತ ವಾ ಯುವು ಬಹಳಷ್ಟು ತೇವದಿಂದ ಕೂಡಿರು 
ತ್ತದೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅದ: ಫುಸ್ತೃಸಗಳ 
ಮತ್ತು ಶ್ರಸನ ಮಾರ್ಗಗಳ ತೇವಗೊಂಡ ಮೇಲ್ಭಾಗಗಳ ಮೇಲೆ ಹಾಯ್ದು ಬಂದು 
ನೀರಿನ ಬಾಷ್ಪದಿಂದ ಸಂತೈಪ್ತಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಬಿಸಿರಕ್ತದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಫುಪ್ಪುಸ 
ಗಳಿಂದ ನೀರು ಗಣನೀಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಬಾಷ್ಪ ಗೊಳ್ಳುತಿ ದ್ದು, ಅದನ್ನು ನಿಖರವಾಗಿ 
ಲೆಕ್ಕಾಚಾರ ಮಾಡಲು ಬರು ವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ಶ್ವಾ ಸದಲ್ಲಿಯ ವಾಯುವು ಸ್ವಲ್ಪ 
ತೇವವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದ್ದು, ಇದರ ಮತ್ತು ಶ್ರಸನ ವಲಯದಲ್ಲಿ ಸಂತೃಪ್ತ ತೇವವು 
ಕೂಡುವುದರಿಂದಾದ ಪರಿಮಾಣದ ವೃತ್ಕಾಸವೇ” ಬಾಷ್ಟಗೊಂಡ ನಿ ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣ 
ವಾಗಿದೆ. ಫುಪ್ಬುಸಗಳಲ್ಲಿ ವಾತಾಯನವು ಹೆಚ್ಚಾದಂತೆ ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಳವುಂಟಾಗಿ, ಹೆಚ್ಚಿಚ್ಚು ನೀರು ವ್ಯಯವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಈ ಪ್ರಮಾಣವು, 
ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಬೇಡಿಕೆಯನ್ನು ಪೂರೈ ಸಲು ಫುಪ್ಪುಸಗಳೊಳಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ 
ಹೆಚ್ಚನ ಪ್ರಮಾಣದ ವಾಯುವಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿದೆ. 


ಬೀರು 109 


ಅತೀ ಶ್ರಮದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡದ ಮನುಷ್ಯನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರತಿದಿನಕ್ಕೆ 
ಫ್ರಪ್ಪುಸಗಳಲ್ಲಿ 10,000 ಲೀಟರ್‌ ವಾಯುವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದು, ಇದನನ್ನಿ 
ಉಚ್ಚ ಸಗೊಳಿಸಿದಾಗ, ಇದು 400 ಗ್ರಾಮನಷ್ಟು ನೀರಃ ಸ ಒಳಗೊಂಡಿರುತ ದೆ, 
ದೇಹದಿಂದ ತೆಗೆದುಹಾಕಬ್ಬಟ್ಟ ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣವು ವಾಸ್ತವಿ 
ಅದು ಶ್ವಾಸ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ವಾಯುವಿನ Mere ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
ಕೋಣೆಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಉಶ್ಚತೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಶತ 50೦ ಸಾಪೇಕ್ಷ ಆರ್ದ್ವತೆಯಲ್ಲಿ 


10,000 ಲೀಟರ್‌ ವಾಯುವು ಸ ಮಾರು 100 ಗ್ರಾಮ*ದಷ್ಟು ನೀರನ್ನು ಒಳ 
ಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 300 ಗ್ರಾಮ್‌ದಷ್ಟು ಫ್ರಪ್ಪುಸಗಳಿಂದ ವ್ಯಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ತಿರಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸಿದಂತೆ ಷ್ಣ ನಿಯಂತ್ರಣದಲ್ಲ, ನೀರು ಔರ್ಣಾಯಕಿ 
ವ ಆದರೆ, ಚಕಕ ಹಾ ಐ)ಮಾಣದಲ್ಲಿರದಿದ್ದರೂ 
ಸಹ, ಸ್ನ ಲ್ಪ ಆರು ಚರ್ಮದ ಮುಲ್ಭಾ ಗದಿಂದ ಬಾಪ್ಪು ಗೊಳ: ತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯ ನಲ್ಲಿ, 
ಈ ಪ್ರಮಾಣವು ಪ್ರರಿದಿನಕ್ಕ ವ ಅರ್ಥ ರೀಟರಿದಷ್ಟು ಇರುತದೆ. ವರಃ 
ದಾಗ ಜ.ಪಿ ಬೀ ಭವಪನಿವಂತೂ ಎವ್ರಮುಗಿ ಕುಚ್ಚು ದೆ ಮ ಅದು ಪ್ರತಿ ದಿನಕ್ಕೆ 10 
ರಿಂದ 1೨ ಲೀಟರಗಳ ವರೆಗೂ ಮುಟ್ಟುತ್ತದೆ. 


ನುಷ್ಕನಲ್ಲಿ, ಪ್ರತಿದಿನಕ್ಕೆ 100 ಗ್ರಾಮ್‌ ಇಲ್ಲವೆ ಅದಕ್ಕೂ ಹಚ್ಚು ನೀರು 
ಮಲಪದ;ರ್ಥದ ರೂಪದಲಿ bk ಯ:ವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಲಪದಾರ್ಥದ ಗಾತ್ರವು" ಆಹಾರ 
ಮಾದರಿಯೊಂದಿಗೆ ಬದಲಾಗುತ್ತಿದ್ದು, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸಸ್ಮಾಹಾರಿಗಳಲ್ಲಿ, ಪಚನಗೊಳ್ಳದ 


[4 


ಎಳೆಯು: ಕ್ತ ವಸ್ತುವು ಪ್ರಾಣಿಯಿಂ 4 ಪಡೆದ ಬಹಳಷ್ಟು ನೀರನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 
ದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, ಆಕ:ನಿಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರಮೂಣವು ಪ್ರ. ದಿನಕ್ಕೆ 20 ಲೀಟರಿನಿಂದ 40 
ಲೀಟರುಗಳಪ್ಪರಬಹ.ದು 
ಮನುಪುನಲ್ಲಿ, ಸು: ಕ್ರಿದಲ್ಲಿಯ ನೀಓಿನ ಪ್ರಮಾಣವು, ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಪ್ರತ 
ದಿನಕ್ಕೆ 1000 ಬಂದ 1500 ಗ್ರುಮ್‌ ಇದೆ. ಆದರೂ, ಈ ಪ್ರಮಾಣವು 
ಬಹಳಷ್ಟು ಬದಲಾವಣೆ ಹೂಂದುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ನೀರು ಸೇವನೆಯು ಕಡಮೆ ಇದ್ದರೆ, 


ಮೂತ್ತಪಿಂಬವ್ಪ ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದ ಬ್ಲೂ ಡನ ಓೀರನ್ನೊಳಗೊಂಡ ವಿಸರ್ಜನ ಕ್ರಿಯೋ 
ತ್ಚನ್ನಗಳನ್ನು ಉರಹಾಕುತ್ತದೆ. ಬೇರೆ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ಮೂತ್ರ 
ಖಂಡವು ಅರಿ ಪ್ರಬಲ ಮೂತ್ರವನ್ನು ಉತ್ಪಾದಿಸುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರದ 
ಕನಿಷ್ಠ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು ಪ್ರತಿದಿನಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು 300 ಗ್ರಾಮ್‌ ಇರುತ್ತದೆ. ನೀರು 
ಸೇವನೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿದ್ದರೆ, ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ನೀರಿನ 
ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳುವುದರ ಸಲುವಾಗಿ ಮೂತ್ರಪಿಂಡವು ಇದಕ್ಕನುಗುಣ 
ವಾಗಿ ಮೂತ್ರದ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತದೆ, ಮೂತ್ರದ ಗಾತ್ರಪ್ರಮಾಣವು 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


110 

ಆ್ಯಂಟಿಡ್ಲೆ ಯುರೇಟಿಕ್‌ ಹಾರ್ಮೋನ್‌(ADಗ) ಎಂಬ ಪ್ರದೀಪೆಯಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಿಸ 
೬ 

ಲ್ಪಡುತ್ತಿದ್ದು, ಈ ಪ್ರದೀಪೆಯುು ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ಸೂಕ್ಷ: ಎ ಥಸಿರಣ ಪ್ರಬಲ ತೆಯ ಹಚ್ಚಳ 

ದಿಂದಾಗಿ, ವೆ.ದುಳಿನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೈ ಸಾಘ್ಯ ಸಿಸ್‌ (ಶೀರ್ಷಸ್ಥ) ದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ 


ಹೊಂದುತ್ತದೆ Aಸರಿಗೆವು ರಕ್ತದ ಮೂಲಕಮೂತ್ರಪಿಂಡವನ್ನು ತಲುಪಿದಾಗ,ಮೂತ್ರ 
ಹಿಂಡವು ನೀರನ್ನು ಹಿಡಿದಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವಂತ ಅಮ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಮೂತ್ರದ 
ಗಾತ್ರಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಕಡವ.ಗೊಳಿಸ.ತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ, ರಕ್ತವು ಕುಚ್ಚು 


ದ:ರ್ಬಲವಿದಾ ಗ, ಹೃ ಪೊಫ ಸಿಸ್‌ವು ಕಡಮೆ ಗನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ನಾಡು 


ಲ 


ಸ 
ಮೂತ್ರದ ಗಾತ್ರಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ಸಿ ಹೀಗೆ ಹಚ್ಚಿನ ನೀರನ್ನು 
ಹೂರಹಾಕ:ತ್ತದೆ. ಈ ತಂತ್ರವು, ಬಾಯಾರಿ ಓಕೆಯಿಂದಾಗುವ ನೀರಿನ ಸೇವನೆಯನ್ನು 
ಓಿಖರವಾಗಿ ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ಮೂಲಕ ಮೂತ್ರದ ಗಾತ್ರ್ರಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸು 
ತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಇದರಿಂದ ದೇಹದಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣವು, ಬೇಕಾದ(ಆವಶ್ಯಕ)ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ 
ಮಾತ್ರ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. 

ಮೂತ್ರವಿಸರ್ಜನೆ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರಹಿಂಡದ ಕಾರ್ಯ 

ಸಿ ಸಂಚಯಿಸುವ ಇಲ್ಲವೆ ಹೆಚ್ಚಿನದನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನ ಲ್ಲದೆ, 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡವು ಕರಗಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಗುಂಪನ್ನು ಹೊರಹಾಕುವಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಬಾ 
ವಹಿಸುತ್ತದೆ. ಪಿಷ್ಟ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಮತ್ತು ಕೊಬ್ಬುಗಳು ವಿಸರ್ಜನ ಕ್ರಿಯೆ: ಚ ಬಂಧಿ 


ಒಂ ಗಾ [= 
ಆ 
ಸಿದ ಯಾವುದೇ ವಿಶೇಷ ಸಮಸ್ತೆಯನ್ನು ಉದ್ದ ವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಟಿಪ 
ಚಯಾನಚಯವ ಅಂತಿಮ ಕ್ರಿಯೋತ್ಸನ್ನಗಳು ಕೇವಲ ನೀರು ಮತ್ತು ಇಂಗುಲದ 


ಡೈಆಕ್ಸೈಡಗಳಾಗಿವೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ, ಪ್ರೋಟಿ:ನ್‌ವು €ಲಿ ಮತ್ತು ನೀರನ್ನಲ್ಲದೆ, 
ಅಮೈ ನೂ ಆಮ್ಲಗಳಿಂದ ದ ಬಂದ ಸಾರಜನಕವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡ ಚಯಾವ ಚಯ ಕ್ರಿಯೋ 
ನ್ನಗಳನ್ನು ಉತ್ಪಾದಿಸುತ್ತದೆ. ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಇತರ ಬಹಳ 2 
ನವ ಸಂಯ:ಕ್ತಗಳು ಕೇವಲ ಭಾಗಶಃ ಚಯಾನಚಯ:ಗೊಂಡು, 
ನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಿದ್ದು ಅವುಗಳನ್ನು ಹೊರಹಾಕಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆ 


2) ೭. 


ಲವಣಗಳು ಸೇವಿಸಿದಷ್ಟೇ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ವಿಸರ್ಜಿಸಲ್ಬಡ.ತ್ರವೆ ಇಲ್ಲವೆ ಆವು ಸಜೀವಿ 


ಯಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹವಾಗುತ್ತವೆ. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ, ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಹೀರಲ್ಪಟ್ಟ ಎಲ್ಲ ದ್ರವ್ಯವೂ 


ಬೆಳವಣಗೆಗೆ ಉಪಯೋಗವಾಗದಿದ್ದ ರೆ. ಮತ್ತೆ ಆದು ಬಿಡ:ಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ಮೂತ್ರಪಿಂಡವು (ಟ್ಟಿ ಹಾಗೂ ನೀರನ್ನುಳಿದು ಇಂಥ ಎಲ್ಲ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು 


ವಿಸರ್ಜಿಸುತ್ತದೆ. (ಹಿಮೋಗ್ಲೋಬಿನ್‌ದ ವಘಟನಕ್ರಿಯೋತ್ಪನ್ನ ಗ ಅಲ್ಪ 
ಪ್ರಮಾಣದ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪಿತ್ತರಸದ ಮೂಲಕ ಹೊರಹೂಕಲ್ಪಡುತ್ತ ದ ಮತ್ತು ಇನ್ನೂ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದ ದ್ರವ್ಯವು ಚರ್ಮದಿಂದ ಹೊರಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆರ ದೊಡ್ಡ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಬೆವರ:ವಾಗಿನ NaCl ದ ವಿಕರ್ಜನೆಯನ್ನು ಹೊರತ:ಪಡಿಸಿ, ಇದು 


ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಗಣನೀಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ.) 


ನೀರು 111 


ಸಾರಜನಕದ ನಿಸರ್ಜನೆ: ಸಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು ಸಾರಜನಕ 
ವನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಮುಖ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಾಗಿವೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ತಿನ್ನಲ್ಪಟ್ಟ ಪ್ರೋಟೀನು 
ಗಳು ಚಯಾಪಚಯ ಗೊಂಡು ರಾಸಾಯನೀವಾಗಿ ಸಂಯೋಜಿತ ಸಾರಜನಕಯುಕ್ತ 


ಅಂತಿಮ ಕ್ರಿಯೋತ್ಸನ್ನಗಳನ್ನು ಉತ್ಪುದಿಸುತ್ತವೆ. ಅಮೋನಿಯಾ, ಯೂರಿಯಾ 
ಮತ್ತು ಯೂರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲಗಳು ಇಂಥ ಸರ್ವಸ:ಮಾನ್ಯ ಅಂತಿಮ ಪದಾರ್ಥಗಳಾಗಿವೆ. 


ದೊತ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗುವ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಅತಿಶಯವಾಗಿ 
ವಿಷಕಾರಿಯಾದ ಅಷೋನಚಾ ಅನಿಲವು ಅಮೈನೋ ಆಮ್ಲಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ 
ವಿಘಟನ ಕ್ರಿಯೋತ್ಸನ ವಾಗಿದೆ. ಹಲವಾರು ಜಲಚರ ಪ್ರುಣಿಗಳಲ್ಲಿ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ 

ರುಕಗ ಗಿ ಪರಿಸರದ ನೀರಿಗೆ ವಿಸರ್ಜನಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 


~~ 
ಹೀಗೆ, ವಿಷಕಾರಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಭೂಚರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ: ಸೀವಿ:ತ 
we 


ಮೀನುಗಳು ಯೂರಿಯಾವನ್ನು ರ್ಜಿಸುತ್ತ ವೆ. ಟಾ 
ಯಕೃತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅಮೈನೊ ಆಮ್ಲಗಳ ಸಾರಜನಕದಿಂದ ಉಂಟಾಗಿ ನಂತರ ಮೂತ್ರ 
ಪಿಂಡದಿಂದ ವಿಸರ್ಜಿಸ್ಟೂಡುತ್ತಿದ್ದು, ನೀರಲ್ಲಿ ಸುಲಭವಾಗಿ ಕರಗುವ ತಟಸ್ಥ 
ಸಂಯುಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಇದು ಸುಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಕಡಮೆ ವಿಷಕಾರಿ ಗುಣವನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. 
ನಾವು ಈಗಾಗಲೇ ನೋಡಿದಂತೆ. ಎಲಾಸ್ಮೂ ಬ್ರಾಂಕ್‌ ಮೀನುಗಳು ಯೂರಿಯಾವನ್ನು 
ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ, ತಮ್ಮ ರಕ್ತದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭೀರಣ ಪ್ರಬಲತೆಯನ್ನು ಸಮುದ್ಧ 
ಕ್ಯ ೦೨ ಟ್ರ ಇತ ಇಂ 

ಸ 

ಟಿ 


ನೀರಿನದಕ್ಕೆ ಸಮನಾಗುವಷ್ಟು ಹಚ್ಚಿಸ ಸುತ್ತವೆ. ಬೆಲೆಿಯೋಸ, ಮೀನುಗಳು ಸಾಕಷ್ಟು 


ಕೆ ಬ 
ಸಾರಜನಕವನ್ನು ಅಮೋನಿಯಾ ರೂಪದಲ್ಲಿ ವಿಸರ್ಜಿಸುತ್ತಿದರೂ, ಆವು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಓಂ ಜಡ ಆ 


ಯೂರಿಯಾವನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 


es ದಲ್ಲಿ । 
ಹವನ್ನು ಹೊರಹಾಕಿ ಕಡವೆ:ಯಾಗಿಸುತ ದ ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ, 
ಯೂರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲವು ಬಹುತರವಾಗಿ ಅವಿಲೇಯವಿರ:ವುದರಿಂದಾಗಿ ಆದರ ವಿಸರ್ಜ 
ನೆಯು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಲಾಭಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ಮೂತ್ರವುಂಟ:ದೂಗ. ದ್ರಾವಣದಿಂದ 
ಯೂರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲವು ಸ್ಪಟಿಕಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ನೀರು ಪುನಃ ಹೀ.-ಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡು 
ತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಪಕ್ಷಿಗಳು ಮತ್ತು ಕೆಲವು ಉರಗಗಳು, ಕೀಟಗಳು ಮತ್ತು ಭೂಚರ 
ಬಸವನಹುಳಗಳು ಅತ್ಯಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು(ವ್ಯಯಿಸಿ) ಸಾರ 
ಜನಕವನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸಲು ಸಮರ್ಥವಾಗಿವೆ. ಕೋಳಿಮರಿಗಳು ಮತ್ತು ಇತರ ಪಕ್ಷಿ 


A 


112 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಗಳ ದಟ್ಟ ಕಂದುಬಣ್ಣದ ಮಲಪವಾರ್ಥದ ತೊಟ್ಟುಗಳು ಯೂರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲದ 

ಸ್ಫಟಿಕಗಳೆ ನಿಲಂ್ಬಬ ದ್ರಾವಣದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮೂತ್ರವಾಗಿದ್ದು ಬಿಳಿಯ ಅರೆಘನ 
ಪದಾರ್ಥವಾಗಿದೆ. 

ಯೂರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲವುಂಟಾಗುವಿಕೆಯು ಪೌಢ ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಸಂಚಯಿಸು 


ವದಕ್ಷಿಂತಲೂ ಹೆಚು ಭ್ರೂ ಇದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವ ಪಡೆದಿದೆ. ಅಮೈ ನೊ 
ಆಮ್ಲಗಳಿಂದ ಯ ಯೂರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲವನ್ನುಂಟು ಮಾಡ:ವ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತತ್ತಿಯಿ:ಡುವ 


ಪ್ರಾಣಗಳ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿವೆ. ಆದರೂಕೆ ಲವು ಸುದರ್ಭಗಳನ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲು ಜೀವಂತ 
ಮರಿಗಳನ್ನೂ ಹ:ಟ್ವಿಸುತ್ತವೆ. ಇವು ತತ್ತಿಯ'ಲ್ಲಿರುವ ಸೀಮಿತ ಪ್ರಮಾಣದ 
ನೀರಿನಿಂದ Sn. ao ವಿಸರ್ಜಿತ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಅವಿಲೆೇಯ 
ದ್ರವ್ಯಗಳಾಗಿ ಸಂಚಯ:ಗೊಂಡರೆ ಅದು(ಭ್ರೂಣವು) ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬದ.ಕ:ತ್ತದೆ. ಅಮೋನಿ 
ಯಾವು ಆತಿ ವಿಷಕಾರಿಯಾಗಿದು, ಯೂರಿಯಾವು ಅಂತಿಮ ಕೆಯೋತನ ವಾಗಿದ್ದರೆ 
ಹ ಹ್‌ ಬೂ 


A 
ಉಂಟಾದ ದ್ರವರೂಪದ ಮೂತ್ರವನ್ನು ಭ್ರೂಣವು ಹೇಗೆ ಹೊರಹಾಕುತ್ತದೆ? ಸಸ್ತನಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಭ್ರೂಣಗಳು ವಿನರ್ಜಿತ ಕ್ರಿಯೋತ್ಪನ್ನಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಯೂರಿಯಾವು ಮುಖ್ಯ ವಿಸರ್ಜಿತ ಸಸ:ರಜನಕ ಕ್ರಿಯೋತ್ಪನ್ನ 


[4 
po 
ವಾಗಿದೆ. ಉಭಯಖಂಜೀೀವಿಗಳ ಭ್ರೂಣಗಳು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದ್ದು, ಅವು ಅಮೋ 
ನಿಯಾವನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸುತ್ತವೆ. ಆಸರೆ, ರೂಪಪರಿವರ್ತನೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವು 


ಚೆ ಸಾಹಾ 
ಯ ಖಾರಿಯಾವನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸುತ್ತವೆ. 


ಇತರ ಬಹಳಷ್ಟು. ಸಂಯುಕ್ತಗಳು ಪೋಟೀನನ ಲ್ಲದೆ ಸಾರಜನಕವನ್ನೊಳ 
ಲ ಅಸಿ! ರ್‌ xa ದಿ ಹತ 
ೂಂಡಿದ್ದು, ಇವು ಪರವ ವಾಣಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಪ್ರೋಟೀನುಗಳಷ್ಟು ಮಹತ್ತ ಪಡೆದಿಲ್ಲ 
ke [ee 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ನ್ಯೂಕ್ಲಿಯಿ:ಕ್‌ ಆಮ್ಲಗಳಾಗದ್ದು, ಇವು ಮನುಷ್ಯನ ಮೂತ್ರದ 
ಸಲ್ಲ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಯೂರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲವನ್ನುಂಟ: ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಉಳಿದ ಸಸ್ತನಿಗಳ 
ಆ 


ಮ ವನ್ನೂ ಅಲಂಟಾಯಿನ್‌ ಎಂದು ಪೆರವರ್ತಿಸುತ್ತದೆ. ಕೆಲ 


ಆ. 30 36 


ಮೀನಿನಲ್ಲಿ, ಅಲಂಟಾುಯಿ:ನ್‌ ವು ಇನ್ನೂ ಮುಂದೆ ವಿಫ 
ಟನಗೊಂಡು ಯೂರಿಯಾವನ್ನು ಉತ್ಪಾದಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಜಲಚರ ಅಕಶೇರುಕ 


ಇತ್ತ ೦2 
ಗಳಲ್ಲಿ, ಅಮೋನಿಯಾವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನ್ಯೂಕ್ಲಿಯಿಕ್‌ ಆಮ್ಲದ ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೆಯ 
ಆಂತಿಮ ಉಪೋತ್ಪನ್ನವಾಗಿದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಸಂದರ್ಭವು "ಕೆಳವರ್ಗ' ದ 
ಹ ಕಿಣ್ಣಗಳ ಒಂದು ಗುಂಪಿನಿಂದ ಯೂರಿಕ್‌ ಅಚ್ಚನ್ನು ವಿಘಟಿಸುವ, 
ಹುಗೂ " ಮೇಲ್ವಗ ೯ `ದ ಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿ ಇರದ ಒಂದು ವಿದ್ಮಮಾನವುಾಗಿದೆ. 


ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ರಚನೆ: ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು 
ಅದರ ರಚನೆಯನ್ನು ಅರಿತಿರಬೇಕು. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮೂತ್ರಪಿಂಡವು 


15) ಬೀರು 113 


ನೆಫ್ರಾನ್‌ಗಳೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಸುಮಾರು ಒಂದು ದಶಲಕ್ಷದಷ್ಟು ಘಟಕಗಳನ್ನು 
ಒಳಗೊಂಡಿದೆ (ಆಕೃತಿ 4.1). ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನೆಫ್ರಾನ್‌ವು ದುಂಡನೆಯ ಮಾಲ್ಚಿಜಿಯನ್‌ 
ಆಕೃತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು, ಅದು ಜೆ ಕೈಲೋಮನಾಳ(ಗ್ಲೊಮೆರುಲಸಾ)ಗಳ ಜಾಳಿಗೆಯಾಕಾರ 
ವನ್ನು ಮತ್ತು ಮೂತ್ರ ವಾಹಕ ಕೊಳವೆಯನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. ಈ ಮೂತ್ರವಾಹಕ 
ಕೊಳವೆಯು ಸಸ್ತನಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು ಭಾಗಗಳಾಗಿ ವಿಭಾಜಿತವಾಗಿದೆ. .ಮಾಲ್ಬಿ ಜಿಯನ್‌ 
ಆಕೃತಿಗೆ ಹೊಂದಿರುವ ನಕಟ ನಳಿಕೆ ಒಂದು ತೆಳುವಾದ ಖಂಡಭಾಗ ಮತ್ತು ದೂರನಳಿಕೆ. 
ಈ ದೂರನಳಿಕೆಯು ಉಳಿದ ಸೂಕ್ಷ್ಮನಳಿಕೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಸಂಗ್ರಾಹಕ ನಾಳ 
ಗಳುಂಟಾಗಿ ಅವು ಮೂತೃಪಿಂಡದ ಕಟಿಭ ಇಗದಲ್ಲಿ ತೆರೆಯುತ್ತವೆ. ತೆಳುವಾದ ಖಂಡಭಾಗ 
ವನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ೪ರೆಯ ಭಾಗವು, ಹೇರ್‌ಪಿನ್ನಿನಂತಹ ಲೂಪನ್ನುಂಟು 






" 


ಕ 





ಕೆರೆಸಿಂಬೆ 


a ತ್ರೆ | 
} 


ಶಿ ಸೂತ್ರ 


ಆಕೃತಿ 4 7 ಸಕ್ತನಿಯ ಮೂತ್ರಪಿಂಡವು ನೆಫ್ರಾನ್‌ಗಳೆಂಬ ಸಾವಿರಾರು ಸಣ್ಣ ಅಂಗಗಳನ್ನು ಒಳ 
ಗೆ ನಂಡಿದ್ದು, ಅವುಗಳಲೆ್ಲಿ೦ದನ್ನು (೩) ಮೂತ್ತಪಿ ಪಿಂಡದವಿ ತೋರಿಸಿದೆ. (b) ಲೋಮನಾಳದ 
ಗಚ್ಛ ಜನಿ ಅಲ್ಪ ಸೆೋಸುವಿಕೆಯಿ:ಂದ ಅರಂಭವ ದ್ರವವು ತಯಾರಾಗುತ್ತಿದ್ದು ಅಲ್ಲಿ ಆದು ಹೇಗೆ 
ಪ್ರಾನಂಭವಾಗುತ್ತೆದೆಂಬುದನ್ನು ನೆಫ್ತಾನ್‌ದ ಆಕೃತಿಯನ್ನು ವಿಸ್ತಾರಗೊಳಿಸಿ ತೋರಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ನಂತರ ಈ ದ್ರವವು ರೂಪಾಂತರಗೆ :ಳೃತ್ವದೆ ಮತ್ತು ಅದು ಮೂತ್ರರೂಪದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರಪಿಂಡ 
ವಾಹಿನಿಯನ್ನು ತಲುಪಲು ಮ ಹಾಗು ಸಂಗ್ರಾಹಕ ನಾಳಗಳ ಮೂಲಕ ಸಾಗುವಾಗ. 
ಅದವ ಗುತ್ರವು ಬಹಳಷ್ಟು ಕಡವೆ.ಯಾಗುತ್ತ 

ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದು, ಇದಕ್ಕೆ ಹೆನ್ಲೆನ ಲೂಪ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇಡೀ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನಳಿ 


ು 


ಕೆಯ ಸುತ್ತಲೂ ರಕ್ತಲೋಮನಾಳಗಳಿದ್ದು ಅವು, ಹೆನ್ಲೆನ ಲೂಪಿನ ವಲಯದಲ್ಲಿಯ 


ಹೆ 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನಳಿಕೆಗೆ ಸಮಾಂತರವಾಗಿ ಹೇರ್‌ಪಿನ್‌ ಲೂಪಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಕಟಿ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ಮೂತ್ರ೭ಂಡವಾಹಿನಯಿಂದ ಮೂತ್ರವು ಒಂದು ಚೀಲವನ್ನು ಸೇರಿ ಆಲ್ಲಿ 


ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ಸಂಗ್ರಹವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವು ನಿರಂತರವಾಗಿ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಚೀಲದಿಂದ ನಿಯತವಾಗಿ ವಿಸರ್ಜಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


ಎಲ್ಲ ಸಸ್ತನಿಗಳ ಮೂತ್ರಪಿಂಡಗಳ ರಚನೆಗಳೂ ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಒಂದೇ ಆಗಿರು 
ತ್ತವೆ. ಆದರೂ, ನಳಿಕೆಯ ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳ wish ಊದ್ದ ಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ 


ಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಪಕ್ಷಿಗಳ ಮೂತ್ರಪಿಂಡಗಳು, ಮಾಲ ಜಿಯ ೯ ಆಕ್ಕ ತಿಗಳನ್ನು ಮತ್ತು 
ಲೂಪೆಯುಕ್ತ ನಾಳಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದ್ದು, ತಂಪುರಕ್ತದ ಎ 5 ಕಶೆ ನು ಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
0 ಪ ಬಲವಿರುವ 


ಈ ಲೂಪರಚನೆಯು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಅವು ರಕ್ತಕ್ಕಿಂತ ಹಚ್ಚು ಬಲವಿ 
ಮೂತ್ರವನ್ನು ತಯಾರಿಸಲು ಅಸಮರ್ಥವಿವೆ(ಲೂಸ ರಚನೆಯು ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗೆ 
ಆವಶ್ಶಕವಾಗಿದೆ). 

ಮೂತ್ರ ಉಂಟಾಗುವಿಕೆ : ಮಾಲ್ಬಿಜಿಯನ್‌ ಆಕೃತಿಗಳ ಲೋಮನಾಳೀಯ 
ಲೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಶಕದ ಒತ್ತಡದಿಂದ ನೀರು ಮತ್ತು ಕರಗಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಲೋಮ 
ನಾಳಗಳ ಭಿತ್ತಿಗಳ ಮೂಲಕ ಹೂರದೂಡಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ ಪ್ಲಾಸ್ಮಾದಲ್ಲಿಯ 
ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು (ಮತ್ತು ಕೆಂಪು ಜೀವಕೋಶಗಳು) ಅರೆಪಾರಗಮ್ಯ ಲೋಮನಾಳ 
ಭಿತ್ತಿಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಪಾರಗಮಿ:ಸುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಅರೆಪಾರಗಮ್ಮ ಭತ್ತಿಯು ಸೋಸ 
ಲ್ಪಡುವ ಚಿಕ್ಕ ಗಾತ್ರದ ಅಣುಗಳನ್ನು ಸೋಸಲ್ಪಡದ ದೊಡ್ಡ ಅಣುಗಳಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿ 


ಪ ದೆ. ಈ ಆಯ್ಕೆಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ:ಗೆ ಅಲ್ಟ್ರಾ ಸೆ ಸೋಸುವಿಕೆ ಎನ್ನುತ್ತಾ ರೆ ಮತ್ತು ಆದು 


de 


ಹೆ. ಅ 
ದೇಹದ ಇತರ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಲೋಮನಾ ಗಳಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹರಿಯುವ ದ್ರವಪ್ರವಾ 
ಹಕ್ಕೆ ಸಾದ ಶವಾಗಿದೆ (ಪುಟ 59 ನ್ನು ನೋಡಿರಿ), 

| ೮) ಆತ್ಮ 


ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು ಲೋಮನಾಳ ಭಿತ್ತಿಗಳ ಮೂಲಕ ಪ:ರಗಮಿಸುವುದಿಲವಾ 
ರಿಂದ, ಅವು ನೀರನ್ನು ಲೋಮನಾಳದಲ್ಲಿ ತಿರುಗಿ ಗಿ ಜಗ್ಗುವ ಸೂಕ್ಷ: ಭಿಸರಣ ಪ 


ವನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ. ದ್ರವವು ಹೊರಬರಬೇಕಾದರೆ ಪ್ಲಸ್ಮಾ ಪ್ರೋಟಿ:ನ:ಗಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ 
ಈ 

ಭಿಸರಣ ಪರಿಣಾಮಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹಚ್ಚು ಒತ್ತಡವು ಬೆ:ಕಾಗತ್ತದೆ. ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ 

ವಾಗಿ, ಅಪಧಮನೀಯ ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡವು ಸ:ಮಾರು 12 


ತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಪ್ಲಾಸ್ಮಾ ಪ್ರೋಟೀನುಗಳ ಸೂಕ್ಷಾ ಭಿಸರಣ ಒತ್ತಡವು ಸುಮಾರು 25 
ರಿಂದ 30 ಮಿ. ಮೀ. ಪಾರಜದಷ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ಅಪಧಮನಿಯನ್ನು 

ಹಿಚುಕಿ ಹಿಡಿದು ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಲ್ಲಿ ಚ ಒತ್ತಡವನ್ನು ಕಡಮೆಗೊಳಿಸಿ, ಕ್ರಮೇಣ 
ರಕ್ತಪ್ರವಾಹವನ್ನು ಪ್ರತಿ ಸ ರಕ್ಷಲೋವ:ನಾಳೆ ಗ್ಲೊವೆ:ರುಲಸ್‌)ದಲ್ಲಿಯ 
ಒತ್ತಡವು ಪ್ಲಾಸ್ಮ ಪ್ರೋಟೀ ಹ್‌ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಥಸರಣ ಒತ್ತಡದ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಇಳಿದು 
ದ್ರವಉಂಟಾಗುವಿಕೆಯು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ... ಅಲ್ಟ್ರ್ರಾಸೋಸುವಿಕೆಯು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ 


= 


{ 
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ನಡೆಯುವ ರೀತಿಯನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸುವಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರಯೋಗವು ಮಹತ್ವದ್ದಾಗಿದೆ. 


[3 


ಮೇಲಾಗಿ, ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಲ್ಲಿಯ ಮಾಲ್ಲಿಜಿಯನ್‌ ಆಕೃತಿಯನ್ನು ತೂತುಮಾಡಿ 
ಪಡೆದ ಅತ್ಯಲ್ಪ ಮಾದರಿ ದ್ರಾವಣವನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಿಶ್ಲೇಷಣ ಮಾಡಿದರೆ, ಆ 
ದ್ರವವು ನಿಜವಾಗಿ ಅಲ್ಟ್ರಾಸೋಸಿದ ದ್ರವವಾಗಿದ್ದು ಆದು ಲವಣಗಳು, ಸಕ್ಕರೆ, 
ಅಮ್ಳೆ ನೂ ಆಮ್ಲಗಳು ಮತ್ತು ರಕ್ತದ ಪ್ಲಾಸಾ ದಿಂದ. ಬಂದ ಕಡಮೆ ಅಣುಗಾತ ದ 


ಸಂ 


ಇತರೆ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿದ್ದನ್ನೂ, ಆದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರೋಟೀನುಗಳಿಲ್ಲದಿರು 


ಹಾಡ 


ವ್ರದನ್ನೂ ನಾವು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. 


ವ.ನುಷ್ಕನ ಎರಡು ಮೂತ್ರಪಿಂಡಗಳ ರಕ್ತಲೋಮನಾಳಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ ನಿಮಿಷಕ್ಕೆ 
ಸುಮಾರು 130 ಮಿ ಲೀ. ದಷ್ಟು ಸೋಸಿದ ದ್ರವವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ, ಈ 
ದ್ರವವು ಬಹಳಷ್ಟು ರೂಪಾಂತರ ಹೊಂದುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರಪಿಂಡವಾಹಿನಿಯನ್ನು 
ತಲುಪುವ ಮೊದಲೇ ಅದರ ಗಾತ್ರವ್ರ ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ 
ಪ್ರವಾಹವು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಪ್ರತಿನಿಮಿಷಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು 1 ಮಿ. ಲೀ. ಇರಬಹುದು. 
ಆಂದರೆ ದ್ರವವು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನಳಿಕೆಯ ಮತ್ತು ಸಂಗ್ರಾಹಕ ನಾಳಗಳ ಮೂಲಕ ಹಾಯು 
ವಾಗ ಸೋಸಿದ ದ್ರವದ ಪ್ರತಿಶತ 99ರಷ್ಟು ನೀರು ಪುನರ್‌ಅವಶೋಷಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


ದೇಹವು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಲಾರದ ಹಲವಾರು ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ಸೋಸಿದ ದ್ರವವು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ (ನೀರು, ಲವಣ, ಗ್ಲುಕೋಜ ಮತ್ತು 
ಅಮೈನೊ ಆಮ್ಲಗಳು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಮುಖ್ಯವಾಗಿವೆ, ಮತ್ತು ಈ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳು "ಏಳಿಕೆಯಲ್ಲಿಯ ದ್ರವದಿಂದ ಹತಂ ಾಕಲ್ಪಡುತ್ತವ, ಕ್ರಮೇಣ ಶೂನ್ಯವನ್ನು 
ಸಮೀಪಿಸುವ ನಳಿಕೆಯಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಬಲತೆಯಿಂದ, ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ಉಚ್ಚ ಪ್ರೆಬಲತೆಗೆ 

ಯಾವುದೊಂದು ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಕೊಂತೋಯೀ ಬವ ಸಾಗಾಣಿಕೆಯು ಒಂದು ಸಕ್ರಿಯ 
ಸುಗಣೆಯಾಗಿದ್ದು, ಇದು ನಳಿಕೆಯಲ್ಲಿಯ ಜೀವಕೋಶಗಳಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಈ 
ಸಕ್ರಿಯ ಪುನರ್‌ಅವಶೋಷಣೆಯು ನಿಕಟ ಸೂಕ್ಷ್ಮನಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದು ,ಇಲ್ಲಿ ಸೋಡಿ 
ಯವಮ್‌ ಕ್ಲೊ (ರೆ ಡವೂ ಸಹ ಪುನರ್‌ಅವಶೋಷಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಈ ದ್ರಾವ್ಯಗಳನ್ನು ಹೊರಹಾಕದರೆ, ನಳಿಕೆಯಲ್ಲಿಯ ದ್ರವದ ಪ್ರಬಲತೆಯು 
ಕತಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆಯ ವ್ಯತ್ಯಾಸದಿಂದಾಗಿ ನೀರು 
ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗೆ ನೀರಿನ ನಿಷ್ಕ್ರಿಯ ಪುನರ್‌ಅವಶೋಷಣೆ ಎಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ದ್ರವವು ದೂರಸೂಕ್ಷ್ಮ ನಳಿಕೆಯ ಭಾಗದ ಮೂಲಕ ಹಾಯುವಾಗ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ನೀರು ಹೊರಹಾಕಲ್ಪಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಇತರ ರೂಪಾಂತರಗಳೂ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತಿದ್ದು, ರಕ್ತದಿಂದ ಸೂಕ್ಷ್ಮನಳಿಕೆಯೊಳಗೆ ಆಗುವ ಸಕ್ರಿಯ ಸ್ರವಿಸು 
ವಿಕೆಯು ಇವುಳಲ್ಲೊಂದಾಗಿದೆ. ಪೆನಿಸಿಲಿನ್‌ ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಸ್ರವಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ಒಂಡು ಪದಾರ್ಥವಾಗಿದ್ದು, ರಕ್ತಲೋವನಾಳವು ಇದನ್ನು ಸೋಸುವುದರಿಂದ ಇದು 


116 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 
ತೀವ್ರ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಸರ್ಜಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ದ್ರವವು ಪ್ರವಹಿಸುವಾಗ ನಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ವಸ್ತುಗಳು ಸ್ರವಿಸುತ್ತವೆ. 
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ಇಳಿಕೆಯ ಸ್ತಂಭ 





ಹಾಗೆ ಹ್ಯಾ 


ಆಕೃತಿ 4.8 ಪ್ರಬಲ ಮೂತ್ರವು ತ 
ಗಿನ -ಸ್ತನಿಯ ನೆಫ್ರಾನ್‌ದ ಚಿತ್ರ. 
ಮಾಲ್ಯಾಂಕಗಳು ಮಿಲಿವೊಲಾರಿಟಿ(ಗ)/) ಯನ್ನ 
ಸೂಚಿಸಿದ ಸೋಡಿಯಮ್‌ದ ಪ್ರಬಲತೆಗಳಿಗೆ ಅನ್ವ 
ಯಿಸುತ್ತವೆ. ಮೇಲ್‌ಓರೆಯಾದ ದಪ ನೆಯ ಬಾಣದ 
ಗುರುತುಗಳು ಸಕ್ರಿಯಸಾಗಣೆಯನ್ನೂ ತೆಳು ಬಾಣದ 
ಗುರುತುಗಳು ನಿಷ್ಕಿ)ಯ ವಿಸರಣವನ್ನೂ ತೋರಿಸು 
ತ್ತವೆ, ಸೋಡಿಯಮ್‌ವು ಹೆನ್ಲೆನ ಲೂಪಿನ ಏರಿಕೆ 
ಸ್ತಂಭದಿಂದ ಸಕ್ರಿಯವಾಗಿ ಸಾಗಣಿಗೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದು. 
ಇದರಿಂದ ಅಂಗಾಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಇಳಿಕೆ ಲೂಪಿ 
ನಲ್ಲಿಯ ದ್ರವದಲ್ಲಿ ನಡದ ಸಂಚಯ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಪರಿಸರದ ಅಂಗಾಂಶದಲುಂಟಾದ ಸ್ಹದ ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರಬಲತೆಯಿಂದಾಗಿ. ಸಂಗ್ರಾಹಕ ನಾಳದಿಂದ ರು 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಭಿಸರಣಾಶ್ಮಕವಾಗಿ ತೆಗೆದುಹಾಕಲ್ಪಡು ತ್ರದೆ. 


ಯಾರಾಗುವಾ 


ಬಳ 
[xl 


ಕೆಳವರ್ಗದ ಕಶೇರುಕಗಳು, ತಮ್ಮ 
ಪ್ರಬಲತೆಯುಳ್ಳ ಮೂತ್ರವನ್ನು ತಯಾ 
ರಿಸಲು ಅಸಮರ್ಥವಾಗಿವೆ. 
ಪಕ್ಷಿಗಳು ಮತ್ತು ಸಸ ನಿಗಳಲ್ಲಿಯುಷೆ ತ್ರ 
ಮೂತ್ರವು ಪ್ಲಾಸಾ ್ಮ್ರಕ್ಕೈಂತ ಹೆಚು 
ಲತೆಯದಿರುತ ತ್ತದೆ “ ಮತ್ತು ಇವಷ್ಟೇ 
ವೈಶಿಷ್ಟ (ಘನವ 
ನ ನ್‌ಗಳನ್ನೂ 
ಸ್ರ ಪ್ರತಿ ಚಲನಕ ಗುಣಕ ವ 
ಪ್ರಬಶೀಕರಣ ಪ್ರಕ್ತಿ 
ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಎಂಬುದನ್ನು | ವಿವಿಧ 
ಸಸ ನಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಮೂತ್ರಪಿಂಡಗಳ 
ರ್ಯಗಳ ಬಗೆಗಿನ ವಿಚಾರಪೂರ್ಣ 
ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿವೆ. ಈಸ 
ತಿಚಲನಕ ವಿನಿಮಯದಿಂದ 
ರೀತಿಯ ಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನ ವಾಗಿರುವ 
| ತತ್ವವನ್ನಾಧರ ಸಿದ್ದು, ಇದು 
ಫ್ಲಿಪರ್‌ದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣ ವಿನಿಮಯ 
ಯು ಡು ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತದೆ 
(ಪುಟ 89). ಅಲ್ಲದೆ, ಇದಕ್ಕೆ 
ಹಚಿ ನ ವಿವರಣು ಬೇಕ 


ಚ 


ಆಗ್ಗೆ 0 


ಕ್ರಿಯೆಗೆ 


| ಕೆ 


ರ್ರ್‌ 
ರೂ 
ಳಾ 


ಬಹಳಷ್ಟು ಪ್ರಯೋಗಗಳು 
ಕೆಳಗಿನ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ 
(ಆಕೃತಿ 4.8). ಹೆನ್ನೆನ ಲೂಪಿನಲ್ಲಿ ಏರಿ 
ಕೆಯ ಅಂಗ(ಭಾಗದಿಂದ ಸೋಡಿ 
ಯಮ್‌ವು ಸಕ್ರಿಯವಾಗಿ ಸಾಗಣೆಗೊಳ್ಳು 
ತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಪರಿಸರದ ಅಂಗಾಂಶ 
ದಲ್ಲಿ ಸ-ಚಖ ಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಏರಿಕೆಯ 


ಭಾಗದ ಇತ್ತಿಗಳು ಒರಗೆ ಅಪ. ರಗಮ್ಯ 
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ವಿರಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನೀರು ಅಡೆತಡೆಯಿಲ್ಲದೆ ಸೋಡಿಯಮ್‌ದೊಡನೆ ಸಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ, ಸಂಗ್ರಾಹಕ ನಾಳಗಳ ಭಿತ್ತಿಗಳು ಜಲಪುರಗಮ್ಯವಿರು 
ತ್ರವೆ ವತ್ತು ಪ ತ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆಯಂ 


ರಿಸರದ ಅಂಗಾಂಶದಲ್ಲಿಯ ಉಚ್ಚ ಸ 

ವ ಯ ರನ್ನು ಸೂಕ್ಷೂ ಭಿಸರಣದಿಂದ ಹಿಂತೆಗೆದು 
ಕೊಳು )ಿ ಪ್ರದರಿಂದ, ಆವುಗಳಲ್ಲಿ ದೃವ(ಮೂತ್ರ ವ್ರ ಪ್ರಬಲವ.ಗ:ವಂತೆ ಮಾಡು 
ತ್ರದೆ. ನಘ್ರುನ್‌ದ ವಿವಿಧ ps: ಬೂದ ದ್ರವಗಳ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಯೋಗ 
ಒರ್ಥಾರಣಗಳು ತೋರಿಸುವುದೇನೆಂದರೆ : (1) ರಕ್ತಲೋಮನ:ಳದಿಂದ ಸೋಸಿದ 
ದ್ರವವು ಸಮಶೂಕ್ಷ್ಮಾಭಿಸರಣ ಒತ್ತಡದ್ದಿರುತ್ತದೆ (2 ಹೆನ್ಲೆನ ಲೂಪಿನ ತುದಿ 
ಗಿರುವ ದ್ರವವು ಹಚ್ಚ ಪ್ರಬಲತೆಯದಿರ-ತ್ತದೆ. (ತಿ) ದೂರಸಿಂಬೆನಳಿಕೆಯ ಲ್ಲಿಯ 


ಸ 
ದ್ರವವು ಐಸೂಮೋಸಕ್‌ (ಸ ತ.ಸೂಕ್ತಾ ಭಿರರ ಒತ್ತೆಡವ ್ಲಿ) ಇಲ್ಲವೆ ಹೈಪೊಟೋನಿಕ್‌ 
ಇರ:ತ್ತದೆ ಮತ್ತು (4) ಸಂಗ್ರಾಹಕ ನಾಳದಲ್ಲಿ, ಆದು ಕೊನಗೆ ವ.ತ್ತೆ ಪ್ರಬಲ 


-ತ್ತದೆ ೂಪದಸ್ಸಿಯ ದ್ರವವಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ಪಸರ 
ಅಂಗಾಂಶವು ಉಚ್ಚ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆಯ:ನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದು, ಅದು ಪಾಪಿ- 
ಸ್ಲಾದ ತ:ದಿಗೆ ಹೋದಂತೆ ಹೆಚ್ಚತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಸಂಗ್ರಾಹಕ ನಾಳದಲ್ಲಿಯ ದ್ರವವು 
ಅಂತಿಮ ಸೂಕ್ಷಾ ಭಿಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆಯನ್ನು ತಲುಪುತ್ತಿದ್ದು ಆದು ತನ್ನ ಸುತ್ತಲಿನ 
ಅಂಗಾಂಶದ್ದಕ್ಕೆ ಸಾದೃ ಶವಾಗಿದೆ. 


ಬತ ಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುವಲ್ಲಿ ಗುಣಕ ಯಂತ್ರದ ಕಾರ್ಯವಿಧಾನವು ಇಂತಿದೆ : 
ಸೋಡಿಯಮ್‌ ವು ಏರಿಕೆಯ ಅ:ಗದಿಂದ ಸಕ್ರಿಯವಾಗಿ ಸಾಗಣೆಗೊಂಡಂತೆ ಮತ್ತು 
ಪರಿಸರದ ಅಂಗಾಂಶದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಬಲತೆಯು ಹೆಚ್ಚಾದಂತೆ, ಅದರ ಕೆಲವಂಶವು ಇಳಿಕೆಯ 
ಅಂಗಕ್ಕೆ ವಿಸರಣಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇದರ ಅರ್ಥ ೯ಮೆದರೆ: : ಐುಕೆಯ ಅಂಗವನ್ನು ಈಗ ತಲು 
ಪ್ರವ ದ್ರವವು ಮೊದಲಿನದಕ್ಕಿಂತ ಹಚ್ಚು ಸೋಡಿಯಮ್‌ ಪ್ರಬಲತೆಯಿಂದಕೂಡಿರುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ಅದರ ಬಹ್ಹ ೦ಶವು A ರಗೆ ಸುಗಿಸಲ್ಬಟ್ಟು ಇಳಿಕೆ ಕೆಯ ಅಂಗದಲ್ಲಿ £ ಎಸರಣಗೊಳ್ಳು 
ತ್ತದೆ. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಸಂಭವಿಸುವುದೇನಂದರೆ- - ಏರಿಕೆಯ ಅ:ಗದಿಂದ ಸೋಡಿ 
ಯಮ್‌ವು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಹೊರಹಾಕಲ್ಬಟ್ಟು, ಇಳಿಕೆಯ ಅ:ಗಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಇದರಂ 
ದಾಗಿ ಲೂಪದಲ್ಲಿ ಸೋಡಿಯಮ್‌ವು ಸಂಚಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಚಲನಕ ಗುಣಕ ವ್ಯವ 
ಸ್ಥೆಯ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣವೆಂದರೆ, ಸಾಗಣೆಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ.ಯು ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಅತಿ 
ಹಚ್ಚು ಪ್ರಬಲತಾ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿರ 
ದಿದ್ದರೂ ಸಹ ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಂದ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಬಲತೆಗಳಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಪ್ರಬ 
ಲತಾ ಪ ವಣತೆಯು 100 mM ಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿದ್ದರೆ ಏರಿಕೆಯ ಆಂಗದಲ್ಲಿಯ ಜೀವ 
ಕೋಶಗಳ. ಸೋಡಿಯವು'ವನ್ನು ಸಾಗಣೆಗೊಸ. ವಿದಿಲ್ಲವೆಂಬ. ದನ್ನು ಆಕೃತಿ 4॥8ಿವು 


118 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ ಚಿತ್ರ ದಲಿ ಭಾಸನ 1 ತುದಿಯಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು 


ಜ್‌ ಗ್‌ 
ತ:ದಿಯ-ವರೆಗಿನ ಪ್ರಬಲತಾ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು 850m ಇರುತ್ತದೆ ಸ ಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಸುಭ 
ಬ್ರ 
ವಾದ ಒಂದು ಸುಗಣೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು, ಕಾ ಜೀವಕೋಶಗಳ ಗರಿಷ್ಯ 
k 5 
ಜ್ಯ ಕೃಷ ನಾನೆ ಇ FN ಫಿ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಹಲವು ಪಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಬಲತಾ ವೃತ್ಯುಸವಿರುವಂತೆ ಸಂಯೋಜಿ 


ಸಿರ:ವುದು ಈ ವ್ಯವ ಸಾ ಒಂದು ಲಭವಾಗಿದೆ. ಮೇಲಾಗಿ ರಕ್ತದ ಪ್ಲಾಸ್ಥಾ 
(150 mM) ಮತ್ತು ಅಂತಿಮ ಮೂತ್ರ (1000 mMಖ,ಗಳ ಅುತರದಷ್ಟ ಹಚ್ಚ 
ಪ್ರಬಲತಾ ಪ ಬ ಯಾವುದೇ ಸೂಕ್ಷ ಒನುಳೀಯ ಜೀವ ವಕೋಶವೂ ಒಡ್ಡಲ್ಪ 
ಟ್ವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


(cl, 


ಪ್ರತಿಚಲನಕ ಗುಣಕ ವ್ಯವಸ್ಥ ರು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಎರಡು ಪೂರ್ವಾವಶ್ಶಕ 
ಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ:ಬ:ದನ್ನು ನಾವು ಗಮನಿಸು. ಸ.ಗಣೆಯ ಲ್ಲಿ ಸಕ್ರಿಯ 
ಹಾಗೂ ಶಕ್ತಿಯನ್ನುಪಯೋಗಿಸುವ, ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಇರಬೇಕು ಮತ್ತು ಗ:ಣಕ ಪ.ಣಾಮ 


ಉಂಟಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಹೇರ್‌ಪಿನ್‌ ಲೂಪ ರಚನಯು ಇರಬೇಕು. 


ಕ್ಷ 


C+ 


ಅ್ಯಂಟಿಡ್ಕೆಯುರೇಟಕ್‌ ಪ್ರದೀಪೆಯ ಕ್ರಿಯೆ: ಉತ್ಪಾದನೆಗೊಂಡೆ 
ಮೂತ್ರದ ಘನಪರಮಾಣ(ಗಾತ್ರ,ವು, ಹ ಪೊಫೆ ೩ಸ'ದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವ ಆಂಟಿ 
ಡ್ರೈಯಃರೇಟಿಕ್‌ (ADH) ಪ್ರೀಸೆಯಿ:೦ದ 'ನಿಯಂತ್ರಿಸಲ ಡುತ್ತದೆ. ADH ದ 
ಪ್ರಭಾವದಿಂದಾಗಿ ಹಚ್ಚೆ ನೀರ: ಪುನರ್‌ಅವಶೋಷಣೆಗೊಂಡು ಮೂತ್ರ 
ಅದರ ಪ್ರಬಲತೆಯು ಹಚ್ಚಾಗ:ತ್ತದೆ ಮತ್ತು 

ದ ಗಾತ್ರವು ಹಚ್ಚಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಆದರ ಪ್ರ 

ದೀ ಈ ಪ್ರದೀಪೆಯ;, ಸಂಗ್ರಾಸಕ ವಾಳಗಳಲ್ಲಿಖು ನೀ 
ಗಮ್ಯ ತೆಯನ್ನು ಹಚ್ಚೆ ಸುವು ೦ದಾಗಿ. ಹಚ್ಚ ನೀರು ಹೊರಗೆ ವಿಸರಣಗೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ 


ವ್ರದ 
ಮತ್ತು ನಾಳದಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚು ಪ್ರಬಲ ಮೂತ್ರ ವ: ಬ್ನಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ನಿಪರೀತ ಪರಿಸರಗಳೆನಿ ಜಲಸಮತೋಲನ 


ನೀರನ್ನೇ ಕುಡಿಯದ ಇಲಿಗಳು : ಪ್ರುಣಿಗಳಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಮಳೆಗಾಲಗಳ ಮಧ್ಯೆ ವರುಷಗಳೇ ಗತಿಸುವ ವ:ರ:ಭೂಮಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡಿಯು 
ನೀರು ಸುಲಭವಾಗಿ ಲಭ ವಿಶವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಜಗತ್ತಿನ ವ:ರುಭೂಮಿ 
ಗಳು ನೀರು ಕ:ಡಿಯ.ದೇ ಜೀವಿಸುವ ಪ್ರಾಣಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ್ದು, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಂಗರೂ 
ಇಲಿ (ಡಿಪೊಡೋಮಿಸ್‌) ಗಳೂ ಸೇರಿವೆ. ಅವುಗಳ ಹೆಸರನ್ನು ಹೊರತುಪಡಿಸಿ, 
ಕಾಂಗರೂ ಇಲಿಗಳು ಮೂಷಕ ವರ್ಗದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಾಗಿದ್ದು, `ಮಾರ್ಸುಪಿಯಲ್‌ಗಳ 
ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿಲ್ಲ. ಅವು ಬೀಜ ಮತ್ತು ಇತರ ಒಣ ಸಸ್ಯವಸ್ತುಗಳ ಮೇಲೆ ಬದುಕು 
ತ್ರವೆ ಮತ್ತು ಹಸಿರಾದ, ರಸಭರಿತ ಆಹಾರವನ್ನು ತಿನ್ನುವುದಿಲ್ಲ. ಅವು ಲೆಟ್ಯೂಸ್‌ 


ನೀರು 11೧ 


ಸೊಪ್ಪನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತಿದ್ದರೂ ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ, ಕೇವಲ ಬಾರ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕುಟ್ಟಿದ 


ಓಟ ಧಾನ್ಯದ ಆಹಾರದ ಮೇಲೆ ಅವನ್ನು ಹಲವು ತಿಂಗಳುಗಳ ವರೆಗೆ ಇಡಲಾಯಿತು 
ಹಾಗಾದರೆ, ಈ ಪ್ರುಣಿಗಳು ನೀರಿಲ್ಲದೆ ಹೇಗೆ ಬದುಕ-ತ್ರವೆ? 


ರಂಭದಲ್ಲಿ. ಕಾಂಗರೂ ಇಲಿಗಳ ದೇಹಗಳು ಇತರ ಪ್ರುಣಗಳಲ್ಲಿಯಷ್ಟೇ 
ನೀರನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತವೆ(ಸರಾಸರಿ ಪ್ರತಿಶತ 66). ಕೇವಲ ಶುಷ್ಕ ಆಹಾರ 
ವನ್ನು ಹಲವು ವಾರ ಇಲ್ಲವೆ ತಿಂಗಳುಗಳ ವರೆಗೆ ಅವು ತಿಂದರೂ ಸೆಹ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣವು ಅಷ್ಟೇ ಉಳಿಯ:ತ್ತಿದ್ದು, ಇದರಿಂದ ಅವು ತಮ್ಮ ದೇಹದ 
ನೀರನ್ನು ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಶ ಆಹಾರದಿಂದಲೇ ತಮ್ಮ ಜಲಸಮ 
ತೋಲನವನ್ನು ಕಾಯ್ತ ಕೊಳ್ಳೆ ತ್ರವೆಂಬುದ: ಸೂಚಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ನೀರಿನ 
ವೃಯವು ಗಳಿಕೆಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಬೆವರು ಗ್ರಂಧಿಗಳು ಇರು 
ವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಉಷ್ಣನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ನೀರು ಬೇಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ಇವು ಇರುಳು- 
ಜೀವಕವಾಗಿದ್ದು, ತಂಪಾದ ರಾತಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ತಮ್ಮ ಆಹಾರವನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತವೆ. 
ಫುಪ್ಪಸಗಳಲ್ಲಿ ಬಾಷ್ಟೀಭವನವು ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿದ್ದು, ಕಾಂಗರೂ ಇಲಿಗೆ ಇದೊಂದು 


ಚ 


cu) k 
ದೂಡ್ಡ ಜಲವ, ಯಕ ಮೂಲಸ್ಥೂನವಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಒದಲಾಗಿ. ವ:ಲಪದಾರ್ಥ 
ದಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣವು ಆತಿ ಕಡಮೆ ಇರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಓಭ್ಯ ನೀರಿನ ಕೆಲವಂಶ 


ವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹೋದಿರುತ್ತ 


ಅತ್ಯಂತ ಗಮನಾರ್ಹವಾದ ಶರೀರಕ್ರಿಯ ಪ್ರೀಯ ಲಕ್ಷಣ 

ಹಿ:ಡವು ಇತರ ಬಹಳಷ್ಟು ಸಸ್ತನಿಗಳಲ್ಲಿಯಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚುಪ್ರಮಾಣದ ಪ್ರಬಲೀಕಾರಕ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ(ಕೋಷ್ಟಕ 4.3 ನೋಡಿರಿ). ಇದರಿಂದ ಅದು ಮೂತ್ರೋ- 
ತ್ಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ ಅತಿ ಕಡಮೆ ನೀರನ್ನು ವ್ಯಯಿಸುತ್ತದೆ. ಆದು ಸಮುದ್ರ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಉದರ ಎರಡು ಪಟ್ಟಿನಷ್ಟು ಲವಣವನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿ *ಸೂಪವರಿಂ ದ, ಅದು ಸಮುದ್ರ 


ಎ 

ನೀರನ್ನು ತೊಂದರೆಯಿಲ್ಲದೆ ಕ.ಡಿಯಲು ಸಮರ್ಥವಿದೆಯೆ:ಂದು ನಾವು ಭಾವಿಸಬಹ:ದು. 

ಇಲಿಯು ನೀರು ಕೂಡಿಯಲೀಬೇಕಾಗು 

ದೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ಬೀನುಗಳಲ್ಲಿಯ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದ ಹ ಅಂಶವು 

ಬೂರಿಯಾವನ್ನು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತಯಾರಿಸುತ್ತಿದ್ದು, ಅದನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸಲು 

ಆದಕ್ಕೆ ಹಚ್ಚ ನೀರು ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಪಗಿಸ್ಥಿತಿ ಕಿಗಳಲ್ಲಿ, ಕಾಂಗರೂ ಇಲಿಯು 

ಸಮುದ್ರ ನೀರು ಮನುಷ್ಯ ಇಲ್ಲವೆ ಇತರ 

ಪ್ರ್ರಣಿಗಳಿಗೆ ವಿಷಾಾರಿಯಾಗಿದೆ. ಆದರೂ ಕಾಂಗರೂ ಇಲಿಗೆ ಅಪಾಯವಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಅದರ ಮೂತ್ರಪಿಂಡಗಳು ಲವಣಗಳನ್ನು ರ್ಜಿಸಲು ಸಾಕಷ್ಟು ಸಮರ್ಥವಿವೆ. 


ಣಿ 


120 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ಸಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಕೋಷ್ಟಕ 4.8 ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಲವಣ ಮೆತ್ತು ಯೂರಿಯಾಗಳೆ 
ಗರಿಷ್ಠ ಸ್ರ ಬಲತೆಗಳು 


ಪರ್ರ್ರಃ ಲವಣ ಗ) 
ಮನುಷ್ಯ 0.37 ೫೨.21) 1.0M (6%) 
ಬಿಳಿ ಇಲ್ಲಿ 0.60 N (35%) 25M (18) 
ಕಾಂಗರೂ ಇಲಿ 12 N(70,) 38M (23%) 


ಕೋಷ್ಟಕ 4.4 100 ಗ್ರಾಸ್‌ ಬಾರ್ಲಿಯೆನ್ನು ತಿಂದು ಚಯಾಪಚೆಯಿ 
ಸುವೆ ಕಾಂಗರೂ ಇಲಿಯಲ್ಲಿ, ಗಳಿಕೆ ಮತ್ತು ವ್ಯಯ 
(ಸಷ್ಟ) ಗಳನ್ನು ಸಮತೋಲಿಸುನ ನಿನ್ನಳೆ ಜಲಚಯಾಪ 
ಚಯ ಕ್ರಿಯೆ* 


ಜಲವ ಯುಗಳ, ML ಜಲಗಳಿಕೆಗಳು, ML 





ಥಿ 

ಬಾಪ್ಟೀಭವನ 43.9 ಉತ್ಕರ್ಷಣಜನ್ಯ ಜಲ ೨4.೦ 
ಮಲಪವಾರ್ಥ 26 ಅವುಶೋಷಿತ ಜಲ 6.0 
ಮೂತ್ರ 135 (20% ಸರ್ಪೇಕ್ಷ ಆರ್ದ್ವತೆಯಲ್ಲಿ) 
ಒಟ್ಟು ಜಲವ್ಯಯ 60 0 ಒಟ್ಟು ಜಲಗಳಿಕೆ 00 0 

ಕಾಂಗರೂ ಇಲಿಯು 100 ಗ್ರಾಮ್‌ ಬಾರ್ಲಿಯನ್ನು ವ್ಯಯಿ:ಸ:ವ ಅವಧಿ 
ಯಲ್ಲಿಯ ಜಲಸಮತೋಲನವನ್ನು ಕೋಷ್ಟಕ 4.4 ರಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಬಾಷ್ಟೀಭವನ 
ದಿಂದಾದ ವೃಯವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಫುಪ್ಪು ಸಗಳಿಂದ ಇರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಆಹಾರದ ಚಯಾಪ 


ನ 
ಇ 
ಹ್‌ nd ಹ್ಮ ತಾಸೆ. ಎಣ್ಣೆ ಹ ದ 3 ಡೆ se a ಕ್‌ ಸ ಕಾಸ್ಟ್‌ ತಾ ಹ್‌ ಹ ಇಡ 
ಫಾನ್‌ ಪಟ್ಟಾ ಕ ಬ ಸಾಥಿ ಪ ತಮಾ ಹಾಣೆ ಹಾ ತ್ನ್ನ ಗ್‌ ಇನ್ಸ್‌ ಇತ್ತಾ ನ ವಾನ ರ್ಜ ನ್‌ ಈ 
ಗಳಿಕೆಯ ಬದಿಗೆ, ಉತ ಷನ ಣಜನ್ಯ ಒಲದು ಪ್ರಮಾಣವು ಆಹಾರದ ಸಂಯೋಜನ 
™ 

ವ್ಯಾ ವಾ್‌ Fn md ಹಾ ಜಾನ್‌ ಜ್ಯ ತ್ಯಾ ಕ್ಟ 

ಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದ್ದು, ಈ ಸುಯೋಜನೆಯನ್ನು ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಬಹ.ದು. ಮೇಲಾಗಿ, 
ಜಾ ಓಜಾ ೫ ಸ ಣ್‌ ಪ್ರಾಸ ಸ್ಯಾ. ವಾ್‌ ಘಾ ಷೌ ೯್ಟ! ಹಾಹಾ! ತಾ ಹಾ ಇ. ತ್ಯಾ ಜಾ 

ಶಿ ಕ ನೃದಲ್ಲಿ ದು EU ಅವಶೋಪಷಿಸಲ್ಪ ಸುತ್ತದ ಪುತ್ತು ಇದರ ಪ್ರಮಾಣ ಫು 
ಹಾ ಹ್ಯಾ ತ ರೂ ಹಾ ಎವಾ ಕಾಜ ಈ =~ mad ಜ್‌ ಹಾರದ a = ಷಾ ಘಾ ಷ್ಠ 

AE ಯು ಸ:ಪೆ:ಕ್ಷ ಅರ್ದ EAB ಡಿಪಿ. ತ್ರದ ಸ ಪೇಕ್ಷ ಕ ಆ ಕಯ 

x ಜ್‌ ಕಿ ಗಾ 





* ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಇದಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು 4 ವಾರಗಳು ಬೇಕು. 


16) ನೀರು 21 


ಪ್ರತಿಶತ 20 ಇದ್ದಾಗ, ಗಳಿಕೆ ಮತ್ತು ವ್ಯಯಗಳು ಸಮತೋಲನದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಆದರೆ ಹೆಚ್ಚು ಶುಷ್ಕ ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಕಾಂಗರೂ ಇಲಿಗಳು ಜಲಸಮತೋಲನವನ್ನು 
ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ, ನಿಸರ್ಗದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಬಿಲಗಳು ಹೊರಗಿನ ಮರುಭೂಮಿಯ 
ವಾತಾವರಣದಷ್ಟು ಶುಷ್ಕವಿರುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಆದರಿಂದಾಗಿಯೇ ಅವು ಕುಡಿಯಲು 
ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ನೀರಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬದುಕುತ್ತವೆ. 


ಒಂಟೆ ಮತ್ತು ಮರುಭೂಮಿಯಲ್ಲಿಯ ಉಷ್ಣ : ಒಂಟೆಯು ನೀರನ್ನು 
ವರ್ಜಿಸಿ, ಮರುಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಹಲವಾರು ದಿನಗಳ ವರೆಗೆ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದು, ಕೇವಲ 
ಮುಳ್ಳು ~-ಕಂಟಿಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವ ಅದರ ಸಾಮ ರ್ಥ್ಯವು ಪುರಾಣೋಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಹೇಳ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿ ದೆಯಾದರೂ, ಜ್ಲಾನಿಗಳಿಗೂ ದಂತಕಥೆಗಳನ್ನು ವಾಸ್ತವಾಂಶದಿಂದ ಬೇರ್ಪ 
ಡಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ. ಹಾಗದರೆ ವಾಸ್ತವಿಕ ಸಂಗತಿಯೇನು ? 


ಕಾಂಗರೂ ಇಲಿಯಂತೆ, ಒಂಟೆಯು ಭೂತಳ ಬಿಲಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಗಿಕೊಂಡು ಮರು 
ಭೂಮಿಯ ಹಗಲಿನಲಿಯ ಸುಡುವ ಉಷ್ಣ ದಿಂದ ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳೆ ಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದಿದ್ದು ದ 
ರಿಂದ, ಅದು ಉಷ್ಣತಾನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ನೀರನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ದೆ. ಹಾಗಾ 
ದರೆ ತಾನು ಉಪಯೋಗಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು ವ ನೀರನ್ನು ಆದು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿಡುತ್ತ ದೆಯೇ ? ಮರು 
ಭೂಮಿ:ಯಲ್ಲಿ ನೀರಿಲ್ಲದೆ ಹೋಗು ವ ಮನುಷ್ಯ ನು ಕೆಲವು ವೇಳೆ ತನ್ನ ಒಂಟೆಯನ್ನು 
ಕೊಂದು, ಅದರ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿದು ತನ್ನ ಜೀವವನ್ನು 


“ಬ 
ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆಂದು ಪ್ರವಾಸಿಕರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇತರ ವೆ ಮೆಲು ಸ ಪ್ರಾಣಿ 
ಫಸ ನೇಣ py me ಕಾಯದ J ೌ್ಸ ಕ್‌ ಡ್ಯ ಜಣ ಇ ೧ನ pr 
ಗಳ ಕಿಪ್ಪೊಟ್ಟೆಗಳಲ್ಲಿಯಂತೆ ಒಂಟೆಯ ಕಿಪ್ಪೊ ಟಿಯು ನಗೊಳಿಸಬೇಕಾದ ಆಹಾರ 
ದೊಂದಿಗೆ ಮಿಶ್ರಗೊಂಡ ದ್ರವವನ್ನು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಣದಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ಈ ದ್ರವದ ಸೂಕ್ಷಾ ಭಿಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆಯು ರಕ್ತದಷ್ಟೇ ಇರುವುದರಿಂದ 
ಅದನ್ನು ಮ MM ಮಾತ್ರ ಕುಡಿಯುತ್ತದೆ. ಕಿಪ್ಪೊಟ್ಟೆಯ ದ್ರವವೆಂದರೆ 


ಸಂಗ್ರಹಿತ ನೀರು ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಅದರ ವಿಶಿಷ್ಟ ಅಂಗರಚಃ ನೆಯ. ಆಧಾರವಿ ವಿದ್ದು, ಈ 
ಕಿಪ್ಪೊಟ್ಟೆಯು ಜೇಬಿನಾಕಾರದ ರಚನೆಗಳ ಒಳಪದರುಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ. ಇವು 
ಗಳನ್ನು “ ಜಲಕೋಶ” ಗಳೆಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಇವು ಅಂಗರಚನಾ 
ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ನೀರನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಲು ಆಯೋಗ್ಯವಿವೆ ಹಾಗೂ ವಾಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಅವು 
ಪಚನಗೊಳೆ ಬೇಕಾದ ಆಹಾರವನ್ನೂ ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. 


ಚಿರಪರಿಚಿತವಾದ ಈ ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ, ಡುಬ್ಬದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ನೀರೂ 
ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರಲ್ಲಿ, ಬಹುತೇಕವಾಗಿ ಶುದ್ಧ ಕೊಬ್ಬು ಇದ್ದು, ಈ 


[Fe 


ಕೊಬ್ಬು ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೆಗೊಂಡಾಗ, ಉತ್ಕರ್ಷಣದಿಂದ ಸಾಧಾರಣ ಪ್ರಮಾ 
ದಲ್ಲಿ ನೀರು ಉಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ, ಈ ನೀರು ದೇಹಕ್ಕೆ ನಿವ್ವಳ ಪ್ರಮಾಣ 


122 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ದಲ್ಲಿ ಒದಗುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ಉತ್ಕರ್ಷಣಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಫುಪ್ಪುಸ 
ಗಳಲ್ಲಿ ವಾತಾಯನವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ  ಸುವುದರಿಂದಾಗಿ, ನೀರಿನ ವ್ಯಯವು ಉತ್ಕರ್ಷಣ 
ದಿಂದುಂಟಾದ ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತದೆ. 


ಹೀಗೆ ಒಂಟೆಯು ನೀರನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸದಿದ್ದರೆ, ತನ್ನಲ್ಲಿರುವುದನ್ನಷ್ಟೇ ಅದು 
ಕಾಳಜಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸಂಚಯಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮರುಭೂಮಿಯ ಉಷ್ಪಕ್ಕೆ ಒಡ್ಡ 
ಲಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ, ಅವುಗಳ ದೇಹಗಳನ್ನು ತಂಪುಗೊಳಿಸಲು ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ನೀರು ವ್ಯಯವಾಗಿ ಮತ್ತೆ ಲಭ ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ವ್ಯಯವಾಗುವ ನೀರಿನ 
ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಕಡಮೆಗೊಳಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ ವೇ? ಮರುಭೂ ಇಮಿಯಲ್ಲಿಯ ಮನುಷ್ಯ ನು 
ಬೆವರುವ ಮೂಲಕ ತನ್ನ ದೇಹದ ಉಷ್ಣತೆ ತೆಯನ್ನು ಸುಮಾರು 3790 ಗೆ ಕಾಯ್ದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಏರಿಕೆಯನ್ನು ತಡೆಯಲು ಅದು ಸಾಕಷ್ಟು 
ಬೆವರುವ ಮೊದಲೇ ಒಂಟೆಯ ಉಷ್ಣ ತೆಯು ಸುಮಾರು 41090 ಗೆ ಏರುತ್ತದೆ. 
ಮೇಲಾಗಿ, ಮುಂಜಾನೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ, ಒಂಟೆಯ ಉಷ್ಣತೆಯು 34°C ದಷ್ಟು 
ಕಡಮೆ ಇದ್ದು, ಇದರಿಂದ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿಯ ಉಷ್ಣವನ್ನೆ ದುರಿಸಲು, ಕಡಮೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಕ 
ಬಿಂದುವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಲಾಭವಿದೆ. ಆಗ ದೊಡ ಪಮರ್ಮಾ ಸ್ಯ. ನೀರನ 

| 


2. 


a ಜ್‌ 


ಸದೆ, ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ತನ್ನ ದೇಹದ ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಗರಿಷ್ಠ ಮಟ್ಟ 
| ಪ್ರಾಣಗೆ ಸಾಧ್ಯ 'ವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಒಂಟೆಯ ತುಪ್ಪಳವೂ. ಸ 

ಶ್ರಭಾವವನ್ನು ತಗ್ಗಿ ಸಲು ಸಹಾಯಮಾಡುತ್ತದಿ. ಏಕೆಂದರೆ, ಓಮದ ತುಂಡನ್ನು ಬಟ್ಟೆ 
Ki ಇ ಸುತ್ತಿದಾಗ 'ಅದು ಹೆಚ್ಚು ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಕರಗುವಂತೆ ತುಪ್ಪಳ 
ನಿರೋಧಿತವಾದ ಬರುವಾ ಕ್ರ ಮೇಣ ಉಪ್ಪ ವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ಚಯಾಪಚಯ 
ದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಉಷ್ಣ ಪುವ್ಕ ಯಗೊಳ್ಳು ಪ್ರದರ ಸಲುವಾಗಿ ಚರ್ಮದ ಮೇಲಾ ಗ 
ಬಂದ ನೀರಿನ We i ಸಾಧ್ಯ ವಾಗಬೇಕಾದುದರಿಂದ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ತುಪ್ಪಳವು 
ಆತಿ ದಪ್ಪವಾಗಿರಬಾರದು. 


ಒಂಟೆಯು ನೀರನ್ನು ಸಮರ್ಥವಾಗಿ ಸಂಚಯಿಸುವುದಲ್ಲದೆ ದೇಹವು ನಿರ್ಜಲೀ 
ಕರಣಗೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಅದು ಅಸಾಧಾರಣವಾದ A ನ್ನು ತೋರುತ್ತದೆ. 
ಬಹಳಷ್ಟು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಮ್ಮ ದೇಹದ ಪ್ರತಿಶತ 20 ರಷ್ಟು ಸ್ನ ಕಳೆದುಕೊಂಡರೆ 


ನೀರನ 
ಸುಯುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಸಂಜೆ: ರವಾದ ಅಪುಯವೀ ದ ಪ್ರತಿಶತ 40 ರಷು 
ನೀರನ್ನು ವೃಯಿಸಲು ಒಂಟೆಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಈ ಸಹ ಹುತೆ ವ ಮತ್ತು ಮಂದಗತಿಯ 
ಜಲವ್ಯಯಗಳು ಒಂಟಿಯನ್ನು ಉಳಿದ ಸಸ್ತನಿಗಳಿಗಿಂತ ಹಚ್ಚು ಅವಧಿಯ ವರೆಗೆ ನೀರಿ 
ಲ್ಲದೆ ಬದುಕುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅವು ಹೆಚ್ಚು “ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು 
ಕುಡಿದು ನಷ್ಟವಾದ ನೀರನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು, ತಮ್ಮ ದೇಹತೂಕದ ಒಂದು 
ಮೂರಾಂತದಷ್ಟು ನಿ ಲ ನೀರನ್ನು 10 ನಿಮಿಷಗಳಲ್ಲಿ ಕುಡಿಯುವುದನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು, 
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ತಿಮಿಂಗಿಲುಗಳು ಸಮುದ್ರನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯುತ್ತವೆಯೇ?: ಶುದ್ಧ ನೀರಿ 
ಲ್ಲಿಯ ವಾಸಕ್ಕೆ ಹೊರತಾದ ತಿಮಿಂಗಿಲುಗಳ ಮತ್ತು ಸಿಯಾಲ್‌ಗಳ ವಿಷಯವೇನು ? 
ಹಳಷ್ಟು ತಿಮಿಂಗಿಲುಗಳು ಮತ್ತು ಸಿಯಾಲ್‌ಗಳು, ಹಚ್ಚು ಜಲಪ್ರಮಾಣ ಮತ್ತು 
ಸಮುದ್ರ ನೀರಿನ ಸುಮಾರು ಒಂದು ಮೂರಾಂಶದಷ್ಟು ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣ ಪ್ರಬಲತೆ 
ಯನ್ನು (ಅಂದರೆ ಕಡಮೆ ಲವಣ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು) ಹೊಂದಿದ ಮೀನನ್ನು ತಿನ್ನುವ 
ಮೂಲಕ ತಮ್ಮ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ, ಮೀನುಗಳು 
ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರೋಟೀನನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದು, ಇದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಯೂರಿಯಾವು 
ಉತ್ಪಾದನೆಗೊಂಡು ಅದು ನಂತರ ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಸರ್ಜನೆಗೊಳ್ಳುವುದು ಆವಶ್ಯಕ 
ವಾಗಿದೆ. ಕೊನೆಗೆ, ಮೂತ್ರಪಿಂಡಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಬಲ ಮೂತ್ರವನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸುವ 
ತಿಮಿಂಗಿಲುಗಳು ಮತ್ತು ಸಿಯಾಲ್‌ಗಳು ಮೂತ್ರರೂಪದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಫುಪ್ಪುಸಗಳಿಂದ 
ಬಾಷ್ಟೀಭವನದ ಮೂಲಕ, ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವಷ್ಟು ನೀರನ್ನು ಮೀನದಿಂದ ಅವು ಪಡೆಯು 
ತ್ತವೆ, ಹೀಗಾಗಿ ಅವು ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯುವುದೇ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 


ಣಿ ೩೭ 


ಸಮುದ್ರದ ದಂಡೆಗಿರುವ ಮನುಷ್ಯನ ಜೀವನ ಚೆನ್ನಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಶತ 3.5 
ಲವಣವಿರುವ ಸಮುದ್ರ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿದು, ಅವನು ಮತ್ತೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ನೀರನ್ನು ವ್ಯಯಿಸಿ 
ತನ್ನ ದೇಹದಿಂದ ಲವಣವನ್ನು ಹೊರಹಾಕುತ್ತಾನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನ ಮೂತ್ರಖಂಡ 
ಗಳು ಹೆಚ್ಚೆಂದರೆ, ಕೇವಲ ಪ್ರತಿಶತ 2.2 ಲವಣವಿರುವ ಮೂತ್ರವನ್ನು ಉತ್ಪಾ 
ದಿಸುತ್ತವೆ(ಕೋಷ್ಟಕ 4.3 ನೋಡಿರಿ) ಮತ್ತು ಇದರಿಂದ ಅವನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಜಲೀ 
ಕರಣವು ಹೆಚ್ಚಿ, ಅವನಿಗೆ ಸಾವು ಸಮೀಪಿಸುತ್ತದೆ. ಅವನು ಕಚ್ಚಾ ಮೀನನ್ನು ಅನ್ನು 
ವುದು ಒಳ್ಳೆಯದಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ಮೀನನಲ್ಲಿ ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಕಡಮೆ ಲವಣ ಪ್ರಮಾಣ 
ಎದ್ದ ರೂ, ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು ಯೂರಿಯಾವನ್ನು ಉತ್ಪಾ ದಿಸುತ್ತಿದ್ದು ಇದನ್ನು ವಿಸರ್ಜ 
ಸಲೂ ನೀರು ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ಈ ಮನುಷೃನ 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡಗಳು, ಸಿಯಾಲ್‌ ಮತ್ತು ಶಿಮಿಂಗಿಲುಗಳಲ್ಲಯಂತೆ ಬದುಕಲು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುವಷ್ಟು ಸಮರ್ಥವಾಗಿಲ್ಲ. 


ಅಕಶೇರುಕ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ತಿಂದು ಬದುಕುವ ಸಮುದ್ರವಾಸಿ ಸಸ್ತನಿಗಳು 
ಮೀನನ್ನು ತಿಂದು ಬದುಕುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಲವಣವನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತವೆ, 
ಮೂಳೆಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ತಿಮಿಂಗಿಲುಗಳು ಪ್ಲಾಂಕಟೋನಿಕ್‌ ಕಠಿಣಚರ್ಮಿಗಳನ್ನು 
ತಿಂದು ಬದುಕುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ವಾಲ್‌ರಸ್‌ವು ತನ್ನ ಉದ್ದವಾದ ಕೋರೆಹಲ್ಲುಗಳಿಂದ 
ಸಮುದ್ರದ ತಳಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಚಿಪ್ಪಿನಪ್ಪಾಣಿ ಮತ್ತು ಜೋಡುಚಿಪ್ಪಿನ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು 
ತುಂಡುಮಾಡಿ ತಿನ್ನು ತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಅವು ಹೇಗೆ ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತವೆ? ಈ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಜಲ 
ಸಮತೋಲನವನ್ನು ಅಭ್ಯಸಿಸದಿದ್ದರೂ, ಅವುಗಳ ಮೂತ್ರಪಿಂಡವು ಸಮುದ್ರ ಜಲ 
ಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಬಲವುದ ಮೂತ್ರವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆಂದು ತಿಮಿಂಗಿಲದ 


124 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಮೂತ್ರದ ಮಾದರಿಗಳಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ, ಅವು ತಮ್ಮ ಅಕಶೇರುಕ ಮಾದ 
ರಿಯ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಆಹಾರ ಸೇವನೆಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ 
ಸಮುದ್ರ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಂಡ ಹೆಚ್ಚಿನ ಲವಣವನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸುತ್ತವೆ. 


ಸಸ್ತನಿಗಳಾದ BREE ಛು Kh ತಿವಿ-ಂಗಿಲುಗಳು ತಮ್ಮ ಮರಿಗಳಿಗೆ 


ಹಸ 

ಓ/ 
ಹಾಲಿನಿಂದ ಕರಗ ಸಸ್ತನಿಗಳ ಪೀಳಿಗೆಗಳು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಬೆಳಯುತ್ತವೆ 
ಯಿಯ ದೇಹದ ನೀರನಕ್ನಿ ಮಿತವ್ಯ ಯದಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸುತ ವೆ. 


ಇಳಿಬಿದ್ದ ಮೂಗು ಮತ್ತು ನೀರಾನೆಯ ಕಣ್ಣೀರು: ಹಲವು ಪಕ್ಷಿಗಳು 
ಸಮುದ್ರ ದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಸ ಸಲ ಭೂವಿ ಯಿಂದ ನೂರಾರು ಮ್ಳ ಲ ದೂರ ಮತ್ತು ಶುದ್ಧ 


ನೀರಿನಿಂದ ದೂರ ವಾಸಿಸುತ್ತವೆ. ಅವು ಸಮುದ್ರದ ನೀರನ ಇನ್ನಿ ಕುಡಿಯುತ್ತವೆಯೇ ಸ 
ನಾವು ಈಗಾಗಲೇ ನೋಡಿದಂತೆ, ಸಸ್ತನಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಮುದ್ರವಾಸಿ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಮೂಲಾ 


೨೦ ಹಚು ಪಬಲತೆಯ ಲವಣ ದಃ ಸು 
ವಶ್ಯಕತೆಯೆಂದರೆ ಹಚ್ಚು ಪ್ರಬಲತೆಯ ಲವ ೨ವಣವನ್ನು ವಿಸ 
ಸಾಮಥ್ಯ ೯ವಿರುವ ಮೂತ್ರಪಿಂಡವಿರುವುದು.. ಆದರೆ, ಪಕ್ಷಿಯ ಮೂತ್ರಪಿಂಡವು 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಲ್ಲ: ಪಕ್ಷಗಳು ಯೂರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ 
ಕೈ 


ಕ) 


ಕಾಗೆ ಸಾ 

ಸಸ್ತಣಯ ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಷ್ಟು ಪ 

ವನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸುವ ಳ್ಳ ತಡ. ಈೂರದಿದ್ದು, ಇದಕ್ಕೆ 
ಗಿಂತಲೂ ಕಡಮೆ ನೀರು ಬೇಕಾಗ:ತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇದು ಲವಣ ಸಮತೋಲನ ಪರಿ 


ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಆ 


ಆದಾಗ್ಯೂ, ಗಲ್‌ಗಳು, ಅಲ್ಬಸ್ಟ್ರಾ ಸ್‌ಗಳು, ಮೆಗ್ಗಿ ನ್‌ಗಳು ಇತ್ಯಾದಿ ಎಲ್ಲ 
ಸಮುದ್ರವಾಸಿ ಪಕ್ಷಿಗಳು ತಲಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ, ಸೋಡಿಯಮ್‌ ಕ್ಲೋರೈ ಡದ ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರಬಲ ದ್ರಾವಣವನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸುವ ಒಂದು ಗ್ರಂಥಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ(ಅಕೃ ಶಿ 4.9). 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಿಂದ ಭಿನ್ನವಾದ ರಚನೆ ಹೊಂದಿರುವ ಈ ಗ್ರಂಥಿಯು, ಸಮುದ್ರ 
ನೀರಿನ ಎರಡು ಪಟ್ಟು ಪ್ರಬಲತೆಯ ಲವಣದ್ರಾವಣವನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸುತ್ತದೆ. ಪಕ್ಷಿ 
ಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಲವಣಪ್ರಮಾಣದ ಆಹಾರವನ್ನು ಸೇವಿಸಿದಾಗ ಇಲ್ಲವೆ ಸಮುದ್ರದ 
ನೀರನ್ನು ಕುಡಿದಾಗ ಈ ಗ್ರಂಥಿಯು ಹೆಚ್ಚಿನ ಲವಣವನ್ನು ಎಸರ್ಜಿಸುತ್ತದೆ. ವಿಸರ್ಜಿತ 
ದ್ರವವು ಲವಣ ಗ್ರಂಥಿನಾಳದ ಮುಖಾಂತರ ನಾಸಿಕ ಕುಹರಕ್ಕೆ ಪ ಪ್ರವಹಿಸಿ, ಮೂಗಿನ 
ಹೊರಳೆಗಳ ಮೂಲಕ ಹೊರಗೆ ಹರಿದು ತುದಿಯಿಂದ ತೊಟ್ಟಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಲವಣ 


ಬೀರು 12 


ಗ್ರಂಥಿಯು ಸೋಡಿಯಮ್‌ ಕ್ಲೋರೆ ಡನ್ನು ಮಾತ್ರ ವಿಸರ್ಜಿಸುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರಪಿಂಡ 
ದಿಂದ ವಿಸರ್ಜಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಇತರ ಯಾವುದೇ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನಲ್ಲ; ಮತ್ತು ಅದು ಲವಣ 





ಆಕೃತಿ. 4.9 ಸಮುದ್ರವಾಸಿ ಪಕ್ಷಿಗಳು ಉಪ್ಪು ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯಲು ಸಮರ್ಥನವಿವೆ, 
ಏಕೆಂದರೆ, ಲವಣಗ್ರಂಥಿ ಎಂಬೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಗ್ರಂಥಿಯು ಮೂತ್ರನಿಂಡದಿಂದ ಹೊರ 
ಹಾಕಲ್ಸಡದ ಲವಣವನ್ನು ಹೊರಹಾಕುತ್ತದೆ. ಹೆ್ರಿಂಗ್‌ಗಲ್‌ (ಪಕ್ಷಿ ಯಲ್ಲಿ ಈ ಗ್ರಂಧಿಗಳು 
ಬಹಳೇ ಅಗಲವಾಗಿದ್ದು ಸ೦ವಾಗಿದ್ದು), ಕಣ್ಣುಗಳ ಮೇಲೆ ಬುರುಡೆಯ ಮೇಲ್ಸಾಗದಲ್ಲಿ ಬಿದಿ 
ಚಂದ್ರಾಕೃತಿಯ ಅವಯವಗಳಾಗಿವೆ. 


ಜಾ ಷ್‌ ಕಾ ಣಾ ಇ ಹಾಕೆ. ವೆ ಕೂ ಕಾ ಕಾ ಇ 
ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತದಿ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಅದು ವಿಶ್ರಾಂತ 
ಓಂ 


ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚಿದಾಗ ಮಾತ್ರ ಲ 

ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ, ಮೂತ್ರಪಿಂಡವು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಮೂತ್ರ 
- ದ ಕೃ ಇ ಧಾಡಿ 

ವನ್ನು ಉತ್ಪಾ ದಿಸುತ್ತದಿ. 


ಸಮುದ್ರವಾಸಿ ಉರಗಗಳು ಸಮುದ್ರವಾಸಿ ಪಕ್ಷಿಗಳಿಗೆ ಸಾದೃಶವಾದ ಲವಣ 
ಸಂಬಂಧೀ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ. ಲವಣದ್ರಾವಣಗಳನ್ನು ಪ್ರಬಲೀಕರಿಸುವ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳು ಅವುಗಳ ಮೂತ್ರಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಕಡಮೆ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿವೆ. 
ದೊಡ್ಡ ಸಮುದ್ರ-ನೀರಾವೆಗಳು ಕಣ್ಣನ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ ಲವಣಗ್ರಂಥಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ್ದು, ಈ ನಾಳವು ಕಣ್ಣನ ಮೂಲೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ತೆರೆಯುತ್ತದೆ. ಈ 
ಗ್ರಂಥಿಯು ಸಮುದ್ರವಾಸಿ ಪಕ್ಷಿಗಳ ಲವಣಗ್ರಂಥಿಗಳಂತೆಯೇ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ಆದರೆ, ಸಮುದ್ರ-ನೀರಾವೆಗಳು ಸಮುದ್ರ ಮರಳಿನಲ್ಲಿ ತತ್ತಿಗಳನ್ನು ಇಡಲು ಹೋದಾಗ 
ಸುರಿಸುವ ಕಣ್ಣೀರುಗಳು ಬಹುತರವಾಗಿ ಬೇರೆ ಗ್ರಂಥಿಗಳಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿರುತ್ತವೆ 
ಮತ್ತು ಅವು ಕಣ್ಣನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಲು ಸಹಾಯಮಾಡುತ್ತವೆ. 
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ಕ್‌ pd ಣ್‌ ಹಾಗ ಭೆ ಗಾಡ ಲ ತ್‌ | 
ಸಸ್ಯಗಳು ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷ್ಮಜಿ: Cy): ಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ, ಬಹಳಷ್ಟು ಪ ಪ್ರಾಣ 
ಗಳು ಸತಂತ್ರವಾಗಿ ಈಜುತ್ತವೆ, ತೆವಳುತ್ತವೆ, ಓಡುತ್ತವೆ ಹಾಗು ಹಾರುತ್ತವೆ. 
ದ ರ್‌ ಹ್‌ ಹಾಸ ಹಾನಿ, 
ಮನುಷ್ಯನು ಚಲಿಸುವಾಗ ಅವನ ಅಸ್ಥಿ ಪಂಜರವು, ಸ್ನಾಯುಗಳಿಂದ ಚಲನವಲನೆ 
ದೃಢವಾದ ಭೇಟ ಕೀಲುಗಳ ಒಂದು 
| 


ವಾದ ಸ್ನಾ ಯಗಳನ್ಟಳಿಗೊಂಡಿರ ಸ Wd ಯೂ ಒಂದೇ ತತ್ತ ವು ಅಡಕ 


ಹ್‌ 
ವಾಗಿದೆ. ಎರಡೂ ಗು ಸ್ನಾಯುಸಂಕೋಚನ ಬಲವು ಒಂದು 
ಯಾಂತ್ರಿಕ ವ್ಯವಸ್ಥಗೆ ಪ್ರೇಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ು, ರೆಕ್ಕೆ, ಈಜುರೆಕ್ಕೆ ಇತ್ಕಾ ದಿಗಳ ಕೃಮಬದ 
ಪಳ: ಜ್ಯ ಗ! ಉಂ) I) ರ 
ಚವರಿ ಇಬ್ರಂಬುನಾರ ಸ್ತದ್‌.... 
ಬಹಳಷ್ಟು ಬಹುಕೋಶೀಯ ಣಿಗಳಿಗೆ ಅಸ್ಥಿ ಪಂಜರವಿರದಿದ್ದರೂ ಸಹ 
ಸ್ನಾಯುಗಳು ಇವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, shrink ದೇಹಭಿತ್ತಿ ಯು ಎರಡು 


ತೆರನಾದ ಸ್ನಾಯುಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಒಂದು, ದೇಹದ ಉದ್ದಕ್ಕೂ ಬೆಳೆದ 


ಅನುದ್ಬೆ ರ್ಫ್ಯೃ ಸ್ನಾಯುಗಳು Fi ಎರಡನೆಯದು, ದೇಹಗಾತ್ರವನ್ನು ಬಳಸಿರುವ 
ವೃತ್ತಾಕಾರದ ಸ್ನಾಯುಗಳು, ವೃತ್ತಾಕಾರದ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಸಕೋಟನಗೆೊಂಡು, ಅ 


ಧೈಫ ರ್ಫ್ಯಸ ಎ ಯುಗಳು ವಿಶ ್ರಮಸ್ಥಿ ಒಗ್ಗಿ ಬಂದರೆ, ರಕ್ತವು ಯಾಹಾರತರಾಯಾಶಾಯಯ 
ಪ್ರವಾಹಿಯು) ಒತ್ತಡವನ್ನು ಹೊರಸಾಗಿಸುತ ದೆ, ಇದರಿಂದ ದೇಹವು ಉದ ವೂ, 
ತೆಳುವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಮಳೆಹುಳವು ಚಲಿಸುವಾಗ, ಮುಂಭಾಗವು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ಮೊದಲು ಮುಂಚಾಚುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ನಂತರ ಅನುಧೈೈ ರ್ಫೃ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಸಂಕೋ 
ಚನೆಗೊಂಡು ದೆ ೇಹವನ್ನು ಕಿರಿದಾಗಿಸಿದಂತೆ, ಹಿಂಭಾಗವು ಮುಂಂಚಲಿಸುತ್ತದೆ. ಆಗ 
ದೇಹದುದ್ದಕ್ಕೂ ಇರುವ ಬಿರುಸಾದ ಕೂದಲುಗಳು, ಹುಳವು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಜಾರುವುದನ್ನು 
ತಡೆಯುತ್ತವೆ. ಜಿಗಣೆಯೂ ಸಹ ಇದೇ ರೀತಿಯ ಸ್ನಾಯುಪುಷ್ಟ ದೇಹಭಿತ್ತಿ ಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದೆ. ಅದು ತನ್ನ ಮುಂಭಾಗವನ್ನು ವಿಸ್ತರಿಸಿ, ಮುಂಭಾಗದ ಹೀರುವಾಂಗವನ್ನು 
ಅಂಟಿಸುತ್ತದೆ. ನಂತರ ತನ್ನ ಹಿಂಭಾಗವನ್ನು ಮುಂದೆ ಜಗ್ಗಿ, ಹಿಂಭಾಗದ ಹೀರು 
ವಾಂಗವನ್ನು ಅಂಟಿಸಿದ ನಂತರ ಮತ್ತೆ ವಿಸ್ತಾರ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಏಕಕೋಶಜೀವಿ 
ಗಳನ್ನೂ ಸೇರಿ, ಬಹಳಷ್ಟು ಕೆಳವರ್ಗದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಸ್ನಾಯುಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ, 
ಅವುಗಳಿಲ್ಲದೆಯೂ ಕೆಲವು ಚಲಿಸುತ್ತವೆ. ಅವು ಚಲಿಸುವ ಬಗೆಯನ್ನು ಈ ಅಧ್ಯಾ 
ಯದ ಕೊನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸಲಾಗಿದೆ. 


A 
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ಮೇಲ್ವರ್ಗದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಚಲನವಲನೆಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಸ್ನಾಯುಗಳು ನರ 
ಗಳಿಗೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡ ಅಪಾರ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿರುವ ತಂತುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿವೆ. ನರಸ್ಪಂದನೆ 
ಗಳು ತಂತುಗಳನ್ನು ತಲುಪಿದಾಗ, ತಂತುಗಳು ಅಪಾರ ಬಲದಿಂದ ಕಿರಿದಾಗುತ್ತವೆ 
ಅವೆ ಸಂಕೋಚನಗೊಳ್ಳು ತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲದೆ, ನರಸ್ಪಂದನೆಗಳು ನಿಂತಾಗ ಸ್ನಾಯುವು ಮತ್ತೆ 
Hope ತ್ತದೆ ಹಾಗು ಎಷ್ಟೂ ಪ್ರತಿರೋಧವಿರದೆ ವಿಸ್ತರಣಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 


ಸ್ತಾಯುಸಂಬಂಧೀ ಶರೀರಕಿ ಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಕಶೇರುಕಗಳ ಅಸ್ಥಿ ಪಂಜರೆಗಳೆ ಸ್ನಾಯು: ಸ್ನಾಯುಸಂಕೋಚನೆ 
ಗಳನ್ನು ಅಭಿಲೇಖಸುವುದು : ಯಾವುದೊಂದು ಕಪ್ಪೆಯನ್ನು ಕೊಂದು, ಅದರ 
ಒಂದು ಸ್ನಾಯುವನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿದರೆ, ಈ ಸ್ನಾಯುವು ಹಲವಾರು ತಾಸುಗಳವರೆಗೆ 
ಕೂರ್ಯನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆ ಹಾಗು ಸಂಕೋಚನಗೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಪ ಎತ್ರೇಕಿತ 
ಸ್ನಾಯುಗಳು ನಮಗೆ ಸುಕಷ್ಟು ಮಾಹಿತಿಯನ್ನೊ ದಗಿಸುತ್ತವೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ನಾವು 
ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರು ವ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಬಹುದಲ್ಲದೆ, ಅವು 
ಗಳ ಸಂಕೋಚನೆಗಳನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಅಳೆಯಬಹುದು. ಬಿಸಿರಕ ದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಸ್ನಾಯುಗಳನ್ನು ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಅವು ಹೆಚ್ಚು ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ವೆದಿಗಳಾಗಿವೆ. ಅವನ್ನು ಬಿಸಿಯಾಗಿಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಅವಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು 
ಪೂರೈಸಬೇಕು. ಇಲ್ಲವೆ ರಕ್ತವನ್ನು ಪೂರೈಸುವುದು ಹೆಚ್ಚು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಹೀ 
ದ್ದರೂ ಸಹ ಆವು ತಂಪುರಕ್ತದ ಪ್ರಾಣಗಳ ಸ್ನಾಯುಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ತೀವ್ರಗತಿಯ 
ಕ್ಷೇಣವಾಗುತ್ತವೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ನಾವು ಸಾಪೇ ಬಾ ಳುವಿರುವ ಕಪ್ಪೆ ಯ ಸ್ನಾಯ 
ಗಳನ್ನು ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಿದರೆ, ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಸ್ನಾಯುಗಳೊಳಗೆ ವಿಸರಣಗೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಶಕ್ತಿಸಂಗ್ರಹವನ್ನು ವ್ಯಯಿಸುತ್ತ ಅವನ್ನು ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಹಿಸುವಂ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಸ್ನಾಯುವಿನ ಸಂಕೋಚನೆಯನ್ನು ಅಭಿಲೇಖಿಸಲು ಉಪೆಯೋಗಿಸುವ 
ಒಂದು ಮಾದರಿ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಆಕೃತಿ ೨.1 ರಲಿ ತೋರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಈ ವ್ಯವ 
ಸ್ಥೆಯು ಸರಳವಾಗಿದ್ದು, ಇದರಿಂದ ಸ್ನಾಯುವಿನ ಬಗೆಗೆ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ತಿಳಿಯಲು 
ಸಾಧ್ಯ. 

ಉಳಿದ ಜೀವಕೋ ಲ ಸ್ನಾಯು ಮತ್ತು ನರಗಳ ಜೀವಕೋಶಗಳು ವಿದ್ಯು 
ತ್ರವಾಹಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ತೋರುತ್ತವೆ. ನಾವು ಎದ್ಕುತ್‌ಪ್ರಮಾಹವನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಿ 
ದಾಗ, ವಿದ್ಯುತ್ತು ಪ a ಸಲು ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ಕೂಡಲೆ ಮೊದಲನೇ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ವಿದ್ಯುತ್ತ ವಾಹವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿದಾಗ, 
ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ನಾವು ಕಾಣಂತ್ರೇವೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ, ವಿದ್ಯುತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ 
ವೃತ್ಕಾ ಸವೇ ಪ್ರಚೋದನೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ವಿದ್ಯು ತ್ರ ಶೈ ವಾಹವು ಅತೀ ಮಂದವಾಗಿದ್ದ 91 
ಪ | ತಿಕ್ರಿಯೆಯು ನಮಗೆ ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ. "ಆದರೆ ಆದು ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ 


ಹ, 


ಗೆ 
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ಮೌಲ್ಯ ಅಂದರೆ ೬ ಟ್‌ ಮಾಲ್ಯವನ್ನು ಮೀರಿದರೆ, ನರವು ಸಾಧಾರಣವಾದ 
ಸಂದನೆ ಯನ್ನು ಪ್ರಸರಿಸುವ ಮೂಲಕವಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ಸ್ನಾಯುವು ಸಂಕೋಚನ 
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ತಾಡಿ 
ಆಂದೋಲನದರ್ಶಕ ಪ್ರಚೋದನಕಾರಿ 
ಆಕೃತಿ 5.1 ಆಂದೋಲನದರ್ಶಕದ ಪರದೆಯ ಮೇಲ ಸ್ನಾಯುನಿನ ಸಂಕೋಚನೆಯನ್ನು 
ಗುರುತಿಸಬಹುದು. ಪರದೆಯ ಕೆಳಭಾಗವು ಸ್ನಾಯುವಿನ ಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗಿತವಾದ ವಿದ್ಯುತ್‌ 
ಪ್ರಚೋದನೆಯನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. ಪರದೆಯ ಮೇ ಲ್ಭ ಗವು ಸಂಕೋಚನೆಯ ಬಲ ಮತ್ತು 





ಅವಧಿಗಳನ್ನು ಅಭಿಲೆ ಖಿಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರಚೋದನೆ ಮತ್ತು 'ಸಂಕೋಚನಾ ಮಧ್ಯೆ ಒಂದು 
ಚಿಕ್ಕದಾದ ಗುಪ್ತ ಅವಧಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 

(ಮತ್ತು ೦ಧಿಶ ವಿದ್ಯುತ್‌ ವಿದ್ಯಮಾನ) ಗೊಳ್ಳುವ ಮೂಲಕ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ತೋರು 

ಕ್ಯ 
ತ್ತದೆ ಆದ್ದರಿಂದ, ನರಕ್ಕ ಇಲ್ಲವೆ ಕ ನಗಿ ಸ್ನಾಯುವಿಗೇ ಪ .ಯೋಗಿಸಿದ ವಿದ್ಯುತ್‌ 
ಪ್ರವಾಹವು ಸುಕೋಚನೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ, 
6 E c 
ಆಕೃತಿ 5.2 ಬೆಕ್ಕಿನ ಕಾಲು ಮಡಚು ವುದನ್ನು ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸಿದಾಗ ಉಂಟಾದ ಸ್ಥಾಯಃನಿ 


ನಲಿಯ ಸೆಳೆತಗಳ ಅಭಿಲೇಖ(ಸಮನಿಂತೀಯ ಶಂಕೊ*ಚನೆ). ಒಂಟಿ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಅಲೆಯು 
(ಕೆಳಗಿನ ರೇಖೆ) ಒಂಟೆ ಸ್ನಾಯು ಸಂಕೋಚನೆಯ ಮಾದರಿ ವಕ್ರಾಲೇಖ (&) ವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಸಂಕೋಚನೆಗೂ ಮೊದಲು “ಚಿಕ್ಕ ದಾದ ಗುಪ್ತ ಅವಧಿಯು ಕಳೆಯುತ್ತದೆ, ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಚೋ 
ದನೆಯು ಎರಡನೆಯ ಸಂಕೋಚನೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದು, ಅದು ಮೊದಲನೆಯದರ ಮೇಲೆ 
ಅಧ್ಯಾರೋಪಣೆಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ (0, 0). 

ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಅಲೆಯಿಂದ ಉಂಟಾದ ಸ್ನಾಯು ಸಂಕೋಚನೆಯ 
ಅಭಿಲೇಖವನ್ನು ಆಕೃತಿ 5.2 ೩ ದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದೆ, ಪ್ರಚೋದನೆಯನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದ 
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ನಂತರ, ಸಂಕೋಚನೆಯು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವ ಮೊದಲು ಗುಪ್ತ ಅವಧಿ ಎಂದು ಕರೆಯುವ 
ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ಅವಧಿಯು ಕಳೆಯುತ್ತದೆ. ಕಪ್ಪೆಯಲ್ಲಿ ಗುಪ್ತ ಅವಧಿಯು ಸುಮಾರು 
0.01 ಸೆಕೆಂದಿನಷ್ಟಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಸಂಕೋಚನೆ ಹಾಗು ವಿಶ್ರಾಮಸ್ಥಿತಿಗಳೆರಡೂ 
ಕೂಡಿ ಸುಮಾರು 0.1 ಸೆಕೆಂದಿನವರೆಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಪ್ರಚೋದನೆಯನ್ನು ನೇರ 
ವಾಗಿ ಸ್ನಾಯುವಿಗೆ ಪ್ರಯೋಗಿಸದೆ ನರಕ್ಕೆ ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದರೆ, ಸ್ಪಂದನೆಯು ನರದ 
ಮೂಲಕ ಚಲಿಸುವಾಗ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯು ವಿಲಂಬಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ.  ಪ್ರಚೋದನಗೊಳಿ 
ಸುವ ವಿದ್ಯುದಾಗ್ರಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಅಂತರದ ಮೇಲಿರುವ ಬಿಂದುಗಳಿಗೆ ಸರಿಸಿ ಮತ್ತು 
ಕಾಲದಲ್ಲಿಯ ಹೆಚ್ಚಳವನ್ನು ಅಳತೆಮಾಡಿ, ಸೂಡಾ ' ನರದ ಮೂಲಕ ಪ್ರವಹಿಸುವ 
ಗತಿಯನ್ನು ನಾವು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬಹುದು. ನಿಷ್ಕ ಪೃವಾದ ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಿಂದ 
18೨0 ರ್ರ ಎಚ್‌. ವಾನ್‌. ಹೆಲ್ಮ ಹೋಲ್ಬರು ಕಪ್ಪೆ ys ನರದಲ್ಲಿ ವಹನ ಗತಿಯನ್ನು 
ಅಳೆದು, ಅದು ಪ್ರತಿ ಸೆಕೆಂದಿಗೆ ಸುಮಾರು 25 ಮೀ. ಇರುವುದನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದರು, 


ಮೊದಲ ಸಂಕೋಚನೆಯು ಮುಗಿಯುವುದರೊಳಗೇ ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಚೋದನೆ 
ಯನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದರೆ, ಹೊಸದೊಂದು ಸಂಕೋಚನೆಯು ಮೊದಲಿನದರ ಮೇಲೆ 
ಅಧ್ಯಾ be ಗೊಳು ತ್ತ ದೆ(ಆಕೃ ಶಿ 5.2 b ಮತ್ತು 5.20). ಕಡಮೆ ಕಾಲಾವಧಿಯ 
ಪ್ರಚೋದನೆಗಳನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸುವುದನ್ನು ನಾವು ಮುಂದಂವರಿಸಿದರೆ, ನಮಗೆ ಸಾವ 
ಕಾಶವಾದ ಆರಕ್ಷಿತ ಸಂಕೋಚನೆಯು ದೊರೆಯುತ್ತಿದ್ದು ಇದಕ್ಕೆ ಸೆಳೆತ ಎಂದು ಕರೆಯು 
ತ್ತಾರೆ (ಆಕೃತಿ 5-3 ೩ ಮತ್ತು 5.3 ೧). ಕಶೇರುಕಗಳ ಅಸ್ಥಿಪಂಜರದ ಸ್ನಾಯು 


ಲ 


ಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳಷ್ಟು ಸಂಕೋಚನೆಗಳು ಸೆಳತದವು, ಅಂದರೆ ನರಗಳಲ್ಲಿಯ ಸ್ಟ ೦ದನವೃಷ್ಟಿ 








(೩) ಪ್ರತಿ ಸೆಕೆಂದಿಗೆ 70 ಆಘಃತಗಳು (ರ) ಪ್ರತಿ ಸೆಕೆಂದಿಗೆ 125 ಆಘಾತಗಳು 
ಆಕೃತಿ 5.3 ವಿದ್ಯುತ್‌ ಸ್ಪಂದನೆಗಳ ಸರಣಿಯಿಂದ ಪ್ರಚೋದನೆಗೊಂಡಾಗ ಬೆಕ್ಕಿನ ಅಪ್ತ 
ಸ್ನಾಯುವಿನಲ್ಲಿಯ ಸೆಳೆತ (ಆಕೃತಿ 5.2 ರಲ್ಲಿಯ ಅಳತೆಗಳಿಂದ ಈ ಅಳತೆಗಳು ಬೇರೆಯಾಗಿವೆ.) 
ಪುನರಾವೃತ್ತ ಪ್ರಚೋದನೆಗಳು ದೀರ್ಫಾವಧಿಯ ಸಂಕೋಚನೆ(೩)ಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದು, 
ಈ ಸ್ಪಂದನೆಗಳು ಸಾಕಷ್ಟು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಉಂಟಾದರೆ, ಟೆಟ್ಕಾನಸ್‌(ಸೆಳೆತ)ವೆಂಬ (0) 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಆರಕ್ಷಿತ ಸಂಕೋಚನೆಯಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು, ಆಗಿವೆ. ಒಂದೊಂದೇ ಎಳೆತಗಳು ಬಹುತರವಾಗಿ ವಿಶಿಷ್ಟ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
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ಸ್ನಾಯು ಸಂಕೋಚನೆಯಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯುದೀಯ ವಿದ್ಯಮಾನಗಳು: ಯಾವುದೇ 
ಸ್ನಾಯುವು ಬಹಳ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿರುವ ಒಂದೊಂದೇ ಎಳ್ಳೆತಂತು) ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಎಳೆಯೂ 0.01 ಮತ್ತು 0.1 ಮಿ.ಮೀ. ಗಳ ನಡುವಿನ ವ್ಯಾಸ 
ದ್ದಾಗಿದೆ. ವಿಶ್ರಾಮ ಸ್ಥಿತಿಯ ಸ್ನಾಯುತಂತುವಿನಲ್ಲಿ, ಹೊರಭಾಗ ಮತ್ತು ತಂತು 
ಎನ ಒಳಭಾಗಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಯಾವಾಗಲೂ ವಿದ್ಮುತ್‌ವಿಭವದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿರು 
ತ್ತದೆ. ಒಳಭಾಗವು ಹೊರಭಾಗಕ್ಕಿಂತ ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಯಣಾತ್ನ ಕವಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ವಿಭವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು (ವಿಭವಾಂತರವ) ಸುಮಾರು 90 ರಿಂದ 100 ಮಿಲಿವೋಲ್ಟ್ಬ* 
ಇರುತ್ತದೆ. ಒಳಭಾಗ ಮತ್ತು ಹೊರಭಾಗಗಳ ಅಯಾನ್‌ ಪ್ರಬಲತೆಗಳಲ್ಲಿಯ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳಿಂದ ಈ ವಿಭವವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ತಂತುವಿನ ಹೊರಗೆ, ಸೋಡಿ 
ಯಮ್‌ ಅಯಾನುಗಳ ಆಯ್ಕೆಯ ಸಾಗಣೆಯು ಇರುತ್ತದೆ ಹಾಗು ಇದರಿಂದ 
ಪೊಟ್ಕಾಶಿಯಮ್‌ ಮತ್ತು ಕ್ಲೋರೆಡ್‌ಗಳ ಪುನರ್‌ವಿತರಣೆಯುಂಟಾಗುತ್ತಿದ್ದು, 


ಜೀವಕೋಶದ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಯಣ ಅಯಾನುಗಳು ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ 
(ಆಕೃತಿ (೨-4). ಸಾಗಣೆ ತಂತ್ರದ ವಾಸ್ತವಿಕ ಗುಣಲಕ್ಷಣ ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. 
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ಪೊರೆಯ ಹೊರಭಾಗವು ಧನಾತ್ಮಕವಾಗಿ 7೫. ಅಯಾನುಗಳು ಒಳಗೆ ಸ್ಥಾನಾಂತರ 
ಧ್ರುವಣಗೊಂಡಿದೆ. ಗೊಂಡಿದ್ದು, ವಿಭಪವು ಇಲ್ಲವಾಗುತ್ತದೆ. 
ವಿಶ್ರಾಮ ಸ್ಥಿತಿ ನಿದ್ರುನಿಶ ಸ್ಥಿತಿ 
a ಗಿ 


ಆಕೃತಿ 5.4 ಸ್ನಾಯು ತಂತುವು ವಿಶ್ಯ್ರಾಮಸಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ, ಶಂತುನಿನ ಹೊರಭಾಗವು 
ಧನಾತ್ಮಕ ಪೂರಣ ಹೊಂದಿರುತ್ತದ್ದೇೊ). ನ ಮು. ಬಂದಾಗ ಪೃಷ್ಠಭಾಗದ ವಿಭವವು 
ಕ್ಷಣಿಕವಾಗಿ ಇಲ್ಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ(0), ಮತ್ತು ಆಗ ತಂತುವು ಸಂಕೋಚನಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಪುನರ್‌ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಮುಂದುವರಿದಾಗ, ಸೋಡಿಯಮ್‌ , ಅಯಾನುಗಳು ಮತ್ತೆ ತಂತುವಿನ ಹೊರಗೆ 


ಸಕ್ರಿಯವಾಗಿ ಸಾಗಣೆಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ಹಾಗೂ ವಿಭವವು ಮತ್ತೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ, 
ಆದರೆ, ಇದು “ಏರುದಿಶೆಯಲ್ಲಿ” ಅಂದರೆ ವಿ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಇದು ಒಂದು ಕ್ರಿಯಾಶೀಲ ಸಾಗಣೆಯಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಇದನ್ನು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ “ ಸೋಡಿಯಮ್‌ ಶಂಪ " ಎಂದು ನಿ 


₹1 





¥ ಒಂದು ಮಿಲಿಮೋಲ್ಸ'mMmಳ)ವು ಒಂದು ವೋಲ್ಬದ ಒಂದು ಸಾವಿರದ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಸಮ 
ನಾಗಿದೆ. 

} ಪೊರೆಮಧ್ಯೆಯ ವಿಭವಾಂತರವು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಪೊಟ್ಕಾಶಿಯಮ್‌ಗೆ ಗಿಬ್ಬ-ಡೋನನ್‌ 
ಸಮತೋಲನದಿಂದುಂಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
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bees ದನೆಯು ಸ್ನ ಯು ತಂತುವಿಗೆ ಒಂದಾಕ್ಷಣ, ಪೊರೆ ವಿಭವವು ಕ್ಷಣಕವಾಗಿ 
ುತ್ತೂ ಅಲ್ಲದೆ ಅಲ್ಪವಾಗಿ ತಸ ಸಾ ತಂತುವು 
ದ. ಅಲ್ಪಕಾಲದ ವರೆಗೆ, ತಂತುವು, ಧನ ಅಯಾನುಗಳನ್ನು 
*) ಒಳಗೆ ವಿಸರಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದಾಗಿ, ವಿಭವಾಂತರ 
, ಏಧ್ರುವೀಕರಿಸುತ್ತದೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ, 
My 


ತ 
ಸ 

bg 

po! 

ಕ್ಷೆ 

& 
೧, 

ಕ್ಷ 
೧ 


ಸರೆ ವಿಭವವು ಶದ(ಪುನಃ ಸ್ಥಾಪಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ) ಮತ್ತು 
ಸ್ನಾಯು ತಂತುವಿಗೆ ಹೊಸದಾಗಿ ಸುತನ ಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾಂತ್ರಿಕ 
ಸ pಗೆದಲ್ಲಿಯ ಬದಲಾವಣೆ, ಕೆಲವು ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಲೇಪಿಸು 
ವುದು ಇ ದಿ ವಿವಿಧ ee ಪೊರೆಯನ್ನು ವಿಧ್ರುವೀಕರಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ, 
ಇದಕ್ಕೆ ನರಸ್ಪಂದನೆಯೇ | ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದು, ಇದನ್ನು ಅಧ್ಯಾಯ 7 ರಲ್ಲಿ 
ಚರ್ಚಿಸಲಾಗುವುದು. ಸ್ನಾಯು ಪೊರೆಯ ವಿಧು  ವೀಕರಃ ಣವು ಯಾವಾಗಲೂ ಸಂಕೋ 


ಚನೆಯಿಂದುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ದರೆ ಆದು ಹೇಗೆ. ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಂಬುದು ಗೊತ್ತಾಗಿಲ್ಲ. 
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ಆಕೃತಿ 5.5 ಸ್ನಾಯು()ವು ಬಹುಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿರುವ ತಂತುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು, ಪ್ರಕಾಶಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ದಶಕದಲ್ಲಿ ಅವು ಏಣುಗೆತೆ (0)ಗಳನ್ನು ತೋರಿ ಸುತ್ತವ, ಒಂದೊಂದು ತಂತುವೂ ಹಲವಾರು 
ಸೂಕ್ಷ ಒತ೦ತು (0)ಗಳಿಂದಾಗಿದೆ, ಸೂಕ್ಷ ದರ್ಶಕದ ವರ್ಧನೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿದಾಗ ಈ ಸೂಕ್ಷ್ಮತಂತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಳಿ ಮತ್ತು ಕಪ್ಪು ಪಟ್ಟಿಗಳು(!ೆ) ಪರ್ಯಾಯ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ “ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಬಪ್ಪ 
ಮತ್ತು ತೆಳುವಾದ ಎಳಿಗಳ ಸಕ್ರಮ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಮಾದರಿ(6)ಯು ಇಲೆಕ್ಟ್ರಾನ್‌ 
ಸೂಕ್ಷಾ ಬಿಲೇಖಗಳನ್ನು ಆಧರಿಸಿದೆ. ಸಂಕೋಚನೆಯುಂಟಾದಾಗ ತೆಳುವಾದ ಎಳೆಗಳು ದಪ್ಪ ಎಳೆ 
ಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಜಾರಿಕೊಂಡು, ಸ್ನಾಯು ತಂತ್ರುವು ಕಿರಿದಾಗುತ್ತದೆ([). 


ಸ್ನಾಯು ಸಂಶಕೋಚನೆಯಲ್ಲಿ ರಚನಾಸಂಬಂಧೀ ನಿದ್ಯಮಾನಗಳು: ದೇಹ 
ಮತ್ತು ಅವಯವಗಳ ಚಲನೆಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಕಶೇರುಕ ಪ್ರಾಣಗಳ ಸ್ನಾಯುಗಳನ್ನು 
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ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಏಣುಗೆರೆಗಳಿರುವ ಸ್ನಾ ಯುಗಳು ಎಂದು ವರ್ಗೀಕರಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ, ಪ್ರಕ ಇಶಸೂಕ್ಷ ೬ ದರ್ಶಕದಲ್ಲಿ ನೋಡಿದಾಗ, ಈ ಸ್ನ ಸ ೦ಟುಮಾಡಿದ 
ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತಂತುಗಳಲ್ಲಿ ಅಡ್ಡ ಏಣುಗೆರೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತ ವೆ (ಆಕೃತಿ ೨.೨0). 
ಈ ತಂತುಗಳು ಇಡೀ ಸ್ನಾಯುವಿನುದ್ದಕ್ಕೂ ಇದ್ದು, ಅವು ಸರೆಗಳನ್ನು ತುದಿಭಾಗ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡುತ್ತ ವೆ. 


ನೀರು, ಸ್ನಾಯು ತಂತುವಿನ ಪ್ರತಿಶತ ಸುಮಾರು 80 ರಷ್ಟು ತೂಕದ್ದು ಇದ್ದು, 
ಉಳಿದದ್ದು ಹುತರವಾಗಿ ಪ್ರೋಟೀನು ಮತ್ತು ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಉಪ 
ಹಾತ್ರಪಾಸುವ ಸಾವಯವ ಸಂಯುಕ್ತಗಳು ಹಾಗು ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುವ ಲವಣ 
ಗಳು(ಪ್ರತಿಶತ ಸುಮಾರು 1) ಇರುತ್ತವೆ. ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ ಸಾವಯವ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳೆಂದರೆ, ಸ್ನಾಯುವಿನ ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿ ಯೆಗ ಮುಖ್ಯ "ಇಂಧನವಾದ ಗ್ರೆ ವ ಕೊಜನ್‌ 
ಎಂಬ ಬಹುಶರ್ಕರ ಮತ್ತು ಸಾವಯವ ಫಾಸ್ಟೆ ೀಟ ಸಂಯುಕ್ತಗಳಲ್ಲಿ ಮನ್‌ 


ಇದ ಅಡೆನೊಸ್ಟಿನ್‌ ಟ್ರೈ ಫಾಸ್ಟೇಟ(A1P’). 


ಸ್ನಾಯುವಿನ ಪ್ರೋಟೀನಿನ ಸುಮಾರು ಅರ್ಧಭಾಗವು ಮಯೊಸಿನ್‌ ಎಂಬ 
ಪದಾರ್ಥದಿಂದಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಉಳಿದ ಬಹಳಷ್ಟು ಪ್ರೋಟೀನು, ಲ್ಯಕ್ಸಿನ್‌ ಎಂಬುದಾಗಿದೆ. 
ಮಯೊಸಿನ್‌ ಮತ್ತು ಆ್ಯಕ್ಟಿನ್‌ಗಳನ್ನು ಸ್ನಾಯುವಿನಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಪಡೆಯಬಹುದು, ಈ ಎರಡೂ ಪ್ರೋಟೀನುಗಳ ಅತ್ರ ೦ತ ಕುತೂಹಲಕಾರಿ ಗುಣ 
ಧರ್ಮವೆಂದರೆ, ಅವೆರಡನ್ನೂ ದ್ರಾವಣದಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಸಿದರೆ. ಅವು ಸಂಯೋಗಗೊಂಡು 
ಆ ಕ್ಫೊಮ 'ಯೊಸಿನ್‌ ಎಂಬ ಸಂಕೀರ್ಣವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಈ ಸಂಕೀರ್ಣವನ್ನು 
ಎಳೆಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕ್ಷೇಪಿಸಿ ಈ ಎಳೆಗಳಿರುವ ದ್ರಾವಣಕ್ಕೆ AT7Pಯನ್ನು ಕೂಡಿಸು 
ವುದರಿಂದ ಈ ಎಳೆಗಳು ಸಂಕೋಚನಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಗಮನಾರ್ಹವಾದ ಈ ಸಂಶೋಧ 
ನೆಯು ನಂತರದ ಪರಿಶೋಧನೆಗಳಿಗೆ ತಳಹದಿಯಾಯಿತಲ್ಲದೆ, ಇವುಗಳಿಂದ ಸ್ನಾಯು 
ಸಂಕೋಚನೆಯಲ್ಲಿಯ ಆಣ್ವೆಕ ವಿದ್ಯಮಾನಗಳನ್ನು ವಿವರವಾಗಿ ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಯಿತು. 


ಸ್ನಾಯು ತಂತುವು ಹಚ್ಚು ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿರುವ ತೆಳುವಾದ ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತಂತು 
ಗಳಿ:ದಾಗಿದೆ(ಆಕೃತಿ ೨.೨ ೦). ನಾವು ಒಂದು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತಂತುವಿನ(ಆಕೃತಿ 5.5 6)ಎರಡು 
7. ಪಟ್ಟಿಗಳ ನಡುವಿನ ಭಾಗವನ್ನು ಅವಲೋಕಿಸಿದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 8. ಪಟ್ಟಿ 3 ಯಿಂದ 
ಅತಿ ತೆಳುವಾದ ಎಳ್ಳೆಕೇಸರ ತಂತು)ಗಳು ಹೊರಹೊಮ್ಮಿ ದ್ದನ್ನು ಮತ್ತು ಮಧ್ಯಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಇವು ಸ್ವಲ್ಪ ದಪ್ಪ ಎಳ್ಳೆಕೇಸರ ತಂತು)ಗಳೊಂದಿಗೆ ಮಿಶ್ರಗೊಂಡಿರುವುದನ್ನು 
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ಕಾಣುತ್ತೇವೆ(ಆಕೃತಿ 5.೨ €). ತೆಳುವಾದ ಎಳೆಗಳು ಸುಮಾರು 5 ೧ (ನ್ಯಾನೊ 
ಮೀಟರಗಳು)* ವ್ಯಾಸದವೂ ವ ಮತ್ತು 2000 ೫೩7೫೩ ಉದ್ದವೂ ಇರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು 
ದಪ್ಪ ಎಳೆಗಳು ಸುಮಾರು 10 nm ವಾ ,ಸದವೂ ಹಾಗೂ 1500 nm ಉದ ವೂ 
ಇರುತ್ತವೆ ಈ ಎಳೆಗಳ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಆತ್ಮಂತ ನಯತವೂ ಹಾಗು ಕ್ರಮಬದ್ಧ ವೂ 
ಆಗಿದೆ. ಈ ಎರಡೂ ಮಾದರಿಯ ಎಳೆಗಳು ಅಡ್ತ ಬಂಧನಗಳ ವ್ಯವ ಯಂದ 
ಜೋಡಣೆಗೊಂಡಿವೆ ಮತ್ತು ಸಾಯು ತಂತುವು ಸಂಕೋಚನೆಗೊಂಡು ಕಿರಿದಾದಾಗ, 
ಈ ಅಡ್ಡಬಂಧನಗಳು ಪುನರ್‌ವ್ಯವ ವಸ್ಥೆ ಗೊಂಡು ತೆಳುವಾದ ಎಳೆಗಳು ದಪ್ಪ ಎಳಗಳ 
ಮಧ್ಯೆ ಜಾರಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ 2. ಪಟ್ಟಿಗಳ ನಡ:ವಿನ ಅಂತರವು ಕಡಮೆ 
ಯಾಗುತ್ತದ(ಆಕ್ಟ ೬ ೨.50). 


ಸ್ನಾಯು ಸಂಕೋಚನೆಯಲ್ಲಿಯ ವಿದ್ಯಮಾನಗಳ ಈ ಮಾದರಿಯು ಸಾಕಷ 
ಆಧಾರಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಅತ್ಯಂತ ನಂಬಲರ್ಹ ಆಧಾರವು ಇಲಕ್ಷಾನ್‌ ಸೂಕ್ಷ 
ತಂಡಿ] ಯಂತ್ರ ದಿಂದ ದೊರೆತಿದು , ಎಳೆಗಳು ಸಂಕೋಚನೆಯ ನಿದ ಅವಸಿ ಜ್‌ 
ವುದನ್ನು ಈ 2 ೫6 ಶ್ರವು ತೋರಿ 
ಪಟ್ಟಿಯ ಉದ್ದವು ಸಂಕೋಚನೆಯ ಹತ Bess es ಸ; ಸಕ ಯನ 


ಗಳು ತೋರಿಸುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಹಾಗ? bs ಉದ್ದಗಳು, ಸಂಕೋಚನ 
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* ಮೆಟ್ರಿಕ್‌ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ, ಮೂಲಮಾನಗ?ಗಿಂತ ಚಿಕ್ಕ ಇಲ್ಲವೆ ದೊಡ್ಡ ಏಕಮಾನಗಳನ್ನು 
ಸೂಚಿಸಲು, ಒಂದು ಸಾವಿ ದ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ಪೂರ್ವಪದ; ಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸು 
ತ್ತಾರೆ. ಉದ್ದದ ಏಕಮಾನವಾದ ಮೀಟರಿಗೆ ನಾವು ಮಿಲಿ-ಪೂರ್ವಪದವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ, 
ಉಂಟಾಗುವ *' ಮಿಲಿಮೀಟರ (Mm) -ವು ಮೀಟರಿನ ಒಂದು ಸಾವಿರದ ಅಂಶವೆಂದು 
ಅರ್ಥ. ಮೈಕ್ರೊ-ಎಂಬ ಪೂರ್ವಪದವು ಒಂದು ದಶಲಕ್ಷಾಂಶ (1079) ವೆಂದು ಅರ್ಥಕೊಡುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ಮೈಕ್ರೊಮೀಟರ (ಮೀಟರಿನ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಭಾಗ ಎಂದು “ಪದೊಚ್ಚಾರ ಮತ್ತು ೬m 
ಎಂಬುದು ಅದರ ಸಂಜ್ಞೆ ಸ) ವು 1076 ಮೀಟರಿಗೆ ಸಮನಾಗಿದೆ. (ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಮೈಕ್ರೊ 
ಮೀಟರಿಗೆ ಮೆಕ್ರಾನ್‌-್ಯ ವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಬಹಳ ಹಿಂದಿಸಿಂದ ಬಂದ ಸಂಪ್ರದಾಯ 
ವಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಇದಕ್ಕೆ ಅಂತರ್ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಒಪ್ಪಿಗೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ... 1079 ಗೆ ನ್ಯಾನೊ. 
ಎಂಬುದೂ ಮತ್ತು 10” 1* ಗೆ ಪೈಕೊ-ಎಂಬುದೂ ಪೂರ್ವಪದಗಳಾಗಿವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಒಂದು 

ಸ್ಯಾನೊಮೀಟಿರ ” (ಗಣ) ವು 107* ಮೀಟರ ಆಗಿದೆ. (ಈ ಮೊದಲು ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಏಕಮಾನ, ಆ್ಯಂಗಸ್ಟ್ರಾಮ್‌ ಸಿನ ವು 10719 ಮೀಟರ ಆಗಿದೆ) ಮೆಟ್ರಿಕ್‌ ವ್ಯವ 
ಸೆ ಯಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ಏಕಮಾನಗಳಿಗೂ ಪೂರ್ವಪದಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ ; 10* ಗೆ ಕಿಲೊ 
(k). ಮತ್ತು 109 ಗೆ ಮೆಗಾ (M). ಮೆಟ್ರಿಕ್‌ ಏಕಮಾನಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಲು ಉಪಯೋ 
ಗಿಜುವ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಸಂಜ್ಞೆ ಗಳೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿದೆ; ಆದರೆ ಸಂಕ್ಷೆ:ಪಗಳಿಂದಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವುಗಳ ಮುಂದೆ ಅವಧಿ(ಕಾಲ) ಯ ಸಂಕೇತಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು, 
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ಹಾಸ! ಗಾತ ಬಾ ಸೆ ಹಾಡೆ ಹ್ಯಾ ಹಾಾ್ರಾನ ಮಾಸ ಬಡೆ ಕಾನ್‌ ತಾ ಕ್ರ 
ವನ್ನು ಹೂಂದುತ್ತವೆ. ತೆಳುವಾದ ಎಳೆಗಳ ಉದ್ದಗಳೂ ಸಹ ಹ 
ಅವು ಕೇವಲ ದೊಡ್ಡ ಎಳಗಳ ನಡುವೆ ಸೀರಿಕೊಳ್ಳು ತವೆ. ಇದನ್ನು ನಾವು, ತೆಳುವ 
ಕ್ರ ™ ಕ್ರ ಕ್ಷ ಹ್ಮ ಕಾಣ್‌ ತಕ ಹ ನಾರ್‌ ಇರಾ” ತಾತಾ ಣ್‌ ಇ. ಹಾಪ್‌, ಕಹಾ”. ಜ್ನ ಹಣನ ಗು 
ಎಳಗಳು ಚಲ ಸಿದಂತ A ಪಟ್ಟಿ teh ವಂಧ ದಲಿ 2 H ವಲಯವು ಟಕ ದಾಗುತ 2 
ಓಟ ಹ ಇ wi 
F sah pu 
ಅಂಶದಿಂದ ಕಾಣುತ್ಮೇವ 
ಪ್ರೋಟೀನಿನ ಮಯೊಸಿನ್‌ವನ್ನು ಸ್ನಾಯುತಂತುವಿನಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ಕರಗಿಸಿದರೆ 
A ಸಹಾ ಹಾ ತೊ £ ಹಾರ್‌ ಕ್ವ a3 ನಾ wx sm ಹಾಕ್‌ 
ಹಾಡದ ಹಾ ಷ್ಟ ಪಾನು ತ ಜಾ ತಾ: ಇಷ್ಟಾ ॥ ಕ್ಯಾ ಪಾ ಕ 
ಕೂಡ ರುತ್ತವ ಮತ್ತು ತಳುವಾದ ಎಳೆ; ಳು ಬಹುತರವಾಗಿ ಲ್ಯಕ್ಟಿನ್‌ ದಿಂ। ಾಗಿರುತ್ತ 


ಮೇ ಸಣ ಸಿದ ಎಳೆಗಳ ಚುರುವಿಕೆಯ ಸಿದ್ಧಾಂತವು, ಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿ ಅಸ್ಥಿ 
ಪಂಜರದ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಸಂಕೋಚನೆಯನ್ನು ಸೂಕ್ತವಾಗಿ ವಿಪರಿಸುತ್ತಿದ್ದು, ಇದು, 
ಸ್ನಾಯುಗಳು ಸಂಕೋಚನೆಗೊಳ್ಳುವಾಗ ತಮ್ಮ ಮೂಲ ಉದ್ದಳತೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲವಂಶ 
ಕಿರಿದಾಗುವುದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ವಿವರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಇದರ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಆರ್ಕ್ಟಿಕ್‌ 


ಮಹಾಸಾಗರದ ಬಾತುಗೋಳಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಕೆಲವು ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದು, ಇವು 
ತಮ್ಮ ಮೂಲ ಉದ್ದ ಳತೆಯ ಸುಮಾರು ಏಳನೆಯ ಒಂದು ಭಾಗದಷ್ಟು, ಕಿರಿದಾಗು 
ತ್ತವೆ. ಈಸ ಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ, ಕಿರಿದಾಗುವಿಕಂ ಅ ಮುಂದಿನ ನರೀಕ್ಷಣೆಯಿಂದ ವಿವ 
ರಿಸುತ್ತಾರೆ: ತೆಳುವಾದ ಎಳೆಗಳು 2 ಎಟ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿಯ ರಚನೆಗಳ ಮೂಲಕ ಹಾಯ 
ಬದಿಗಿನ ಸಾರ್ಕೊಮಿಯರ್‌ದಲಿಯ ತಿಳುವಾದ bse ನಡುವೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 
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ಎನ iii ವಿಕೆಯನ್ನು pees. yer ತಂತುಪೊರೆಯ ವಿಧ್ರುವೀಕರಣ ಮತ್ತು 
ತೆಳುವಾದ ಎಳೆಗಳು ದಪ್ಪ ಎಳೆಗಳ ಮಧ್ಯೆ ೭ ಜಾರಿಕೊಳ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳು ನಮಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಕ್ಯಾಲ್ಕಿ 
ಗಳು(€೩3*) ಇಲ್ಲಿ ಅದ್ದೇಗೊ ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತವೆ 
(ಮಯೋ ಸೂಕ್ಷ ತಂತುಗಳ ) ನಡುವಿನ ಅವಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಥೆಯು ಪ್ರವಹಿಸುತ್ತಿರು 
ವುದು ಲಭ್ಯ ಮಾಹಿತಿಯಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಅವಕಾಶವು ಕವಲೊಡೆದಿರು 
ಚಿಕ್ಕ ನಾಳಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು ಇವಕ್ಕೆ ಸುರ್ಕೊಪ್ಲೂಸ್ಮಿಕ್‌ ಬಲೆಯಾಕಾರ (ಇತರ 
ಜೀವಕೋಶಗಳ ಎಂಡೋಪ್ಲಾಸ್ಮಿ ಕ್‌ ಬಲೆಯಾಕಾರಕ್ಕೆ ಸ ಮಾನವಾಗಿ) ಎಂದು ಕರೆಯು 
ತ್ತಾರೆ, ಇದು ತಂತುವಿನ ಪೃಷ | ಭಾಗಕ್ಕೆ ತಿರ್ಯಕ್‌ ನಾಳಗಳ ಮೂಲಕ ಜೋಡಣೆ 
ಗೊಂಡಿದ್ದು (T ವ್ಯವಸ್ಥೆ ) ಈ "ನಾಳಗಳ ಳು 2ಪಟ್ಟಿಯೆಡೆಗೆ ಒಳಭಾಗಕ್ಕೆ ಹೋಗಿರು 
ತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಪೊಳ್ಳು ಚೀಲಗಳೆಂದು ಕರೆಯುವ ಹೊರಗಿನ ರಚನಾಂಗಗಳ ನಡುವೆ 


ಚಲನವನಲನೆಗಳು 14 


ಇರುತ್ತವೆ. ಕ್ರಿಯಕಾವಿಭವವ ತಂತುವಿನ ಪ್ರಷ್ಟಭಾಗದ ಮೇಲೆ ಹರಡಿದಾಗ ಸಂಜ್ಞೆಯು 
T ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಂದ ಹೊರಟು ಸಾರ್ಕೊಪ್ಲಾಸ್ಮಿಕ್‌ ಬಲೆಯಾಕಾರದೊಳಗೆ €೩3* 
ಅಯಾನು ಗಳನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಘಾತ. C೩ * ಅಯಾನು ATPಯ ವಿಭಜನೆಗೆ, 
ಅಂದರೆ ಈ ಸಂಯು ಕ್ರ್ಷದ ರಾಸಾಯನಿಕ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಎಳೆಗಳ ಜಾರುವಿಕೆಯ ತಂತ್ರಕ್ಕೆ 
ಸಾಗಣೆಗೊಳಿಸಲು, ಅವಶ ವಿದೆ ನಿರೀಕ್ಷೆಯಂತೆ ಬಾಹ್ಯ ಪೊಳ್ಳುಚೀಲಗಳು C೩3 * 


ಅಯಾನುಗಳನ್ನು ಸುರ್ಕೊಪ್ಲುಸ್ಮಿ ಕ್‌ ಬಲೆಯಾಕಾರದಿಂದ ತಿರುಗಿ ಪಂಪು ಮಾಡಿ ATP 
ಯು ವಿಭಜ ನೆಗೊ ಇಳ್ಳು ವಷ್ಟು ಅತಿ ಕಡಮೆ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಅವುಗಳ ಪ್ರಬಲತೆಯನ್ನು ಇಳಿಸು 


ತವೆ. ಆಗ ಸ್ನಾಯುವು ವಿಶ್ರಾಮಸ್ಸಿತಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಸಂಕೋಚನೆಯ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು 
ಎಳೆಗಳಿಗೆ ಪ್ರೇಷಿಸುವಷ್ಟು ವಿಸರಣವು ತಂತುವಿನ ಪೊರೆಯಿಂದ ಕೂಡಲೇ ನಡೆಯುವು 


ಪಡೆಯುವುದು ಹೇಗೆಂಬುದನ್ನು 
ವಹನ ವವಸೆ ಯಿರುವಿಕೆಯು ವಿವರಿಸುತ್ತದೆಂದೂ 


ಎಲ್ಲ ಇಲ್ಲನೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ: ಕಶೇರುಕಗಳ ಸ್ನಾಯ 
ಮಾಣವು ಪ್ರಚೋದನೆಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು 


ಒಂದೆ ತಂತುವಿನಲ್ಲಿ ಸಂಕೋಚನೆಯ ಪ್ರ ಸ > 
ಅವಲಂಬಿಸಿಲ್ಲ. ಕನಿಷ್ಠಾರಂಭಿಕ ಮೌಲ್ಯದ ಕೆಳಗೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಪ್ರಚೋದನೆಯು ಈ ಮೌಲ್ಯವನ್ನು ಮೀರಿದರೆ, hey ಗರಿಷ ವಾಗಿ ಸಂಕೋಚನ 
ಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಚೊ "ಡನೆಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಏರಿಕೆಯು 
ಸಂಕೋಚನೆಯಲ್ಲಿ ಇನೂ ಹೆಚ ಳವನು ಉಂಟು ಮಾಡುವುದಿಲ. ಉಷ್ಪತೆಯ:ನು 
ಇಷ್ಟ ತ Mie ee] [a ಷ್ಟ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸಗೊಳಿಸಿ ಇಲ್ಲವೆ ಸಂಕೋಚನೆಗೂ ಮೊದಲು ತಂತುವನ್ನು ಸಲ್ಪ ಹಿಗ್ಗಿಸಿ, 


ನಾ ನಾವು, ಸಂಕೋಚನಬಲವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು-ಕಡಮೆ ಮಾಡಬಹುದು. "ಆದರೆ, ಪ್ರಚೋ 
ದನೆಯ ಸಾಮರ್ಥವನ್ನು ಬ ದಲಿಸಿ, ಜಥ Jes ಚನ ಬಲ ವನ್ನು ವೃತಾ ಸಗೊಳಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆಗ ತಂತುವು ಪ್ರತಿಕ್ಟಿ ಯೆ ತೋರದಿರಬಹುದು ಇಲ್ಲವೆ ರಿಷ ಮಿತಿಯ 
ವರೆಗೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ತೋರಲೂಬಹುದು. ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ, ಇಂಥ ಪ್ರತಿ 
ಕ್ರಿಯೆಯ ಮಾದರಿಗೆ ಎಲ್ಲ ಇಲ್ಲವೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಎಂದು ಕರೆಯ ನ್‌ 


್‌ 
Uk 


1 


ಮ್‌ 


ಒಂಟಿ ತಂತುಗಳು "ಎಲ್ಲ ಇಲ್ಲವೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲ' ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ತೋರುವಾಗ 
ಸ್ನಾಯುಗಳು ವಿವಿಧ ಬಲಗಳಿಂದ ಹೇಗೆ ಸಂಕೋಚನಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ? ಸ್ನಾಯುವಿಗೆ 
ಕೊಂಹೊಯ್ಯುವ ನರವು ಬಹಳಷ್ಟು ಒಂಟಿ ನರತಂತುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದೂ ಕವಲೊಡೆದು, ಈ ಕವಲುಗಳು ಹಳವಾರು ಸ್ನಾಯು ತೆಂತುಗಳನ್ನು ತಲುಪು 
ತ್ತವೆ. ಒಂದು ನರತಂತು ಮತ್ತು ಅದು ಜೋಡಣೆಗೊಂಡ ಸ್ನಾಯು ತಂತುಗಳ 
ಒಂದು ಗುಂಪಿಗೆ ಕ್ರಿಯಾವಾಹಕ ಗುಂಪು ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಕಣ್ಣಿನ ಸ್ನಾಯುವಿನಂಥ 
ನಿಖರವಾಗಿ ನಿಯಂತ್ರಿತ ಸಣ್ಣ ಸ್ನಾಯಂಗಳಲ್ಲಿಯ ಒಂದು ಕ್ರಿಯಾವಾಹಕ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ 


136 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ಟಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


10 ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕಡಮೆ ಸ್ಥಾಯ ಯುತಂತುಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಅಸಿ ಪಂಜರದ ದೊಡ್ಡ 


ಯುಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಸಂಖ್ಯೆಯು ಹಲವು ನೂರುಗಳಷ್ಟಿ ರಬಹುದು. ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಲಿ ಒಂದು ಲಾಭವಿದೆ. ಅದೆಂದರೆ, ದೊಡ ಸ್ಲಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ನರದ ತಂತುಗಳ 

ನ್ನ ಯೋಗ್ಯಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಇಡೀ ಸ್ನಾಯುವನ್ನು 
೦ಕೋಚನೆಗೊ ಳಿಸುವ. ಸಾದ ರ್ಥ್ಯದಲ್ಲಿಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳು, ಎಷ್ಟು ನರತಂತು 


ಗಳು ಸ್ಪಂದನೆಯನ್ನು ಪ್ರವಹಿಸುತ್ತ ವೆಂಬುದನ್ನು ಅಥವಾ ಎಷ್ಟು ಕ್ರಿಯಾವಾಹಕ 


£1 
ಗುಂಪುಗಳು ಪ್ರಚೋದಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆಂಬುದನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿವೆ. ಮೇಲಾಗಿ, ವಿವಿ 
ಗುಂಪುಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲಗೊಂಡಿರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿ 


ಯೊಂದೂ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಅನೇಕಕಾಲಿಕ ಸೆಳೆತಗಳ ಶ್ರೇಣಿಯು ಇಡೀ ಸ್ನಾಯುವಿನಲ್ಲಿ 
ಸಮನಾದ ಸಂಕೋಚನೆಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ತೀವ್ರಗತಿಯ ನರಶ್ರ ಂದನೆಗಳಿಂದ 
ಪ್ರತಿಯೆಣಂದೂ ಗುಂಪಿನ ಸೆಳೆತದ ಗತಿಯೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ [ದೆ ಮತ್ತು ಬಲಯುತವಾದ 
ಸ್ನಾಯು ಸಂಕೋಚನೆಗಳು ಸೆಳತರೋಗವನ ಸ್ನುಂಟುದಾಡುತ್ತವೆ. ಕೆಲಕಾಲದವರೆಗೆ 
ಒಂದು ಸ್ನಾಯುವು ಕ್ರಿಯಾಶೀಲವಾಗಿದ್ದರೆ, ಕ್ರಿಯಾವಾಹಕ ಗುಂಪುಗಳು ರಿಲೆ ಮಾದರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಭು ವೆ. ಅಂದರೆ ಕೆಲವು ಏಶ್ರಾಂತೆಗೊಂಡಿದ್ದರೆ ಉಳಿದವು ಕ್ರಿಯಾ 
ಶೀಲಿವಾಗಿರು 
ಅಕಶೇರುಕಗಳ ಸ್ಥಾಯುಗಳು : ಕಶೇರುಕ ಸ್ನಾಯುಗಳಲಿರುವ ಎಲ್ಲ ಇಲ್ಲವೆ 
ಏನೂ ಇಲ್ಲ ಪ le ಯ ಸರಳ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ತಿಳಿದ ನಂತರ ನಾವಿ:ಗ ಅಕಶೇರುಕ 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ಕೆಲ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರ ಸ ಂಗತಿಗಳೆಡೆಗೆ ಗಮನ ಹರಿಸುವಾ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಭಕನ ನರದಲ್ಲಿಯ ಒಂದೇ ಸ್ಪ ಆಸ ಸ್ನಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ 
ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ, ಎರಡನೆಯ ಸ್ಪಂದನೆಯು ಸಂಕೋಚನೆ 
ಏನ ಅವಧಿಯು ಕಡಮೆ 
ಬಲಯುತವಾಗಿರುತ್ತದೆ... ಮೊದಲನೆಯ 
ಸ್ಪಂದನೆಯು ಸಂಕೋಚನೆಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡದಿದ್ದ ರೂ, ಅದು ಸ್ವಲ್ಪೇ ಆದರೂ, 
ಪರಿಣಾಮವನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಎರಡನೆ ಯ ನರಸ್ಪಂದನೆಯು ಸಂಕೋ 
ಚನೆಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ. ಈ ಪರಿಣಾಮಕ್ಕೆ ಸಹಾನುಕೂಲತ್ವ ಎಂದು ಕರೆ 
ಯುತ್ತಿದ್ದು, ಇದು ಸ್ನಾಯುಸಂಬುಧೀ ಹಾಗು ನರಸಂಬಂಧೀ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಮಹತ್ವದ ಪರಿಕಲ್ಪನೆಯಾಗಿದೆ. 


(SL ೧ 


ಹಲವು ಅಕಶೇರುಕಗಳ ಸ್ನಾಯುಗಳು, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕಠಿಣಚರ್ಮಿಗಳಲ್ಲಿ, 
ಎರಡು ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ನರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿವೆ. ಇಂಥ ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂಟಿ 
ಸ್ನಾಯುತಂತುವಿಗೆ ಒಂದು ಉತ್ತೇಜಕ ಹಾಗು ಇನ್ನೊಂದು ಪ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಎಂಬ ಎರಡು 
ಮಾದರಿಯ ನರತಂತುಗಳು ಜೋಡಣೆಗೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ತಂತುವು 
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ಪ್ರಚೋದನೆಗೊಂಡರೆ, ಉತ್ತೇಜಕ ತಂತುವಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಪಂದನೆಗಳು ಸಂಕೋಚನೆಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಏಡಿಯ ಕೊಂಕುಗುರಿನಲ್ಲಿ ನರಗಳ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ವಿಶಿಷ್ಟವಾಗಿದ್ದು, ಅಲ್ಲಿ 
ಅಂತ್ಯ ಸ್ನಾಯುವು ಪ್ರಚೋದನೆಗೊಂಡಾಗ ಅದೇ ವೇಳಗೆ ಆರಂಭಿಕ ಸ್ನಾಯುವು ಪ್ರತಿ 
ಬಂಧಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲವೆ ತದ್ವಿ ರುದ್ಧವಾದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯೂ ಇರಬಹುದು. ಕೊಂಕು- 
ಗುರಿನ ಸ್ನಾಯುಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ತಂತುಗಳ ಒಂದು ಗುಂಪೂ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಚೋದಕ ತಂತುಗಳ ಎರಡು ಗುಂಪುಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಪ್ರಚೋದಕ ತಂತುಗಳ 
ಒಂದು ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿಯ ಸ್ಪಂದನೆಗಳು ಶೀಘ್ರವಾದ ಸಂಕೋಚನೆಯನ್ನೂ ಮತ್ತು 
ಇನ್ನೊಂದರಲ್ಲಿ ಮಂದಗತಿಯ, ಹೆಚ್ಚು ದೀರ್ಥವಾದ ಹಾಗು ಬಲವಾದ ಸಂಕೋಚನೆ 
ಯನ್ನೂ ಷಾ” ತ್ತವೆ, ಹೀಗೆ ಒಂದೇ ಸ್ನಾಯುತಂತುವು ಎರಡೂ ತಂತು 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ಸ ಶಂದನೆಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ತೋರುವುದರಿಂದ, ಈ ವೃತ್ಕಾ 
ಸವು ಮಯೊನ್ನೂ ಣಾರಲ್‌ ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಆಕಶೇರುಕಗಳ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಬಗೆಗೆ 

3೪ ದಂತೆ, ಕಶೇರುಕಗಳ ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ಇಲ್ಲವೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯು ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಸಂದರ್ಭವಾಗಿದೆಯೇ ಹೊರತು ಅದು ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ 
ನಿಯಮವಲವೆಂದೂ, ಅಲ್ಲದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಗುಣಿತ ವಕಾದರಿಯ ನರಜೋಡ 


ಣೆಯು ಸಂಕೋಚನೆಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತದೆಂದೂ, ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹಾರಾಡಲು ಕೀಟಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸ್ನಾಯುಗಳು : ಕೆಲವು ಕೀಟಗಳಲ್ಲಿ ಚಲನ 


ವಲನೆಗಳು ಆತಿ ತೀವ್ರವಾಗಿದ್ದು, ಅವು ಸೆಳೆತಜನ್ಯ ಸಂಕೋಚನೆಗಳಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ 
ಒಂದೇ ಸೆಳೆತದಿಂದ ಉಂಟಾಗಿರುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಒಂದೇ ನರಸ್ಪಂದನೆಯನ್ನು 
ಪ 


ರ ಒಂದು ಸ್ನಾಯುವಿಗೆ ಸಂಕೋಚನೆ ಮತ್ತು ವಿಶ್ರಾಮನಗಳ ಒಂದು 
ಇರ್ಣ ಚಕ್ರಕ್ಕೆ ೭ ಬೇಕಾಗುವ ಕನಿಷ್ಠ ಅವಧಿಯು ಸುಮಾರು 10 ಮಿಲಿಸೆಕೆಂದು* 
ಇರುತ್ತ ದೆ. ಈ ಗತಿಯಲ್ಲಿ! ಸಕೆಂದಿನಲ್ಲಿ ಸ ನಿಮಾರು 100 ಸಂಪೂರ್ಣ ಚಕ್ರಗಳು 
ಕಾತ್ರ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ, ಕೆಲವು ಕೀಟಗಳಲ್ಲಿ ರೆಕ್ಕೆಯ ಬಡಿತವು ಇದ 
ಕ್ಕಿಂತಲೂ ತೀವ್ರಗತಿಯದ್ದಿ ರುತ್ತದೆ. "ಸೊ ಳೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಬಡಿತವು ಪ್ರತಿ ಸೆಕೆಂದಿಗೆ 
ಹಲವು ನೂರುಗಳಷ್ಟಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಆ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಅಷ್ಟು ತೀವ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಾರ್ಯಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾರಾಡಲಿಕ್ಕಿರುವ ಸ್ನಾಯುಗಳಿಗೆ ಬರುವ ನರಸ್ರಂದನೆ 
ಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯ ಸಿಸಿದರೆ, ಅವು ರೆಕ್ಕೆಯ .ಬಡಿತಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕಡಮೆ ಗತಿಯವಿರುತ್ತವೆಂ 
ಕುತೂಹಲಕಾರಿ ಸಂಗತಿಯು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ರೆಕ್ಕೆಯ ಪ್ರತಿ 
ಮೂರು-ನಾಲ್ಕು ಚಲನೆಗಳಿಗೆ ಕೇವಲ ಒಂದೇ ಒಂದು ಸ್ಪಂದನೆ ಇರಟಹುದು: 
ಈ ಗೊಂದಲಮಯ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಗೆ ಮುಂದಿನ ಅಂಶವು ವಿವರಣೆಯನ್ನೊದಗಿಸು 
ತ್ತದೆ ; ರೆಕ್ಕೆಗಳು, ರೆಕ್ಕೆಯ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಮತ್ತು ಎದೆಗೂಡು ಇವೆಲ್ಲವೂ ಸೇರಿ ಒಂದಂ 


ಫಸ್ಟ 
CY 
ಟ್ಟ 


ಟೈ 


* ಒಂದು ಮಿಲಿಸೆಕೆಂದು(ಮಿ. ಸೆ.) ಒಂದು ಸೆಕೆಂದಿನ ಸಾವಿರದನೆಯ ಒಂದು ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 
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ಸ್ಥಿತಿಸ್ಥಾ ಪಕ ವ್ಯವ ವಸ್ಥೆ ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಿದ್ದು, ಇದರಿಂದ ಆಂದೋಲನಾತ್ಮಕ 
ಕಂಪ ನಗಳುಂಟಾಗು ತ್ತವೆ. ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಪನ ಉಂಟಾದಾಗ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 


ಆಂದೋಲನದಿಂದಲೂ ಸ್ನಾಯುಗಳು ವಿಸ್ತರಣಗೊಳ್ಳು ತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅವು ಈ ವಿಸ್ತರ 
ಣಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ತೋರಿ ಸಂಕೋಚನಗೊಳು ತ್ತವೆ. ಈ ವಿಧವಾಗಿ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಸಂಕೋಚನೆಯೂ ಹಿಂದಿನ ವಿಸ್ತ ರಣದಿಂದ ಪ್ರಭಾವಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಈ 
ಸಂಕೋಚನೆಗಳ ಶ್ರೇಣಿಯು ಮುಂದುವರಿಯುವಂತೆ ಕಾಯು ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ನರಸ್ಪಂದನೆಗಳಿಲ್ಲದೆಯೆ ೇ ಸ್ಥಿತಿಸ್ಥಾಪಕ ವ ವಸ್ಥೆ ಯ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ಆವರ್ತನ ಗತಿಯ ಲ್ಲಿ ಆಂದೋ ಬನಗೊಳ್ಳು ವುದನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸುತ್ತಿ ದ್ರು : ಇದನ್ನು 
ಅದರ ಯಾಂತ್ರಿಕ ಗುಣಧರ್ಮಗಳಿಂದ : ನಿರ್ಧ ರಿಸಬಹುದು. ಈ ಮ ಯ ದ್ರವ್ಯ 
ರಾಶಿಯು ಬದಲಾದರೆ, ಅದು ಬೇರೆ ಆವರ್ತನ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಆಂದೋಲನಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ಇದನ್ನೇ ನಾವು, ರೆಕ್ಕೆಗಳಿಗೆ ಸಣ್ಣ ತೂಕದ ಬಟ್ಟುಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿಯರಾಗಲೀ ಇಲ್ಲ 
ರೆಕ್ಕೆಗಳ ಸ್ಪಲ್ಪ ಭಾಗವನ್ನು ಕತ್ತ ರಿಸಿಯಾಗಲೀ ಕಾಣಬಹುದು. ಹಾರುವ ಎಲ್ಲ ಕೀಟ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಸ ಸಂಕೋಚನೆಯ ಆವ ಇ ಗತಿಗಿಂತ ಕಡಮೆ ಆವರ್ತನಗತಿಯು ನರ 
ಪ್ರಜೋದನೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಹಾರುವಿಕೆಯ ಸ್ನಾಯುಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಮಂದಗತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಹಾರುವ ಕೆಲವು ಕೀಟಗಳಲ್ಲಿ ನರಸ್ಪಂದನೆಗಳು ಮತ್ತು ಸ್ನಾಯುಸಂಕೋಚನೆಗಳ 

ನಡುವಿನ ಅನುಪಾತವು 1:1 ಇರುವುದು ಗೊತ್ತಾಗಿದೆ. 
ಹೃದಯಭಾಗದ ಸ್ನಾಯುಗಳು : ಕಶೇರುಕಗಳ ಹೃದಯವು ಒಂದು 
ಪೊಳ್ಳಾದ ಸ್ನಾಯುವಿನಂತಿದ್ದು, ಅದು ಸಂಕೋಚನೆಗೊಂಡಾಗ ರಕ್ತವು ಹೊರದಬ್ಬ 
ಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಆದರ ರಚನೆಯಬ, ಸಮಾಂತರ ಸ್ಥಾಯುತಂತುಗಳು ಕಟ್ಟು ಗಳಲ್ಲಿ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಗೊಂಡ ತಯಾರಾದ ಅಸ್ತಿ ಐಂಜರಸಂಬಂಧೀ ಸ್ನಾಯುವಿಗಿಂತ ಜೀಯಾ 
ಗದೆ. ಹೃ he ತಂತುಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಅನಿಯತವಾದ ಜಾಳಿಗೆ ವೃವಸ್ಥೆಯಿಂದ 
ಕೂಡಿದೆ. ಬದಿಗಿನ ತಂತುಗಳ ನಡುವಿನ ಜೋಡಣೆಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿಯೂ 
ಹಾಗೂ ಬಲಯಖತವೂ ಇದ್ದು ಸೈನಸ್‌ನೋಡ್‌(ಗಂಟು)ದಲ್ಲಿ 
ವಾದಾಗ ಅದು ಇಡೀ ಹೃದಯದ ಎಲ್ಲ ತಂತುಗಳಿಗೂ ಹರಡುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿ ತಂತುವೂ 
ಹ ವೂ 


3 


ಎಲ ಇಲ್ಲವೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲ ನಿಯಮವನ್ನು ಪಾಲಿಸುವುದರಿಂದ, ಇಡೀ ಹೃದಯ 

7 [a] ಸ ಜನ್ನ ey 

ಅದನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಸಂಕೋಚನೆಯು ಜಮ್ಮ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಗರಿಷ್ಠ 
ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಮುಟ್ಟುವವರೆಗೆ ಅದು ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತದೆ. ಸ್ನಾಯು ತಂತು 


ಗಳು ವಿಸ್ತರಣಗೊಂಡಾಗ, ಅಂದರೆ ಸಂಕೋಚನೆಯು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವ ಮೊದಲು 
ಹೃದಯವು ಹಚ್ಚಿನ ರಕ್ತದಿಂದ ತುಂಬಿದಾಗ, ಸಂಕೋಚನ ಬಲವು ಹಚ್ಚಾ ಗುತ್ತದೆ 
(ಸ ಸಂಕೋಚನೆ ಯು ಇನ್ನೂ, ಎಲ್ಲ ಇಲ್ಲವೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿರುತ್ತದೆ). 
ವಿಸ್ತರಣದ ಹೆಚ್ಚ ಳದಿಂದ(ಕೆಲ ಮಿತಿಯವರೆಗೆ) ಸಂಕೋಚನ ಬಲವು ಶಕ್ತಿಯುತ 
ವಾಗುತ್ತದೆಂಬುದರಿಂದಾಗಿ ಹೃದಯಕ್ಕೆ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಹಣೆಯನ್ನು ಪರಿಹೊಂದಾ 
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ಕೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಸ್ಪಯಂಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಈಗ ಹೂರಭಾಗದ (ಸುತ್ತುವರಿದ 


ಧಿ 
ಭಾಗದ) ರಕ್ತಪರಿಚಲನೆಗೆ ವಿರೋಧವು ಓಮ್ಮೆ ಲೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯುವಾ. ಆ 


ಕೂಡಲೇ, ಮುಂದಿನ ಸಂಕೋಚನಿಯಲ್ಲಿ 


ಹಾಡ್‌ 
ದಬ್ಬಲು ಹೃದಯಕ್ಕೆ ತಡೆಯೂಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ತದನಂತರ ಹೃ ದಯ ಬಡಿತವು 
ಪ್ರಾರಂಭವಾದಾಗ, ಸಾಧಾರಣ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತ ಹಚ್ಚು ರಕ್ತವು ಹೃತ್ಯುಕ್ಷಿಯಲ್ಲಿಯೇ 


ಉಳಿಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
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ಧಮನಿಯಲ್ಲಿಯ ಒತ್ತಡವು ಹೆಚ ಸ ಸ 
ರೋಧವನ್ನನುಭವಿಸಿದರೆ, ಅದು ರಕ್ತವನ್ನು ಕಡಮೆ ಬಲದಿಂದ ಹೊರಹಾಕಲು ಸ್ವಯಂ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಸುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಸಂಕೋಚನಿಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಇಯಂತ್ರಿಸುವ ಹೃದಯ 
ಸ್ನಾಯುವಿನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಅದರ ಹಲವಾರು ಕಾರ್ಯತಂತ್ರಗಳಲ್ಲೊಂದಾಗಿದ್ದು, 
ಇದ ಕ ಪಂಪೆ | 


ಮೃ ದುಸ್ಕಾಯು : ಕಶೇರುಕಗಳ ಒಳಭಾಗದ ಅಂಗಗಳ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಅಸ್ಥಿ 
ಪಂಜರಸಂಬಂಧೀ ಸ್ನಾಯುಗಳಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನವಾದ ರಚನೆಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದು, ದೃಷ್ಟಿ 
ಗೋಚರವಾದ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೆಂದರೆ, ಈ ತಂತುಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಕದಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುವ ಏಣುಗೆರೆಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇವನ್ನು ಅಸ್ಥಿ ಪಂಜರಸಂಬಂಧೀ 
ಸ್ನಾಯು ಮತ್ತು ಹೃದಯದ ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 

| ದು ಸ್ನಾಯುಗಳೆಂದರೆ, ಕರುಳು, ಜಠರ, ಚೀಲ 
ದಂತಹ ಅವಯವ, ಗರ್ಭಾಶಯ ಮತ್ತು ಅಪಧಮನಿಗಳಲ್ಲಿಯವು. ಈ ಅವಯವ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾಯುತಂತುಗಳು ಕಿರಿದಾಗಿದ್ದು, ಬೀರೆ ಬೇರೆ ಕಟ್ಟುಗಳಂತಿರದೆ, ಸ್ತರಗಳೋ 


೬ 
(ಸೂಕ್ಷ್ಮ )ವಾಗಿ ಅಭ್ರಸಿಸಿದ್ದರೂ ಸಹ ಅಸ್ಥಿ ಪಂಜರಸಂಬಂಧೀ ಸ್ನಾಯುಗಳಂತೆ ಈ 


ಸ್ನಾಯುಗಳ ಬಗೆಗೆ ತಿಳಿಯಲಾಗಿಲ್ಲ. ಈ ಎರಡೂ ಮಾದರಿಗಳ ನಡುವಿನ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 


ಸಂಶೋಧಕರು ಕತ್ತರಿಸಿದ ಮೃದು ಸ್ನಾಯುಗಳ ಪಟ್ಟಿಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ವಿವರ 


ಗಳನ್ನು ನಿಖರವಾಗಿ ವಾಖ್ಯೆ ಮಾಡುವುದು ಇನ್ನೂ ಕಠಿಣ. ಆದರೆ ಮುಖ್ಯವಾದ ಕೆಲವು 
ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳು ಹೀಗಿವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಮೃದುಸ್ನಾಯುವು ಅಸ್ಥಿ ಪಂಜರಸ್ನಾಯುವಿ 
ಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಮಂದಗತಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಕೋಚನೆಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು ಮೃದುವಾದ 
ಚ ಹ ಚ ೪ 
ಸ್ನಾಯುವು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಸಂಕೋಚನೆಗೊಳ್ಳುತ್ತಿರುತ್ತದೆ.ಮೃ ದುಸ್ನಾಯಂವಿಗೆ ವಿಶ್ರಾಮ 
ಸ್ತಿತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಉದ್ದವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಸ್ನಾಯುವಿನ ಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದ 
ಬಲದಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣೆಯಿಲ್ಲದೆಯೂ ಅದರ ಉದ್ದವು ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
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ಬದಲಾಗಿ, ಮೃ ದು ಸ್ನಾಯುವು ತತ್‌ಕ್ಷಣದ ಸಂಕೋಚನೆಯಿಂದಾಗುವ ವಿಸ್ತರಣಕ್ಕೆ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಮೃದು ಸ್ನಾಯುವು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಟೋನಸ್‌ ಎಂದು ಕರೆಯುವ 


ದೂಳು ತ್ತಿದ್ದು,ಈ ಟೋನಸ್‌ವ ದೀ ರ್ನಾವಧಿ 


ಕೆಲವಷ್ಟು ಇರ್ದಿಷ್ಟ ಸಳೆತವನ ಕಮ 
ಡೆ 


ಹಾ 
ಆ 
ಸಂಕೆ ನೆಯ ಲಕಣವನು ಹೊಂದಿದೆ ಹಾಗೂ ತದನಂತರ ವಿಶ್ರಾ ಮನ ಅವಸ್ಥಿ ಯಂ 


6೫ 
ಕ್ಷೆ J 
ಗ 
Fa 
C+ 
CH 
C 


ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ. ಹೀಗೆ, ಕರುಳು, ಕೋಶ, ರಕ್ತನಾಳಗಳು ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಸ್ದಾ ಯ 
ಟೋನಸ್‌ ಅಥವಾ ಟೋನ್‌ ಇರುತ್ತಿದ್ದು , ಅದೂ ಒಳಭಾಗದ 
ರ ಅಥವಾ ಒತ್ತಡವನ್ನುಂಟ: ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮೃದುಸ್ನಾಯುವು 


ಶಅನುಕಂಪಿಕಾ ನರಗಳೆಂಬ ಎರಡು ಗುಂಪುಗಳ ಭರಗಳಿಕದ 


ನಿಯಂತ್ರಿತವಾಗಿದ್ದು, ಇವು ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಆಡ್ರೆನಲಿನ್‌ ಮತ್ತು ಎಸಿಟ್ಟೆಲ್‌ ಕೋ- 

ಲಿನ್‌ಗಳನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುವ ಮೂಲಕ ಪ್ರತಿರೋಧಾತ್ಮಕ ರಿ *ತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾಯು 

ವಿನ ನಿರಂತರ ಕ್ರಿಯಶೆಯನ್ನು ಬದಲಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಮೃದು ಸ್ನಾಯು 
ಹಾ ಎ ತ್ರೆ ಜ್ನ 


ಗಳ ಜೀವಕೋಶಗಳ ಮೇಲೆ ನೇರವಾ! ಟು ತೋರುತ್ತದೆ. 


PAF : ನೃ ಹ ಣ್ರ್ನ್ರಿ ಶ್ಯ 
ಮೃದುವಾದ ಸ್ನಾಯುವು ಮಂದ ಹಳು ನೀಳ ಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ವ್ಯತ್ಕಾ 
ಸವು ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿ ಎದ್ದು ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. ಕೀಟಗಳ ಉದಾಹರಣೆಯಲ್ಲಿ, ಕರುಳಿ 
ನಲ್ಲಿಯ ಸ್ನಾಯುಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡು ಎಲ್ಲ ಸ್ನಾಯುಗಳಿಗೆ ಏಣುಗೆರೆಗಳಿರುವುದು ಕಂಡು 
ಮೀನಪಕ್ಬೆನ್‌)ನಲ್ಲಿ ತೀವ್ರಗತಿಯ ಹಾಗು ಲ 

ದ 


ಸ್ನಾಯುಗಳಿರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಈ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಟ್ಟೆ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ತಲುಪುವ 
ಗತಿಯು ಮಂದವಾಗಿದೆ. ಅಂದರೆ ಆಕೃತಿ ೨.೩ ರಲ್ಲಿ ಚಿತ್ರಿತವಾದಂತೆ. ಒಂ ದೇ ಸ್ನಾಯು 
ಸೆಳೆತವು ಕೆಲಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಉಂಟಾಗುವಂತೆ ಅವು ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತವೆ. ಅದರಿಂದಾಗಿ, 
ಗರಿಷ ಮಿತಿಗೆ ಸಮೀಪವಿರುವ ಬಲವು ಬಹಳ ಅವಧಿಯವರೆಗೆ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ, 
ಆದಾಗ್ಯೂ, ಪೆಕ್ಟೆನ್‌ದಲ್ಲಿ, ಮುಚ್ಚುವ ಸ್ನಾಯುವು ಒಂದನೆಯದಾಗಿ ಈಜುವುದರ ಸಲು 
ವಾಗಿ ತೀವ್ರಗತಿಯ, ಏಣುಗೆರೆಗಳಿರುವ ಭಾಗ ಮತ್ತು ಇನ್ನೊಂದು, ಕವಚಗಳನ್ನು 
ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಮಂದಗತಿಯ, ಮೃದುವಾದ ಭಾಗ ಎಂಬೆರಡು ಭಾಗ 
ಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ, 
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ರೂಪಾಂತರಿತ ಸ್ಮಾಯು-ನಿದ್ಯು ತ್‌ ಮೀನು 


ಕೆಲವು ಮೀನುಗಳು ಬಲವಾದವಿ ವಿದ್ಯುದಾಘಾತಗಳನ್ನು ಟುಮಾಡುತ್ತವೆಂಬ:ದು 


ನಮಗೆ ಹಲವಾರು ಶತಮಾನಗಳಿಂದಲೂ ಗೊತ್ತಿದೆ. ಪ್ರಾಚೀನ ಗ್ರೀಕರೂ, ಸಹ 
ಇಂಥ ಮೀನುಗಳ ಬಗೆಗೆ ತಿಳಿದಿದ್ದ ು.. ಆದರೆ, ಅವರೂ ಅವುಗಳ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಗುಣ 


ಧರ್ಮದ ಬಗೆಗೆ ಅರಿತಿರಲಿಲ್ಲ. ವಿದ್ಯು ತ್‌ರೇ(ಟೊರ್ಪೆಡೊ) ಮತ್ತು ವಿದ್ಯುತ್‌ಕ್ಯಾಟ್‌ ಫಿಶ್‌ 
( ಮಾಲುಟೆರೂರಸ್‌ ) ಗಳು ಹೊರಹೊಮ್ಮಿ ಸಿದ ವಿದು ದಾಘಾತಗೆಳಿಂದ ಹ್‌ ಕಜ 


ವ`ಗಿಯೂ ಬಹಳೇ ದಿಗ್ರ್ರಮಗೊಂಡಿದ್ದ ಠನ್ನ ಬಹುದು. ಕೇವಲ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಮೀನು 
ಗ ವಿದ್ದುದ್ದಿಸ 'ಜ್ಜನೆಗಳನ್ನು ಉತ್ಪುದಿಸುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಾಗಿದ್ದು, ಇಂಥ 
ಮೀನುಗಳ ಪ್ರಭೇದಗಳು ಬಹಳವಿಲ್ಲ. ವಿದು ತ್‌ಮೀನುಗಳ ಕೆಲವು ಪ್ರಭೇದಗಳು 
ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸಮೀಪ 


ದಸಂ 
ಯಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಶು 


3 


ಬಂಧಹೊಂದಿಲ್ಲವೆ ೦ಬುದೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಕುತೂಹಲಕಾರಿ 
ದ್ಲ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯವು, ಕೆಲವು ಸಮುದ್ರವಾಸಿಗಳು, ಕೆಲವು 


ಭ್ರ ದ್ರಿ 
ಟೆಲಿಯೋಸ್ಟಗಳು ಮತ್ತು ಜಾ ಕೆಲ Kg ಎಲಾಸ್ಕ್ಮೊ ಬ್ರಾಂಕ್‌ಗಳಾಗಿವೆ ದಕ್ಷಿಣ ಅಮೇರಿ 
ಕೆಯ ವಿದು ತ್‌ ಘಲ್‌ (ಇಲ್ಲೊ ಸ್‌) ಎಂಬ: ದು ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಬಲ ವಿದ್ಯುದಾಘಾತ 


ಗಳನ್ನು ಉತ್ಸರ್ಜಿಸುತ್ತದೆ. pom ವೋಲ್ಲಗಳಲ್ಲಿ, ಅದರಿಂದುಂಟಾದ ವಿದ್ಯುದ್ದಿಸ 
ರ್ಜನೆಗಳನ್ನು ಅಳೆಯಲಾಗಿದ್ದು ಆವು ಉಳಿದ ಮೀನುಗಳನ್ನಲ್ಲದೆ ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಮನುಷ್ಯ 


ನನೂ ಸಹ ಕೊಲುವಷು  ಶಕ್ಕಿಯುುತವಾಗಿವೆ. 
4 ಣೌ ಬ ತ 


ಇಂಥ ಪ್ರಬಲ ವಿದ್ಯುದ್ದಿ ಸರ್ಜನೆಗಳು ಆಕ್ರಮಣಾತ್ಮಕ ಮತ್ತು ರಕ್ಷಣಾತ್ಮಕ 
| ತ್ತವೆ. ವಿದ್ಯುತ್‌ಈಲನ್ನು ಜಲಚರ ಪ್ರಾಣಿಸಂಗ್ರಹಾಲಯ 


ದಲ್ಲಿಟ್ಟರೆ, ಅದು ಅದೇ ke, ರುವ ಸಣ್ಣ ಮೀನನ್ನು ಮೂರ್ಛೆಗೊಳಿಸಿ ನಂತರ 
ತನ್ನ ಅನುಕೂಲದಂತೆ ಅದನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತದೆ... ಆದಾಗ್ಯೂ, ಕೆಲವು ಎದ್ಯುತ್‌ ಮೀನು 


ಗಳು ದುರ್ಬಲವಾದ ley 5 ದ್ವಿಸ ಸರ್ಜನೆಗಳನು ಹೊಂದಿದ್ದು, ಅ , ಅವನ್ನು ಆ ಆಯಧಳುತೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ' ಅವಕ್ಕೆ ಸಾ ಧೃವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಬೇಟೆಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಗುರು 


ತಿಸಲು ಈ ವಿಸರ್ಜನೆಗಳನ್ನು ie: ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಕಂಡು ಹಿಡಿಯ 
ಲಾಗಿದೆ. ವಿದ್ಯುತ್‌ ಅವಯವ ಸಹಾಯದಿಂದ ಪರಿಸರದ ಬಗೆಗೆ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು 


ದೊರಕಿಸುವುದು ಹೀಗೆ ಷಾತ ಅಧ್ಯಾಯ 6 ರ ಕೊನೆಗೆ ಚರ್ಚಿಸಲಾಗಿದೆ. 

ವಿದ್ಯುತ್‌ಈಲ್‌ದಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಅವಯವಗಳು ದೇಹ ಮತ್ತು ಬಾಲ 
ಗಳೆರಡೂ ಬದಿಗಿವೆ ಮತ್ತು ಅವು ಒಟ್ಟು ದೇಹ ತೂಕದ ಪ್ರತಿಶತ 40 ರಷ್ಟು ತೂಕ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ. ಈ ವಿದ್ಯುದವಯವಗಳು ರೂಪಾಂತರಿತ ಸ್ನಾಯು ಅಂಗಾಂಶ 
ಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗಿದ್ದು, ಉಳಿದ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಮೀನುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದೇ ರೀತಿ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಬಹುತರವಾಗಿ ಎದ್ಕು ತ್ರ್‌ ಕ್ಯಾಟ್‌ಫಿಶ್‌ ಗಳು ಇದಕ್ಕೆ ಹೊರತಾಗಿದ್ದು, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿದ್ಯು ದವಯವಗಳು. ರಸಗ 1 ೦ಥಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಅಂಗಾಂಶಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಶ್ರಿಯಾಗಿರುತ್ತ ವೆ. 
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ಎಲ್ಲ ವಿದ್ಯುತ ಅವಯವಗಳು ನಿಯತವಾಗಿ ಹೊಂದಿಸಿದ (ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಗೊಳಿಸಿದ) ಹಲಗೆ 


ಕ್ರಿ ಛು 
ಯಾಕಾರದ ಜಿ:ವಕೋಶಗಳಿಂದ ಕೂಡಿವೆ. ಇವುಗಳಿಗೆ ವಿದ್ಮುತ್‌ ಪಟಲಗಳು ಆಥವಾ 
5 rk - ಷಾ ಸ್ಹ ಜಹಾ [id ಹ Co — ಗ me ಹ 
ಇಲೆಕ್ಕೊಫ್ಲೇಕ್‌ಗಳೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ವಿದ್ಯುತ*ಪಟಲಗಳ ಎರಡೂ ಬದಿಗಳು ಬೇರೆ 
ಣ್‌ 
mgm ಧಾ ಗ ಜಾಗ ನಾನ. ನ್‌್‌ 2 Arg ೧ ಸ ್‌ AE ೧೯]. ಹ ತಾ i ಕ್‌ 
ಆಳ ಬತ ೪6% uN, ಅವುಗಳಲ್ಲೂಂ೬ we nome LC. RN ಜ್‌ ಜರ ಈ 
ky * ಪಾತ್ರ್‌ ಹಾ ತ್ತೆ ಕ ಹಾನ್‌ ಜ್ಯಾ ಎ ಸ ಹಾಸು, ನಾ ನಾ ಪಾ py 
MEE NT LINE ಓಕ್ಕಿಗೆ ಅಭಮುಹಿವಾಗಿರುವುದ..೦ದ ಸಂಕು ಎತ್ತ ವಿಭವ 
ಹಾಗ ಜೈ ಪ್ರ ಕಾಕ್‌ ತ್ಕಾ ಹ್‌ ೯ ಹ. ಇ ಹಣ್ಣ. ಹಾಗ್‌ ಬ್ಯಣ್ಣ ತಾ 
ವ್ರಂಟು ಹಚ್ಚು ಪ್ರೋ ತಯ ಬ ಜಟ ಸಾಧ್ಯವಾಗು = 
ಫೌ 
OW 


Ks 
+151 mV 


+151 mY 





ಆಕೃತಿ 5.6 ಮೀನಿನ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಅವಯವಗಳು ಹಲವಾರು ವಿದ್ಯುತ್‌ ಪಟಲಕಗಳಿಂದ ಕೂಡಿವೆ. ಈ 
ಚಿತ್ರವು ಕೇವಲ ಎರಡು ವಿದ್ಯತ್‌ ಪಟಲಗಳನ್ನು ಶ್ರೇಣಿಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸುತ್ತಿದ್ದು, ಎಡಗಡೆಯದು 
ವಿಶ್ರಾಮಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿಯದ್ದ ನ್ನೂ, ಬಲಗಡೆ ಯದು ವಿದ್ಯುದ್ವಿಸರ್ಜನೆಯ ಕಾಲದ್ದನ್ನೊ ತೋರಿಸು 
ತ್ತದೆ. ವಿಶ್ರಾಮ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಿದ್ಯುತ್‌ ಪಟಲದ ಎರಡೂ ಬದಿಗಿನ ಪೂರಣಗಳು 
(mಳಗಳಲ್ಲಿ) ಸಮಾನವಾಗಿದ್ದು ವಿರುದ್ದ ದಿಶೆಯಲಕ್ಷರುತ್ತವೆ, ಹೀಗಾಗಿ, ವಿದ್ಯುತ್‌ ಪಟಲವು ಬಾಹ್ಯ 
ವಿಭವವನ್ನು ತೋರಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಪಟಲದ ಹಿಂಭಾಗ(ಅಗಲವಾದೃದ ಬದಿಗೆ ಪೂರಣವು ಪ್ರತ್ಯಾವರ್ತ 
ಗೊಂಡಾಗ, ವಿಭವಗಳು ಸಂಕಲನಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಈಗ ಒಂದು ವಿದ್ಯುತ್‌ಪಟಲವು *84 ಮತ್ತು 
+67 mಳಗಳ ಮೊತ್ತ..-151 mV ವಿಭವವನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಮೀನಿನಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಣಿಕ್ರಮ 
ದಲ್ಲಿ ಜೋಡಣೆಗೊಂಡ ಬ್ಯಾಟರಿಗಳ ಒಂದು ಗುಂಪಿನಂತೆ ವಿದ್ಯತ್‌ ಪಟಲಗಳು, ಅವುಗಳ ವೊ:ಲ್ಬತೆ 
ಗಳು ಸಂಕಲನಗೊಳ್ಳುವಂತೆ ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಮೀನಿನ ತಲೆಯು »ಪುಟದ ಮೇಲ್ಭಾಗದ 
ದಿಕ್ಕಿನನ್ಲಿರುತ್ತದೆ, [R. 1), Keynes ಮತ್ತು 11, Martins-Ferreira, Journal 
of physiology, 119, (1953), 315-351 ಯಿಂದ.] 
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ಗಳೊಂದಿಗೆ ಪುನರಾವರ್ಶಿಸುತ್ತದೆ. ವಿದ್ಯುದವಯವದಲ್ಲಿ ಎಸಿಟೈಲ್‌ಕೋಲಿನ್‌ ಇದ್ದು, 
ಅದು ಸ್ನಾಯುವಿನಲ್ಲಿಯ ನರತುದಿಪಟ್ಟಿ, ಯಲ್ಲಿಯದಕ್ಕೆ ಸಾದೃ ಶವಾದ ಕಾರ್ಯವನ್ನ: e 
ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತದೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ವಿದ್ಯು ತ್‌ ಅವಯವದ ಶರೀರ ಕ್ರಿಯಾಭ್ಯಾಸವು 
ಇಂಥ ಸ್ನಾಯುಸಂಬಂಧೀ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಸಾದ್ಯ ಶವಾಗಿದೆ ಎಂಬ ಅಂಶವನ್ನು ಈ ಸಂಗ 
ತಿಯು ಸಾಧಾರಗೊಳಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಇವೆರಡರ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಬಹಳೇ ವೃತ್ತಾಸ 


ಶೆ ಈ 
ಹೊಂದಿವೆ. ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರಿಗೆ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಕುತೂಹಲಕಾರಿ ಪ್ರಶ್ನೆಯು 
ಎದುರಾಗಿದೆ : ವಿದ್ಯುತ್‌ ಮೀನಿನ ನರಮಂಡಲ ರ್ಮ ಯು ಶಕ್ತಿಯುತವಾದ 
ತನ್ನವೆ ls ಏದ್ಯುದ್ದಿಸ 2 ರ್ಜನೆಗಳಿಗೆ ಏಕೆಸ ವೇದಿಯ 

ಭಿ 
ಸ್ಟಾ ಯುವಿಲ್ಲದೆ ಚಲನೆ 


ಸ್ನಾಯುವು ಬಹುಕೋಶೀಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಕಂಡ:ಬರುವ ಅಂಗಾಂಶ 
— 
Ud 


ವಾಗಿದೆ. ಹಲವು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೀವಿಗಳು, ಪ್ರಾಣಿಗಳ: ಅಲ್ಲದೆ ಸಸ್ತಗಳು ಮತ್ತು ಚಪ್ಪಟೆ 
CA pe ಕ್ರ ಎವಿ ದ 
ಜಂತು ಪ್ಲಾನೀರಿಯಾ! ಗಳಂಥ ಕೆಲವು ಸಣ್ಣ ಬಹುಕೋಶೀಯ ಜೀವಿಗಳು ಬೇರೆ 
ಮಾದರಿಯ ಸ್ಥಾನಾಂತರದ ಪದ್ದಶಿಯಿಂದ ಸತ್ರ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ರೋಮಿಕ 
ಧಿ 
(ರೋಮಗಳಿಂದ) ಮತ್ತು ಅಮೀಬಾಮಾಡನಿಯ ಚಲನೆಗಳು ಅತ್ಯ ತ ಮುಖ ಖೃವಾಗಿವೆ. 
ರೋಮಿಕ ಚಲನೆ: ಪುಟ 3 ರಕ್ತಿ ಚಿತ್ರಿತವಾದ ಪೆರಮೇಶಿಯಮ್‌, ಸಿಲಿ 
ಯೇಟಗಳೆಂಬ ಏಕಕೋಶಜೀವಿಗಳ ಒಂದು ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿದೆ. ಈ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಮೇಲ್ಭಾಗವು ಚಿಕ್ಕ ಕೂದಲಿನಂತಹ ರಚನೆಯು ಸಾವಿರಾರು ರೋಮಗಳಿಂದ ಆವರಿಸ 


ಟಿದೆ. ಈ ರೋಮಗಳು ಮುನ್ನೂಕುವ "ಚಲನೆಯಲ್ಲಿ ಬಿರುಸಾದ ದಂಡದಂತೆ 
ಮತ್ತು ಹಿಂಬಡಿತದ ಚಲನೆಯಲ್ಲಿ 
ವಿಪ್‌ ಲ್ಯಾ ಶ್‌ದಂತೆ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಓಂದೆ 
ಮುಂದೆ ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತಿರುತ್ತವೆ (ಆಕೃತಿ 
3; We: ರೋಮಗಳು ರಿಲೆ ರೀತಿಯ ಲ್ಲಿ 
ರ್ಯ ಮಾಡುವುದರಿಂದ, ಅವುಗಳ 
ಚಲನೆಯು ಕಾಳಿನ ಹೂಲದಲ್ಲಿ ಮಂದ 
ಆಕೃತಿ 5.7 ರೋಮಯುಕ್ತ ಜೀವಕೋಶದ ಗಾಳಿಯು ಸುಳಿದಾಗ ಉಂಟಾದ ತರಂಗ 
ಸೃತ್ಯಭದ ಮೇಲಿನ ಪತ ಹರಡುವ ಗಳಂತೆ ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಈ ಬಡಿತಗಳ 
ಯಾದಿ ದಿಂಡದಿಂತ ಒಂದ ನಕ್ಷ ಒಟ 
ಯಿದ ಂನತೃಷ್ನ ಕವಗ ಅಂ, ನರಸಾದ ದಂತದಿಂದ ಬಡಿದೂ 
ಹಿಂಬಡಿತವು( ವಿಚ್ಛಿನ್ನ aries ) ರೋಧವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಯ ಹಿಂಭಾಗ 
ಕಡಮೆ ಇರುವ ಮ್ಹದ-ವಾದ ಚಾಟಿಯಂಥ ಚಲನೆ ದೆಡೆಗೆ ಅಭಿಮುಖಗೊಂಡು ಪ್ರಾಣಿ 
ಯಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. ಯನ್ನು ಮುಂದಕ್ಕೆ ತಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಆಗ 
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ಮೃದುವಾದ ತಕ್ಷಣದ ಹಿಂಬಡಿತದ ಚಲನೆಯು ರೋಮವನ್ನು ಕನಿಷ್ಠ ಪ್ರತಿ 
ರೋಧದೊಂದಿಗೆ ಮೊದಲಿನ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ತರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಈ ಬಡಿತದ ದಿಕ್ಕನ್ನು 
ಹಿಮ್ಮು ಖ ಚಲನೆಗೂ ಪರಿವರ್ತಿಸಬಹುದು. 


ರೊ`ಮಗಳು ಪ್ರತಿಸೆಕಿದಿಗೆ ಇಪ್ಪತ್ತು ಅಥವಾ ಆಡ ಹೆಚ್ಚು ಬಡಿತಗಳಷ್ಟು 
ತೀವ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಚಲಿಸುವುದರಿಂದ ಒಂದೇ ರೋಮದ ಚ ಕಲನೆಯನ್ನು ಕಾಣುವುದು 
ಮತ್ತು ಗಮನಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಈ ಚಲನೆಯನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ದರ್ಶಕದ ಮೂಲಕ ಶೀಘ್ರಗತಿಯ ಚಲಜಿ ತ್ರಗಳ( ಲ್ಲಿ ಪಡೆದು ನಂತರ ಫಿ ಫಿಲ್ಮನ್ನು ಮಂದ 


ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರರೋದರ್ಶಿಸಿ ವಿವರವಾಗಿ ವಿಶ್ಲೆ ೇಷಿಸಬಹುದು. 


ಕೆಲವು ಏಕಕೋಶಜೀವಿಗಳು(ಕ್ರಶಾಂಗಿಗಳು) ಕೇವಲ ಒಂದು ಇಲ್ಲವೆ ಕೆಲವಷ್ಟೇ 


ಚಾವಟಿಯಾಕಾರದ ಬಾಹ್ಯಾಕ 'ತಿಗಳನ್ನು ಹ ಹೊಂದಿದ್ದು ಕ್ರ ( 

ಗ್ರೀಕ್‌, ಫ್ಲಾಜೆಲಮ್‌- ಚಾ ವಟಿ) ಗಳೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಬಹಳಷ್ಟು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಪುಂಬೀಜ 
ಗಳು ಕ್ರಶಾಂಗಗಳಿಂದಲೇ ಚಲಿಸುತ್ತವೆ. ರೋಮಿಕ ಮತ್ತು ಕ್ರಶಾಂಗೀಯ ಚಲನೆಗಳು 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಎಂದು ಕಂಡುಬಂದರೂ, ಶರೀರ ರಕ್ರಿಯಾಭ್ಯಾ ಸದಲ್ಲಿ ಅವೆರಡೂ ಬಹಳೇ 


ಸಾದೃ ಶವಾಗಿವೆ. 
ರೋಮಗಳು ಕೇವಲ ಸಣ್ಣ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನಷ್ಟೇ ಮುನ್ನೂಕುತ್ತವೆ. ಆದರೆ 
ರೋಮಗಳುಳ್ಳ ಜೀವಕೋಶಗಳು ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿವಂಶಗಳಲ್ಲಿಯ ಖಾ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 


ದೊಡ್ಡ ಪ್ಪಾ ಣಿಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ ದೂಡ್ಡ ಗಾತ್ರದಿಂದಾಗಿ, ಒಂದು ಮಿಲಿಮೀಟರಿನ 
ಕೆಲ ನೂರಾಂಶಗಳಷ್ಟೇ ಉದ ವಿರುವ ರೋಮಗಳ ಬಲದಿಂದ ಚಲಿಸುವಂತೆ ಮಾಡು 


ವುದು ಅಸಾಧ್ಯ, ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, ಸ್ಪಂಜುಪ್ರಾಣಿಗಳು, ಜೋಡುಚಿಪ್ರಿನ ಪ್ರಾಣಿ 
ಓ [a 18 
ಹ. ತಾ ಫಾ 


ಗಳಂತಹ ಕೆಲವು ಜಲಚರ ಪ್ರಾಣಿಗಳು, ಪ್ರಾಣವಾಯು, ಆಹಾರ, ವಿಸರ್ಜಿತಪದ:ಥ 
ಇತ್ಯಾ ದಿಗಳನ್ನು ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವ ನೀರಿನ ಪರಿಚಲನೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಃ ಏಂ ರೋಮ 
ಗಳನ್ನು ಉಪಯೊ "ಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ತವೆ. 


ಅಮೀಬಾ ಮಾದರಿಯ ಚಲನೆ : ಈ ಮಾದರಿಯ ಚಲನೆಗೆ ಏಕಕೋಶೀಯ 
ಅಮೀಬಾವನ್ನು ಉದಾಹರಿಸಬಹುದು. ಇದೊಂದು ಬರಿಗಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವ ಅತಿ ಚಿಕ್ಕ 
ಪ್ರಾಣಯಾಗಿದೆ. ಚಲಿಸುವ ಒಂದು ಅಮೀಬಾವನ್ನು ನಾವು ವೀಕ್ಷಿಸಿದರೆ, ಅದು ಚಲಿ ; 
ಸುವ ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ ಮೊಂಡ, ಅನಿಯತವಾದ ವಿಸ್ತರಣಾಂಗಗಳು ಮಿನ್ಮಾಪಾಗಳು ಹೊರ 
ಹೊಮ್ಮಿದ್ದನ್ನು ನಾವು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ (ಆಕೃತಿ 1.1 ನ್ನು ನೋಡಿರಿ), ಈ ಮಿಥ್ಯಾ 
ಪಾದಗಳು ನಮಗೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ಪ ಪೃಷ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಜೀವಕೋಶವ 
ನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಇಡೀ ದೇಹವು ಅವೇ ದಿಶೆ(ಪಾತಳಿ)ಯಲ್ಲಿ ಮಿಥ್ಕುಪಾದದ ಗಾತ್ರವನ್ನು 
ವಿಸ್ತರಿಸುತ್ತ ಮತ್ತು ಅವಕಾಶವನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಹರಿದಾಡಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸು 


19) ಚಲನವಲನೆಗಳು 1.15 


ತ್ತದೆ, ಕೊನೆಗೆ ಮಿಥ್ಕಾಪ:ದವು ಜೀವಕೋಶದ ಬಹುಭಾಗವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡು 
ನಂತರ ವಿ:ಥ್ಯಾಪುದವಾಗಿ ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಈ ವೇಳೆಗಾಗಲೇ ಇತರ ಮಿಥ್ಯಾ 
ಪಾದಗಳು ಉಂಟಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇಡೀ ಜೀವಕೋಶವು ಪ್ಪ ಷ್ಹಭಾಗದ 
ಮೇಲಿ ಹೆಚ್ಚೆಂದರೆ ಪ್ರತಿ ತಾಸಿಗೆ ಕೆಲವೇ ಸೆಂಟಿಮೀಟರಗಳಷ್ಟು ಮಂದಗತಿಯಲ್ಲಿ 
ಚಲಿಸುತ್ತದೆ. 


ಅಮೀಬಾ ಮಾದರಿಯ ಮತ್ತು ರೋಮಿಕ ಚಲನೆಗಳು ಮೇಲ್ಲ ರ್ಗದ ಬಹಳಷ್ಟು 
ಪ್ರಾಣಿವಂಶಗಳಲ್ಲಿಯ ಕೆಲವು ಜೀವಕೋಶಗಳಲ್ಲಿರುವುದು ಕು ತೂಪಲಂರಿಯಹಗದೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಅಮೀಬಾ ಮಾದರಿಯ ಮತ್ತು ರೋಮಗಳುಳ್ಳ 
ಹೀಗೆ ಎರಡೂ ಜೀವಕೋಶಗಳನ್ನು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಬಿಳಿರಕ್ತ್ಷಗೋಲಕಗಳು ಸುತ್ತಮುತ್ತ 
ಸ್ವತಂತ್ರ ವಾಗಿ ಚಲಿಸುತ್ತವಲ್ಲದೆ ಲೋವ:ನಾಳ ಭಿತ್ತಿಗಳ ಮೂಲಕ ಹೊರಕ್ರಮಿಸಿ ರಕ್ತ 

ಹದಿಂದ ಹೊರಬಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಇವು ಅಮೀಬಾಗಳಂತೆಯೇ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದು, 
ಅವೆರಡರ ವರ್ತನೆಯೂ ಒಂದೇ ರೀತಿಯ ನುದಾಗಿದೆ. ಶಾ ಸನಾಳ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷ್ಮ 


ಶ್ವಾಸನಳಿಕೆಗಳ ಮೇಲಿರುವ ಜೀವಕೋಶಗಳ ಪೃಷ್ಠಭಾಗಗ ಗಳೆ ಮಲ: ವ ಣಿಕೆಯಿಲ್ಲದಷ್ಟು 
ರೋಮ:ಗಳಿದ್ದು , ಇವು ಫುಪ್ಪುಸಗಳ as ರ ವಿರುದ್ಧ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ನಿರಂತರವಾಗಿ ॥ ಯುಸಿ. 
ರುತ್ತವೆ. ಅದರಿಂದಾಗಿ, py ಮೇಲ್ಮೈ ಶ್ಲೇಷ ಹಾಗು ಶ್ರ ಸನಪಥದ ಮೇಲಿರುವ 
ಧೂಳಿನ ಕಣಗಳನ್ನು ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಮುನೂಕುತ್ತವೆ. 


ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಚಲಿಸುವ ವಿವಿಧ ಬಗೆಗಳನ್ನು ನಾವೀಗ ನೋಡಿದೆವು. ಆದರೂ 
ಜುವುದು, ಓಡುವುದು ಮತ್ತು ಹಾರ ವುದು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಆಕರ್ಷಕ ತಂತ್ರಗಳ 
ಬಗೆಗೆ ತಿಳಿಯಲು ನಮಗೆ ಅವಕಾಶವಾಗಿಲ್ಲ. ಬಲವನ್ನು ಸಾಗಣೆಗೊಳಿಸಲು ಮನುಷ್ಯನು 
ಜಾಣತನದಿಂದ ರಚಿಸಿದ ಚೆಕ್ರಿದಂಥ ಸಾಧನವನ್ನು ಪ್ರುಣಗಳು ತಮ್ಮ ಮುಂಚಲನಗೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡಿಲ್ಲ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೂ ಇದೆ. ಇಂಥ ಚಕ್ರವು ಕ ಮೇಲೆ 
ಆಧಾರಗೊಂಡ ದೇಹದೊಂದಿಗೆ ಯಾವುದೇ ರಚನಾತ್ಮಕ ನೇರ ಜೋಡಣೆಯನ್ನು 
ಮ ಅಲ್ಲದೆ ಪ್ರುಣಿದೇಷದ ಎಲ್ಲ ಶಾಶ್ವತ ಭಾಗಗಳಗೆ ರಕ್ತದ ಪೂರೈಕೆ, 
ಗಳು ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಜೋಡಣೆ ಅವಶ್ಯವಿದೆ. ಆದರೂ, ಜೆಟ್ಟಿನ ಮುನ್ನೂಕುವಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬರುವಂಥ ಹೆಚ್ಚು ಆಧುನಿಕ ಸಾಧನವು ಪ್ರಾಣಿಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಕಂಡು 


| 


ಜಿ 
ಬರುತ್ತದೆ. ೫1.5 ಮು ತನ್ನ ಆಚ್ಛಾದನ ಕವಚದಿಂದ ನೀರನ್ನು ಪಿಚಕಾರಿಯಂತೆ 
ಚಿಮ್ಮುತ್ತ ನೀರಿನ ಮೂಲಕ ವೇಗವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತ ದೆ. ಇದೇ ರೀತಿ, ದೊಡ್ಡ ಭಾರ 


೭ 


ವಾದ ಕಪೆ ;ಚಿಪ್ಪಿನಂಥ ವಿ ನು ತನ್ನೆ ನ್ನೂ ಚಿಪ್ಪುಗಳನ್ನು ತೀವ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಬಡಿದು 
ಅವುಗಳ ಮುಖಾಂತರ ನೀ ೀರೆನ್ನು 1 ಹೊರಗೆ ಚಿವ ಸ್ರ ವುದರಿಂದ ತಳಭಾಗವನು  ಚಟ್ಟನೆ 
ಬಿಟ್ಟು, ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಈಜಲು ಆದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗು: ತ್ರಥೆ. 


6. ಸಂವೇದನೆ 


ಆಹಾರ, ಸಂಗಾತಿ ಮತ್ತು ಆಶ್ರಯಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ದೊರಕಿಸಲು ಮತ್ತು ಮಾರಕ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಹಾಗು ಇತರ ಅಪುಯಗಳಿ:ದ ದೂರವಿರಲು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ತಮ್ಮ 
ಪರಿಸರದ ಬಗೆಗೆ ಮಾಹಿತಿ ಇರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅನೇಕ ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಭಾವಗಳಿಗೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ವೇದಿಗಳಾದ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಆಥವಾ ಗ್ರಾಹ್ಕಾಂಗಗಳ ಮೂಲಕ ಈ ಮಾಹಿ 
ತಿಯು ದೊರೆಯು ತ್ತದೆ. ಸಂಪರ್ಕ ಗ್ರಾಹ್ಯಾಂಗಗಳು ಪ್ರಾಣಿಯ ಮೇಲ್ಭಾಗದ ಸಂಗತಿ 
(ವಿದ್ಯಮಾನ)ಗಳ ಬಗೆಗೆ ಅಂದರೆ ಉಷ್ಣ, ತಂಪು, ಒತ್ತಡ, ಸ್ಪರ್ಶ ಮತ್ತು ರಾಸಾ 
ಯನಿಕ ಪದಾರ್ಥಗಳು(ರುಚಿ) ಇವುಗಳ ಬಗೆಗೆ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ. ದೂರ 
ದಿಂದಲೇ ಪರಿಸರದ ಬಗೆಗೆ ಸೂಚನೆ ಸ 8 ರ: ದೂರ ಗ್ರಾಹ್ಯಾಂಗಗಳು 
ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇವು ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ(ದೃ ಬ್ಬ), ಸಪ್ಪಳ(ಧ್ಹನಿ)ಕ್ಕೆ (ಶ್ರವಣ) ಮತ್ತು 
ಕೆಲವು ರಾಸಾಯನಿಕ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ(ವಾಸನೆ) ಶ್ಯ ವೇದಿಗಳಾಗಿವೆ. ದೂರ 
ಗ್ರಾಹ್ಯಾಂಗಗಳು ಜೀವಿಯಿಂದ ದೂರವಿರುವ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಬಗೆಗೆ ಮಾಹಿತಿ ಕೊಡು 
ಶ್ರಿ ದರೂ ಸಹ ವಸ್ತುಜ್ಞಾ ನವಾಗಲು, ಸಂಃ ೧ಧನಟ್ಟ ಶಕ್ತಿ (ಪ್ರಕಾಶ, ಧ್ವನಿ ಇತ್ಯಾದಿ) 
ಆಥವಾ ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸ್ತು ಗಳು ಜೀವಿಯನ್ನು ಮತ್ತು ಸೂಕ್ತ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯವನ್ನು 
ತಲುಪ(ಸ್ಪರ್ಶಿಸ)ಬೇಕಾಗ ತ್ತದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ, ದೂರ ಗ್ರಾಹ್ಮಾಂಗಗಳು ಮತ್ತು ಃ ಸಂಪರ್ಕ 
ಗ್ರಾಹ್ಮಾಂಗಗಳ ನಡುವೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಭೇದವಿ ನ 
ನನ್ನು ಸ್ವಗ್ರಾಹ್ಮಾಂಗಗಳು[ಪ್ರೊಪ್ರಿಯಸ್‌. ಸ್ವಂತದ್ದು (ಲ್ಯಾಟಿನ್‌)] ಟ್‌ ಮನು 
[ನು ಬಾಹ್ಯ ಸಂವೇದನೆಗಳಿಗಿಂತ ಈ ಮಾದರಿಯ ಸಂವೇದನೆಗೆ ಕಡಮೆ ಜಾಗೃತನಾಗಿ 
2ನೆ. ಆದರೂ, ಕನಿಷ್ಠಪಕ್ಷ ಗುರುತ್ತ ದೇಹದ ಮತ್ತು 
ಗಳ ಸ್ಥಿತಿಗಳ ಬಗೆಗೆ ಅವನಿಗೆ ಅ)ವು ಇರುತ್ತವೆ (ಕಿಳಳಗದಾದ ಮನು 
ಅವನಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ). ನೋವು(ಬಾಧೆ), ವಿಶಿಷ್ಟ ವೇದನಾಗ್ರ್ರಾಹ್ಕಾಂಗಗಳ 'ಪ್ರಚೋ 
ದನೆಯಿಂದುಂಟಾಗುವ ಒಂದು ಸಂವೆ £ದನೆಯಾಗಿದೆ. ಉದಾ ಹರಣೆಗಾಗಿ ತೆ 
ಮತ್ತು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಮುಕ್ತ ನರತುದಿಗಳ ಪ್ರಚೋದನೆಯಿಂದ. ಉದಾ : ವಿಶಿಷ್ಠ 
ವೇದನಾ ಗ್ರಾಹ್ಮಾ ೦ಗಗಳಿರದ ದೇಹದೊಳಗಿನ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ. 
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ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ, ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರೇರಣೆಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತೋರ 
ಯನ್ನು ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಜ್ಞಾನವಾಹಕ ಮಾಹಿತಿಯು ನರ 
ಸಂಕೇತಿಸಲ್ಪಡುವುದನ್ನು ಮತ್ತು ಅದು ಕೇಂದ್ರ ನರಮಂಡಲಕ್ಕೆ ಕಳಿಸಲ್ಪಡುವ ಬಗೆ 
ಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸಿಲ್ಲ. 


ತ್ವ 
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ಪ್ರಕಾಶ ಮತ್ತು ದೃಸ್ಟಿ: ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಿನ ಸಹಾಯದಿಂದ ನಮಗೆ ನಮ್ಮ 
ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ (ಪದ ಪ ಹಾಗ ಆ ಜಗತ್ತಿನ ಬಗೆಗೆ ಗಣನೀಯ ಪ ಧ್ರ ಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿ ಮಾಹಿತಿಯು ದೊರೆಯುತ್ತದೆ, 380 ಮತ್ತು 700 ೧m(ನ್ಯಾನೋಮೀಟರ”*) 


ನಡುವಿನ ತರಂ ಗಳು ಓಂದು ಪರಿಮಿತ ವ್ಯಾ ಬಯ ವಿದ್ಯುತ್ಕಾಂತೀಯ 
, ಈ ತರಂಗಗಳಿಗೆ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣು 


ಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವ ವೇದಿಗಳಾಗಿವೆ. ಕಲವು ಕ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯು, ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ನೋಡಲು 
| [4 
ಸಾಧ್ಯ ವಾಗೂವುದಕ್ಕಿಂತ ಸೆ ಲ್ಪ ಅತೀತ ತರಂಗಾಂತರಗಳವರೆಗೂ ವಿಸ್ತರಿಸುತ್ತ ದೆ. ಉದಾ 


ಹರಣೆಗೆ, ಕೆಲವು ಕೀಟಗಳು ನೀಲಲೋಹಿತಾತೀತ ವ್ಯಾಪ್ತಿಗೆ ಸಮೀಪದ ತರಂಗಾಂತರ 


ಗಳಲ್ಲಿ ನೋಡುತ್ತವೆ, ಬ್ಲದ್ದೆ, ಪ್ರಾಣಿಗಳ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವೇದಿಯಾಗಿರುವ 
ತರಂಗಾಂತರ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯೊಳಗಿನ ಪ್ರಕಾಶವು ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ದ್ಯುತಿಸಂಶ್ಲೇಷಣೆಯನ್ನು 


ಪ್ರ 
ಉಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಈ ಪ್ರಕಾಶದೆಡೆಗೇ ಸಸ್ಯಗಳು ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ 
ಪ್ರ3ುಶರಾಸುಯನಿಕ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳೆಂದು ನಮಗೆ 
ನೀರೆ ವಿದ್ಯಮಾನಗಳು ಒಂದೇ ತರಂಗಾಂತರ 
ರ್ಯಕರವಾಗಿ ತೋರಿದವು. ಕಡಮೆ ತರಂ- 
ತೀತ ಕಿರಣಗಳು, ಕ್ಷ ಕಿರಣಗಳು ಮತ್ತು ಗ್ಯಾಮಾ 
ಕಿರಣಗಳು ಅತ್ಮ ತೆ ಹಚ್ಚ ಶಕ್ತಿಮಟ್ಟವನ್ನು ಹೂಂದಿದ್ದು, ಇವು ದೊಡ್ಡ ಸಂಕೀರ್ಣ 
ಸಾವಯವ ಅಣುಗಳನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ(ವಿಘಟಿಸುತ್ತವೆ, ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು 
ತರಂಗಾಂತರಗಳುಳ್ಳ ರಕ್ತವರ್ಣಾತೀತ ತರಂಗಗಳು ಹಾಗು ಇಡೀ ರೇಡಿಯೋತರಂಗ 
ಗಳ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯು ವ್ಯಾಪಕವಾದ ರಾಸಾಯನಿಕ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗದಷ್ಟು ಕಡಮೆ ಶಕ್ತಿ ಮಟ್ಟ ವನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ. 


(ಪ್ರಕ ಕಾಶಾಭಿಚತತೆ), ಇವೆಲ್ಲವೂ 
ಗೊತ್ತಾ ಜು ಘ್‌ Ws ಬೇ 


C1, 


ಕಣ್ಣುಗಳಿರದ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಸಹ ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವೇದಿಗಳಾಗಿರುವುದು ಸಾಧ್ಯ 

ವಿದೆ ಮತ್ತು ಅವು ಪ್ರಕಾಶದೆಡೆಗೆ ಹಾಗು ಪ್ರಕಾಶದಿಂದ ದೂರ ಚ೭ಸುವ ಮೂಲಕ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ತೋರುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಮಳಹುಳವು ಪ್ರಕಾಶಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೀವ 
ಕೋಶಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದು , ಅವು ದೇಹಭಿತ್ತಿಯ ತುಂಬೆಲ್ಲ ಹರಡಿಕೊಂಡಿವೆ. ಈ 
ಹುಳವು ಪ್ರಕಾಶದಿಂದ ದೂರವಿರುವುದರ ಸಲುವಾಗಿ ತನ್ನ ಬಿಲದಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿಯು 
ತ್ತದೆ. ರಾತ್ರಿಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತನ್ನ ಬಿಲದಿಂದ ಅದು ಒಮ್ಮೆ ತೆವಳುವ ಅಂತರದ ಅರ್ಧ 


ದಷ್ಟು ದೂರದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯು ತ್ಚಂಜನ್ನು ಬೆಳಗಿಸಿದರೆ, ಅದು ಕೂಡಲೆ ಹಿಂದೆ ಸರಿಯುತ್ತದೆ. 





* ನ್ಯಾನೊಮೀಟರ್‌ ಎಂದು ಉಚ್ಚ ರಿಸುತ್ತಾರೆ, ಮೆಟ್ರೆಕ್‌ ಏಕಮಾನಗಳ ಉಪಯೋಗವನ್ನು 
(ಪುಟ 133) ರಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


148 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಗ ಜಾ? 


| 'ಬಹಳಷು. ಪಾ ಣಿಗಳು ಮಳೆಹುಳದ ರೀತಿಯಲಿಯೆ 2ಶ ವೃತಾ 
ಕಣ್ಣುಗಳಿರದ ಬಹಳಷ್ಟು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮಳೆಹುಳದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಕಾಶ ವೃತ್ಕಾ 
ಸಕ್ಕೆ ಸರಳ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ತೋರುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ, ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣುಗಳು 


ಲು 
ಹಾನ್‌ ಈ ಷಾ ಜಾವಾ ಕ ಹ ತ wn ಹಾನ್‌ ಬ ಇರೆ | 
ನಮ್ಮ ಪರಿಸರದ ಬಗೆಗೆ ಇನೂ ಹಚ್ಚ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನೂದಗಿಸುತ್ತಿಐ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಜಸ ಸ ಜ್‌ ee. ನ್ನ ಇಳೆ 
ಅವುಗಳ ರಚನೆಯಿಂದಾಗಿ ಅಕ್ಷಿಪಟಲದ ಮೇಲ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಮೂಡುತ್ತದಿ. ಕಣ್ಣ 
ನಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ ಮತ್ತು ರಸಾಯನಿಕ ಪ.ಣುಮಗಳುಂಟಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ, ನಾವು ನಮ 


FY 
LU ಥ 


ಹಾ 


ಹಾಸ ಹರಣ ಶಿ Oi ತಾತ | ದಾತ 
ನೋಟವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶದ ಉಗ ಮಸ್ಥಾನದಡೆ 
ಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತೇವೆ. ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಪ್ರತಿಬಿಂಓಗಳನ್ನ್ನು ಮೂಡಿಸುವ ಕಣ್ಣುಗಳು 


ಒಬ 
ವಿವಿಧ ಪ್ರಾಣಿವಂಶಗಳ ಪೈಕಿ ಕೆಲವುಗಳಲ್ಲಷ್ಟೇ ಅಂದರೆ ಕೆಲವು ಮೃ ದ್ವಂಗಿಗಳಲ್ಲಿ 





(ಮ:ಖ್ಲವಾಗಿ ಅಷ ಪದಿ, ಸಿ ಡ್‌ಮೀನು), ಕೆಲವು ಹುಳಗಳಲ್ಲಿ, ಕಶೇರುಕ ಪ್ರಾಣಿ 
ಜಿ us ಶವ | ಕ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಬಹಳಷ್ಟು ಸಂಧಿಪದಿಗಳಲ್ಲಿ (ಏಡಿಗಳು, ಚೇಡಹುಳಗಳು ಮತ್ತು 

[ne] A ಣೆ 
ಕೀಟಗಳು) ಕಂಡಂಬರುತ್ತವೆ. ಮೇಲಿ ಹೇಳಿದ ಮೊದಲ ಮೂರು ಪ್ರಾಣಿ 
ವಂಶಗಳಲ್ಲಿ, ಕಣ್ಣುಗಳು ವಾಸ್ತವಿಕ ಚಿತ್ರಿವನ್ನುಂಟುಮಾಡಲು ಮಸೂರವನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಛಾಯಾಚಿತ್ರಕ ಕ್ಯಾಮೆರಾದ ರಚನೆಯನ್ನೇ ಹೋಲುತ್ತವೆ 
(ಆಕ್ರತಿ 6.1). ಬಹಳಷ್ಟು ಸಂಧಿವದಿಗಳ ಕಣ್ಣುಗಳು ಬೇರೆಯೇ ಆದ ತತ್ತ ವನ್ನು 

ಕ್ರ ತೆ ui ೧; ಅತ ತ್‌ 
ರಕ, ಲ ಔಡಿಬೆಂತರೊಗ 
ಭದ ದ್‌್‌ ಗ ANE KA ಸಹನಿ್‌ವರಗ್ಗೆ ಮ ಔರ 
ಜ್ಯ ತಾರಾ: -ಕ್ರಥತೆ 
- ಪ್ಲ ೬ _ ಈ 
ಜಟ್‌ ಟೂ bel Re DE | 








ಅಷ; ಪದಿ ವಭಯನವಂತ ಜಂತು ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಕಾಕಮುವಿ! ದ್ಯುಶಿಸಂಕೆ ₹ಷಗೆ 
ಟ್ಟ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಗ 
ಆಕೃತಿ 6.1 ನಿದ್ಯುತ್‌ ಕಾಂತ ತರಂಗಗಳ: ಹೃಸ್ವ ನಿಶ್ವಕಿರಣಗಳಿಂದ ದೀರ್ಫ್ಥ ರೇಡಿಯೊ 


ತರಂಗಗಳ ವರೆಗೆ ಒಂದು ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನ ನರ್ಣಪಟ್ಟಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತನೆ. ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣು 
ಗಳು ಈ ವಿಸ್ತಾರವಾದ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯ ಕೇವಲ ಸ್ವಲ್ಪ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಸಂವೇದಿಯಾಗಿದ್ದು, ಈ 
ಭಾಗಕ್ಕೆ ನಾವು ಪ್ರಕ:ಶವೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತೇವೆ. ಉಳಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕಣ್ಣುಗಳೂ ಸಹ ಇದೇ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರ:ತ್ತವಲ್ಲದೆ, ಸಸ್ಯಗಳೂ ಸಹ ಇದೇ ತರಂಗಾಂತರಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
ತೋರುತ್ತವೆ. ಎಡದಿಂದ ಬಲಕ್ಕೆ ಹೋದಾಗ, ಪಟ್ಟಿಯ ಮೇಲಿನ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಿಭಾಗ 
ರೇಖೆಯು ತರಂಗಾಂತರದಲ್ಲಿ ಹತ್ತು ಪಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚಳಕ್ಕೆ ಸಮನಾಗಿದೆ. ವಿದ್ಯುತ್‌ಕಾಂತೀಯ ಆಂದೋ 
ಲನದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ರಾಂಟವ್‌ಗೆ ಸಮನಾದ ಶಕ್ತಿಯು ತರಂಗಾಂತರದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರತಿ ಹತ್ತು 
ಪಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚಳಕ್ಕೆ ಹತ್ತು ಪಟ್ಟು ಇಳಿಯುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅತ್ಯಂತ ಶಕ್ತಿ ಸಮೃದ್ಧ ಹೃಸ್ವ ತರಂಗಾಂ 
ತರಗಳು ಸಾವಯವ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ನಾಶಕಾರಿಯಾಗಿವೆ ಮತ್ತು ಅತಿ ದೀರ್ಫ ತರಂಗಾಂತರಗಳು 
ಗಣನೀಯ ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡದಷ್ಟು ಕಡಮೆ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ. 


ಸಂವೇದನೆ 14೧ 


ಹಾಡ ಹಾದ ಜಾತ್ರಾ, nm ಹಾ ಷ್ಠ 
ಅವಲಂಬಿಸಿವೆ. ಕೊಳವೆಯಾಕಾರದ ಬಹಳಷ-:, ಓಮಾಟಿಡಿಖೂಗಳು ಗೋಲ:ಕಾರ 


Et 
ಷ್‌ ಸ ಕ್ವ ಪ 2] T ಹ ಹ 
ನ್ನ್ನ ರಚಿಸಿದ್ದು, ಇದರಿಂದ ಒಂದು ಸಂಘಟಿತ ಚಿತ್ರವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
a 
her 


ಗ 

wa ನಾ ಸ ಇಡ ಶ್ರಿ ee ಹಾ ಬಾ ಸ, ನಾನೆ" ಪ ಕಾಶ್‌... ಹಜಾರ್‌ ಸಾಹಾ: ಜಾಗ್‌ ee cad 
ಇಮಿರವಾಗಿರ: ತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಒಳ್ಳಯ ದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂರಂದಿದ ವತಾರಕ ಕೀಟಗಳು 
ಕಫ ee 


(ಉದಾ: ಡ್ರಾ ಗನ್‌ಫ್ಲ್ಲೈಗಳು (ಕೊಡಿಹುಳು)] ಆತಿ ಹಚ 


ಕ Fa ಇರ್ತ” ನ್‌ ಆವಾ ಸ್ಯ po 3 1 wa 
LOI ಇನ್ನ NWN fe NAN 


= 
pS ol pe ತ Fy FF, ಸ ತ್ಯ 'ಹಾಾಾಗ ಇ ಡಾ ಕ್ಯಾ, | 
ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಇಲ್ಲವ ವಕಸಿಎಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಸಿಂಬಂಧವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರದ 
ವ ಕ 


ಇ 
ಕಣ್ಹಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಿರಸ್ಪಂದನೆಗಿಳ.೧೦ಟಾಗಿ, ವ್ರಕ:ಶವನ್ನು ಪ್ರೇಷಿಸುವ ರಾಸಾಯನ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳು ಒಂದೇ ಓೀತಿಯವಾಗಿವೆ. 5ಣ್ಣ ಗಳು ಪ್ರಕಾಶಸೂಕ್ಷ್ಮ ವರ್ಣಾಂಶಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ್ದು, ಇವು, ಡಿ ಜೀವಸತ್ತದ ರೂಪಾಂತುತ ಅಣ:ವು ಕೂಡಿದ ಪ್ರೋಟೀನನೊಳ 
ವ 3 
ಗೊಂಡಿದೆ, ಸಿ ಜೀವಸಿತ್ತವು ಸಸ್ಕದರ್ಣಾಂಶವ ದ ಬೀಟಾ-ಕ್ಯಾರೊಟೀನ್‌ದ ಅರ್ಧಾ 
[Z| 
ವಿನ ರಚನಿಯನ್ನು ಹೊಂದದ, ಇದನ್ನು ಪ್ರುಣಗಳು ಸಂಶ್ಲೀಷಿಸಲು ಸಾರ್ಕಿ ಎಲ್ಲ 
ಮತ್ತು ಇದು ಆಹಾರ ಕ ನ ye ಕ್ಯ ಬೂಟ್‌ ದಂದ ಮಾಡಲ್ಲ 


J ಸ ಭಾರೀ ಮಹತ್ತವನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ್ದು, ಸಸ್ಯ ಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾಗಿ ಇವೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಪ್ರಕಾಶ 


ರಾಸಾಯನಿಕ ಸೂಕ್ಷ್ಮವೇದಿತ್ವ ವು ಪ್ರಾಣಗಳ ದೃಷ್ಟಿರೂಪಣೆಯಲ್ಲಿ ಉಪಯುಕ್ತವಿದೆ. 


ಹಾಡ: ಸಾ; [ಗ್ಯ ಕಷ್‌ ಹಾ” 


ನಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ನಂಭವದಿಂದ ನಾವು ಎರ್ಣಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತೇವೆನ್ನುವುದು 
ಮತ್ತು ಈ ವರ್ಣಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಹೆಸರುಗಳಿರುವುದು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ಗೊತ್ತು 
ುತ್ತು ಯಾರೊಬ್ಬ ಸರು “ಕೆಂಪು” ಎಂದು ಹೇಳಿದಾಗ ನಿಮಗಾದ ಅನುಭವವೇ ಅವ 
ರಿಗೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆಂದು ನಾವು ಊಹಯಿಂದ (ನಮ್ಮ ಲ್ಲ ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಾಧಾರವಿರ 
ದಿದ್ದರೂ ಸಹ) ತಿಳಿಯುತ್ತೇವೆ. ಆದರೂ, ಇಂಥ ಊಹೆಯು, ನಾವು ಮಾತಾಡಲಾ 
ಗದ. ವಿವಿಧ ಪ್ರಭೇದಗಳ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸಮರ್ಥನೀಯವಲ್ಲ. ಹೀಗಿ 
ದ್ದರೂ ಸಹ, ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯ ವರ್ಣದ ೈಷ್ಟಿಯ ಬಗೆಗೆ ಕೆಲವಂಶಗಳನ್ನು ನಾವು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿಯಬಹುದು. ನಮಗೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಎರಡು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರ ಬೇಕು. 
ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ, ಕೊಟ್ಟ ವರ್ಣದ ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ಯಾವುದೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಯು 


150 ಪ್ರಾಣಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ನೋಡಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ? ಮತ್ತು ಎರಡನೆಯದು, ಪ್ರಾಣಿಗಳು ವಿವಿಧ ವರ್ಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಭೇದವನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸುವಷ್ಟು ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ವರ್ಣಗಳನ್ನು ಕಾಣುತ್ತವೆಯೇ ? 

ಕೆಲವು ಸರಳ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಿಂದ ಆನೇಕ ಸಲ ನಮ್ಮ ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರ 
ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಕೋಳಿಯ ಮರಿಗೆ ಕತ್ತಲೆಯ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ, ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಅಕ್ಕಿಯ 
ಕಾಳುಗಳನ್ನು ಚೆಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕಾಳುಗಳನ್ನು ಶ.ದ್ಧ ರೋಹಿತಜನ್ಯ ವರ್ಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾ 
ಶಿಸಿ, ಆಹಾರ ಪೂರೈಸಿದರೆ, ಈ ಮರಿಗಳು ಕೆಂಪು "ಹಳದಿ ಮತ್ತು ಹಸಿರು ವರ್ಣಗಳ 
ಕಾಳುಗಳನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ನೀಲಿ ವರ್ಣದ ಕಾಳುಗಳು ನಮಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಸಹ, ಅವನ್ನು ಮರಿಗಳು ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ಖಂಡಿತ 
ವಾಗಿಯೂ ಕೋಳಿಮರಿಯ: ಕಣ್ಣುಗಳು ನೀಲಿವರ್ಣ ಪ್ರೆಕಾಶವನ್ನು ದ್ರ ಶ್ರಿಸುವುದಿಲ್ಲ 
ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ, ಜೇನ್ನೊಣಗಳು ಕೆಂಪು ವರ್ಣಕ್ಕೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮವೇದಿಗಳಾಗಿಲ್ಲವೆ:ದೂ 
ನಾವು ತೋರಿಸಬಹುದು ಮತ್ತು ಕೆಂಪು ಪ್ರಕಾಶವನ್ನುಪಯೋಗಿಸಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಆತಂಕ 
ವನ್ನೊಡದೆ ಜೇನ:ಗೂಡಿನೊಳಗೆ “ಕತ್ತಲೆ”ಯಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಜೀವನವನ್ನು ನಾವು ವೀಕ್ಷಿಸ 
ಬಹುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ, ಜೇನ್ನೊಣಗಳು ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಗೆ ಕಾಣದ ನೀಲ 
ಲೋಹಿತಾತೀತ ಕಿರಣಗಳಿಗೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವೇದಿಗಳಾಗಿವೆ. 


ಪ್ರಾಣಗಳು ವರ್ಣಭೇದವನ್ನು ಗುರುತಿಸುತ್ತವೆಯೇ ಎಂಬ ನಮ್ಮ ಎರಡ 
ನೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ತರಬೇತಿಯ(ಪಳಗಿಸು ವ) ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ ಉತ್ತರ ಪಡೆಯ 
ಬಹುದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಹಳದಿ ತಟ್ಟೆಯ ು ಮೇಲಿರುವ ಬಟ್ಟ ಲದಲ್ಲಿಯ ಸಕ್ಕರೆಯ 
ದ್ರಾವಣವನ್ನು ಜೇನ್ನೊಣಗಳು ಕುಡಿಯುವಂತೆ ರೂಢಿಸಿದರೆ, ಅವು ಹಳದಿ ವಣ ರದ 
ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿಯ ಆಹಾರವನ್ನು ಹುಡುಕುವುದನ್ನು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಕಲಿಯುತ್ತವೆ. ಈಗ, 
ತುಂಬಿದ ಬಟ್ಟಲನ್ನು ನೀಲಿ ವರ್ಣದ ಹಿನ್ನೆ ಲೆಯಲ್ಲಿಯ ೂ ಮತ್ತು ಬರಿದಾದ 
ಬಟ್ಟಲನ್ನು ಹ ಹಳದಿ ವರ್ಣದ ಹಿನ್ನೆ ಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇಟ್ಟಿರೆ, ಜೇನ್ನೊಣಗಳು ಹಳದಿ 


ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಹಾರ ಹುಡುಕುವುದನ್ನು ಮದು ವರಿಸುತ್ತವೆ. ಇಂಥ 
ಮತ್ತು ಇತರ ಶೌ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಮಾಡಿ (ಅವು 
ಏನನ್ನು ನೋಡುತ್ತವೆನ್ನುವುದು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿರದಿದ್ದರೂ ಸಹ) ಜೇನೆ ಟಟ 
ವರ್ಣಭೇದವನ್ನು ಗುರುತಿಸುತ್ತ ವೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ತೋರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿ . ಇದೇ 


ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ, ಕನಿಷ್ಠ ಕೆಲವು ಟೆಲಿಯೆ ಸೋಸ್ಟಿ ಮಾಸಗಳು ಹ ಗುರುತಿ 

ಸುತ್ತವೆಂದೂ, ಆದರೆ ಎಲಾಸ್ಮೊ ಬ್ರಾಂಕ್‌ಗಳಿಗೆ ಇದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದೂ ತೋರಿಸ 
ಲಾಗಿದೆ. ನೀರಾವೆಗಳು, ಹಲ್ಲಿಗಳು ಮತ್ತು ಪಕ್ಷಿಗಳಿಗೆ ವರ್ಣದೃಷ್ಟಿ ಇದೆ. ಆದರೆ, 
ಮನುಷ್ಯ ಮತ್ತು ಮಂಗಗಳನ್ನು ಹೊರತುಪಡಿಸಿ ಬಹಳಷ್ಟು *ಸ್ತನಿಗಳಿಗೆ ವರ್ಣ 
ಭೇದವನ್ನು ಗುರುತಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿನ್ಲ. 


ಧ್ವನಿ ಮತ್ತು ಶ್ರವಣ : ಧ್ವನಿಯು ವಾಯು, ದ್ರವ ಮತ್ತು ಘನ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳಲ್ಲ, ಸಂಕೋಚನೆ ಮತ್ತು ಭಕುಂಟನೆಗಳುಡಾದ ತರಂಗಗಳೆಂದು ಪೆ ಪ್ರೇಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಶಕ್ತಿ 
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ಯಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ನಾವು ಸುಮಾರು 16 ಮತ್ತು 20.000 0085 (ಸೆ ೈಕಲುಗಳು 
ಪ್ರತಿ ಸೆಕೆಂದಿಗೆ) ಗಳ ನಡುವಿನ ಕಂಪನಾವೃತ್ತಿಗಳನ ನನ್ನು ಕೇಳುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಆದರೆ 
ಶ್ರವಣ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯು ಇತರ ಪೂ ಣಿಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿದೆ. ನಾಯಿಗಳು ಮಾನವ 
ಕಿಬಿಯ ಮಿತಿಗೂ ಪ ೀರಿದ ಧ ಶೈ ನಿಗಳನ್ನು ಕೇಳುತ್ತವೆ ;: 30,000 005 ಯನ್ನೂಂಟು 
ಮಾಡುವ ನಾಯಿಯ ಸಿಳ್ಳು ನಾಯಿಗೆ ಕೇಳಿಸುತ್ತದೆ; ಆದರೆ ನಮಗೆ ಕೇಳಿಸಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. 
ತೊಗಲುಬಾವಲಿಗಳಿಗೆ ಸುಮಾರು 100,000 008 ಗಳ ಧ್ವನಿಗಳನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡಲೂ ಹಾಗೂ ಕೇಳಲೂ ಸಾಧ ವಿದೆ. ಈ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಅವು ಹಾರಾಡು 
ವಾಗ ಸ್ಥಾ ನನಿರ್ದೇಶನಕ್ಕಾಗಿ, ಇತರ ಪ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಮ್ಮ ಕಣ್ಣು ಗಳನ ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೆ: ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತವೆ. 


ಶ್ರವಣದ ಕೆಳಮಿತಿಯ-ನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವುದು ಕಠಿಣ. ಮನುಷ್ಯನು ನೆಲದ 
ಮೇಲೆ ನಡೆಯುತ್ತಾ ನೀರಿನೆಡೆಗೆ ಸಮೀಪಿಸಿದಂತೆ ಮೀನು ಮನುಷ್ಯನ ಹೆಜ್ಜೆಗಳನ್ನು 
ಗುರುತಿಸುತ್ತದೆ. ನೆಲದಿಂದ ಸಾನಿಗಿಷ ಪ್ರೇಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಈ ಹೆಜ್ಜೆಗಳ ಬಹಳಷ್ಟು ಕಂಪ 
ನವು ಬಹಳ ಕಡಮೆ ಕಂಪನಾವ ತ್ತಿಯ ದಿರುತ ಮೀನಂ ಪಾಶ್ವ ೯ದ 
ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಈ ಕಂಪನಗಳನ್ನು ಗು 
ದರೆ, ಮೀನು ನಾವು ಸಮೀಪಿಸುವುದನ್ನು ಜನು ದೆ” ಎನ್ನುವುದು ಸರಿಯೇ? 
ಕೇಳುವ ಮಿತಿಯ ಕೆಳಗಿನ ಕಂಪನಗಳನ್ನು ನಾವು ಸ್ವತಃ ಸಂವೇದಿಸುತ್ತಿ 
ನಾವು ಅದಕ್ಕೆ ಕೇಳುವುದು ಎಂದು ಕರೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ನಾವು ಈ ಕಂಪನ 
ಗಳನ್ನು ಧ್ವನಿಯೆಂದು ಗುರುತಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಯಾವುದೊಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ 
ಕಂಪನವನ್ನು ಹೇಗೆ ಗುರುತಿಸುತ್ತವೆಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವುದು ನಮಗೆ ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾದುದರಿಂದ, ಧ್ವನಿಗೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವೇದಿಯಾದ ಅವಯವವು ವಿಶೇಷವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆದಿದ್ದರೆ, ಅಂಥ ಪ್ರಾಣಗಳು "ಕೇಳುವ” ಬಗೆಗೆ ಚರ್ಚಿಸಲು ನಾವು ಇಚ್ಛಿಸುತ್ತೇವೆ. 
ನೂವು ಧ ಧ್ವನಿಯ ುಂದು ತಿಳಿದಿರುವ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯ ಹೊರಗೆ ಕಂಪನಗಳಿದ್ದಾಗ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಫೂ ವಿಶಿಷ್ಟ ಶ್ರವಣೇಂ ದ್ರಿಯದ ಬಗೆಗೆ ಹೆೇಳಲಾಗದಿದ್ದರೆ, ಪ್ರಾಣಿಯು “ಕಂಪನಕ್ಕೆ 

ವೇದಿ” ಹಣಗಿದೆ ಎಂದು ನಾವು ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ ಹೇಳಬಹು ನ. 


ಧ್ಹ ನಿತರಂಗಗಳನನ್ನು ಶೋಧಿಸುವುದು ಅವುಗಳ ತೀವ್ರತೆ (ತೀಕ್ಷ್ಣತೆ)ಗಳನ್ನು ನಿರ್ಧರಿ 
ಸುವುದು, ಬೇರೆಬೇರೆ ಅರ್ಯ. ಯಿ)ಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸುವುದು, ಸಂಕೀರ್ಣ 
ತರಂಗಮಾದರಿಯ ಕಂಪನಾವೃತ್ತಿ ವಿಶ್ಲೇಷಣೆಯನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳುವುದು ಮತ್ತು ಧ್ವನಿ 
ಬರುವ ದಿಶೆಯನ್ನು ಸಜನ ಹಿಮ ಸ ಮನುಷ್ಯ ನಿಗೆ ಸಾಧ್ಯ. ನಮಗೆ ಸಾದೃಶ 
ವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಇತರ ಕಶೇರುಕ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳೂ ಸಹ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ತೋರುತ್ತ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ಅವುಗಳೂಂದಿಗಿನ ಪ್ರಯೋಗಗಳು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. ಇದೇನೂ ಆಶ್ಚರ್ಯ 
ಕರವಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವುಗಳ ಕಿವಿಗಳ ರಚನೆಯು ಬಹುತರವಾಗಿ ನಮ್ಮಂತೆಯೇ 
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ವಾಸನೆ ಮತ್ತು ರಾಸಾಯನಿಕ ಸಂವೇದನೆಗಳು: ಮನುಷ್ಯನು ವಾಸನೆ 
ಮತ್ತು ರುಚೆಗಳ ನಡುವೆ, ವಾಸನೆ ನೋಡುವುದು ಮತ್ತು ರುಚಿ ನೋಡುವುದು 
ಇವುಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಭೇದಕಲ್ಪಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಎರಡೂ ಸಂವೇದನೆಗಳು ಕೆಲವು ರಾಸಾಯನಿ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ತೋರುವುದರಿಂದ ಈ ಸಂವೇದಕಗಳಿಗೆ ರಸಗ್ರಾಹ್ಯಾಂಗ 
ಗಳೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿಯ ಅನಿಲರೂಪದ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಮೂಗು 


ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ರುಚಿಯು(ನಾಲಗೆಯು) ದ್ರಾವಣದಲ್ಲಿಯ 


ತೆ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಸಂವೇದಿಯಾಗಿದೆ. ಈ ಭೇದವು ತೋರಿಕೆಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ನಾವು ಆಫ್ರಾಣಿಸುವ ಪದಾರ್ಥಗಳು, ಅವು 
ಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸುವ ಮೊದಲು ಫ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯದ ಹೊರಚರ್ಮದ ನತ 


ದಲ್ಲಿ ಕರಗಿರಬೇಕು. ಆದರೆ ಜಲಚರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? ಖಂಡಿತವಾಗಿಯ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಸಲ ಬಹಳೇ ಚುರುಕಾದ ರಾಸಾಯನಿಕ ಸಂವೇದನೆಗಳಿವೆ. 
(ಈ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸಿದ” ಸಾಲ್ವನ್‌ದ ಗೃಹಗಮನ” ವನು 


4 J 
ನೋಡಿರಿ.) ಆದರೆ ಅವು ಆಘ್ರಾಣಿಸುತ್ತವೆಯೋ ಇಲ್ಲವೆ ರುಚಿ ನೋಡುತ್ತವೆಯೊ ? 
ಸ್ಕ್ಯಾಲಪ್‌ವನ್ನು ನಕ್ಷತ್ರಮೀನು ಸಮೀಪಿಸಿದಾಗ, ಅದು ದೂರ ಸರಿದು ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಈಜುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಅದು ತನ್ನ | ಶಶವ ಸಾನಿಧ್ಯವನ್ನು ಆಘ್ರಾಣಸು 
ತ್ತದೆ ಇಲ್ಲವೆ ರುಚಿ ನೋಡುತ್ತದೆ ಎಂದು ನಾವು ಹೇ ಸಾ ? ಸರಳ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ 
ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ದೂರದ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ" ಆಫ್ರಾಣಿಸು " ವುದನ್ನೂ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿ 


ಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬಾಯಿಯ ಸಂಪರ್ಕದ ತ ಮಟ “ರುಚಿನೋಡು ವು 


ದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಅನುಕೂಲಕರವಾಗಿದೆ. ವೈ ಜ್ಞಾನಿಕ ಪದಪ್ರಯೋಗ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ನಡುವೆ ನಿಖರವಾದ ಭೇದವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸದೆ, ಎಲ್ಲ ರಾಸಾಯನಿಕ ಸಂವೇ 


ದನೆಗಳನ್ನು ರಸಗ್ರಾಹ್ಕಾಂಗಗಳೆಂದು ವರ್ಗೀಕರಿಸುವುದು ಹೆಚ್ಚು ಒಳೆ ಯದು. 


ಷ್‌ 


Ks 


ಅಲ್ಲದೆ, ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಂವೇದನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನಮ್ಮ ವುಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯೇ 

ವೆಂ ನ 5 ಮನುಪನ ಹದ fa ತ ಸಣ 
ಆಗಿರುತ್ತವೆಂ £3 ನನ್ನ್ನ ನಾವು ತ್ರಿಕ ಓಿರಬಿ ನಕು, ಸ್ವಃ ಟ್ಟ. ul ದೃಷ್ಟಿ ಪುತ್ತು ಶ್ರವಣ 
ಸುಮರ್ಥ್ಯಗಳು ಬಹಳೇ ತೀಕ್ಷ್ಣ ಹಾಗು ಚುರುಕಾಗಿವೆ ಮತ್ತು ಅವನು ಜಗತ್ತಿನ ಬಗೆಗೆ 


“ಜಿ 
ಬಹಳಷ್ಟು ವ Cl ಕಾಹಿತಿಯನ್ನು ಜಳ ಎರಡೆ ರ ಸುಂ ವೇ ದನೆಗಳ ಮೂ ಲಕವೇ ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 
ಈ ನೆಮ್ಮ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ವಾಸನೆಗಳು ಚಿಕ್ಕ ಪಾತ್ರವನ್ನಾಡುತ್ತವೆ. ಕುರುಡು” ಇಲ್ಲವೆ 
“ ಕಿಪ್ಪಡು”ಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣ ದ ಆಘ್ರಾಣಿಸ ಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ಕೊರತೆಗೆ ಸಮಾನ 


ವಾದ ಒಂದು ಶಬ್ದ ನಮ ಶಪಿಸಿ ನಾವು ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. ದೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು 
ಶ್ರವಣಗಳ ಕೊರತೆಯು ನಮಗೆ ಗಂಭೀರವಾದ ಅನಾನುಕೂಲ(ತೊಂದರೆ)ಗಳಾಗಿವೆ. 
ಆದರೆ ಆಘ್ರಾಣಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲದಿರ:ವಿಕೆಯೊಂದಿಗೆ ನಮ್ಮ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ. ಏನೇ 


ಆದರೂ, ಹಲವು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಆಘ್ರಾಣಸುವ ಸಂವೇದನೆಯಿಲ್ಲ ಷ್‌ ಜೀವನ ನಿರ್ವಹಣೆ 
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ಅಸಾಧ್ಯ. ಏಕೆಂದರೆ, ಅವುಗಳಿಗೆ ತಮ್ಮ ಆಹಾರವನ್ನು ಹುಡುಕುವುದೂ ಮತ್ತು ತಮ್ಮ 
ಶತ್ರುಗಳಿಂದ ದ ದೂರವಿರುವುದೂ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಪ್ರಾಣಿಗಳು ವಾಸನೆಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಬಗೆಯನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಲು, ನಾಯಿ 
ಗಳಿಗಿರುವ ಇಂಥ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ಬಗೆಗೆ ತಿಳಿಯುವಾ. ನಾಯಿಗಳು ತಮ್ಮ ಗೆಳೆಯ 
ರನ್ನೂ ಮತ್ತು ಶತ್ರುಗಳನ್ನೂ -ಮನುಷ್ಯರಿರಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿರಲಿ- ವಾಸನೆಯ 
ಮೂಲಕ ಗುರುತಿಸುತ್ತವೆ. ಅವು ತಮ್ಮ ಸೀಮಾಪ್ರದೇಶವನ್ನು ತಮ್ಮ ದೇ ಮೂತ್ರದ 
ಸಹಾಯ:ದಿಂದ ಪುಸ್ತಕವಾಗಿ ಗುರುತಿಸುತ್ತಿದ್ದು, ಇದೇ ರೀತಿ ಸ್ವಂತದ್ದನ್ನೂ ಹಾಗೂ 
ಇತರ ನಾಯಿಗಳದ್ದನ್ನೂ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ(ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ) ಗು ುತಿಸುತ್ತವೆ. ಅವು 
ಹಿಂಬಾಲಿಸುವುದಲ್ಲದೆ, ಅಡಗಿಸಿ ದ ಮನುಷ್ಯರನ್ನೂ ಇಲವೆ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ಹುಡುಕು 
ತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅವು ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ನುಯಿಗಳ ವಾಸನೆಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸುವಲ್ಲಿ ನಂಬ 
ಲಾಗದಷ್ಟು ಚುರುಕುಗಿವೆ. ಅನುರೂಪವಾಗಿರುವ ಅವಳಿಗಳ ವಾಸನೆಗಳನ್ನು ಗುರು 
ತಿಸಲು ಅತು ತ್ರೆ ಮ ಹಿಂಬಾಲಕ ನಾಯಿಗಳಿಗೂ ಸಹ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಅಸಾಧ್ಯ ಹಾಗು 


ಸಹಕರ ಕ ಾಐಾಗಿದೆಯೆಂಬುದು ಸ ಸಾಕಷ್ಟು ಆಶ್ಚ ಹಾಕರವಾಿದೆ. 


Bb 


ಆಕೃತಿ 62 ಜಿಟ್ಟೆಗಳು(ಮತ್ತು ನೊಣಗಳು ಹಾಗು ಜೇನ್ನೊಣಗಳು ಈ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ) 
ತಮ್ಮ ಕಾಲುಗಳಿಂದ ರುಚಿ ನೋಡುತ್ತವೆ. ಮುಂಗಾಲುಗಳಲೊ ನ ೦ದಕ್ಕೆ ಸಕ್ಕರೆಯ ದ್ರಾವಣ 
ವನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ದರೆ, ಉದ್ದವಾದ, ಪೊಳ್ಳಾ ದ ಹಾಗು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 'ಚಂಡಾಗರುವೆ ಬಾಯಿಯು 
ಕೂಡಲೇ ಲೆಗಲವಾಗುತ್ತದೆ ದೆ ಮತ್ತು ಆಹಾರವನ್ನು ಹೀ ರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಶ್ರದ್ದೆ. 





ಕೆಲವು ಪತಂಗಗಳಲ್ಲಿಯ ಆಘ್ರಾಣಿಸುವ ಚುರುಕುತನ(ತೀಕ್ಷ್ಣತೆ)ವು ಪ್ರಶಂಸಾರ್ಹ 
ವಾಗಿದ್ದು ಅದು ನಮಗೆ ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ ಗೊತ್ತಿದೆ. ಕೆಲ ಗಂಡುಜಾತಿಯ ಪತಂಗ 
ಗಳು ಅವೇ ಪ್ರಭೇದದ ಹೆಣ್ಣನ್ನು ಮರುವೆ ಮೃಲುಗಳಷ್ಟು ಅಂತರದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಸಹ 
ಕ್‌ೆ [3 ಇ ೬ ಣಿ ಛು 
ಗುರುತಿಸಿ ತ ಯೋಗ ಇ ಗಂಡಿನ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯವನ್ನು ಮುಟ್ಟುವ ವಾಸನೆ 
rg 


ವ್ರ | 
ಸ್ರ ಕಡಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರಬೇಕು, ಯಾವುದೇ 
ದುರ್ಲಭ ಪ್ರಭೇದದ ಒಂದು ಹಣ್ಣು ಪತಂಗವನ್ನು ಹಿಡಿದು, ಅದನ್ನು ಆಕರ್ಷಣೆ 

ವ ಸಂಗ್ರಾಹಕರು ತಾವು ಇಚ್ಛಿಸಿದಷ್ಟು ಸಂಖ್ಯೆ 
ಯಲ್ಲ ಗಂಡು ಪತಂಗಗಳನ್ನು ಅನಂತರ ಸಂಗ್ರಹಿಸಬಹುದು. ಪತಾಗಗಳಿಗೆ. ಆಘ್ರಾ 
ಣಿಸಲು ಮೂಗು ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮವೇದಿ ರಸಗ್ರಾಹ್ಯಾಂಗಗಳು ಸ್ಪರ್ಶಾಂಗದಲ್ಲಿ 
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ಇರುತ್ತವೆ. PEE ಲಿಗೆ” ಬ್ಯ. ತಮ್ಮ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿರುವ ರಸಗ್ರಾಹ್ಮಾಂಗ 
ಗಳ ಮೂಲಕ “ ರುಚಿನೋಡು” ತ್ರವೆ(ಆಕ್ಷ ತಿ 6.5, 


3) 


ಸಂಪರ್ಕ ಗಾ ಹ್ಯಾ ೦ಗಗಳು 


೨ಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಅತೀ ಹೆಚ್ಚು ಮೇಲ್ಭಾಗದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಬಗೆಗಿನ ಮಾಹಿತಿಯ 
ನ್ನೊದಗಿಸುವ ಸಂವೇದನೆಗಳೆಂದರೆ- ಸ್ಸ ರ್ಶ ಮತ್ತು. ಒತ್ತಡಗಳ ಸಂರ್‌ದನೆಸಳು 
(ಸ್ಪರ್ಶವೇದ್ಯ ಸಂವೇದನೆ), ಉಷ್ಣ ಮತ್ತು ತಂಪುಗಳ ಸಂವೇದನೆಗಳು (ಔಸ್ಲಿಕ ಸಂವೆ 
ದನಿ) ಮತ್ತು ರಾಸಾಯನಿಕ ಸಂವೇದನೇ(ರುಚಿ) ಇವುಗಳಾಗಿವೆ. ಕೊನೆಯ ಹೋ 
ನಾವು ಈಗಾಗಲೇ ಆಘ್ರಾಣಿಸುವ ಸಂವೇದನೆಯ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸಿದೆ ದ್ದೇವೆ. 
ಕೆಲವು ಪ್ರಚೋದಕಗಳೂ ಸಹ ವೇದನೆ(ನೋವು)ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಿದ್ದು, ಇದಂ 
ಅನಿಯತ, ಆದರೆ ಸ್ಪ ಷ್ಟ ಸಂವೇದನೆಯುಳ್ಳದ್ದಾ ಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಹಲವಾರು ಕಾರಣಗಳಿರ 
ಬಹುದು. ಅದರೆ: ಇದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅಪಾ 'ಯಕರ ಇಲ್ಲ ಹಾನಿಕರ ಪ್ರಚೋದಕ 
ಗಳಿಗೆ ಫತಾ ಮನ ರುಷ ನಲ್ಲಿಯ ಸ ರ್ಶವೇದ್ಯ ಮತ್ತು ಟಿಪ್ಲಿಕ ಸಂವೇದನೆಗಳ 


ಬಗೆಗೆ ಮತ್ತು ವೇದನೆಗಳಿಗೆ. ಕಾರಣವ ಎದ ಅಂಗರಚನೆಗಳ ಬಗೆಗೆ ನಮಗೆ ಬಹಳಷ್ಟು 
ಗೊತ್ತಿದೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಗಳು ತೋರುವ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ, ಅವು ಸ್ಪರ್ಶವೇದ್ಯ 


ತ್ತು 
ಔಷ್ಲಿಕ ಪ್ರಚೋದಕಗಳಿಗೆ ಒಂದೇ ತೆರನಾಗಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವೇದಿಗಳಾಗಿವೆ ಎಂದು 


ತನ್ನ ಬಗೆಗೆ ಮತ್ತು ತನ್ನ ದೇಹದ ಬಗೆಗೆ ಅಂದರೆ ಆಂಗಾಂಗಗಳ ಸ್ಥಾನ ಹಾಗು 


ಗುರುತ್ತ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ದೀಹದ ಸ್ಕಾ ನನಿರ್ದೇಶನಗಳ ಬಗೆಗೆ ಮಾಹಿತಿ ಕೊಡುವ ಜ್ಞಾನೇಂ- 
ದ್ರಿ ಯಗಳಿಗೆ ಈ ಪಃ ಪದವನ್ನು ನ್ನಯಿಸುತ್ತಾರೆ, ಸ್ವಗ್ರಾಹ್ಯಾಂಗೀಯ ಸಂವೇದನೆಗಳಿಗೆ 
ನಾವು ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಲಕ್ಷ್ಮ ಕೊಡದಿ ದ್ದರೂ, ಅವು ಅಗತ್ಯ ವಾದ ಮಹತ್ತ ವನ್ನು ಪಡೆದೇ 
ಇವೆ, ಇದನ್ನು ಇಂಥ ಸು ಸಗ್ರಾಹ್ಯಾ ಂಗಗಳಿಲದ ಜನರು ಅನುಭವಿಸುವ ತೊಂದರೆಗಳಿಂದ 


ತೋರಿಸುವುದು ಕೌತುಕಪು ನಾಗನ. 


ಅಂಗಾಂಗಗಳ ಸ್ಥಾನದ ಅನಸಿಕೆ(ಸಂವೇದನೆ)ಯು ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಡಕವಾಗಿರುವ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಸ್ನಾಯುವಿಗೆ ಜೋಡಣೆಗೊಂಡ 
ನರವು ಕೇವಲ ಆಕುಂಚನೆಯನ್ನು ಪ್ರಚೋದಿಸುವ ತಂತುಗಳಿಂದ, ಅಲ್ಲದೆ, 
ಸ್ನಾಯುಕದಿರು ಗಳೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ವಿಶಿಷ್ಟ ರಚನಾಂಗಗಳಿಂದ ಬರುವ ತಂತು 
ಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ. ಇವು ರೂಪಾಂತರಿತ ಸ್ನಾಯುತಂತುಗಳಾಗಿದ್ದು, 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನರತಂತುಗಳಿಂದ ಸುತ್ತುವರಿಯಲ್ಪಟ್ಟು ಒಂದು ಕೋಶ(ಕವಚ)ದಲ್ಲ ಇರು 
` ತ್ತವೆ, ಸ್ನಾಯುಕದಿರುಗಳು ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿಯ ವಿಸ್ತರಣಕ್ಕೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವೇದಿಗಳಾಗಿವೆ. 
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ಹೀಗಾಗಿ ಅವನ್ನು ವಿಸ್ತರಣ ಗ್ರಾಹ್ಯಾಂಗಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಲಾಗಿದೆ.) ಮತ್ತು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಅವು ಎಲ್ಲ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಸ್ಥಾನಗಳ ಬಗೆಗೆ ಕೇಂದ್ರ ನರಮಂಡಲಕ್ಕೆ ಸಂಜೆ pallid 
ಕಳಿಸುತ್ತವೆ. ಸ್ನಾಯುರಜ್ಜುವಿನಲ್ಲಿಯ ಇಂತಹವೇ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸ್ನಾಯ 
ಎಂ ನ್‌ ಪೆಲೆತ್ಟಗ ಮ ಇದ TT A ಮ 
ರಜ್ಜು ಎನಿಲ್ಬಯ ಸಿ೪ತಿದಿ ಪ್ರವ 2೫೭ ಸೂಕ್ಷ್ಮವೇ ಗಳಾಗಿದ್ದು ಅವಕ್ಕೆ ಸೆಳೆತ ಹತತ 
ಗಳೆಂದು ಅನ್ನುತ್ತೇವೆ. ಸಾಧ ಶ ಸ್ನಭಾವದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಗ್ರಾಹ್ಮಾಂಗಗಳು ಅವಯವ 
ಕ್ಮ ಡಿ ಕ್ಷ ಷೆ ul ಇ ಕ್ಷೆ 


ಕಶೇರುಕಗಳ, “ಮೇಲ್ಭಾಗ” ಮತ್ತು "ಕಳಭಾಗ”ಗಳಿಗನುಗುಣವಾದ ಸ್ಥಾನ 
ಗಳು ಒಳಕಿವಿಯಿಂದ ಸಂವೀದಿಸ ಲ ಡುತ್ತಿದ್ದು, ಅದು ಶ್ರವಣಾಂಗಭಾಗಗಳನ್ನೂ ಒಳ 
ಗೊಂಡು ಸಂಕೀರ್ಣ ರಚನೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಸಂಕೀರ್ಣ ಕುಹರ (ಲ್ಯಾಬಿರಿಂಥ) 
ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ (ಆಕೃತಿ 6.3). ನಾಳಾಗ್ರಗಳಲ್ಲಿ ರೂಪಾಂತರಿತ ಜ್ಞಾನವಾಹಕ 


1 ಅರ್ಧವರ್ತುಳಾಕಾರದ ಕೊಳವೆಗಳು 





ತ್‌್‌ ng 


ಆಕೃತಿ 6.3 ಮನುಷ್ಯನ ಕೆನಿಯಲ್ಲ, ಮಧ್ಯ ಕಿವಿಯ ಎಲುಬುಗಳು ಮತ್ತು ಕರ್ಣಶಂಖ 


ಗಳು, ಧ್ವ yA ಪ್ರನಹನ ಹಾಗು ಶ್ರವಣಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿವೆ. ಪರಸ್ಪರವಾಗಿ ಲಂಬವಾಗಿರುವ 
ಮೂರು ಸಮತಲಗಳ ಮೇಲಿರುವ ಅರ್ಧವರ್ಶುಳಾಕಾರದ ಕೊಳವೆಗಳು ತಲೆಯ ಚಲನವಲನ 


ಹಾಟ್‌ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುತ್ತವೆ (ಗತಿಶೀಲ ಸಂವೇದನೆ) ಮತ್ತು ನಾಳಾಗ್ರವು ಮೇಲೆ 
ಹಾಗು ಕೆಳಗೆ ಎಂದು ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ, ಗುರುತಿಸುತ್ತದೆ (ಸ್ಥಿ ತಿಶೀಲ ಸಂವೇದನೆ). 
ಹೊರಚರ್ಮದ ಪಟ್ಟಿಗಳನ್ನು ನಾವು ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದು, ಇವು ಶ್ಲೇಷ್ಮದಿಂದ ಮುಚ್ಚ 
ಬ್ಬಟ್ಟಿವೆ. ಈ ಶ್ಲೇಷ್ಮವು ಸುಣ್ಣಯುಕ್ತ ಹಲವಾರು ಸಣ್ಣ ಸ್ತರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. 


ಇದಕ್ಕೆ ಕರ್ಣಶಿಲೆ [ ಓಟೋಲಿಥ್‌; ಓಟೊಸ್‌- ಕರ್ಣ (ಕಿವಿ), ಲಿಥೋಸ್‌-ಶಿಲೆ(ಕಲ್ಲು)] 
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ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಶಿರದ ಸಾನ ಬದಲಾದಂತೆ ಇದಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ಜ್ಯಾ ಬ್ಲ ನಿ ವಾಹಕ ಹೊರ 
ಚರ್ಮದ ಮೇಲಿನ ಕರ್ಣಶಿಲೆಗಳ ಒತ್ತಡವೂ ಬದಲಾವಣೆಗೊಂಡು ಸಾ ನ(ಸ್ಥಿತಿ)ದ 


ಶ್ರಿ ಹಿ 
ಸಂವೇದನೆಯ ಅಂಗಕ್ಕೆ, ಮೂರು ಅರ್ಥವೃತ್ತೀಯ ನಾಳಗಳು ಪರಸ್ಪರ 90° 


ms ಬಾರೆ ₹೯ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಮತಲಗಳಲ್ಲಿದು ಇವುಗಳಲಿ ದ ವಪದಾಥ; ಹು 
[ನ Fre) Nd 

ಸಂಬಿದೆ ಮತ್ತು ಇವುಗಳ ಜ್ಞಾನವಾಹಕ ಹೊಂಚರ್ಮದ ಅಗ್ರಭಾಗಗಳು ಈ ದ್ರವದ 

ಚೆಲನೆಗಳುಗುಣವಾಗಿ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ತೋರ.-ತ್ತವೆ. ಶಿರಭಾಗವು ಹೂರಳಿದಾಗ ದ್ರವವು 

ತನ್ನ ಜಡತ್ವದಿಂದಾಗಿ ಚಲನಿಯ ಸಮತಲದಲ್ಲಿ ಅರ್ಥವೃತ್ತೀಯ ನಾಳಕ್ಕೆ ಸಾಪೇಕ್ಸ 

ವಾಗಿ ಚ ಚಲಿ ಸುತ್ತ ದೆ. ಇದರಿಂದಾಗಿ ಬದಲಾವಣೆಯು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ನಾಳಗಳು 


ವಮೂರು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಮತಲಗಳಲಿರುವುದರಿಂದ, ಯಾವುದೇ ಬದಲಾವಣೆಯ 

ಣಿ ತೆ ಸಂಯುಕ್ತ ಪರಿಣಾಮದಿಂದ 
ಗಳತ ಗುತ್ತದೆ, ಸ್ಮ ನಾಳಗಳು ಚಲನೆಗೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ತೋರುವುದರಿಂದ, ಅವು 
ಗತಿಶೀಲ ಹಜ್ಲಾನೇಂದ್ರಿ ಯಗಳಾಗಿವೆ. ಹಾಗು ನಾಳಾಗ್ರಗಳು ಗತಿಶೀಲ ಮತ್ತು ಸ ತಿಶೀಲಿ 
ಎಂಬೆರಡು ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳಾಗಿವ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವು ರೇಖೀಯ ವೇಗೊತ್ಕ ರ್ಕ 
ಮತ್ತು ಸ್ಥಾನನಿರ್ದೇಶನಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ತೋರುತ್ತ 


"ಗ 


ಜ್ಞಾನವಾಹಕ ಜೀವಕೋಶಗಳ ಮೇಲೆ ಭಾರವಾದ ಕಣಗಳಿರುವ ಜಾ ನೇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳ ಮಾದರಿಗಳು ಅಕಶೇರುಕ ಪ್ರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿವ. ಈ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಅವುಗಳ ರಚನೆಯಿಂದ ಬಹಳ ಹಿಂದೆಯೇ ಊಹಿಸಲಾಗಿತ್ತು 
ಮತ್ತು ಇದಕ್ಕೆ ಆತ್ಯುತ್ತಮ ಸಾಕ್ಷ್ಯಾಧಾರವು ಕ್ರೀಫಿಶ್‌ದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಕ್ರೇಫಿಶ್‌ 
ದಲ್ಲಿ. ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿ ಯಗಳು ಸ್ಪರ್ಶಾಂ' ಗದ ಕೆಳಗೆ ಇದ್ದು, ಮುಕ್ತ ದ್ವಾರದಿಂದ ಹೊರ 
ಭಾಗಕ್ಕೆ ALGAE ದೆ. ಕ್ರೀಫಿಶ ಶ್‌ದ ನಾಳಾಗ ಗಳು ಉಸುಕಿನ ಸಣ್ಣ ಕಣಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ್ದು, ಬೆಳವಣಗೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲ ಅದು ಜೂ ಸರಹೊದಿಕೆಯನ್ನು ಬದಲಿಸುವಾಗ 
ಈ ಕಣಗಳು ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತವೆ(ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತವೆ). ಈ ಕಣಗಳನ್ನು ತಿರುಗಿ 
ಪಡೆಯಲು ಸೂಕ್ತ ಗಾತ್ರದ ಕಣಗಳು ಬೋ ಗಳೊಳಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸುವವರೆಗೆ, ಕ್ರೇ 
ಫಿಶ್‌ವು ಉಸುಕನ್ನು ತನ್ನ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಬಾಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಮೀನುಸಂಗ್ರ 
ಹಾಲಯದಲ್ಲಿ ಕಬ್ಬಿಣ ಇಲ್ಲವೆ ನಿಕೆಲ್‌ದ ಕಂ ಗಳಿರುವುದರಿಂದ ಕ್ರೇಫಿಶ್‌ವು ಇವು 
ಗಳನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಈಗ ಒಂದು ಕಾಂತವನ್ನು ಪ್ರಾಣಿಯ ಮೇಲೆ 
ಹಿಡಿದರೆ, ಆದು ಕೂಡಲೇ ತಲೆಕೆಳಗಾಗುತ್ತದೆ. ಆಂದರೆ ಅದು ಕಾಂತೀಯ ಕಣಗಳ 
ಜಗ್ಗು ವಿಕೆಗನುಗುಣವಾಗಿ "' ಸೂಕ್ತರೀತಿಯಲ್ಲಿ” ಅಭಿಮುಖಗೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. 


ಈ ನಮ್ಮ ಚರ್ಚೆಯಲ್ಲಿ, ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಾಣವಾಯು ಪ್ರಬಲತೆಗೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವೇದಿ 
ಯಿರುವ ಕರುಳು ಇಲ್ಲವೆ ಮಹಾಅಪಧಮನಯ ರಸಗ್ರಾಹ್ಯಾಂಗಗಳಂತಹ ಆಂತರಿಕ 
ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿಯ ಜ್ಞಾನವಾಹಕ ನರತುದಿಗಳ ಬಗೆಗೆ ನಾವು ಹೇಳಿಲ್ಲ. ನಮಗೆ ಈ 
ಗ್ರಾಹ್ಯಾಂಗಗಳ ಕ್ರಿಯತೆ [ವೇದನೆ(ನೋವು)ಯನ್ನುಳಿದು] ಗಳ ಬಗೆಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದಿರು 
ವುದರಿಂದ, ಅವುಗಳ ಬಗೆಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಕೂಲಂಕಷವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವುದು ಅವಶ್ಯವಿಲ್ಲ. 
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ಮನುಷ್ಯನು ಸಂವೇದಿಸಲಾಗದ್ದು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಧ್ವನಿಶೋಧನೆ ; ತಮ್ಮ ಬೇಟೆಯ ಕೀಟಗಳನ್ನು ರಾತ್ರಿ 


ಹಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಹಿಡಿಯುವ ಮತ್ತು ಕತ್ತಲೆಯ ಗುಹೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಗಿ ಕುಳಿತು ಕಲ್ಲುಗುಡೆ 
ಓಕ 


ಹಾಗು ಇತರ ಆತಂಕ (೮ ೨ಡೆತಡೆ)ಗಳಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವ ತೊಗಲುಬಾವಲಿಗಳ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಮನುಷ್ಪಲಗೆ ಹಿಂದಿನಿದಲೂ ಆ ಶರ್ಯವ ವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿದೆ. 1793 


ರಲ್ಲಿ ಇಟಲಿಯ ಯ ನಿಸರ್ಗಶಾಸ್ತಜ ನಾದ ಲರಾರೊ ಸೃ ಲ್ಲಾಂರುುನಿಯು, ಬಂಧಿತ 
ಗೂಬೆಯನ್ನು ತನ್ನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟು ಉರಿಯುತ್ತಿರ ಈ ಬಂದೇ ಒಂದು ಮೇಣ 

ಬತ್ತಿಯನ್ನು ಆರಿಸಿದಾಗ ಗೂಬೆಯು ಬಹಳೇ ಆಸಹಾಯಕವಾ ತನವನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಂಡನು. ಗೂಬೆಗೆ ಕತ್ತಲಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ನೋಡಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸ್ಪಲ್ಲಾಂರುು 

" ey ೧) ್‌ ಸ್ಪಲ 

ಓಯು ತೊಗಲು ಬಾವಲಿಯೊಡನೆ pe ಡಿ ಪುನರ್‌ಕೈಕೊ ಢೂಂಡಾಗ, 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅವು ಆತಂಕಗಳಿಂದ ದೂರವುಳಿದವು ಮತ್ತು ಗೋಡೆ 
ಗಳಿಗೆಂದೂ ಬಡಿಯಲಿಲ್ಲೆಂಬುದನ್ನು ಕಂಡನು 


ಮನುಷ್ಯ ಇಲ್ಲವೆ ಗೂಬೆಗೂ ಕಾಣಿಸಲಾರದಷ್ಟು ಮಂದವಾದ ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು 
ತಾನು ತಂದ ತೊಗಲುಬಾವಲಿಗಳು ನೋಡುವುದು ಸಾಧ್ಯವಂಬುದನ್ನು ಸ್ಪಲ್ಲಾಂರುು 
ನಿಯು ಮೊದಲು ತಿಳಿದಿದ್ದನು. ಅವನು ಅವುಗಳ ತಲೆಯ ಸುತ್ತಲೂ ಅಪಾರದರ್ಶಕ 
ಹೊದಿಕೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟಿದನು ಮತ್ತು ಹಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಅವು ಅಡೆತಡೆಗಳಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಲಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು Pe ಆದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳ ಹಾರಾಟಕ್ಕೆ ಕಣ್ಣು 
ಗಳು. ವಶ ಕವೆಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಧಾರಪಡಿಸಿದನು. ಆದರೆ, ನಂತರದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣು ಗಳು 
ಬೆಳೆದಿರದ ಡೆ ವರಂಭಿಕ ಅವಸ್ಥೆ ಯ ತೊಗಲುಬಾವಲಿಗಳ ಕಿವಿಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿದ ದೆ ಕೇವಲ 
ಕಣ್ಣುಕಟ್ಟಿದಾಗ, ಅವು ಹಾರಾಡು ವಾಗ ಮೊಗಲಿನಂತೆಯೇ ಆತಂಕಗಳಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡವೆಂಬುದನ್ನು ಕಂಡನು. ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ, ಅವನು ತೊಗಲುಬಾವಲಿಗಳ 
ಕಿವಿಗಳನ್ನು ಮೇಣದಿಂದ ಬಂದು ಮಾಡಿದಾಗ, ಅವು ಸ್ಥಾನವಿಮುಖಗೊಂಡವು. 
ಕೇವಲ ಒಂದೇ ಕಿವಿಯನ್ನು ಬಂದು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ವೃತ್ಯಾಸವೇನೂ ಕಾಣಲಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಎರಡೂ ಕಿವಿಗಳನ್ನು ಬಂದು ಮಾಡಿದಾಗ, ಅವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿಯೇ 
ಅಸಹಾಯಕವಾದವು. 
ತೊಗಲುಬಾವಲಿಗಳು ಹಾರಾಡುವಾಗ ಹೇಗೆ ಸ್ಥಾನನಿರ್ದೇಶನಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆಂಬು 
ದನ್ನು ಸ್ಟಲ್ಲಾಂರುನಿಗೆ ಶೋಧಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನ ಶ್ರವಣ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿಗೂ ಅತೀತವಾದ ಧ್ವನಿತರಂಗಗಳನ್ನು ಶೋಧಿಸುವ ಮತ್ತು ಧ್ವನಿಮುದ್ರಿಸುವ 
ಉಪಕರಣವು ॥ ಬೆಳೆದು ಬರುವವರೆಗೆ ಈ ವಿವರವು ಗೊತ್ತಾಗಲೇ ಇಲ್ಲ. 1938 ರಲ್ಲಿ 
ಹಾರ್ವರ್ಡ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದ ಒಬ್ಬ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯು ಶ್ರವಣಾತೀತ ಧ್ವನಿಗಳನ್ನು 
ಶೋಧಿಸುವ ಉಪಕರಣವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಒಬ್ಬ ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರಲ್ಲಿಗೆ ಕೆಲವು 
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ತೊಗಲುಬಾವಲಿಗಳನ್ನು ತಂದನು ಮತ್ತು ಅವರಿಬ್ಬರೂ ಕೂಡಿ, ತೊಗಲುಬಾವಲಿಗಳು 
100,000 cps ಗಳ ವರೆಗಿನ (ನುನುಷನಲ್ಲಿ ಶ್ರವಾಮಿತಿಯು 20,000 €psಗೂ 
ಕೆಳಗಿರುತ್ತದೆ) ವ್ಯಾಪಕ ಮಾದರಿಯ ಧ್ರ ನಿಗಳನ್ನು ಉತ್ಪರ್ಜಿಸುತ್ತಮೆಬುದನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಂಡರು. A ಲಿಗಳು ಉಚ್ಚ ಕಂಪನಾವೃತ್ತಿಯ ಧ್ವನಿಯ ಅಲ್ಪ "ಸ್ಪಂದನೆ 
ಗಳನ್ನು ಉತ್ಸರ್ಜಿಸು: ವೆಂ ಸಕ್ಕ ಮತ್ತು ಈಧ್ವನಿ ಸ ಂದನೆಗಳ ಪ್ರಶಿಫಲನಗಳು 
ಅಥವಾ ಾ ಪ್ರತಿಧ್ವ ಬಗಳು ಘನವಸ್ತುಗಳ ಸ್ಥಾನದ ಬಗೆಗೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸೂಚನೆ ಕೊಡುತ್ತ 

ವೆಂಬುದನ್ನು ನಂತರದ ಪ್ರಯೋಗಗಳು ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟು. ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯು, ಉದಾ 
ಹರಣೆಗಾಗಿ, ಜಲಾಂತರ್ನೌಕೆಯನ್ನು ಶೋಧಿಸಲು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಧ್ವನಶೋಧಕ 


ದಲ್ಲಿಯ ಇ: ಚರತ ಶಿಷ್ನ ವನ್ನೇ ಹೊಂದಿದ್ದು 
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೨ ಗಳು,ಅವು ದ್ರ ಹಿ ಯನ್ನ "ಅವಲೂಬಿಸಿರುವುದನ್ನು 
೧೯ ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ "ಅವನ್ನು ಒತ್ತಾಯದಿಂದ ಹಾರಲು 
ಖೆ ಮತ್ತು ಸ್ಕಾ ನನಿರ್ದೇಶನಗೊಳ್ಳಲಾರವು. 
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ತ್ವದ ಧನಹನ್ನು ಉತ್ಸರ್ಶವತ್ತರೆ ನ್‌ ದಕ್ಕ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವೇದಿ 
ಧ್ಹನಿವರ್ಧಕದಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದಿಟ್ಟು, ನಮಗೆ ಕೇಳಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವಂತೆ 
ಇಲೆಕ್ಟ್ರಾನಿಕವಾಗಿ ನಿಮ್ಮ ಕಂಪನಾವೃ ಶ್ರಿಗಳಿಗೆ ರೂಪಾಂತರಿಸಬಹುದು. ಇಂಥ ಉಪ 
ಕರಣದಿಂದ ತೊಗಲುಬಾವಲಿಯು ಸ ನತ್ತ ಲೂ ಹಾರಾಡುವಾಗ ಸಣ್ಣ ಟಿಕ್‌ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು 
ನಾವು ಕೇಳಬಹುದು ಮತ್ತು ಆದು ಕೀಟವನ್ನು ಹಿಡಿಯಲು ಎರಗಿದಾಗ, "ಆದರಲ್ಲಿ 
ಟಿಕ್‌ ಶಬ್ದಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತ ದೆ. ಕಡಲ ಪ್ರಯಾಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಧ್ವನಿಸ್ಪಂದನೆಯು 10 ರಿಂದ [5 ಮಿಲಿಸೆಕೆಂದುಗಳವರೆಗೆ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 


160 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ತಿ,ಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ತೊಗಲುಬಾವಲಿಯು ಕೀಟವನ್ನು ಸಮೀಪಿಸಿದುಗ, ಸ್ಪಂದನೆಗಳು 1 ಮಿಲಿಸೆಕೆಂದಿ 
ಗಿತಲೂ ಕಡಮೆ ಅವಧಿಯವರೆಗೆ ಉಳಿಯುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಈ ಕಡಮೆ ಅವಧಿಯ 
ಸ್ಪಂದನೆಗಳು ಪ್ರತಿ ಸೆಕೆಂದಿಗೆ 200 ರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಉತ್ಪರ್ಜಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. 


ಉಚ್ಚ ಕಂಪನಾವೃತ್ತಿಯ ಸ್ಪಂದನೆಗಳನ್ನು (ಕಡಮೆ ತರಂಗಾಂತರ) ಉಪಯೋ 
ಗಿಸುವುದು ತೊಗಲುಬಾವಲಿಗಳಿಗೆ ಲಾಭಕರವಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ನಿಮ್ನ ಕಂಪನಾವೃ ತ್ರಿಯ 
ತರಂಗಗಳು ಬಹಳ ವ್ಶಾಪಕವಾಗಿ ಹರಡುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಪ್ರ ತಿಫಲಿತ ಧ ನಗಳು 
ವಸ್ತುಗಳ ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ನಿಖರವಾಗಿ ಗುರುತಿಸಲಾರದಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಮಂದವಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ, ಮೇಲಾಗಿ. ಧ್ವನಿ ತರಂಗಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಫಲಿಸುವುದರ ಸಲುವಾಗಿ, ವಸ್ತುವು 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಗಾತ್ರದಕ್ಕಿಂತ ದೊಡ್ಡದಿರಬೆ (ಕು ವ ಮತ್ತು ತರಂಗಾಂತರಗಳು ಕಡಮೆ ಇದ್ದಂತೆ 
ಗುರುತಿಸಲ್ಪಡುವ ಕನಿಷ್ಪ ಗಾತ್ರವು ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ, ಉಚ್ಚತಮ 
ಕಂಪನಾವ್ಪ ತ್ತಿಗಳು ನಿಮ್ನ ತಮ ಗಾತ್ರದ ಪಸ ಗಳ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ನಿಖರವಾಗಿ ಗುರು 
ತಿಸಲು ಮತ್ತು ಶೋಧಿಸಲು ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತವೆ. ಅಡ್ಡಡ್ಡವಾಗಿ ತಂತಿಗಳನ್ನು 
ಜೋಡಿಸಿದ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ತೊಗಲುಬಾವಲಿಗಳನು ಹಾರಾಡಲ » ಬಿಟ್ಟರೆ, ತಂತಿ 
ಗಳು ಅತೀ ತೆಳ ಗಿರದಿದ್ದ ರೆ. ಅವು ತಂತಿಗಳಿಂದ ತ 
ಡಲು ಸಾಧ್ಯ. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, ಸಣ್ಣ ಕಂದು ಬಾವಲಿ 
ಟಿಸ್‌ ಲ್ಯುಸಿಫ್ರುಗಸ್‌) 0.2 ಮಿ. ಮೀ. ವ್ಯಾಸದ ತಂತಿಯನ್ನು ಕಂಡ 
ಆದರೆ ಕೇವಲ 01 ಮಿ.ಮೀ. ವ್ಯಾಸದ ತಂತಿಯನ್ನ . ಈ ತೊಗಲುಬಾವಲಿಯಿಂ 

ತಮ ತರಂಗಾಂತರವು ಸುಮಾರು 3 ಮಿ. ಮೀ. (100,000 


| ೩ 
ಪ ಡಾ ಇಪ ಷ್ಣ ತ್ತ ತ್‌ ಹ್ಞಾ let ಧಾ | ie ಕ್‌ | ಎ ಇ ಬಾಡಾ ಗ್‌ Kt - ಹಾಡ 
ps) ದಷ್ಟಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅದರಿಂದಾಗಿ ಈ liye ಲಿಯು ಸುಮಾರು 


©L 


ಹ 


ತೊಗಲುಬಾವಲಿಯಲ್ಲಿ ಧ್ರನಿಶೋಧನೆಯ ಒಂದು ಹೆಚ್ಚು ಆಕರ್ಷಕ ಸಂಗತಿ 


[ ar) ಖೆ 
ರು ಇತರ ಧ್ರನಿಗಳ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಂದವಾದ ಪ್ರತಿಧ್ವ ನಗಳ ಭೇದ ಗುರುತಿ 
ವ ಅದರ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ. ಪ್ರತಿಫಲನಗಳು ದ್ದ ನಿಸ್ಟಂದನೆಗಳಿಗಿಂತ ತ ಸುಮಾರು 2000 


ಭಾಗದಷ್ಟು ಮಂದವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ನ್ಯೂಮೆಕ್ಷಿಕೋದ ಕಾರ್ಲ್ಸಬಡ್‌ ಕ್ಯಾವೆರ್ನ್ಸ್‌ದಂತಹ 


Fu fet 


ದೊಡ್ಡ ಗುಹೆಗಳಲ್ಲಿ ಸ ಸಾವಿರಾರು ತೊಗಲುಬಾವಲಿಗಳು ಒಂದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹಾರಾಡುತ್ತಿ 
ರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಒಂದೇ ಕಂಪನಾವೃತ್ತಿ ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯ ಸಂಜ್ಞೆಗಳ ಗುಣಿತ ಪರಿಣಾಮ 
ದಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ತೊಗಲುಬಾವಲಿಯೂ ತನ್ನದೇ ಸಂಜ್ಞೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಲು ಮತ್ತು 


ಗೊಂದಲಕ್ಕೀಡಾಗದಂತೆ ತನ್ನನ್ನು ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಮರ್ಥವಿದೆಯೆಂದು 
ಕಂಡುಬ ರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಸ್ನಾನ ನಿರ್ದೇಶನವನ್ನು ತೀಕ್ಷ್ಣ 


ಟಿ 


ಧ್ವನಿಗಳಿಂದ ಗಜಿಬಿಜಿ(ಸಂಮರ್ದ)ಗೊಳಿಸಿದಾಗಲೂ ಸಹ ತೊಗಲಬಾವಲಿಗಳ ಪ್ರಯತ್ನ 


8 


ಸಫಲವಾಗಿದ್ದು : 1 ಮಿ. ಮೀ. ದಪ್ಪನೆಯ ತಂತಿಗಳಿಂದ ಅವು ದೂರವುಳಿಯುತ್ತವೆ. 


೧ 


21) ಸಂವೇದನೆ 161 


poll ಅವು ಧ್ವನಿ-ಸಂಜ್ಞೆಗಳನ್ನು ವಿಶ್ಲೇಷಿಸುವ ಮತ್ತು ಭೇದಗುರುತಿಸುವ ಹಾಗು 
ಸಪ್ಪಳ' (ಗದ ಲ) ವನ್ನು ಇಲ್ಲವಾಗಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ನಂಬಲಸಾಧ್ಯ ಪ್ರವಕಾಣ 
ದಿವೆ. 
ಗಲುಬಾವಲಿಯಲ್ಲಿಯ ಧ್ವನ ಶೋಧನೆಯ ಮರ್ಮವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಗೊತ್ತಾದ 
ಬಳಿಕ, ಮತ್ತೊಂದ: ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಗೂಢ ಸಮಸ್ಯೆ ಯು ಸೆ ದಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿತು. 
ಸೆಂಟ್ರಲ್‌ ಅಮೇರಿಕೆಯ ತ್ಯೆ ಲಪಕ್ಷಿ ಅಥವಾ ಗ್ರಾಕಾ 'ರೋಸ್ಟಿ | ಟೊರ್ನಿಸ್‌ ಕ್ಕಾರ ರಿಪ ಸವ 
ಆಳವಾದ ಗುಹೆಗಳಲ್ಲಿ ಗೂಡುಕಟ್ಟಿ ವಾಸಿಸ ತ್ತಿದ್ದು, ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಕೇವಲ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೊರಬರುತ್ತದೆ. ಹಿರಿಯ ಅನ್ನೇ ಷಕನಾದ ಅಲೆಗ್ಸಾಂಡರ್‌ 'ವಾನ್‌ ಹಂಬೋಲ್ಪನು 
ಈ ವಿಚಿತ್ರ ಪಕ್ಷಗಳನ್ನು 1799 ರಲ್ಲಿ ವೀಕ್ಷಿಸಿದನಲ್ಲದೆ, ಅವು ಆತಂಕ (ಅಡೆತಡೆ)ಗಳಿಗೆ 
ಮತ್ತು ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಗುಹೆಗಳ ಗೋಡೆಗಳಿಗೆ ಢಿಕ್ಕಿ ಹೊಡೆಯುವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುವ ಬಗೆ 
ಯನ್ನು ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲಿಗೆ ಆಭ್ಯಸಿಸಿದನು. ಅವುಗಳ ಧ್ವನಿಗಳು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗಿ ಕೇಳುತ್ತವೆಂಬುದನ್ನು ಹೊರತುಪಡಿಸಿ, ತೊಗಲುಬಾವಲಿಗಳಿಗೆ ಸಾದೃಶ 
ವಾದ ಧ್ವನಿಶೋಧನ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಈ ಪಕ್ಷಗಳು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆಂಬು 
ದನ್ನು ತದನಂತರ ತೋರಿಸಲಾಯಿತು. ಈ ಧ್ವನಿಗಳು ಬೆರಳಚ್ಚುಯಂತ್ರದ ಕಟ್‌ 
ಕಟ್‌ ಶಬ್ದ ದಂತಿದ್ದು, ಪಕ್ಷಿಗಳ ಕಿವಿನಾಳಗಳನ್ನು ಬಂದುವಕಾಡಿದರೆ, ಅವು ಕತ್ತಲಲ್ಲಿ 
ತಮ್ಮ ಸ್ಥಾ ನನಿರ್ದೇಶನದ ಸಂವೇದನೆಯನ್ನು ಕಳದು ಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ, ಅವು 
ಗಳಿಗೆ ಪ್ರಕಾಶಿತ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಹಾರಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವೆಂಬುದು, ಸ್ಥಾನನಿರ್ದೇಶನಕ್ಕಾಗಿ 
ಅವು ತಮ್ಮ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತವೆಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 


ದಕ್ಷೆ 


(ಶಿ 


ತಿಮಿಂಗಿಲುಗಳು ky ಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ ವಸ್ತುಗಳೊಡನೆ ಇಲ್ಲವೆ 
ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಢಿಕ್ಕಿ ಹೊಡೆಯುವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುತ್ತವೆಂಬುದನ್ನು ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಕಂಡು 


ಹಿಡಿಯಲಾಗಿದೆ. ಫ್ಲೋರಿ ್ಲೀರಿಡಾದಲ್ಲಿ ಬಾಟಲಿಯಂಥ ಮೂಗಿನ ಹಂದಿಮೀನು 
(ಡಾಲ್ಬಿನ್‌ಗಳು) pr ಕಡಲಹಂದಿ(ಪಾರ್ಪಾಯ್ಸ )ಗಳೊಂದಿಗೆ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು 
ಮಾ ಡಲಾಗಿದ್ದು, ಇ , ಇವು ಚುರುಕು ಬುದ್ಧಿಯ ಮತ್ತು ಕುತೂಹಲಕಾರಿ ಪ್ರಾಣಗಳಾಗಿದ್ದು 


ಇವನ್ನು ದೊಡ್ಡ ಹೌದುಗಳಲ್ಲಿ ಸುಲಭವಾಗಿ ಇಡಬಹುದು. ಇವು ಮನುಷ್ಯನು 
ಕೂಡಲೇ ಕೇಳಬಹುದಾದ ಉಚ್ಚ ಸ್ಥಾ ಯಿತ್ತದ ಸಿಲ್ಫಿನ ಧ್ವನಿಗಳನ್ನು ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ 
ಹೊರಹೊಮ್ಮಿ ಸ ತ್ತವೆ. ಇವು ರಾಡಿ ನೇಂನಫಿ ಈಗ ಅಡೆತಡೆಯಿಲ್ಲದೆ ಚಲಿ 
ಸಿದುವು ಮತ್ತು ಕೆಲವೇ ಇಂಚುಗಳ ದೂರದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಏನೂ ಕಾಣಿಸದಿದ್ದರೂ 
ಮುಳುಗಿಸಿಟ್ಟ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲವೆ ಸಲಾಕೆಗಳ ಸಾಲುಗಳನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸದೆ ತಪ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡವು. ಅವು ದೃಷ್ಟಿಗೋಚರ ಸಂಕೇತಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಲಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ದೃಢ 
ಪಡಿಸಲು, dost: ಸಲಾಕೆಗಳ ಜಾಲದ ಕಂಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಿರುಸಾದ ಪಾರದರ್ಶಕ 
(ಸ್ಪಷ್ಟೆ) ಪ್ಲಾಸ್ಟಿ ಕ್‌ ಹಾಳೆಗಳನ್ನು ಮುಳುಗಿಸಲಾಯಿತು. ಈ ಕಂಡಿಗಳನ್ನು ಕಡಲಹಂದಿ 
ಗಳು ""ಬಾಗಿಲು''ಗಳೆಂದು ಉಪೆಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ವು. ಅವಿ ಪ್ಲಾ 'ಸಿಕ್ಕಿನಿಂದ 
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ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡ ಕಾರಣ, ಆವು ಅಡೆತಡೆ(ಆತಂಕ)ಗಳ ಸ್ಥಾ ನನಿರ್ಧರಿಸಲು ಧ್ವನಿಸಾಧನ 
ಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡವೆಂಬುದೊಂದೇ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಬರಲು ಸಾಧ್ಯ. 


ಶಿಮಿಂಗಿಲುಗಳು ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಅಡೆತಡೆಯಿಲ್ಲದೆ ಈಜುವಾಗ ಅವು ಸಾಮಾನ್ಯ 

ವಾಗಿ ಅಡೆತಡೆಗಳನು ಅನುಭವಿಸುವುದಿಲವೆಂದು ಯಾರಾದರೂ ಪ್ರತಿಯಾಡಬಹಂದು. 
ಆದರೆ ಧ್ವನಿಮೂಲಕದ *`" ದೃಷ್ಟಿಯು '" ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗುತ್ತದಲ್ಲದೆ, 
ಳಛಾಗಕ್ಕೆ ಢಿಕ್ಕಿ ಹೊಡೆಯುವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುವಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಕಾಶವು ತೂರದ 

(ಅಂತಃಕ್ರಮಿಸದ) ಆಳವಾದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಆಹಾರವನ್ನು ಹುಡುಕಲು ಹಚ್ಚು ಮಹತ್ತದ 
ವಾಗಿವೆ. ಗಪ್‌ ಗಿದ) ಕಡಲಹಂದಿಯನ್ನು ರಾಡಿ ನೀರಿನ Ree 
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ಹಾಕಿದ ಕ್ಷಣಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ, ಆದು ಹೌದಿನಲ್ಲಿ ವಿರುದ್ದ ಬದಿಗೆ ಸೇರಿದರೂ ಒಂದಾ 
ದರೂ ಸತ್ತ ಖಾನನ ರ್ದ ಡಿಯುತ್ರ ದೆ, ಹಲವಾರು ಕಡಲಹಂ ದಿಗಳಿದ * , ಅವು 
ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ಪರ್ಧಿಸುತ್ತ ದೆ ಮತ್ತು ಮೊದಲು ಬರುವ ಕಡಲಹಂದಿಯು ನಿಸ ಸಂ ಶಯ 
ವಾಗಿ ಆಹಾರವನ್ನು ಸ್ವಾರ್ಧೀಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ಟ್‌. ಇದು, ಮಬ್ಬಾದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 


ಮುಳುಗಿಸಿಟ್ಟ ವಸು ಗಳನು ಮನುಷನು ಹುಡುಕಲು ಪ್ರಯತ್ರಿಸುವ ಅಂದರೆ ತಡ- 
ಕಾಡುವ ರೀತಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನ ವಾಗಿದೆ. | 

ನಿದ್ಯುತ್ತಿನ ಸಹಾಯದಿಂದ ಅಹಾರೆನನ್ನು ಹುಡುಕುವುದು: ಬಚ್ಚು 
ವಿದ ದಾಘಾತಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸುವ ವಿದ್ದುತ್‌ ಮೀನುಗಳು ಮಾಂಕ ಪ್ಪಾ ್ರಣಿಗಳಿಂದ 
ವಿಕರ್ಷಣಗೆ ಳ್ಳ ಲ: (ದೂರ ಉಳಿಯಲು) ಮತ್ತು ತಮ್ಮ ಬೇಟೆಯನು ಎಚ್ಚರ ದಪ್ತಿ 
ಸಲು ಈ ವದು ದಾಘಾತಗಳೆನ್ನು ಉಪಯೋಗ? ಗಿಸಿಕೊಳ: 3 
ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆಯೇ ಸ ಸ್ಥ ಆದಾಗ್ಯೂ, ಬೇಟೆಯನು ಗುರುತಿಸಲು ಮತು, 
ಪರಿಸರದ ಬಗೆಗೆ ಇತರ ಮಾಹಿತಿಯನು ಪಡೆಯಲು ಮಂದ ವಿದ್ಯುತ್‌ ವಿಸರ್ಜನೆ 
ಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ ills, ಪರಿಶೋಧಕರು ಕಂ ಡುಓಡಿಯ ನಿವವರೆಗೆ 
ಇತರ ಹಲವಾರ: ವಿದ್ಯುತ್‌ ಮೀನುಗಳ ಮಂದವಾದ ವಿಸರ್ಜನೆಗಳು ಅವಗಳ ಮೇಲೆ 


[= ಹ್ಮ ನಾನೆ ಜ್ಯ ಕ್ರ ಸ್ರ ಹಾಹಾ ಜ್ಞ, ಕ್ಸ್‌ ಎ 
ಪರಿಣಾವ: ಕ್ಟ ರುತ್ತ ದೆಂಬು dd ತಿಳಿದಿರಲಿಲ. 


Kl 
Cl 
Cl, 
13 
| 
aL 1 
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pS ಹಾಸ್‌! ಹ್‌ ಹಾ ಹ Sa 
ರೂಢಿಯ ಹಸರಿಲದ ಆನೂರ್ಚನ್‌ ₹॥ಲೊಟಿಕಸ್‌ ಎಂಬ 'ಆಫಿ ಕದ ವಿದ್ಮುತ್‌ 
ಕಾಣಾ ಇ. ಶ್‌ ಕ್ಷೆ 
ಹ ಹಾಗ! ತ್ಯಾ ಶಕ್ಯಾ ಹಾಸಿ! ml ಳಾ ನ wd 
ಮೀನನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಕೂಲಂಕಷವಾಗಿ ಅಭ್ಯ ಒಸಲಾಗಿದೆ. ಇದರ ಜಾಲದಲ್ಲಿರುವ ವಿದ್ಯುಪ್‌ 
೫ ಕ 
ಅಷ ಸಚ J ಹ we ಸಾ me] ಕಾವ tee! ಭನ ಇ ಇ ಗ ಫೆ ಷೆ 
er SWS ವವು ma, ಣೆ ದಿಗೆ ls Clit ಓಂ 30ರ ke 8 ದಿವ kal ೦ಪನಾವೃತಿ 033 ಗತಿಯಲ್ಲಿ 


ಸರ್ಜನೆಯ ಕಾಲಕೆ ಬಾಲದ ತುದಿಯು ತಲೆಭಾಗಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಕ್ಷಣಕಾಲ 
ಖುಣಾತ್ಮಕವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಸುತ್ತಲಿನ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಕ್ಷೇತ್ರವು 


ಹರಡುತ್ತದೆ. ವಿದ್ಯುತ್‌ ಕ್ಷೇತ್ರದ ವಿನ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ವಿದ್ಯುತ್‌ ಪ್ರವಾಹ ರೇಖೆಗಳು 
ಪರಿಸರದ(ನೀರಿನ) ವಾಹಕತ್ತವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ನೀರಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನ 


ತಾಜ 


2 





ಆಕೃತಿ 6.4 ವಿದ್ಯುತ್‌ ಹಾಲಾ We ಗೌತ್ತಲಿನ ನಿದ್ಯುತ ಶ್ಲೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳಿಂದುಂಟಾಬ ದೃನಿನಿಕ ಇರಗಳೆರ ದಾರ್ಥಗಳ ಬಗೆಗೆ ಮಾ 
ವಿದ್ಯುತ್‌ ಅವಾಹಕವು ಮೀನಿನ ಕಾ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಪ್ರವಹ ಕ 
ಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಸುವಹಕವುಒಲಭಾಗಕ್ಕೆ) ರೇಖೆಗಳನ್ನು ತಲೆಯ 
ಸುತ್ತಲಿನ ರೇಖೆಗಳ ಸಾಂದ್ರತೆಯನ್ನು ಎನು ಗುರುತಿಸು (ಶೋಧಿಸು ದೆ, 


ಜ್ರ ಶಾ ಷಾಯ ಈ ಕೌ ನೆ ಷ್ಣ 
ವಿದ್ಯುತ್‌ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಮೇಲೆ ಬೇರೆ ಬೀರೆ ಪುಣಾಮಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ವಸ್ತು 
ಗಳ ಭೇದಗುರುತಿಸಲು ಇಂಗ್ಲಿಷ ಪರಿಶೋಧಕನಾದ ಹಾನ್ಸ ಲಿಸ್‌ಮನ್ನನು ಎದ್ಯುತ್‌ 


ಮೀನುಗಳನ್ನು ತರಬೇತುಗೊಳಿಸಿದನು(ಪಳ, ಸಿದನು). ಅವನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸಚ್ಛಿದ್ರ 


ಿರ್ಯಾಮಿಕ್‌ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಇಳಿಬಿಟ್ಟನು ಮತ್ತು ವಿದ್ಯುತ್‌ಕ್ಷೇತ್ರದ ಮೇಲೆ ಇವುಗಳ 


ತ್‌ 


ಪರಿಣಾಮವೇನೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಈಗ ಒಂದು ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ನೀರಿನಿಂದಲೂ, 
ಇನ್ನೊಂದನ್ನು ಪ್ಯಾರಾಫಿನ್‌ ಘಡ ತುಂಬಿದರೆ, ಮೀನುಗಳು ಈ ವೃತ್ಯಾಸ 
ವನ್ನು ಸುಲಕರಾಗಿ ತಿಳಿಯುತ್ತವೆ. ಸಂಗ್ರಹಾಲಯದ ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿದ 
ಪಾತ್ರೆಯ ಹಿಂಬದಿಗೆ ಇಟ್ಟ ಆಹಾರದ ನ. ಆರಿಸುವುದನ್ನು ಮತ್ತು ಮೇಣ 


ತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಕಡೆಗಣಿಸುವುದನ್ನೂ ಅವುಗಳಿಗೆ ಕಲಿಸುವುದೇ ತರಬೇತಿಯಾಗಿದೆ. 
ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ತರಬೇತಿಯಿ:ಲ್ಲದೆ, ಅವು ವಾಯುತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನಾಗಲೀ 
ಇಲ್ಲವೆ ಬಟ್ಟೀಕೃತ ನೀರಿನ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನಾಗಲೇ(ಇದರ ವಾಹಕತ್ವವು ನಳದ ನೀಡಿನದಕ್ಕಿಂತ 
ಕಡಮೆ ಇರುತ್ತದೆ) ಕಡೆಗಣಿಸುತ್ತವೆ, ಅವು ನಳದ ನೀರನ್ನು ಮತ್ತು ಬಟ್ಟೀಕೃತ 
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ನೀರನ್ನಷ್ಟೇ ಭೇದಗುರುತಿಸುವುದಲ್ಲದೆ, ಅವೆರಡರ ಹಲವಾರು ಪ್ರಮಾಣದ ಮಿಶ್ರಣ 
ಗಳನ್ನು 1 ಸಹ ಭೇದಗುರುತಿಸಲು ಅವು ಕಲಿಯುತ್ತವೆ. ಮೇಣತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರೆಯಂಥ 
ಘನರೂಪಿ ಅವಾಹಕಗಳು ಸುಲಭವಾಗಿ ಗುರುತಿಸಲ್ಪ ಟ್ಚವು. ಈ ಕಾರ್ಯಾ ಚರಣೆಯಿಂದ 
2 ಮಿ.ಮೀ. ವ್ಯಾಸದ ವರೆಗಿನ ಗಾಜಿನ ದಂಡವನ್ನು ಗುರುತಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯ ವಾಯಿತು. 
ಆದರೆ ಇ ಇದಕ್ಕೂ ತೆಳುವಾದ ಗಾಜಿನ ದಂಡಗಳನ್ನು ಗುರುಃ ತಿಸಲಾಗಲಿಲ್ಲ 


ನ್ಯತ್‌ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಲು(ಶೋಧಿಸಲು) ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಲ್ಪಡು ವಜಾ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳು' ಶರಭಾ ಗದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ದೇಹದ ಬಹುಭಾಗದ 
ಮೇಲಿನ ಚರ್ಮವು ವ ಮಂದವಾಹಕವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ, ತಲೆಯ ಸುತ್ತಲಿನ ಚರ್ಮವು 


ರಂಥ್ರಮಯವಾಗಿದ್ದು, ಈ ರಂಧ್ರಗಳು ಸಾಕಷ್ಟು ಜ್ಞಾನವಾಹಕ ನರತಂತುಗಳಿಂದ 


ಕೂಡಿದ ಮತು ಜೀವಕೋ ಶಗಳ ಗುಂಪಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ದುಂಡನೆಯ ಸಣ್ಣ ಕವಚ 


ಕ್‌ ಗಔ್ದನೆ = 


ಹಾದ 
ಗಳಿಗೆ ಸೇರುತ್ತವೆ. ಈಜ್ಞಾ ಕತಾ ಒಂದೊಂದೇ ಸ್ಪಂದನೆಗಳಿಗೆ ಪ್ರಶಿಕ್ರಿಯೆ 


ತೋರದೆ, ಕೆಲ ಅವಧಿಯ ಯವರೆಗೆ ಪೆ ತ ಸರಾಸರಿ ವಿದ್ಯುತ್‌ಪ್ರವಾಹಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
ವೆ. ಮೀನು ಕಡಮೆ ಹ ಉಚ್ಚ ಕಂಪನಾವೃತ್ತಿ ಯ ಸ್ಪಂದನೆ 


ಅಷ್ಟೇ a ಆದರೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು al ಃ 


2೭೬ 


ನ್ಯಾ ಷಾ % ರ್‌ ಹ್ಯಾ ಸಫಾ ಸ ಕಾಗ ಎಡ, ಮ ಸ್ನ ಸಾ ಹ್ಯಾ ಕ ಕ 
ಯಲ್ಲಿಯು ಇಲಿಕೆಯನು, kl cd 'ಕಪನಾವೃ ಯನ್ನು ಕ್‌ಚಿ ಸಿಯಾಗಲೀ 


ಗ ಟ್‌ ಬಜ 
ದನಿಯ ಅವಧಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿಯಾಗಲೀ ಸರಿದೂಗಿಸ 


ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯು ವಿದ್ಯುತ್‌ ಪ್ರವಾಹದ ಮಧ್ಯಮ ಮೌಲ್ಯದಿಂದ ನಿರ್ಧರಿ 
ಲ್ಪಡುತ್ತದೆಂದು ಈ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. ವಿದ್ಯುತ್‌ಪ್ರವಾಹವನ್ನು 

ಸ್ಪಂದನೆಗಳನ್ನು ಅಂದಾಜುಗೊಳಿಸುವ ಕಾಲವನ್ನು ಲೆಕ್ಕಾಚಾರ 
ಮಾಡುವುದು ನ ವಾಗದೆಯದೆ ಇದು 25 ಮಿಲಿ ಸೆಕೆಂದು ಇದೆ ಎಂದೂ ! 
ಪಡಿಸಲಾಗಿದೆ. ಣೆ ಲವು ವಿದ್ಯು ತ್‌ ಅವಯವವು ಏಳು ಇಲ್ಲವೆ ಎಂಟು ವಿಸರ್ಜನೆ 
ಗಳನು ಉತ ರ್ಜಿಸಲು ಭೇ ವಷ್ಟು ಅವಧಿಯಾಗಿದೆ. 

ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿಸಲು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೂ ಬೇಕಾಗುವ 
ವಿದ್ಯುತ್ತ ವಾಹವು 3x10 ಅ್ಯಂಪಿಯರ್‌ಗಳಷ್ಟು ಕಡಮೆ ಇರುತ್ತದೆ. 25 ಮಿಲಿ 
ಸೆಕೆಂದುಗಳಷ್ಟು ಇರುವ ಸಮನ್ಹ ಯ ಕಾಲವನ್ನು ಗಮನಿಸಿದರೆ, ಇಷ್ಟು ಕಡಮೆ 
ವಿದ್ಯುತ ಶ್ರವಾಹವು ೨೦೦ ಏಕಸಂಯೋಜಕ ಅಯಾನ್‌ಗಳಿಗೂ ಕಡಮೆಯ ಚಲನೆಗೆ 
ಅನುಗುಣ ವಾಗಿದೆ. 

ಹಲವಾರು ವಿದ್ಯುತ್‌ ಮೀನುಗಳು ಒಂದೇ ನೆರೆಹೊರೆಯಲ್ಲಿದ್ದರೆ, ಯಾವು 
ದೊಂದು ಮೀನಿಗೆ ತನ್ನ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿಯ ಉಳಿದ ಮೀನುಗಳ ಸ್ಪಂದನೆಗಳಿಂದ ಬೇರ್ಪ 
ಡಿಸಿ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಅವಯವದಿಂದ ತನ್ನದೇ ಸ್ಪಂದನೆಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸುವುದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ? ವಿದ್ಯುತ್‌ ಮೀನುಗಳು ಪ್ರಯೋಗಿತ ಕಂಪನಾವೃತ್ತಿಗಳಿಂದ ತಮ್ಮ ಕಂಪನಾ 
ವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ದೂರಪಲ್ಲಟಗೊಳಿಸುವ ಮೂಲಕ ತಮ್ಮ ಕಂಪನಾವೃ ತ್ರಿಗಳಿಗೆ ಸಮೀಪದ 


೩ 


ಸಂವೇದನೆ 1೧5 
ಕೃತ್ರಿಮ ಆಂದೋಲನಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
ಗಿದೆ. ಇದು ಬಹುತರವಾಗಿ ಸಮೋಪದ ಇತರ ಮೀನುಗಳಿಂದ ಉದ್ಭವವಾದ ಸಂಜೆ 
ಗಳ ಮಧ್ಯೆ ತಮ್ಮ ಸಂಜ್ಞೆಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸುವಲ್ಲಿ ಗೊಂದಲವುಂಟಾಗ: ವುದನ 
ತ್ತದೆ. 

ಬಹಳ ಕಡಮೆ ದೃಶ್ಯತೆಯುಂಟುವಕಾಡುವ ಮತ್ತು ವಿ 
ಯುಂಟಾಗುವಂಥ ಸ್ಪ ಷ್ಲವಾದ ಲಾಭವಿರುವ ರಾಡಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬ 
ಮೀನುಗಳು ವಃಸಿಸುತ್ತವೆಂಬುದನ್ನು ಈ] ಗಾಗಲೇ ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲಾಗಿದೆ, ಆದಾಗೂ 


Jake 


ಅಂಥದೇ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಇತರ ವಿಸೀ ವು: ಗಳಿಗೆ ವಿದುತ್‌ 


ಡೆ ಇ ಲಿ ಅಶೆ ಗ್ರ ಕ ಕಾಕ್ಸ್‌ ಇ ಇ ಇ ಗ್ದ ಕೆ ತಾ ಜಃ ಕಾ ಬ್ಯ ಕ್ಷ 
ಮೀನುಗಳು ರ್ಜ ಎಪಿ ಪೆ ಮತ್ತು ಆಗ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಸಂವೇ 
ಬ ಹಿ 


ನ ಹಾ ue we ax Ve ರಾ ಕ ಕಾ 
ದನಿಯ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರುವುದು ಒಲಿದು By 


ಸಾಲ್ಮನ್‌ ದ ಗೃಹಗಮನ : ಶುದ್ಧ ನೀರಿನ ಪ್ರವಾಹದಲ್ಲಿ ಮರಿಗೊಂಡ ಕೆಲ 
ಸಮಯದ ನಂತರ ತರುಣ ಸೂಲ್ಲನ್‌ (ನು, ನದಿಯ ಪ್ರವಾಹದಗುಂಟ ಸಮುದ್ರದ 


ಖು ದ 
೬ 
ವರೆಗೂ ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ ಅದು ಹಲವಾರು ವರ್ಷಗಳನ್ನು ಕಳೆದು ಗಮ 
ನಾರ್ಹ ಗುತ್ರದ ಪ್ರೌಢಾವಸ್ಥೆಯ ಮೀನಾಗಿ ಶೀವ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ ॥ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಅದು 


ಹ 


8” 


ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಕಾಲದಲ್ಲ ಸಾಲ್ಲ ನ್‌ವ್ರ ಬಹಳ ಅಂತರ(ದೂರ)ದ ವರೆಗೆ ಪ್ರವಾಸಿಸು 
ಪ್ರ [3 
ತ್ತದೆ. ಆದರೆ ತತ್ತಿಯಿಡಲು ಶುದ ನೀರಿಗೆ ಹಿಂತಿರುಗಿದಾಗ, ಸ ಯಾವಾಗಲೂ 
ರಾ 
ಮೂದಲು '"ಹುಟ್ಟಿದ'' ಪ್ರವಾಹದ ಸ್ಮಾನಿಕ್ಕೇ ಮರಳಿ ಹೋಗುತ್ತ ಅದು ಮೊದ 


ಲಿನ ಪ್ರವಾಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ವರುಷಗಳ. pr ಮೇಲೂ ಹೇಗೆ ಅದೇ ಎನ ಹಿಂತಿರು 
ಗುತ್ತದನ್ನು ವುದು ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರದ ದೊಡ್ಡ ಒಗಟುಗಳಲ್ಲೂಂದಾಗಿದೆ. ಸಾಲ್ಮನ್‌ವು 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಮರಿಗೊಂಡ ಮೊದಲ ಪ್ರವಾಹಕ್ಕೇ ಹಿಂತಿರುಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ದೃಢ 
`ಪಡಿಸಲು, ನದಿ-ಮುಖದಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವ ಸಾವಿರಾರು ಸಾಲ್ಮನ್‌ಗಳನ್ನು ಗುರುತು 
ಮಾಡಿ, ನಂತರ ಅವುಗಳ ಮರುಪ್ರೆವೇಶವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲಾಯಿತು. ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ 
ಮಾಡಿದ ಒಂದು ವ್ಯಾಪಕ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ, ಕ್ಯಾನಡಾದ ಪರಿಶೋಧಕರು ಫ್ರೇಜರ್‌ ನದಿ 
ಯಲ್ಲಿಯ 469, 326 ತರುಣ ಸಾಕಿಯೀ 'ಸಾಲ್ಕ ನ್‌ಗಳನ್ನು ಗುರುತು ಮಾಡಿದರು. 
ತದನಂತರದ ವರುಷಗಳಲ್ಲಿ ಇವುಗಳ ಪೈಕಿ 11, 000 ಕ್ಕೆ ಸಮೀಪದಷ್ಟು ಮೀನುಗಳು 
ಸಮುದ್ರದಿಂದ ಹಿಂತಿರುಗುವಾಗ ಆ ನದಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕವು. ಆದರೆ ಗುರುತಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ಯಾವೊಂದು ಮೀನೂ ನುಸುಳಿಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಇನ್ನೊಂದು ನದಿಯ ಪ್ರವಾಹ 
ದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯಲಿಲ್ಲ. ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ನೂರಾರು- ಸಾವಿರಾರು ಮೈಲುಗಳ ವರೆಗೆ 
ಅಡ್ಡಾಡಿ ಅವು ಮತ್ತೆ ತಮ್ಮ ಮರುಪಥವನ್ನು ಹೇಗೆ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ? ಮತ್ತು 
ತಮ್ಮ "ದೇ ಸರಿಯಾದ ಉಪ ಸದಿಯೆ: ೦ದು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲೂ ಸಹ ಅವು ಇನ್ನೊಂದು ನದಿ 
ಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದಿಲ್ಲವಂದೂ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 


| 


166 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಕಾ ಕತ್ತೆ ತ್ತೆ. ತಾ ಕತೆ ಹಾಸ್ತಾ ತ್ರಾ ಹ ಕಾಟೆ ಆ ಕಾ ಜ್ಯ ಷ್‌ ಜಾನೆ 
ಶಪರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತೀಯು ಆಸಕ್ತರಯಂ:ತ ಅಭ ಬಸ 'ಲಿಂದ ವಲಸೆಹೋ 
pe 

೬ ಇಡಿ We ಫಾಗ್‌ ತ್ಸ ಈ ಹ್ಯಾ ಸಾವದಾನವಾಗಿ ಕಾಣ ಲಗತಿ ದೆ ಣ್‌ ರ್‌ ತನ 
ಸಾಲಿನ್‌ ದ ಸವ ಸ್ಯಯ-ನನ್ನು ಸಾಲಧಾನದು ); ಒಟುಸಲಾಗಿುಟ್ತಿದಿ. ನೇಣು ನ್ಟ 
ಕಾಸ್ಟ್‌ ತಾ ಫ್‌  ಕ್‌್ಗಕ್ಸ 4 ಹಾಹಾ: | | ಸ್‌ ಆ 1? i ಗಾದಾ ತಾಪ wk" 

ಮೂಲ ಪ್ರವಾಹಕ್ಕೆ ಓಂತಿರುಗಲು ಅದಕ್ಕ ಆಘ್ರಾಣಸುವ ಸಂವೇದನೆಯು ಮಾರ್ಗ 
ಕರ್ಣ ನಾ ಸನ್ಯಾಸಿ" ಣಾ, ಕ". ಚತ! ತ್ಯಾ ಸ್ಯ ಸಜ್ಣಾ ಹಾಸ: ಹ್ಯಾ ಇ ಸಾರಾ, - mm, ಟ್ಟ OF ಜು ತ್ರಾ ಕಹಾ 1 ತಾ F ಜ್‌ ಫಟ 
ವಹಿ ಬಳ gf Gy Cl ಜ್‌ | ಗೂ ದಟ ಕಾ? ಒದು ಗಿ ಛಲ ಅತ್ರ ತ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವೀ 

ಲ ಹಾವ ನ ಹಾ ಷಾ ಹಾಗಾ ತ್ಮಾ ದಾ ಹಾಸ ವಾ ಹ ಹೌ ಹಾಸ್ತಾ 
ಟಿಂಟು ಇಗಲೂ OT, Cu wun ವಾಸನೆಗಳ Heo ರುತಿಸುವುದನ್ನು 
[ 


ತ್‌ a ತ ಎಡವಿ ಹಾ ಎವೆ ಕ ಷ್ಯಾ ಹಾ ತ — ಹ ಹ A ಕ್‌ ಕ್ಲ ಹಾ? % ಗೌಸ ಹಾರ 
ರಿತ್ತಿ. ಬಶೀಷ ರೀತಿ ತೆ ಓಜಸಿದ ವಮೀನುಸಂಗ್ರಹಾಲಯದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಸ 


ಕ್‌ ಇ ಮ ಈಜು ಭತ ವವ ಸಕ ೧ 3 ಎ 
ವಾಸನಿಗಳ :೦ಜೆಕ್ಕನ್‌ ಕೊಡುವ ಮೂಲಕ ಮೀನಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೀರೆ ಜಲಯುಂತ್ರಿಗಳ 


ಇ Kk sw Hy ಪ ನ್ನು ತಾ ಕ್‌ ಡ್‌ SE 
Tue ವಾಸನಿಗಳನ್ನೂ ಗ.ರುತಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯವೇ ? ಎಂದ: ವಿಸ್ಕೊಬ್ಬನ ಗಾ ಪ್ರಾಣಿ 
pd 
ಚ್ಟ ರ್ನ ರ್‌ ಕ್ಯ ಹ ಸಾಸ ಜ್ಯಾ ಹ ಎ ಸಾ pe ಚ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಪರಿಶೋಧಿಸಿದರು. ಒಂದು ಮಾದರಿಯ ಮಸನೆಗೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ತೋರಿ 
ky 
ನಾ ಕ್‌ Ve i ne Fy 5 ಕ್‌ ಜಿ ಎಸೆ ಹ್‌ ಓಕ ಇದೆ ಕಡ್‌ 
Ic, ೬ ನಿಗೆ TCO ud LA ಪ್ರತಿಫಲ ಆಖ (5 ರ್ತ, ಟು ಬಸಿ), ಜು ೦೬ ಹ 
ಕಾಥ ಕ್ಯ ೌಾ ಷೆ ನಾ _—— — py ಧ್ರ ಕ್ಟ ಕ್ಸ್‌ ಕಾಮಾ, ಸ್ಯಾನ್‌ ಸ್ರ್ಯ 
ಬಿಸಿಗೆ ಪ್ರರ ತೋರಿದ] ನ ಬದ ದಾಘಾತದಿಂದ ಏರಿಸಲಾಯಿತು, 
ಕ್ರ ಲ್ಕ 
ಇ af la [3 ಜ್‌ ಗ್ರಾ 
(ಪ್ರಾಣಿ ಸಂವೇದನೆಗಳ ಇತರ ಪುರೂ: :ಧನೆಗಳಲ್ಲಿ ಉಪ ಎಗಿಸಲ್ಪ ಡುವ ಪ್ರತಿಫಲ 
Ke , ! ವಾ 2 ಹ ದ RE ಪರ್ಕ ್‌ 
ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷೆಯ ತತ್ತ್ವವನ್ನ ಸೀ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಯೋಗಿಸಲಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯ 


ಹ ಈಡ, ಡಾ ತಾಲ್‌ ಹಾಸಾಹಾಾ wd ಪಾ ಹೌ ಷೆ ಪಡ ಸಾ ಎ Wp ol ್ಹಾ ಹಾ ಕ್ರಮ ಷು ತ ಹಾಹ್‌ ಹಾಸ್ತಾ” ಕ್ಕ 
ಬೀಕು.) wail ಅಸನ] we ಯಾವುದೊ ಎರ ಎ ಟೌ ಎರಿ ಐ ಎ 221 ಸಿಲಿಕ 
ಷೆ 
ke 


ಸ ೨ 
ವಾಗಿ ಪಳಗಿಸಬಹುದೆಂಬುದನ್ನು ವಂತ್ತು ಅವು ಪರೀಕ್ಷೆಗೊಳಪಡಿಸಿದ ಎಲ ವಿವಿಧ 


ವಾಸನೆಗಳ; ವಯೇ ಎಂಬುದನ್ನು ಪೀ ಸ್ರಬುವುದು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರವಾಜಗಳ ನೀರು 
ಗಳನ್ನು ಹೋಲಿಸುವುದರಂದ ಅವುಗಳ ಪಾಸಿನಿಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿಯೂ 
ಯಾಗಿರುತ್ತವೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಸಾಲ್ಮನ್‌ದ ಘ 
ವನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಿದಾಗ ಇಲ್ಲವೆ ಅದರ ಮೂಗನ್ನು ಅರಳಯಿಂದ ಬಂದು ಮಾಡಿ 
ದಾಗ, ಈ ಮೀನುಗಳಿಗೆ ಮುಂದೆ ವಾಸನೆಗಳ ಚೇದ' ಗುರುತಿಸಲಾಗಲಿಲ್ಲ. 

ಈ ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆಯ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಬಹಳೇ ಆಧಾರಪೂರ್ಣವಾಗಿದ್ದುದ 
ರಿಂದ ಹೊರಾಂಗಣ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನೂ ಕೊಳ್ಳ ಲಾಯಿತು. ವಾಶಿಂಗ್‌ ಟನ್‌ ರಾಜ್ಯದ 
ಇಸಾಖಾ ನದಿಯ ಎರಡು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕವಲುಗಳಿಂದ ತತ್ತಿಯಿಡಲು ಹಿಂದಿರುಗಿದ 
ಪ ತವಸ್ತೆ ಯ ಸಾಲ್ಮನ್‌ಗಳನ್ನು ದೊರಕಿಸಿ. ನಂತರ ಅವನ್ನು ಕೆಳಪ್ರವಾಹಕ್ಕೆ ಒಯ್ದು 
ಬಿಡಲಾಯಿತು. ಅರ್ಥದಷ್ಟುಮೀನುಗಳ ಮೂಗುಗಳನ್ನು ಅರಳೆಯಿಂದ ಬಂದುಮಾಡ 
ಲಾಯಿತು ಈ ವಿರೀನುಗಳು ಮೇಲ್ಪ ವಾಹಕ್ಕೆ ಹಿಂತಿರ:ಗಿ ವಲಸ ಬಂದವು. ಆದರೆ 
ಅವು ಸರಿಯಾದ ಪ್ರವಾಹಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಪ್ಪು ಪ್ರವಾಹವನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಿದವು. 
ಆದರೆ ಅರಳೆಯಿಂದ ಮೂಗನ್ನು ಬಂದು ಮಾಡದ ಮೀನುಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ 
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ಮೂಲ ಪ್ರವಾಹಕ್ಕೇ ಹಿಂದಿರುಗಿದುವು. ನಂತರದ ಹಲವು ಪ್ರಯೋಗಗಳು ಈ 
ಮೊದಲಿನ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನೇ ದ ್ರಢನಡಿಸಿದುವು ಮತ್ತು ಸಾಲ್ಲನ್‌ಗಳು ತತ್ತಿಯಿಡ 
ಲ್ಪಟ್ಟ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಗೆ ವಲಸೆ ಯೋಗ: ವಲ್ಲಿ ಆಘ್ರಾಣಿಸುವ ಸಂ i ಮಾರ್ಗ 
ದರ್ಶಕ ಅ:ಶವಾಗಿದೆಯೆಂಬು ನ್ನ್ನ ಈಗ ನಿರ್ಧರಿಸಿದಂತಾಯಿತು. ಮರಿಗೊಂಡ ಸಣ್ಣ 
ಸುಲ್ಮನ್‌ವು ನೀರಿನ "ವಾಸನೆ" ಯನ್ನು ತನ್ನ ಜೀವಿತ ಕಾಲದುದ್ದಕ್ಕೂ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ 


ನ್ನ್ನ ಅನುಭವವನ 


ಯಾವುದೇ ಸ ಸಣ್ಣ ಪ್ರಾಣಿಯು ತನ್ನ 
ಜೀವನದುದ್ದಕ್ಕೂ ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವಿದ್ಮಮಾನವು ಚಿರಪರಿಚಿತವಾಗಿದ್ದು, ಪ್ರಾಣ. 
ನಡೆವಳಿ ಅಭ್ಯಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ' ಮನದಟ್ಟಣೆ ` ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ 


ಮನದಟ್ಟಣೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ದೃಷ್ಟಿಜ್ಞಾನವನ್ನೊಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಮರಿ 
ಗೊಂಡ ಕೂಡಲೇ ಕೆಲಕ್ಷ ದಲ್ಲಿಯೇ ತಿರುಗಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿರುವ, ೮:ದಾಹರಣೆಗಾಗಿ-. 
ಜಾತುಗೋಳಿ, ಹಬ್ಬಾತು ಮತ್ತು ಕೋಳಿಮರಿಗಳಂಥ ಪಕ್ಷಿಗಳು, ಅವ್ರ ನೋಡುವ 
ಚಲಿಸುವ" ಮೊದಲ ಎಸ್ಟು ಪೊಂದನ್ನೇ ಅನುಸ ಸುತ್ತವೆ. ಕೋಳಿಮರಿಗಳ: ಸಾಮಾನ್ಯ 


ವಾಗಿ. ಮೊದಲು ನೋಡುವ ಚಳಿಸುವ ವಸ್ತುವೆಂದರೆ, ಗೂಡಿನಿಂದ ಹೊರಹೋಗು 
ಈ] SE. FR 7 ಹಾಡೆ ಹು. ಹಾಗೆ ಸ್ವ್ಯಾ | ಇಲೆ. ತು 
ತ್ರಿರಿು ಅವುಗಳ ಕಡಾಣಿ: "ಗೆಳ ಇ. « lek "ಗೆ ಅವು ವಮ ಪ್ರಭ ಸೇದಗಳ ವೃಪಿಷ್ಟ್ಯ ಗಳನ್ನೆ ಣಿ 


ಕಲಿಯುತ್ತವೆ. ಕಾಡುಬಾತಿನಲ್ಲಿ, ವ.ನದಟ್ಟಣೆಯ ಅವಧಿಯು ಮರಗೊಂದ ನಂತರ 
§ ನಿಕ್‌ 16 ಗಂಟಿಗಳಪ್ಪಿರ hed ಒಂ ೫3 ದೆ. 


ಶ್ರ ಹೆ 
ವಾಗಿ ಸುಮಾರು 8 ಗಂಟಿಗಳ ವರೆಗೆ ಅಡ್ಡಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ತದ 
ಹಾ ಎ 
ತ. 


೨ತರ ಅದು ಸೂಕ್ತ ವೇಗದಿಂದ ಚಲಿ; 


೫. 


ವನ್ನೆ | ತನ್ನ 
ಎನಿ ಬ್ಲ 

ಪ್ರಭೇ ದಗಳನ್ನು ಗು ಕುತಿಸುವುದ: ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಹಿಂಗ್‌ಪಾಂಗ್‌ ಚಂಡು 
ತನ್ನದೇ ಶಾಯಿ:ಯೆ:ನ್ನುವಂತೆ ಅದ: ವರ್ಶಿಸುತ್ತದೆ. ಕಾಡುಬಾತು ಮನದಟ್ಟಾದ 
ವಸ್ತುವನ್ನು ತನ್ನ ಪ್ರಭೆ:ದಗಳಲ್ಲೊಂದೆಂದ: ೨೪ಳಿಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಕೆಲವು ವೇಳೆ 

ನಾ = — ತಿ ಸಾ ಇ ಜಾ ನ್‌್‌ ಕ ಇತನ 
ಅದು ತನ್ನ ಜೀವನದ ಪ್ರೌಢಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ : ಲ್ಭ NE ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಈ ವಸ್ತುಷನ 
ಸುತ್ತ ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ, ಯಾವುದೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಯ ಮೊದಲಿನ ಅನುಭವ 


ಗಳು ಅದರ ನಂತರದ ಜೀವನವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಬಹುದು. 


7. ಸಮನ್ವಯ 


ಸಜೀವಿಯಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಗಳೂ ನಿಖರವಾಗಿ ಕ್ರಮಪಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತವೆ, 
ಯಂತ್ರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಉಳಿದ ಅವಯವಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳೊಂದಿಗೆ ಸಂಯೋ 
ಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತ - ಹಾಗು ಇಡಿ: ದೇಹದ ಆವಶ್ವಕತೆ(ಬೇಡಿಕೆ)ಗಳಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ಸಮ 
ಸ್ನ್ವಯಗೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು 
ಲವು ವಿಧಾನಗಳಿರುವುದನ್ನು ನಾವಾಗಲೇ ನೋಡಿದ್ದೇವೆ. ಶ್ವಾ ಸತೆಗೆದುಕೊಂಡಾಗ 
ವಪೆಯ ಸಂಕೋಚನೆಯು ಶ್ರಸನಕೇಂದ್ರದಿಂದ ಬಂದ ಒಂದು ನರದಿಂದ ನಯಂತ್ರಿಸ 
ಲೃಟ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ. ಮೇದೋಜೀರಕದಿಂದ ಪಾಚಕ ರಸಗಳ ಸ್ರವಿಸುವಿಕೆಯು ಸಿಕ್ರೆಟಿನ್‌ 
ಎಂಬ ಪ್ರದೀಪೆಯಿಂದ ಉದ್ದೀಪನಗೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದು. ಈ ಪ್ರದೀಪೆಯು ಸಣ್ಣ ಕರುಳಿನ 
ಡಿಯೊಡಿನವ್‌ದ ಭಿತ್ತಿ ಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತ ಎ ಹೀಗೆ, ನರಗಳು ಮತ್ತು 
ಪ್ರದೀಪೆಗಳೆರಡೂ ದೇಹದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ:ಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲದೆ, ಕಾರ್ಬನ್‌ 
ಡೆ ಆಕ್ಸೆೈಡ್‌ದಂಥ ಅತಿ ಸರಳ ಚಯಾಪಚಯ ಆ ತ್ರನ್ನವೂ ವೂ ಸಹ ಶಸನ ಯಯ 


ನಿಯಂತ್ರಣದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವದ ದ ಯಿ ತ್ರವನ್ನು ವಸಹಿಸುತ ಶ ದೆಂಬುದನ ಲಿ ನಾವು ಈ ಈ ಮೊದಲೇ 
ಚರ್ಚಿಸಿದ್ದೇವೆ. 


ನ್‌ 


a ಬ 


"ವ್ರ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯು ಅವಶ್ಯವಿದ್ದಾಗ, ನರಗಳಿಗೆ ತೀವ್ರಗತಿಯ 
೦ದ ಅವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕು. ನರಸ್ಪಂದನೆಗಳು 
ಪ್ರತಿಸೆಕೆಂದಿಗೆ ಹಲವು ನೂರು ಫೂಟುಗಳಷ್ಟು ಇಸ್ಟ ಚಲಿಸುತ್ತವೆ, ಹೀಗಾಗಿ, 
ಸ್ಪಂದನೆಗಳ ಪರಿಣಾಮವುಂಟೂಗಲು ಕೇವಲ ಕೆಲವು ಮಿಲಿ ಸೆಕೆಂದುಗಳು ಸಾಕು. 
ಬದಲಾಗಿ, ಯಾವುದೇ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯ 'ಪ್ರದೀವೆಯಂನ ನಿಯಂ ಶ್ರಿಸಲ್ಪ 
ಟ್ಟಾಗ, ಪ್ರದೀಪೆಯು ಉದ್ದೇಶಿತ ಅಂಗವನ್ನು ರಕ್ತಪ್ರವಾಹದ ಮೂಲಕ ತಲುಪುವ 
ಮೊದಲೇ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯು ಉಊಟಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ್ಸಯುಂಟಾ 
ಗಲು ಬೇಕಾಗುವ ಅವಧಿಯು ಹೆಚ್ಚೆಂದರೆ ಮಿನಿಟಿನ ಕೆಲಭಾಗವಷ್ಟೇ ಆಗಿದ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದೀರ್ಫ್ಥ ಅವಧಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ನರಮಂಡಲೀಯ ನಿಯಂತ್ರಣ ಮತ್ತು ಪ್ರದೀಪೆಗಳಿಂದಾಗುವ ನಿಯಂತ್ರಣ 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ಇನ್ನೊಂದು ಮುಖ್ಯ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೆಂದರೆ... ಉದ್ದೇಶಿತ ಅವಯವದ ಗಾತ್ರ. 
ಒಂದು ನ್ಯೂರಾನ್‌ವು ಕೇವಲ ಕೆಲವೇ ಇತರ ನ್ಯೂರಾನ್‌ಗಳಿಗೆ, ಅಥವಾ ಪರಿ 
ಣಾಮವಾಹಕ ಜೀವಕೋಶಗಳಿಗೆ ನರಶಕ್ತಿಯನ್ನೊದಗಿಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ದೊಡ್ಡ 


3 
ಣೇ 
CHL 
2] 
ಬ 
₹3 
a 
ಕ್ಲ 
dl 
೫ 
ಕ್ಕ 
{3} 
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ಪ್ರಮಾಣದ ಅವಕಾಶೀಯ ವಿಶಿಷ್ಟತೆ ಸಾಧ್ಯ. ಆದಾಗ್ಯೂ, ಪ್ರದೀಪೆಗಳು ರಕ್ತದ 
ಮೂಲಕ ತಲುಪುವ ಎಲ್ಲ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವೇದಿ ಜೀವಕೋಶಗಳನ್ನು ಪ್ರಭಾವಿತಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. 
ಬೇರೆ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ಪ್ರದೀಪೆಗಳಿಂದ ಎಲ್ಲ ಅಂಗಭಾಗಗಳು ಇಲ್ಲವೆ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳು ಪ್ರಭಾವಿತವಾಗುತ್ತವೆ. ಪ್ರದೀಪೀಯ ನಿಯಂತ್ರಣದಲ್ಲಿ ಬರುವ 


ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ತತ್‌ಕ್ಷಣದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯು ಅವಶ್ಯವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಸಸ 


3 


ಯಂಥ ಮಂದಗತಿಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ds; ಹೂಗು ಕ್‌ ವೆ. ಆದರೂ, 
ನರಮಂಡಲೀಯ ನಿಯಂತ್ರಣ ಮತ್ತು ಪ್ರದೀಪೀಯ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳ ನಡುವೆ ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾದ ಭೇದವಿಲ್ಲ. 
ನರಮುಂಡಲ ನ್ಯವಸ್ಥೆ 

ಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿ ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಮೆದುಳು, ಬೆನ್ನುಹುರಿ (ಕಶೇರು 


ರಜ್ಜು ) ಮತ್ತು ಈ ಕೇಂದ್ರಭಾಗಗಳಿಂದ ಶರೀರದ ಉಳಿದೆಲ್ಲ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಸಂಬಂಧಿ 
ಸುವ(ಜೋಡಿಸುವೃ ನರಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. ಈ ವ್ಯವಸ್ಥಯಲ್ಲಿಯ ನರಜೀವ 


Ci 
“a 


ೋಶಗಳ ಒಟ್ಟು ಸಂಖ್ಯೆಯು ಆಪರಿಮಿತವಾಗಿದೆ. ಉದಾಹ ಹರಣೆಗಾಗಿ, ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ 
ವಲ ಮೆದುಳೊಂದೇ ಸುಮಾರು ಹ ಹತ್ತುಬಿಲಿಯನ್‌ ನರಜೀವಕೋಶಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. 
ಜಮ ಮತ್ತು ಕಶೇರುರಜ್ಜುಗಳನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕೇಂದ್ರ ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 


ಸೆ 


ಡು 
ಎಂದೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ನಿ ಜ್ಞಾ ಸ್‌ ದನ)ವಾಹಕ ನರಗಳೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪ್ಬ 
ಡುವ ನರಗಳ ಮೂಲಕ ವಿವಿಧ ಜ್ಞ್ಯಾನವಾಹಕ ಅಂಗಾಂಗಗಳಿಂದ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು 


ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ಕೇಂದ್ರ ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯೂ ಸಹ ದೇಹದ ವಿವಿಧ ಭಾಗ 
ಗಳಿಗೆ ಸ್ಪಂದನೆಗಳನ್ನು ಕಳಿಸುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ನರಗಳು ಚಲನೆಗಾಗಿ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ 
ಸ್ನಾಯುಗಳನ್ನು ಪ್ರ ಚೋದಿಸುತ್ತವೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಅವನ್ನು ನಾವು ಕ್ರಿಯಾವಾಹಕ ನರಗಳು 
ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. ಉಳಿದ ಅತಿ ಮುಖ್ಯವಾದ ನರಗಳು ಅಪ್ರೇರಿತ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೊಳ 
ಗಾಗದಿದ್ದರೂ ಸಹ, ಸ್ವತಂತ್ರ ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದು, ಇವು 
ಾಚಕಗ್ಗ ೦ಥಿಗಳು, ಹೃದಯ, ಕರುಳು ಇತ್ಯಾದಿ ಆಂತರಿಕ ಅಂಗಾಂ ಗಗಳ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನ ನಿಯ ಂತ್ರಿಸುತ್ತವೆ. 
ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳು ಹೇಗೆ ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತವೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಲು, ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ನರಜೀವಕೋಶದ ರಚನೆ ಹಾಗು ಕಾರ್ಯಗಳ ಬಗೆಗೆ "ನಮಗೆ ಜ್ಞಾನವಿರ 
ಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ನರಜೀವಕೋಶಗಳ ಬಗೆಗೆ 
ಚರ್ಚಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಆಜ್ಞೆ ಗಳು ಹೇಗೆ ಪ್ರೇಷಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆಂಬುದನ್ನು 
ಚರ್ಚಿಸಲು ಪ್ರೇಷಣವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಹಾಗು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನರಜೀವಕೋಶವನ್ನು 


ಕ 
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ಜೋಡಿಸುವ ನರತಂತುಗಳ ವೈಶಿಸ್ಟ್ಟ್‌ ಗಳನ್ನು ನಾವು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆಲ್ಲದೆ, ಒಂದು 
ನರಜೀವಕೋಶದಿಂದ ಪ್ರೇಷಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ಮಾಹಿತಿಯು ಅದನ್ನು ಪಡೆದ ಇನ್ನೊಂದು 
ಜೀವಕೋಶವು ಹೇಗೆ ಪ್ರಯೋಗಿಸುತ್ತದೆಂಬುದನ್ನು ಮತ್ತು ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಹಲವಾರು 
ಮೂಲಗಳಿಂದ ಮಾಹಿತಿಯು ಬಂದಾಗ ನರಜೀವಕೋಶವ ಹೇಗೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
ತೋರುತ್ತದೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ತಿಳಿಯ ಬೇಕು. 


ನರಜೀವಳಕೋಶ ಮತ್ತು ಆದರ ಭಾಗೆಗಳು : ಇಡೀ ನರಮಂಡಲ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ನ್ಯೂ ರಾನ್‌ಗಳೇದ: ಯಾನ ಒಂದೆ ಇಂದ ನರರ್ಜೀವಪಕೊ*ಶಗಳಿಂಡಾ ಗಿದೆ. 


ಅವು ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ವಿಬಿನವಾಗಿದರೂ, ಅತಿ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾದ ಹಾಗು 
= 1 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿರುವ ಕೆಲವು ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ. ಬ್ಯ ಯಸ್‌ದಿಂ 
ಒಟ ಕ 


ಕ 


"3 


X 
16 ಗ 


ಕೂಡಿದ ಜೀವಕೋಶ ಕಾಯವೊಂದಿದ್ದು, ಅಬರೀೀದ ಅತಿ ತೆಳುವಾ ತ್ತು ಆ 
ಕವಲೂಡೆದಿರುವ ತಂತುಗಳು ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಖ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿ dai ಇಡೀ ಜೀ: 
ಕೋಶವು'ಹಾಗು ತಂತುಗಳೂ ಸಹ ನ್ಯೂ ರಾನ್‌ ಸೊರಿಯೆನ್ನು ವ ತೆಳುವಾದ ಒಂದು ಪೊ 

ಯಿಂದ ಆವ ತವಾಗಿದೆ. ನರಸ್ಪಂದನೆಗಳು ಮತ್ತು ತತ್ತ ಬಂಧಿತ ವಿದ್ಯಮಾನಗಳ 


8 


ಗಿ 


ಹಾಸ 
ಬಗೆಗಿನ ನಮ್ಮ ಚರ್ಚೆಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಈ ಪೊರೆಯ ಬಗೆಗೆ ಆಸಕ್ತಿ ವಹಿಸು 
ತ್ತೇವೆ; ಆದರೆ ಜೀವಕೋಶಾಂತರಿಕ ಭಾ ಳ ಬಗೆಗಲ್ಲ. ಜೀವಕೋಶಗಳಿಂದ ರೂರ 


ಹೊಮ್ಮು ವ ತಂತುಗಳು ಎರಡು ಪ್ಲಕಾರದವಿವೆ: ಹೆಚ್ಚು ಸಂಖೆ ಯಲ್ಲಿರುವ ಸಾಪೇಕ್ಷ 
ವಾಗಿ ಕಿರಿದಾದ ವ ನತ್ತು ಕವಲೊಡೆದಿರುವ ಡೆಂಡ್ರೈಟ್‌ಗಳು (ಗ್ರಿ ಕ್‌: ಡೆಂಡ್ರಾನ್‌-ಗಿಡ) 
ಮತ್ತು ಸ್ಪಲ್ಪ ಉದ್ದ ವಾದ ಹಾಗು tre ಕವಶೊಡೆದಿರ:ವ ತಂತುಗಳಾದ ಆಕ್ಸಾನ್‌ 
ಗಳು. ಸಸ್ತನಿಗಳಲ್ಲಿ. ಜೀನಕೋಶಕ್‌ಯುವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 0.1 ಮಿ.ಮೀ.ಕ್ಕಂತಲೂ 
ಕಡಮೆ ಆತ್ಮ ಛೇದದವಿರುತ್ತ ದೆ ಮತ್ತು ತಂತುಗಳು 0. 01 ಮಿ.ಮೀ.ಗಿಂತಲೂ ಕಡಮೆ 
ದಪ್ಪವಿರುತ್ತವೆ. ಡೆಂಡ್ರೆ ಪಟಗಳು ಬಹುತರವಾಗಿ 1 ಮಿ.ಮೀ.ಗಿಂತ ಕಡಮೆ ಉದ್ದ 


ದವ. ಆದರೆ, ಲ್ಯಕ್ಸಾ ನ್‌ಗಳು ಹಲವಾರು ಮೀಟರ್‌ಗೆ ಷ್ಟು ಉದ್ದವಿರಬಹುದು. ನಾವು 


y 


ಕಶೇರು ಜ್ಜು, ಇಲ್ಲವೆ ದೇಹದ ಇತರ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಗುಂಪಾಗಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ನರಮುಡಿ! ಮಜಾ ಜು ಪು) ಆಥವಾ ಗ್ಯಾಂಗ್ಲಿಯಾ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ 
(ಗ್ರೀಕ್‌: ಗ್ಕಾ ಂಗಿಯಾ ಸಾನ್‌-ಬಾಯಃ ವುದು). 

ನರಜೀವಕೋಶಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ವಿಸ್ತರಣೆಗಳು ಸನ್ಕಾಪ್ಸ್‌ಗಳೆಂದು ಕರೆಯ 


ಲ್ಪಡುವ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಇತರ ನರಜೀವಕೋಶಗಳೂಡನೆ ಸಂಪರ್ಕಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಆಕೃತಿ 
7.1ರಲ್ಲಿಯಂತೆ, ಮೂರು ನರಜೀವಕೋಶಗಳ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಇ ಜೀವಕೋಶದಿಂದ 


ಸಮನ್ವಯ "1. 


ಉದ್ದವವಾದ ಆಕಾನ್‌ವು ಎರಡನಯ ಜೀವಕೋಶದ ಡೆಂಡೈ, ಟ್‌ದೊಂದಿಗೆ ॥ 
ಕ್ಷಿ ಕ್‌ d | 
ಕಃ ಕ್ಷ 
ಹಾಕೆ 


ಯಲ್ಲಿ ಸುರ್ಪುಗೊಳ್ಳ ತ್ತದೆ, ಅದೆ: ಅಸ್ಪನ್‌ದ ಇನ್ನೊಂದು ಕವಲು ಮತ್ತೊಂದು 
ಜೀವಕೋಶದೊಡನೆ ( ದಲ್ಲಿ ಸಂಪರ್ಕಗೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. ಆದರೆ. ಈ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ, 
ಸಿನ್ಯಾಪ್ಸವು ಜೀವಕೋಶದ ಮೇಲೆ ಇದೆ. ಪ್ರತ್ರಕ್ಷವಾಗಿ ಜೀವಕೋಶ ಕಾಯಗಳ 
ಮೇಲೆಯಾಗಲೀ ಇಲ್ಲವೆ ಡೆಂಡ್ರೈಟ್‌ಗಳ ಮೇಲೆಯಾಗಲೀ ಇರುವ ಸಿನ್ಯಾಪ್ಸ್‌ಗಳ 
ಮೂಲಕ ಒಂದೇ ನರಜೀವಕೋಶವು ನೂರಾರು ಇತರ ನರಜೀವಕೋಶಗಳೂಂದಿಗೆ 
ಜೋಡಣೆಗೊಂಡಿರಬಹುದು, 





CG 


ಆಕೃತಿ 7.1 ಆಕ್ಸಾನ್‌ ಮತ್ತು ಜೆಡ್ರೈಡ್‌ಗಳ ನಡುವಿನ//1) ಅಥವಾ ಆಕ್ಸಾನ್‌ ಮತ್ತು ಜೀವ 


ಅಕ ಷಿ 
ಕೋಶ ಕಾಯಗಳ ಜೋಡಣ್ಣೇ) ಗಳನ್ನ ತೋರಿಸುವ ಮೂರು ನ್ಯೂರಾನ್‌ ಗಳ ಚಿತ್ರ. 


ಇಂಥ ಸಿನ್ಮಾಪ್ಟಿಕ್‌ ಜೋಡಣೆಯ ರಚನೆಯು ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯ ತೆಯಡಾಗಿದೆ, 
ಆ್ಯಕ್ಸಾನ್‌ದ ತುದಿಯು ಮುಂದಿನ ನ್ಯೂರಾನ್‌ ದೊಡನೆ ಒಂದುಗೂಡಿ ಅಖಂಡ ಜೋಡಣೆ 
ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ, ಅಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 200409 ದಷ್ಟು 
ಆಗಲವಾದ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ಅವಕಾಶವು ಉಳಯುತ್ತಿದ್ದು, ಇದು, ಲೃಕ್ಸಾನ್‌-ತುದಿಯ 
ಪೊರೆಯನ್ನು ಡೆಂಡ್ರೈಟ್‌ ಇಲ್ಲವೆ ನ್ಯೂರಾನ್‌ದ ಪೊರೆಯಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಈ 


ತ 


ಚಿಕ್ಕ ಅವಕಾಶದಾಚೆಗೆ ಸಂಜ್ಞೆಯ ಪ್ರೇಷಣೆಯು ರಾಸಾಯನಿಕ ವಿಧಾನಿದಿಂದ ನಡೆಯು 
ತ್ತದೆ. ನರಸ್ಪಂದನೆಯು ಆ್ಯಕ್ಷಾನ್‌ ತುದಿಗೆ ಬಂದಾಗ, ಒಂದು ಪ್ರೇಷಕ ಪದಾರ್ಥವು 
ಆ ತುದಿಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ, ಚಿಕ್ಕ ಅವಕಾಶದಾಚಿಗೆ, ಮುಂದಿನ ನ್ಕೂರಾನ್‌ದ 
ಪೊರೆಯೆಡೆಗೆ ವಿಸರಣಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಈ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯದ ಒಂದು ಮಖ್ಯ ಪರಿಣಾಮ 
ವೆಂದರೆ, ಇದು ಕೇವಲ ಆ್ಯಕ್ಸಾನ್‌ದಿಂದ ನ್ಯೂರಾನ್‌ಗೆ ಮಾತ್ರ ಪ್ರೇಷಣೆಯನ್ನು 
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ಸಾಧ್ಯಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ; ಆದರೆ ವಿರುದ್ಯ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಲ್ಲ. ಇದರಿಂದಾಗಿ, ಸಿನ್ಕಾಪ್ಸವು ಏಕ 


ದಿಶಾ ಕವಾಟದಂತೆ ವರ್ತಿಸುತ್ತವೆ. ತತ್ತ ರಿಣಾಮವಾಗಿ, ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ 
ತುಂಬೆಲ್ಲ ಯಾವುದೇ ಕೊಟ್ಟ ಟ್‌ ಪ್ರವಹನವು ಕೇವಲ ಒಂದೇ ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ, ಲೃಕ್ಸುನ್‌ವು ಯಾವುವೇ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರವಹನಗೊಳಿ 
ಸಲು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸವ.ರ್ಥವಿರುತ್ತದೆ, ಆದರೆ ಸಿನ್ಯಾಪ್ಟಿಕ್‌ ಕವಾಟದ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಯಿಂದಾಗಿ ಇದು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. 

ಆಕ್ಸಾನ್‌ ದಲ್ಲಿ ಪ್ರನಹನ: ಸ್ನಾಯುವಿಗೆ ನರಸ್ಪಂದನೆಯು ಬಂದಾಗ, 
ಸ್ನಾಯುವು ಸಂಕೋಚನಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆಂದು ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ನೋಡಿ 
ವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಸ ೦ದನಿಯನ್ನು ಆದರ ಪರಿಣಾಮದ ಮೂಲಕ ಗುರು 


ತಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ, ಸ್ಟ ೦ದನೆಯು ನರದ ಮೂಲಕ ಕ್ರವಿ 
ಯಲು ಸುಲಭ ವಿಧಾನಗಳೂ ಇವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪಂದನೆಯೊಡನೆ ಕೂಡಿರುವ ವಿದ್ಯುತ್‌ 


ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಅಳೆಯುವುದು ಅ ಅತ್ಯಂತ ಸರಳ ವಿಧಾನವಾಗಿದೆ. 


ಂಸುವುದನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿ 


ನ್‌್‌ ಟ್‌ 


ತಿ ಶ್‌ ಈ 
ಯಾವುದೀ ಸ್ಪಂದನೆಯ ಪ್ರವಹಿಸಿದಾಗ ವಾಸ್ತಿ ವದ ಖಿನಿಕಿ ದ ಯುತ್ತದಿಂಬು 





ದನ್ನು ತಿಳಿಯಲು, ನಾವು ಮೊನಖು ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಥವಾ "ವಿಶ್ರಾಮ ಸ್ಥಿತಿಯ 1 

ಎಲ ವಕ್‌ ಗಯಾ ಸ್ಟ್‌? ೬ ಗಗ ವ್‌ 
ಮಿತಿಬಾಹಿರ ವಾಲ ಕಲ ಣ ದಕ್ಷೆಯ ಆಟ ಸ್ಥಿ ಟ್‌ “ನ್ದ 
> ಅರಿಯಬೇಕು, ಏಶ್ರಾಮಸ್ಥಿ ತಿಯ 

ದ್‌ 
I ಲ್ಯಕ್ಸುನ್‌ದಲ್ಲಿ, ಪೊರೆಯ ಒಳ ಮತ್ತು 
(2 ಹೂರಭಂಗಗಳ ನಡುವೆ ಮೋಲ ತೆಯಲಿ 
ಇ wu ಣ್‌ 
ರಾ ಹೊಗಲು ವ್ಯತ್ಯಾ ೦ ಸುಲ ರುವುದಂ 
ಗೊತ್ತಾ ಗಿದಿ. ಹೊರಭೂಗ ಸ ಕೈಹೋಲಿಸಿ 
7 
ಔ ದಾಗ, ಒಳಭಾಗವು ಕಲವಂಶ ಖುಣಾ 
My &5 ತಕ ವೋಲ್ಟಿ ನಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ಆ್ಯಕ್ಸಾ ನ್‌ 
ಕಾಲ, ಸೆಕೆಂಡು ತ 
ಪ್ರಚೋದನೆ ದೊಳಗೆ ಪೊರೆಯ ಮೂಲಕ ತುದಿಭಾಗ 
ಕ್‌ ಜ್‌ 
ಆಕೃತಿ 7.2 ಆರಂಭಿಕ ಮೌಲ್ಯಕ್ಯೂ ಹೆಚ್ಚು ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಿರುವ ಒಂದು ಸ 
ಪ್ರಮಾಣದ ಒಂದೇ ಪ್ರಚೋದನೆಯನ್ನು ವಿದ್ಯು ದಾಗಿ ಸವನ್ನು ನಾವು ಇ 

ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದ ನಂತರ ಆ್ಯಕ್ಸಾನ್‌ದ ಪ್ರಿ ದೆ ವಿಭವ ವೆಂದು ತಿಳಿಯೆ ಭೋ, ಪ್ತ We 
(ಕ್ರಿಯಾ ವಿಭವೃದಲ್ಲಿಯ ವ್ಯತ್ಯಾಸದ (ಬದಲಾ ಅ್ರಂತಃಕ್ಸ Wess ಅದು ಯಣ 
ವಣೆಯ) ಅಭಿಲೇಖನ, ವೋಲ್ಲ ತೆಯನ್ನು ಅಭಿಲೇಖಿಸುತ್ತದೆ. 


ಇಡೀ ಒಳಭಾಗವು ಏಕರೂಪವಾಗಿ ಖಯಣಾತ್ಮ ಕಸನಿ ಆ್ಯಕ್ಸಾ ನ್‌ವ್ರ ಒಳಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಯಣತುದಿಯಿರುವ ಒಂದು ವಿದ್ಯು ತ್‌ಕೋಶದಂತೆ ವರ್ತಿಸುತ್ತದೆ. ಪೊರೆಯ 
ಎರಡೂ ಬದಿಗೆ ವೋಲ್ಟತೆಯಲ್ಲ ವೃತ್ಕಾ ಸವಿದ್ದು, ಅದನ್ನು ಪೊರೆ ವಿಭವವೆಂದು ನಿರೂಪ 


ಸೂ ಕವೆಂದು ನಿರೂಪಿಸುವುದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ೫1. 
ಶೂನ್ಯ ವೆಂದು ಹೇಳಿದಾಗ ಒಳಭಾಗದ ಎದುದ ದಾಗ್ರವು ೫ 
ಬೇರೆ ಆಕ್ಷಾನ "ಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗು ವಿವಿಧ ಪ್ರಾಣಿಪ್ರಭೇದಗಳಲ್ಲಿಯ 
" 


ವಿಶ್ರಾಮವಿಭವದ ಪರಿಮಾಣವು ಒಂದೇ ಆಗಿರುತ್ತ 


ಆ್ಯಕ್ಷಾ ನ್‌ ದಲ್ಲಿಯ ಕ್ರಿಯತೆಯನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವ ಸರಳತಮ ವಿಧಾನವೆಂದರೆ, 
ಪೂರೆ ವಿಭವದಲ್ಲಿಯ ವೃತಃ ತ್ಯಾ ಸಗಳನನ್ನಿ ಅಳೆಯುವುದಾಗಿದೆ. ಅಥವಾ ಇದಕ್ಕೆ ಪೊರೆಯ 
ಧ್ರುವೀಕರಣವೆಂದು ಕಟೆಯಾತಾ; ಇಲೆಕ್ಕಾ ಣಾ ನಕ ಪ್ರವರ್ಧಕಗಳು ಹಚ್ಚು ನಿಖರತೆ 
ಯಿಂದ ಮತ್ತು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಎಳೆ ಷ್ಟೂ ಕಾಲಹರಣವಿಬ್ಲದೆ, ಅತ್ಯಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದ 
ಎದ್ಕು ತ್ರವಾ ವಾಹವನ್ನು ಮತ್ತು ಭವಗಳಲ್ಲಿಯ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಅಳೆಯಲು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಿಸುತ್ತವೆ. ಆದ್ದಓಂದ ವಸ್ತು ಟಕ ತತ್‌ಕ್ಷಣದ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯು 
ವುದು ಮತ್ತು ಅಭಿಲೇಖಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಯಾವುದೊಂದು ಸ್ಪ ೦ದನೆಯು 
ಆ್ಯಕ್ಲಾನ್‌ದ ಮೂಲಕ ಕ್ರಮಿಸಿದಾಗ, ಕೆಲಕ್ಷಣದ ವರೆಗೆ ಅಲ್ಲಿ ಪೊರೆ ವಿಭವವು ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಈಗ ನಾವು ಅಳೆಯುವುದನ್ನು ಕ್ರಿಯಾವಿಭವ ಎಂದು ನಿರೂಪಿಸುತ್ತೇವೆ 
(ಆಕೃತಿ ಶಿ 7,2 ನೋಡಿರಿ), ಇದು ಪೊರೆಯ ತೀವ್ರಗತಿಯ ಅಗಷ್ಟ ಓಳ 
ಗೊಂಡಿದ್ದು, ಪೊರೆ ವಿಭವವು ತೊಡೆದುಹಾಕಲ್ಪಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು “ಮಿತಿಬಾಹಿರವಾದ' 
ಕೆಲ ಅವಧಿಯ ವರೆಗೆ ವಿಭವವು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಪ್ರತ್ಯಾವರ್ತಗೋ ಡು, ಹೂರಗಿನದಕ್ಕೆ 
ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಒಳಗಿನದು ಧನಾತ್ಮಕವಾುಗುತ್ತದೆ. ಪೊರೆಯು Roi ಸರ್ವ 
ಸಾಧಾರಣ ವಿಶ್ರಾಮವಿಭವ ಅಂದರೆ -60mಳಗೆ ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತದೆ. ಇಡೀ ವಿದ್ಯ 
ಮಾನವು ಅತೀ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಅಂದರೆ ಹುಚ್ಚಾ ಗಿ ಮಿಲಿಸೆಕೆಂದಿನ ಕೆಲಭಾಗದಷ್ಟು ಸಮಯ 
ದಲ್ಲ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. 


ಕ್ರಿಯಾವಿಭವವು ಲೃಕ್ಸಾನ್‌ದಗ:ಂಟ ತೀವ್ರ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಚಲಿಸುತ್ತದೆ. ಅದರೆ, 
ಯಾವಿಭವವು ನರಸ್ಪಂದನೆಯಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇದು, ನರ 
ಂದನೆಯು ಕ್ರಮಿಸಿದಾಗ ಅ್ಯಕ್ಲಾನ್‌ವು ತನ್ನ ವಿಶ್ರಾಮ ಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಬದಲಾವಣೆ 
ಗೊಳ್ಳುತ್ತ ತ್ರದೆಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸ ಸುವ ಒಂದು ಅತಿ ಅನುಕೂಲಕರವಾದ ವಿಧಾನವಾಗಿದೆ 
ಷ್ಟ ಯಾವುದೊಂದು ಸ್ವ ಯಂಚಲವಾಹನವು ಇಳಿಜಾರಿನ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಚಲಿ 
ಸಿದರೆ, ಕಾರು ಕ್ರಮಿಸಿದಂತೆ ಸಪ್ಪಳವನ್ನು ಅಭಿಲೇಖಿಸುತ್ತ ನಾವು ಅದನ್ನು ಅನುಸರಿಸ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ, ಆ ಸಪ್ಪಳವೇ ಸ್ವಯಂಚಲನಮಹನವಲ್ಲ ಒಂದು ಸೂಕ್ತ ಗ್ಯಾಸ 
ಕವೂ ಸಹ ಕಾರಿನ ಸ್ಟುರಣರೋಧಕ ಪ್ಲಗ್‌ದಿಂದ ಪ್ರೇಷಿತ ರೇಡಿಯೊ ತರಂಗಗಳನ್ನು 


ಗ್ರಹಿಸುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಈ ಘಟನೆಯು ವಿದ್ಯುತ್‌ ವಿದ್ಯಮಾನವನ್ನೊಳಗೊಂಡಿದೆ 


ಗಳ ಶ೫ರೀರಕಿ ಯಶ್‌ ಸ 
174 ಪೌ ಇಗೆ ಶರೀ ರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 
ಹ ಹ್ಯಾ ನ wl ಸ್ಟ + ನ್ಯಾ ನೆ ಹ ¥ ಹ ಹಾಹಾ! ಇ. ರ್‌ ತ ಈ 3 ಹಗೆ NF 
ಯೆ:ಂಬ:ದನು ಅಭಿಲೇಖನವು ತೋರಿಸ: ್ತಿದು, ಈ ಸಂದರ್ಭವು ಆ್ಯಕ್ಷಾನ ನ್‌ದಲ್ಲಿಯ 
[oN ಕಾ [a ಗ 
ಪ್ರಾನ್‌ ಪೆ. ಪಾಷಾ, ಸಾಸ್‌ ಗೌ ದ್ರ ಫ್‌ 
ಬಟ dz hed oie, TD AOA OOS OE "ದಿಂದಾಚೆ ಕ್ರಷಿ ಸಿದಾಗ i, ೮ 
ದಿ 
ಆಯಾನವಗಿಳೆ ಚಲನೆ, ಉಪೊ ೇಶ್ಟ್ವದಿನ, ಪ್ರಣವಾಯಿ 2 ಯು, ಕಂರ್ಬಣ್‌ ದ್ರ” 
r ಎ ಕ 
ಡೆ ಹತತ ತ ಸಾ Fi ee :ಹಾಷಾು J pS her ಹಾ ಸ ಇರಾ... ಣ್ಯ ನೆ ~~ 
ಆಶ್ಲೆ ಡ್‌ದ ಪಾ ದನ ವ:ಂತಾಣ ಇತರ ಕೆಲವು ಬದಲಾ ಣಗ ಛೂ ಟಾ! ಫ್ರಿ ಬ 
1" ಧು 
ಹಾ ತ್ಹಾ್‌ ತತಾ, ಹಾಹ್‌ ಬಾ ಸ, ಈ. ಸಾರಾ” ಸಜಾ ಹಾಹಾ ಸ್ಟ್‌ ಹಾಸ... ಹಾಹಾ: ST ಸರ್‌ fy, a ಭೆ” ಜ್‌ ಹ ಇಷ್ಯ್ಯಾ ಹಾ 
SED ಇವನ್ನು ಓಿದ್ದುತ್ಶ ಬದಲಾವಣಗಳಂತಿ ಸುಲಭವಾಗಿ ಅಳಯಲು ಸೂಯಿ 
ನಃ 


ಹೌ; ಲಕ್ಷಣ ; 5ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾಯು ತಂತುಗಳ 

ಈಚನಿಯಲ್ಲಿ ಅಯಾನು ಚಲನೆಗಳ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇದ 
ರಂತೆಯೇ ನಿರಸ್ಪಂದನೆಯೂ ಅಯಾನುಗಳ ಚಲನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ಸ್ನೂಯುವಿನಲ್ಲಿ 
ಯಂತ, ಇದು. ಸೋಡಿಯ 
ಆಯಾನುಗಳ ಅಂತಃ ಕ್ರಮಣ 
ಪುತ್ತು ಪೂ ಟ್ರಾ ಪಿಯ 
ಅಯಾನುಗಳ ಬಟರ್‌ ಗಮನಗಳ 
್ಲಾ ಳಗೊಂಡಿದಿ. ಈ ಅಯಾನು 
ಗಳಿ] ಗಪರಯುತೆ. ತೋರುವ ಪಾರ 
ಗಮ್ಮತೆಯಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ ಆಿ- 










KEY. ಕಾಸ್‌ me fis 
mw. 30 ಒಟ್ಟು ಪ್ರವೇಶ Na‘ =4.3% pmole/em" ಲಕಿಕ್ಷತಿ ಹೆಚ್ಚಿಳವ ವೇ ಈಚಲ; ನ 
A ಹ ಒಟ್ಟು ಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಸೋಡಿ 
ನ ಇ ರಾ ಈ ಹಾಗೆ ಹಾ ವಸ ಕ್ರ 
0 ಬಹಿ ಸಳವ K' ಷ್ಠ 26 pm: yl fem” ಯವಮ್‌ದ ಪ್ರಬ ಕತೆಯ ಹೊರ 
ಛ್‌ Na’ ಒಳಗೆ Fr ನಾ 
೫ ಕೈ! ಗವಿ ನಿಂ ಖಲ ರಣಪವಾಗಿ 
y 10 ಬ ES 
ತ ಹೆಚ್ಚು ಮತ್ತು ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ 


ಕಡಮೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, 
ಕೇವಲ ಪಾರಗಮ್ಮತಾ ವೃತ್ಕಾ 
ದಿಂದಾಗಿ ಸೋಡಿಯವತ್‌ವು 
ತಂತುವಿನೊಳಕ್ಕೆ ಪ್ರ ವಹಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಪೂಟ್ಕಾ ಶಿರ: ಮತ್‌ ವ್ರ ಹೂರಗೆ 
ಪ್ರಮಸುತ್ತದೆ. ಆ ಅಯಾರ್ನಳ 

ms 

Eu 


P| 


ಕಾಲ, m/Sec 


ಆಕೃತಿ 7.3 ಒಂದೇ ಕ್ರಿಯಾವಿಭವದ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಆ್ಯಕ್ಸಾನ್‌ ಪೊ ಕಿಯಾಚೆ ಹ os Fn 


ಇ 


ಎರಡೂ ಕೂಡಿ ಅಳಿದ pe ne ೫ ವಿಭವವಾದು ೨ ಗ್ರಹಿಸ eg 
[ ಎ, ಎಲ್‌. ಹಾಜ್ಕಿನ್‌ ಮತ್ತ ಎ. ಎಫ್‌. ಶಕ್ಷಲೀ, 

ಎ ಚ | ಗಾ ಇ ಖಾ ಷ್ಣ 
Journal Physiology. 117 (1952), ಕ್ರಿಯಾವಿಭವದ ಹಚ್ಚಳದ 
500-544 ರ ಮೇಲೆ ಆಧಾರಿತ) ದರ ಮತ್ತು ವಿಶಾಲತೆಗಳನ್ನು 


ಬಾಹ್ಯ ಮಾಧ್ಯಮದಲ್ಲಿಯ ಸೊ"ಡಿಯಮ್‌ದ ಪ್ರಬಲತೆಯಿಂದ ನಿರ್ಧರಿಸಲಾಗುತ್ತ 
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ದೆಂದು ಪ್ರಯೋಗಗಳು ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿ ವೆ. ಕ್ರಿಯಾವಿಭವಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ಅಯಾನು 
ಚಲನೆಗಳ ಕಾಲಾನುಕ್ರಮತೆಯನ್ನು ಆಕ್ಷತಿ 7.3 ರಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಕ್ರಿಯಾ 
ವಿಭವದ ಹೆಚ್ಚಳದ ಅವಸ್ಥೆಯು ಸೋಡಿಯಮ್‌ದ ಅಂತಃಕ್ರಮಣದಿಂದ ಕೂಡಿದೆ 
ಮತ್ತು ' ಇದು ತುದಿಭಾಗದೆ ಏರು ಅವಳ [ಯ ಬಗೆಗೆ ತೃಪ್ತಿಕರವಾದ ವಿವರಣೆಯನ್ನು 
ನೀಡುತ್ತದೆ. ಕ್ರಿಯಾವಿಭವವು ತನ್ನ ಆಲೇಖಶಿಖರ(ಗರಿಷ ಮಟ್ಟ ವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿದ 
ನಂತರ ಕ್ರಿಯಾವಿಭವದ ಇಳಿಕೆಯ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಪನರ್‌ಧ್ರುವೀಕರಣವು ಉಂಟಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಇದು - ಪೊಟಾ ಶಿಯನಸ್‌ ಪಾರಗಮ್ಮ ತೆಯಲ್ಲಿ ನಾವ :ಶವಾದ ಹೆಚ್ಚಳದ 
ಏರಿಕೆಯಿಂದಾಗಿ ಪೊಟ್ಕಾಶಿಯಮ್‌ ಅಯಾನುಗಳ ಮಂದವಾದ ಬಹಿರ್‌ಗವ:ನವನ್ನು 


ಸ 


ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಒಂದೇ ಕ್ರಿಯಾವಿಭವದಲ್ಲಿ ಪ್ರವಹ ಸುವ ಸೋಡಿಯವರ್‌ ಮತ್ತು 
ಪೂಟ್ಯಾಶಿಯಮ್‌ಗಳ ಒಟ್ಟು ಪ್ರಮಾಣಗಳು ಅತ್ಯಲ್ಪವಾಗಿವೆಯೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು ಮತ್ತು ಆೃಕ್ಸಾನ್‌ವು ದಣಿವುಗೊಳ್ಳದೆ, ನೂರಾರು-ಸಾವಿರಾರು ಸ್ಪಂದನೆ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರವಹಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ. ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ದಣಿವು, ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಸಿನ್ಕಾಪ್ಟಿಕ್‌ ಪ್ರೇಷಣೆಯಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಸ್ತಾಯು-ದಣವು ಸ್ಪಷ್ಟ 


ವಾಗಿ ನ್ಯೂರಾನ್‌- ಸ್ನಾಯು ಸಂಧಿಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿಯ ದಣಿವಿನಿಂದಾಗಿಯೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ: 


ಕ 


ಆದರೆ ಕ್ರಿ ಬ ವಾಹಕ ನರಗಳ ದಣವಿನಿಂದಂತೂ ಅಲ. 


ಪ್ರಚೋದನೆ ಮತ್ತೊ ಕ್ರಿಯಾನಿಭವ : ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಸ್ಪಂದನೆಯು ಹೇಗೆ 
ಚಕ್ರ 


ಉದ್ದವವಾಗುತ್ತದೆಂಬ-ದ ಚರ್ಚಿಸಲಿಲ್ಲ. ಆಕಾನ್‌ದಲ್ಲಿ ಅದು ಚಲಿಸಿದಾಗ 
1 ಆ | ಕ್‌ 
ಏನಾಗುತ್ತದೆಂಬುದನ್ನು ಮಾತ ನಾವು ವಿವರಿಸಿದೇವೆ. ಆಕಾನ್‌ವನ್ನು ಪ್ರಯೋ 
ನ್ನ ಇಫ್‌. [a ಕ್ಷಿ ಘ್‌ ಇತ್ಮ pu 
ದಿಸುವ ಸರಳತಮ ವಿಧ:ನವೆಂದರೆ, ಒಂದು ವಿದ್ಯುದಾಗ್ರವನ್ನು ಇಳಿಬಿಟ್ಟು ಪೊರೆಗೆ 
ಶ್ರ ಚನ್ನ 
ಜಾ ಜತ ಪಟಾ ಹಾ ಕಾ ಮ ಹಾರ್‌ ಹ್ಯಾ Tak ಈ ಶಾ ಔಚ್ಲ್ಯ್ಯ 
ಅಡ್ಡವಾಗಿ ಸ ಸೂಕ್ತ ಪ್ರಮಾಣದ ವೋಲ್ಪತೆಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು. ಈ ವೋಲ್ಟ 
ತೆಯು(ಪ್ರಚೋದನೆಯು) ಪ್ಲೊರೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನಿಕ ಸ ಪಧ್ರುನೀಕರಣಿವೂ ಟು ಮಾಡು 
ಥ್‌ ಡಾ ಇತ್ತ 
ತ್ರದೆ. -ಸಿಘೊಂಲಸಯ 2 ಸೌಮ್ಯವಿದ್ದ ರೆ, ಅದು ಕೇವಲ -60ಯುಂದ . ೨0 ೧% 
ಯ: ಷ್ಟು ಅಂಕಿಕ ವ rd ಬೀ ಚಂಹಮನ್ನಣ ಮಾಡುತ್ತದೆ = ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ, ಕ್ರಿಯಾ 
ವಿವ ಉಂಟಾಗ: ವುದಿಲ್ಲ. ಜಕ್ನಾನ್‌ದಿಂದ ಸ್ಪಂದನಿಯು ಪ್ರಸರಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು 


ಫಗ ಸಾಗ ಲ್ಯಾ ಡ“್‌ 5 ಹಾ ವ ಹು ತ ಡಿ 
ವಿಧ್ರುವೀಕರಣವು ಸ್ಥಾನೀಕರ್ರಗೊಂಡಂತೆಯೇ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಚೋದನೆಂಯನನ್ನ ಹೆಚ್ಚಿಸಿದಾಗ, ತತ್ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಕ್ರಯಾವಿಭವವು 


ಬ 
ಉಂಟಾಗಿ ಅದು ಆ್ಯಕ್ಷಾನ್‌ದ ಮೂಲಕ ಪ್ರಸರಿಸುತ್ತದೈೆ(ಆಕ್ಟೃತಿ 7.4 ನೋಡಿರಿ). 
ಆದ್ದರಿಂದ ಸ್ನಾಯುವಿಲ್ಲಿ ವೀಕ್ಷಿಸಿದ ಸಂದರ್ಭವೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ ನಮಗೆ ಕಾಣಬರುತ್ತದೆ. 


ಅತಿ ಸೌಮ್ಮವಾದ ಪ್ರಚೋದನೆಯ ಯಾವುದೇ ಸಾವಿ ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಕೆಲವಷ್ಟು ಆರಂಭಿಕ ಮೌಲ್ಯ(ಮ ಮೀರಿದಾಗ, ನಮಗೆ ಪೂರ್ಣ 
ಕ್ರಿಯಾವಿಭವವು ದೊರೆಯುತ್ತದೆ, ಪ್ರಚೋದನ ತೀಕ್ಷ್ಣತೆಗಳಲ್ಲಿಯ ಜರನರತರದ 
ಹೆಚ್ಚಳಗಳು (ಮೂಲ) ಪ್ರಚೋದನ ತೀಕ್ಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಗಣನೆಗೆ ತಾರದೆ, ಅಷ್ಟೇ ಪರಿ 


ಕ್‌ 
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ಮಾಣದ ಕ್ರಿಯಾವಿಭವಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಇಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ನಮಗೆ ಎಲ್ಲ ಇಲ್ಲವೆ ಏನೂ 
ಇಲ್ಲ ನಿಯಮದ ಸಂದರ್ಭವೇ ಇದೆ, ನಿಬಂಧನೆಗಳು (ಉಷ್ಣತೆ, ಪ್ರುಣವಾಯು ಪೂರೈಕೆ 
ಇತ್ಯಾದಿ) ಆನ್ರ ಥಾ ಬದಲಾಗದಿದ್ದ ರೆ, ಅವುಗಳ ಪರಿಣಾಮವು ಒಮ್ಮೆ ಆರಂಭಿಕ ಮಟ್ಟ 
ವನ್ನು ಮೀರಿದ ನಂತರ, ಪ್ರಚೋದನೆಯ ಸಾನಿಧ್ಯ ೯ವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ನರಸ್ಪಂದನೆಯು ನರತಂತುವಿನ ಮೂಲಕ ಚಲಿಸಿದಾಗ, ಅದರ ಪರಿಮಾಣವು ಕಡಮೆ 


ಯಾಗು ವುದಿಲ್ಲವೆಂಃ ುದು ಇನ್ನೊಂದು ಕುತೂಹಲಕಾರಿ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
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ಆಕೃತಿ 7.4 ಏರಿಕೆಯ ಕ್ರಮದ ತೀಕ್ಷತೆಗಳ ಪ್ರಚೋದನೆಗಳಿಗೆ ಆಕ್ಸಾನ"ದ, ಪ್ರತಿಕಿ 
ಅತ್ಮಂತ ಕಡಮೆ ಪ್ರಚೋದನೆಯಿಂದ ದ/ತೀರ ಎಡಗಡೆಗೆ, ಪ್ರಚೋದನೆಯನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದಾಗ 
ಅತ್ಯಲ್ಪ ವಿಧ್ರುವಿ"ಕರಣವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಏರಿಕೆಯ ಪ್ರಚೋದನಾ ತೀ ಕ್ಷ ಎತೆಗಳಿಂದಾಗಿ, ಫಟಿ 


ಷೌ el ಹಾ ನಾ ಗಿ ರಾ. ನಾ ಗೆ ಲ Pays) © ಕೆ 
ದ dd ತೆಗೆದಾ ಕ್ಷಣ ಜಿ - ಆಧಿಕ್ಷವ Mal be ಷ್‌ ಇ 3) ಕಂಪನ ಟರ "ಪ್ರಜೆ. "ದ: ಇ ತೀಕ್ಷ್ಣತೆ 


ವಿತ್ತ ಟ್‌ ಡಿ 
ಯಲ್ಲಿಯ: ತದನಂತರ ದನ ಸ ಲ್ಲ ಹೆ: ತ್ತ ಭವ ಪೂರ್ಣ 'ನಿಕಾಸಗೊ ೦ಡ ಕ್ರಿಯಾವಿಭವಕ್ಕೆಡೆಗೊಡುತ್ತಿದು, 


(ಸಿ ಎಫ". ಸಿವೆನ್ಸ್ಸ Neurophysiology: A primer. New York: Jobn 
Wiley & ೧೦. 1966 ರಿಂದ). 
ನರಸ್ಪಂದನೆಯು ವಾಹಕದಲ್ಲಿ ಹರಿಯುವ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಅಲೆಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನವಾಗಿದ್ದು 
ವಿದ್ಯು ತ್‌ ಅಲೆಗಳ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ವಾಹಕದ ರೋಧ ಧವು ಕಡಮೆಗೊಳಿಸುತ್ತ ದೆ 
ನರಸ್ಪಂದನೆಯು ಇಳಕೆಗೊಳ್ಳದೆ ಪ್ರವಹಿಸುತ್ತದೆ ಎಂದು ನಾವು ಹೇಳಬಹ ುದು. 
ಸಂಜ್ಞೆ ಯ ಸಂಕೇತನ: ಕ್ರಿಯಾವಿಭವದ ಪರಿಮಾಣವು ಪ್ರಚೋದನೆಯ 
ಸಾಮಥ್ಯ ೯ದಿಂದ ಪ್ರಭಾವಿತಗೊಂಡರೆ, ಪ್ರಚೋದನೆಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ಬಗೆಗೆ ಮಾಹಿತಿ 
ಕೊಡಲು ಆಕ್ಲಾನ್‌ಗೆ ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ? ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರಿಸಲು, ಪ್ರಚೋ 
ದನೆಗೆ ತೋರುವ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯ ಬಗೆಗೆ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಾಹಿತಿ ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಆರಂಭಿಕ ಮಟ್ಟಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಚೋದನೆಯಿಂದ ನಾವು ಆ್ಯಕ್ಟಾನ್‌ವನ್ನು 
ಉತ್ತೇಜಿಸಿದೆವೆಂದೂ ಮತ್ತು ಕೊಡಲೇ ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಚೋದನೆಯನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದೆ 


ಪ್ರಚೋದನೆಯ ತೀಕ್ಷ ತೆಯ ಮ್ಲ "ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿ ಸದರೂ, ಅದರ ಪರಿಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚುವುದಿಲ್ಲ, 
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ವೆಂದೂ ತಿಳಿಯುವಾ. ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಚೋದನೆಯನ್ನು ಮೊದಲನೆಯದರ ನಂತರ 
ಮಿಲಿಸೆಕೆಂದಿನ ಕೆಲವಾಂಶದಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದರೆ, ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಚೋದನೆಯಿಂದ 
ಯಿಂದ ಯಾವುದೇ ಪೃತಿಕ್ರಿಯೆಯಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಗಳು ತೋರಿ 
ಸಿವೆ. ಬೇರೆ ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ತಂತುವ ಪ್ರಚೋದನೆಗೆ ಪ್ರತಿರೋಧಕ 
ವಾಗಿದೆ. ಎರಡನೇ ಪ್ರಚೋದನೆಯ ತೀಕ್ಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿದರೂ ಸಹ, ಪ್ರಚೋದ 
ನೆಯು ಎಷ್ಟೇ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ್ದಿದ್ದರೂ ಸಲ್ಪ ಕಾಲಾವಧಿಯ ವರೆಗೆ ಎರಡನೆಯ 
ಕ್ರಿಂಯಾವಿಭವವು ಉಂಟಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಈ ಅವಧಿಯನ್ನು ನಿರಪೇಕ್ಷ ಪ್ರತಿರೊ'ಧಕ 
ಅನಧಿ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ, ಇದರ ನಂತರ ಪ್ರಚೋದನೆಯು ಸಾಕಷ್ಟು ಪ್ರಬಲ 
ವಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ, ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅವಧಿಯವರೆಗೆ, ಎರಡನೆಯ ಕ್ರಿಯಾವಿಭವವು 
ಉಂಟಾಗಲು ಸಧ್ಯ. ಈ: ಅವಧಿಯ ನನ್ನು ಸಾಪೇಕ್ಷ ಪ್ರತಿರೋಧಕ ಅವಧಿ ಎಂದು ಕರೆ 
ಯುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಈ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಆಕ್ಸಾನ್‌ದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವೇದಿತ್ವ ವು ಕ್ರಮೇಣ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಆರಂ ಭಕ ಮೌಲ್ಯಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತದೆ. 

ಈಗ ವಾ ಆರಂಭಿಕೆ ಮೌಲ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಪ್ರಜೋದನೆಯನ್ನು ಬಹಳ 
ಕಾಲದ ವರೆಗೆ ಪ್ರಯೋಗಿಸಿ ಸಿದರೆ ಏನಾಗುವುದೆಂಬುದನ್ನು ನೋಡುವಾ 
ಯನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದ ಕೂಡಲೇ, ನಾವು ಕ್ರಿಯಾವಿಭವವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತೇವೆ. ಆಗ, 
ನಿರಪೇಕ್ಷ ಪ್ರತಿರೋಧಕ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಚೋದನೆಯು ಇನ್ನೂ ಇದ್ದರೂ ಸಹ, 
» ತದನಂತರದ ಸಾಪೇಕ್ಷ ಪ್ರತಿ 
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ರೋಧಕ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವೇದಿತ್ತವ ಕ್ರಮೇಣ ಹಿಂದಿರುಗಿದಂತೆ, ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು 
ತ್ತಿರುವ ಪ್ರಚೋದನೆಯ ಪರಿಮಾಣದ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಲಕ್ಸಾನ್‌ದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವೇದಿತ್ತವು ಹಚ್ಚಿ 


ದಾಕ್ಷಣ ಎರಡನೆಯ ಮ ಉಂಟ ನಗುತ್ತ _ದೆ(ಆಕ್ಕ ತಿ 7. ನೋಡಿರಿ). 
ಇರ:ವವರೆಗೆ ಮೂರನೆಯ ಕ್ರಿಯಾವಿಭವ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಬೋದನೆ ತೀಕ್ಷ್ಣ ತೆಯು ಹೆಚ್ಚಿದ್ದರೆ, ಎರಡ 
ನೆಯ ಕ್ರೀಯಾ ವಿಭವವು ಕೂಡಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರೀದ ಕ್ರಿಯಾವಿಭವಗಳ 
ಸರಣಿಯ ಆವೃತ್ತಿಯು ಪ್ರಚೋದನೆಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ 
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₹ 
ಪ್ರಚೋದನೆಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಪ್ರತಿ ಸಕೆಂದಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವ ಸ್ಪಂದನೆಗಳ 
ಸಂಖ್ಯೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಸಂಕೇತಿಸಬಹುದು. ಮೂಲ ಪ್ರಜೋದನೆಯ ಅವಧಿಯ 


ಬಗೆಗಿನ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಸ್ಪಂದನೆಗಳ ಸರಣಿಯ ಅವಧಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ನಿರೂಪಿಸಬಹುದು. 

ಈ ಮಾದರಿಯ ಆಅ್ಯಕ್ಸಾನ್‌ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯು ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾದುದಲ್ಲ. ಕೆಲವು 
ಲೃಕ್ಸಾನ್‌ಗಳು ನಿರಂತರ ಪ್ರಚೋದನೆಯನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದಂತೆಲ್ಲಾ ಕ್ರಮೇಣವಾಗಿ 
ಸ್ಪಂದನೆಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಇಳಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ವಿದ್ಯವರಾನವು ಪರಿಹೊಂದಿಕೆ ಎಂದು 
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ಪರಿಚಿತವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಇದು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಜ್ಞಾನವಾಹಕ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಮಹತ್ವದ ವಿದ್ಯಮಾನವಾಗಿದೆ. ಪರಿಹೂಂದಿಕೆಯನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಅ್ಯಕ್ಸಾನ*್‌ಗಳು 
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ಆಕೃತಿ 7.5 ನಿರಂಶರವಾಗಿ ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದ ಪ್ರಚೋದನೆಯ ಸ್ಪಂದನೆಗಳ ಒಂದು ಸರಣಿ 
ಯುನ್ಸುಂಭುಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದು, ಈ ಸರಣಿಯ ಆವೃತ್ತಿಸಂಖ್ಯೆ ( ಆವರ್ತನೆ)ಯು ಪ್ರಚೋದನ 
ಶೀಠ್ರ್ಣತೆಗಳನ್ನ ವಲಂಜಿಸಿದೆ. ಈ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಚೋ ನ ಆವ 
ತನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗಿಸಲಾಗಿದೆ. (ಸಿ. ಎಫ್‌. ಸ್ಟಿವೆನ್ಸ, Neurophipstolgs : A Prim.r. 
New York : John Wiley & Co, 1966 ರಿಂದ). 
ಬರಂತರ ಪ್ರಬಖೋದನೆಯ ಬಗೆಗೆ ಮಾಹಿತಿಯನ 
ಆದರೆ, ಅವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ, ಪ್ರಚೋದನೆಯಲ್ಲಿಯ ಬದಲಾವಣೆೇ(ವ್ಯತ್ಕಾಸ)ಗಳ 


ಗ್ರಾ ಇತ್‌ ಜ್ಯ ಫ್‌ yl ಹಾಣಫ್‌ ಹೋರ್ಗಾಕ್ಟಾ Eh we 
ಮ ಾಹಿತಿಯನ್ನು ಪ್ರೆ ೀಹಿಸುವಲಿ ಆ ಸೂಕ್ತವಾಗಿವೆ. 


ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವುದು ಮತ್ತು ನಿಸಂಕೇತೆನಗೊಳಿಸುವುದು: 
ಲೃಕ್ಸಾನ್‌ದ ಡೆಂಡ್ರೈಟ್‌ಗಳು ಮತ್ತು ಜೀವಕೋಶ ಕಾಯಗಳ ಮೇಲಿರುವ ಆ್ಯಕ್ಷಾನ್‌ 
ತುದಿಗಳಿಗೆ ಬರುವ ಹಾಗು ಕ್ರಿಯಾವಿಭವಗಳೆಂದು ಸಂಕೇತಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸಿದ ನಂತರ ನ್ಯೂರಾನ್‌ದಲ್ಲಿ ಏನು ನಡೆಯುತ್ತದೆ ? ಸಿನ್ಯಾಪ್ಸದ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಪೊರೆ- 
ಧ್ರುವೀಕರಣದ ಸ್ಥಾನಿಕ ಬದಲಾವಣೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಸ hes ನಾ ಇದು ಕ್ರಿಯಾ 


[ 


ಸಿಮೆಣ್ವ 179 


ವಿಭವವನ್ನುಂಟುಮಾಡಲು ಸಾಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಸ್ಲಾನಿಕ ವಿಭವ ವ ತ್ಕಾ: ಸವನ; 


sf 


ಢು ಕ್ರಿ ಇಷ್ಟ 
ಪೋಸ್ಟ ಸಿನ್ಯಾಪ್ಟಿಕ್‌ ವಿಭವ ಅಥವಾ PSP ಎಂದು ನಿರೂಪಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದು, ಪೊರೆ 
ಧ್ರುವೀಕರಣವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮೌಲ್ಯಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗಿದಂತೆ, ಕ್ರಮೇಣ ನಷ ಸ ವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮೊದಲನೆಯದು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನ ನಷ ವಾಗುವ ಮೊದಲೇ ಹೊಸದೊಂದು PSP 


ಓಟ 
ಯಂ ಉಂಟಾದರೆ ಇದರ ಪರಿಣಾಮವು ಮೊದಲಿನ 8580ಯ ಉಳಿದ ಪರಿಣಾಮಕ್ಕೆ 


ಜೊತೆಗ ಓಡುತ್ತದಿ- ಅವಧಿ ಕಳೆಯುವ ಮೊದ ಧ್ಯ ಮೊದಲಿನ PSPಯದಕ್ಕೆ 
ಮತ್ತೊಂದು P5Pಯ ಕೂಡುವಿಕೆಯನ್ನು ಕಾಲಿಕ ಸಂಕಲನ ಎಂದು ನಿರೂಪಿಸ ಪಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ನಾವು ಈಗ ಗಔರಿಗಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಕೂಲಂಕಷವಾಗಿ ಅವಲೋಕಿಸೋಣ. ಸ್ಥಾನೀ 
ಜಾ ವಿಧ್ರುವೀಕರಣವು ಪ್ರೆ ರೆಯ ಅತಿ ಹೊಂದಿದ ಭಾ ಗ(ಕ್ಷೇತ್ರಭಾಗ) ಗಳಿಗೆ 


ನಿಷ್ಕಿ ಬಾಗಿ ಯಾನ ಹಿತವಾಗಿ) ಹರಡುತ್ತದೆ. ನಂತರ ಹಚ್ಚಿನ ನ ವಿಧ್ರುವೀಕರ 
ಇವು ಹರಡುತ್ತದೆ. ಯಾವುದೊಂದು P5Pಯು ವಿಭಿನ್ನ ಲ್ಯಕ್ಸಾನ್‌-. _ತುದಿಯಲ್ಲಿ, ಆದರೆ 


ವ ಬಾನನ ಉಂಟಾದರೂ ಸಹ ನಾವು ಸಂಕಲನವನ್ನು 

ಪಡೆಯುತ್ತೇವೆ. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶೀಯವಾಗಿ ಬೇರ್ಪಟ್ಟ PSPಗಳ ಸಂಕಲನ 
ಸ ; ರಿಂದ ನಾವು ಈಗ ಅವಕಾಶೀಯ ಸಂಕಲನದ 
ಬಗೆಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ, ಒಟ್ಟು ವಿಧ್ರುವೀಕರಣವು ನಿಷ್ಕ್ರಿಯ ಹರಡಿಕೆಗೆ ಸಾಕಷ್ಟಾಗಿ, 
ಹೊರಹೋಗುವ ಲೃಕ್ಸಾನ್‌ವು ಹೊರಹೂಮ್ಮ ವ ನ್ಯೂರಾನ್‌ದ ಮೇಲಿನ ಬಿಂದುವಿ 
ನಲ್ಲಿ ಆರಂಭಿಕ ಮೌಂ ಲ ವನ್ನು ಮೀರಿದರೆ, ಸ್ಪಂದನೆಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ದೆ 


[fs 
a 
1೮ 
3 
0 
ಬಿ 
tl 
ನ 
2 
[ತ 


ಣಿ ದಃ 
೦ದನೆಯು ಬಂದಾಗ ೮ 'ಉದ್ಭವವ ವಾದ PSPಯು ತೀವ್ರವಾಗಿ 
ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಇಳಿಯುತ್ತ 

ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ಅದು ಕೆಲ ಅವಧಿಯ ವರೆಗೆ ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಇಳಿಯುವ 
ಧ್ರುವಿಃಕರಣದಲ್ಲಿಯ ಬದಲಾವಣೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಎರಡನೆಯ ಸ್ಪಂದ 
ನೆಯು ಬಂದಾಗ, ಹೊಸ ಔ8ಗಯು ಮೊದಲನೆಯದರಲ್ಲಿ ಉಳಿದಂಶಕ್ಕೆ ಕೂಡುತ್ತದೆ. 
ಹೆಜ್ಜೆ ಚ್ಚು ಸ್ಪಂದನೆಗಳು ಬಂದಂತೆ, ಧ್ರುವೀಕರಣಗಳ ವ್ಯತ್ಯಾಸದ ಪೃ ಪ್ರಮಾಣವು ನಷ್ಟದ 


ಜು 
ಮಟ ಟ್ಟ ಹಾಗು ಹೆ ಹೊಸ P58Pಗಳ ನಡುವಿನ ಒಂದು ರ ಸ್ಥಿ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಕ್ರ ಮೇಣವಾಗಿ 
ಮುಟ್ಟುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅದರ ಪರಿಮಾಣವು, ಸ್ಪಂದನೆಗಳು ಬರುವ ಆವರ್ತನೆ(ಅವೃ ತ್ರಿ) 
ಯನ್ನು ಪರದ ನಿಸಿದೆ. ಮೊದಲನೆಯ PSP ಹೆಚ್ಚು ನಷ್ಟವಾಗುವ ಮೊದಲೇ 
ಎರಡನೆಯ ಸ ಸ್ಪಂದನೆಯು 'ಬಂದರೆ, ಇವೆರಡರ ಮೊತ್ತ ವು” ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಆವರ್ತನೆಯಿರುವ ಸ್ಪ ೦ದನೆಗಳ ಸರಣಿಯಿಂದುಂಟಾದ ಸ್ಥ ರ ಸ್ಥಿತಿಯ 


PSP ಹೆಚ್ಚಿರುತ್ತದೆ. 
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ನ್‌ದಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಷಿಸಿದಾಗ ಅದು ಆವರ್ತನೆಯ 
ಗೆ ನೆನಪಿದೆ ಮುತ್ತು ಈ. ಗ ಜಿ ಮೂಲ 


1 ಇ ಹು ಹಾಡಿಗೆ ಇ ತಾಗ ಸ್ಯಾ 
ರೂಪದಲಿ ಸಂಕೇತಿಸಲ ಟೆ ರುತ್ತದೆಂಬುದು.ನ 
ft ಓಟ ಇ 
ನ್‌ ಬಾವ ಸತ್ಯಾ ಇಫ್‌. ಸ್ಯಾ wel ಘಾ ತ್ರ pe ಮಾರ ನ ಶ್‌ 3೧ ಹಾರಾಕಾ್ನಾ ಗ ಗ! 
ಪ್ರಜೋದನೆಯ ಜವೆ ಓೇರವಾ! ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಪೂಸ್ಟಸಿವ ಬಬರ್‌ ವಿಭವವೆಂದು 


ವರೆಗೆ, ನಾವು ಧ್ರುವೀಕರಣದಲ್ಲಿಯ ಇಳಿಕೆಯ ಅಂದರೆ ವಿಘ್ಣುನಿಕರಣದ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪೂರೆ ವಿಭವಗಳನ್ಲಿಯ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಚರ್ಚಿಸಿದ್ದೇವೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ 


೩ 
(5% 
$1 


ಕೆಲವು ಸಿನ್ಯಾಪ್ಸಗಳಲ್ಲಿ, ಕ್ರಯಾವಿಭವದ ಆಗಮನವು ಉಚ್ಚ ಧ್ರುವಿ:ಕರಣವನ್ನು ಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, ಯಣ ಪೊರೆವಿಭವವು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಸುಮಾರು 
—60mV ಇದ್ದು, ಅದು —70mVಗೆ ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. ಓೀಗೆ ಎಲ್ಲ ಕ್ರಿಯಾವಿಭವಗಳು 
ಒಂದೇ ಪಾದರಿಯ ಎದ್ದರೂ, ಆವು ಪೋಸ್ಟಸಿನ್ಯಾಪ್ಟಿಕ್‌ ನ್ಯೂರಾನ್‌ದಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನ 


ವಾದ ಮತ್ತು ಏರಿದ್ದ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಉಂಟ:ಮಾಡುತ್ತನ 
ತ 


ಹಾ 
ಛಿ! 

ವಿಶಿಷ್ಟ ಪ್ರೇಷಕ ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸ್ತುಗಳಿಂದಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ಇದರಿಂದು€ಟಾದ ಪ್ರಿಸಿ 
ದ 


ಬ 
ನ್ಯಾಪ್ಟಿಕ್‌ ಜೀವಕೋಶೆಗಳಲ್ಲಿಯ ವೃತ್ಯಾಸಗಳಿಂದ:ಂಬಾಗುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯಲಾಗಿದೆ. 
ವಿಧ್ರವಿಃಕರಣವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಮತ್ತು ಇದರಿಂದಾಗಿ ಹುಚ್ಚಿನ ಕ್ರಿಯಾವಿಭವ 
ವನ್ನು ೦ಟುಮಾಡುವ ಪೊರೆಧ್ರುವೀಕರಣದಲ್ಲಿಯ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ಉತ್ತೇಜನಿಕ ಪೋಸ್ಟ 


ಸಿನ್ಯಾಪ್ಟಿಕ್‌ ವಿಭವ ಅಥವಾ 1:67 ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 
ಧ್ರುವೀಕರಣವು ಇದಕ್ಕೆ ವಿರು ದ್ಧ ವಾದ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ 
ಇಸ 


ಷನ fa ನ ಷಾ ತ್ಯಾ ಔ ಆ ಡ್‌್‌ 83] 
ಉಂಟಾಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಕಡಮೆ ಇರುತ್ತದ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ವಿಭವವ್ಯತ್ಕಾಸವನ್ನು 
ಜಿ 
ನ್‌ ಹಾ! ಬ ತ್ತಾ ದ್‌ ಷೆ ತ್ಯಾ 
ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಪೋಸ್ಟಸಿನ್ಶ್ಯಾಪ್ಟಿಕ್‌ ವಿಭವ Ws 1767 ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ನ್ಯೂರಾ 


ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಪೋಸ್ಟಸಿನ್ಯಾಪ್ಟಿಕ್‌ ವಿಭವಗಳ ಕಾಲ ಹಾಗು ಅವಕಾಶಗಳೆರಡ 
ರಲ್ಲಿಯ (ಕಾಲಿಕ ಮತ್ತು ಅವಕಾಶೀಯ ಸಂಕಲನ) ಸಮನ್ಹಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
ಮತ್ತು ಅ ಅಲ್ಲದೆ ಹು ಎಲ್ಲಿ ಈ PSF) ಉಂಟ ನಾದುಮೊಬ:ದನ್ನು ಲೆವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ. 


ಅವು, ಹೊರಹೋಗುವ ಲಕ್ಸಾನ್‌ದ ಮೂಲದಿಂದ ಹಚ್ಚು ದೂರವಿದ್ದರೆ, ಆಗ ಆ 
ಬಿಂದುವಿನವರೆಗೆ ನಿಷ್ಕ್ರಿಯವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ವಿಧ್ರುವೀಕರಣವು ಹರಡುತ್ತದೆ. 

ಈಗಾಗಲೇ ಹೇಳಿದಂತೆ, ನ್ಯೂರಾನ್‌ವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕೇವಲ ಒಂದೇ ಆ್ಯಕ್ಷಾ 
ನನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಜೀವಕೋಶದಿಂದ ಮಾಹಿತಿಯು ಪ್ರವಹಿಸಲ ಕೇವಲ 
ಒಂದೇ ದಾರಿಯಿದೆ. ಇದೂ ಅಲ್ಲಿದೆ, ಡೆಂಡ್ರೈಟ್‌ಗಳ ಮತ್ತು EEN 
ಮೇಲಿನ ತುದಿಗಳ ಮೂಲಕ ಇತರ ಬಹಳಷ್ಟು ನ್ಯೂರಾನ್‌ಗಳು ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುತ್ತವೆ (ಗ್ರಹಿಸುತ್ತವೆ). ಆದ್ದರಿಂದ, ವಿವಿಧ ಮೂಲ(ಆಕರ)ಗಳಿಂದ ಗ್ರಹಿಸಿದ 
ಮಾಹಿತಿ ಯನ್ನು ಸಮನ್ವ ಯ ಮಾಡಲು ನ್ಕೂ ರಾನ್‌ಗೆ ಸಾಧ್ಯ ಕ 

ಪೋಸ್ಟಸಿನ್ಯಾಸ್ಟಿಕ್‌ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಪ್ರಸರಿಸುವ ಇನ್ನೊಂದು 
ನಿಧಾನ : PSPr¢ ಒಟ್ಟು ಮೊತ್ತವು ್ಯಕ್ಷಾನ್‌ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಂದನೆಯನ್ನುಂಟುವರಾಡಲು 
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೦ಿದನೆಯ ನ್ಯೂ ರಾನ್‌ ದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ.ದೆ ಎಂಬುದು 


ಇತ್ರ ಸ್ಪಂ a 
ಈ ಮೊದಲಿನ ಚರ್ಜಿಯಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿದ್ದರೆ, ಗ್ರಹಿಸ 
ಕ 
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ಹಾ 


ನರದಲ್ಲಿ ಪ್ರವಹನದ ನೇಗ; ನರಸ್ಪಂದನೆಗಳು ಅ್ಯಕ್ಸಾನ್‌ದಲ್ಲಿ ಸೆಕೆಂದಿ 
100 ಮೀಟರಿಗಿಂತಲೂ ಹು ಚ್ಚು ಶೀಘ್ರ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಚಲಿಸುತ್ತವೆ. ಆದರೆ, ಇದು 
ವಾಹಕಗಳಲ್ಲಿಯ ವಿದ್ಯುತ್‌ ವ್ರವಾಹಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕಡಮೆಯ ಹಾಗು ಪ್ರಕಾಶವೇಗಕ್ಕೆ 
(300,000 ಕ. ಮೀ/ಸೆ) ಸಮೀಪದ ಗತಿಯದೇ ಆಗಿದೆ. ತಂಪು ರಕ್ತದ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಿಗಿಂತ ಬಿಸಿರಕ್ತದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ನರದ ಪ್ರವಹನತಾ ವೇಗವು ಹೆಚ್ಚಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಕಡಮೆ ಚಲಿಸುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಚಲಿಸುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿರುತ್ತದೆ 
( ಕೋಷ್ಟಕ 7.1). ಇಲ್ಲಿ ತಂತುವಿನ ವ್ಯಾಸವು ಮಹತ್ವದ್ದಾಗಿದೆ; ದಪ್ಪ ತಂತುಗಳು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ಶೀಘ್ರ ಪ್ರವಹನವನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ. 1 ಮಿ.ಮೀ. ವರೆಗೂ 

ಸವಿರುವ ಬೃಹತ್‌ಲೃಕ್ಸಾನ್‌ಗಳಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಪರಮಾವಧಿಯಿರುವು 
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ಕೋಷ್ಟ ಕ 7.1 ನಿನಿಧ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕ್ರಿಯಾನಾಹಕ 
ನರಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವಹನತೆಯ ಶಿಷ್ಟ. ಗತಿಗಳು 


ಪ್ರಾಣಿ ಗತಿ, ಮೀ/ಸೆ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಆೃಕ್ಲಾ ನ್‌ ಬ್ರ ಹತ್‌ ಆಕ್ಸಾನ್‌ 

ಸಸ್ತನಿ 30-120 

ಹಾವು 10-35 ಮಮಾ 

ಕಪ್ಪ 7-30 ಹ್‌ 

ಮೀನು 50-60 ಸ್ಯಾ 

ಏಡಿ 3 ಜ್ಞಾ 

ಜೊಂಡಿಗ 1.56 

ಸ್ಕಿ ಡ್‌ 4.3 18-35 

ಮಳೆಹುಳು 0.6 10-35. 

ಬಸವನಹುಳು 0.4 RE: 

ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾದಪವುಗಳಿಗಿಂತ ಹತ್ತರಿಂದ ನೂರು ಪಟ್ಟು ದಪ್ಪವಿರುವ ಕೆಲವು 
ಆ್ಯಕ್ಸಾನ್‌ಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಈ ವ್ಯವಸ್ಥ ಯು ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ಕುತೂಹಲಕಾರಿ 
ಯಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಇದು ಶರೀರಕ್ರಿಯಾ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರಿಗೆ ಅತಿ ಮಹತ್ವದ್ದು ಆಗಿದೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ, ಇದು ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಗೆ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ವಸ್ತುವನ್ನು ಒದಗಿಸುತ್ತದೆ. ಈ 


ನರತಂತುಗಳು ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಬಿರುಸಾಗಿವೆ, ಸುಲಭವಾಗಿ ಇವನ್ನು ಹಿಡಿದಾಡಬಹುದು. 
ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯುದಾಗ್ರಗಳನ್ನಡಲು ಸಾಕಷ್ಟು ದೊಡ್ಡವಿವ. ರಾಸಾಯನಿಕ ವಿಶ್ಲೇಷಣೆ 
ಗಾಗಿ ಸಾಕಷ್ಟು ವಸ್ತುವನ್ನೊಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅವು ತಂಪು ರಕ್ತದ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯವಿರುವುದರಿಂದ, ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಟ್ಟ ದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡಲು ಅವನ್ನು ಬಿಸಿ 
ಯಾಗಿಡುವುದವಶ್ಯವಿಲ್ಲ. ಬೃ ಹತ್‌ ಆ್ಯಕ್ಷಾನ್‌ಗಳನ್ನೊ ಳಗೊಂಡ ಪ್ರಯೋಗಗಳು 
ಸ್ನಾಯುಗಳೊಡನೆಯ ಪ್ಪ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಾದೃ ಶೃತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದು, 
ಆಕೃತಿ 5.4 ರಲ್ಲಿಯ ಸ್ನಾಯುತಂತುವಿನ ಚಿತ್ರದ ಪದಗಳನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಬದಲಾಯಿಸಿ 
ಲ್ಕ ಳಾ ನ್‌ಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಲು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 
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ಬಹಳಷ್ಟು ಸಸ್ತನಿಗಳ ನರಗಳ ತಂತುಗಳು ಅತಿ ತೆಳುವಾಗಿದ್ದರೂ, ಸ್ಪಂದನೆ 
ಗಳನ್ನು 100 ಮೀ(/ಸೆ. ನಷ್ಟು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಕಳಿಸುತ್ತವೆ. ಆಅ್ಯಕ್ಸಾನ್‌ಗಳ ವಿಶಿಷ್ಟ 
ರಚನೆಯೇ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಇದಂ ಮಯಲಿನ್‌ವೆಂಬ ಕೊಬ್ಬಿ ನಂಥ ಪದಾರ್ಥದ 
ತೆಳುವಾದ ಕೋಶದಿಂದ ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಮಯಲಿನ್‌ ಕೋಶವು ಮಿಲಿಮೀಟ 
ರಿನ ಕೆಲಭಾಗದಷ್ಟು ಅಂತರಗಳಲ್ಲಿ ಆತಂಕ(ಅಡೆತಡೆ)ಗಳಿ:ದ ಕೂಡಿದ್ದು(ಆಕೃತಿ 7.6 


ದಯಲಿನಕವಚ 






ನರತಂತು 


ರಾನ್ತಿಯರನ ಗಂಟುಗಳು 


ಆಕೃತಿ 7.6 ಬಹಳಷ್ಟು ಕಶೇರುಕಗಳ ನರಗಳಲ್ಲಿ ಆಕ್ಸಾನ್‌ ಗಳು ನುಯಲಿನ್‌ ಕವಚ 
ದಿಂದ ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವೆ, ಈ ಕವಚವು, ಮಿಲಿಮೀಟರದ ಕೆಲ ಅಂಶದಷ್ಟು ಅಂತರಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ರಾನ್ಷಿಯರನ ಗಂಟುಗಳಲ್ಲಿ ವಿಚ್ಛಿನ್ನ ಗೊಂಡಿದೆ. ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಪಠ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ, 
ಸ್ಪಂದನೆಗಳ ಪ್ರೇಷಣಾಗತಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ತೀವ್ರಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. 
ಪೆ ಇನ್ನ ಬಾನಿ 

ದೊಂದು ಸ್ಪಂದನೆಯು ಮಯಲಿನ್‌ಯುಕ್ತ ಆಕ್ಷಾನ್‌ದಲ್ಲಿ ಪ್ರವಹಿಸಿದಾಗ, ಈ 
ಗಳಲುಂಟಾದ ಕ್ರಿಯಾವಿಭವವು ನಾವೀಗಾಗಲೇ ಚರ್ಚಿಸಿದ ಸಾಮಾನ ಕ್ರಿಯಾವಿಭವ 
ಗಳನ್ನು ಹೋಲುತ್ತದೆ. ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ, ವಿಧ್ರುವೀಕರಣವು ಪೊರೆಯಗುಂಟ ನಿಷ್ಕ್ರಿಯ 
ವಾಗಿ ಹರಡುತ್ತಿದ್ದು, ದೂರಕ್ಕೆ ಹೋದಂತೆ ಇಳಿಯುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಮಯಲಿನ್‌ದ 
ವಿದ್ಯುತ5ನಿರೋಧಕ ಗುಣಗಳಿಂದಾಗಿ ಕ್ರಿಯಾರಹಿತ(ನಿಷ್ಕ್ರ್ರಿಯ) ಹರಡುವಿಕೆಯು 
ಮಯಲಿನ್‌ರಹಿತ ಆ್ಯಕ್ಷಾನ್‌ಗಳಲ್ಲಿಯಕ್ಕಿಂತ ಕಡಮೆ ಮಂದವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, 


ನೋಡಿರಿ), ಈ ಆತಂಕಗಳಿಗೆ ರಾದ್ಲಿಯರನ ಗಂಟುಗಳು ಎಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಯಾವು 
ಗ 


ಇ 

ನಿಷ್ಕ್ರಿಯ ಹರಡುವಿಕೆಯು ಮುಂದಿನ ಗಂಟನ್ನು ತಲುಪಿ, ಅಲ್ಲಿ ಅದು ಕೂಡಲೇ 
ಕ್ರಿಯಾವಿಭವವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಕ್ರಿಯಾವಿಭವವು ಒಂದು ಗಂಟಿನಿಂದ 
ಇನ್ನೊಂದು ಗಂಟಿಗೆ ಎಷ್ಟೂ ತಡವಾಗದೆ ಜಿಗಿಯುತ್ತದೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಈ ವಿದ್ಯ 
ಮಾನಕ್ಕೆ ಜಿಗಿತ ಪ್ರವಹನತೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಇದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ತಂತುಗಳಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ 
ಪ್ರೇಷಣೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಇವುಗಳ ವ್ಯಾಸ ಕಡಮೆ ಇರುವುದರಿಂದಾಗಿ 
ಪ್ರವಹನವು ಅತಿ ಮಂದವಾಗಿರುತ್ತಿತ್ತು. ಈ ವಿದ್ಯಮಾನದ ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಮಹ 
ತ್ವ ವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದ್ದು ಅದು ಹೀಗಿದೆ : ನರದಂಡವು ಹೆಚ್ಚು ಸಂಖ್ಯೆಯ ಅ್ಯಕ್ಸಾನ್‌ಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ್ದು, ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಒಯ್ಯುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ, ಅದು ಸೂಕ್ತ 
ಗಾತ್ರದ್ದೂ ಇರುತ್ತದೆ, 
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ಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿ ಕೇಂದ್ರ ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆ : ಮೇಲ್ವರ್ಗದ ಕಶೇರುಕ 
ಗಳಲ್ಲಿ ವಿ:ದುಳಿನ ದೊಡ್ಡ ಭಾಗವೆಂದರೆ, ಚಿಕ್ಕ ಮಿದುಳು (ಸೆರೆಬ್ರಮ್‌). ಇದು ಉಚ್ಚ 
ವರ್ಗದವುಗಳೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಕೇಂದ್ರಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೇಲಿನ 
ಕೆಲ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಕೆಲವು ಸಲ ಮಃ ನುಷ್ಕನಲ್ಲಿ ಮಿದುಳಿನ ಅಪಘಾತ 
(ಗಾಯ)ದ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ವೀಕ್ಷಿಸುವುದರಿಂದ, ಚಿಕ್ಕಮಿದ:ಳು, ಅದರಲ್ಲೂ ವಿಶೇಷ 


ವಾಗಿ ಕಾರ್ಟೆಕ್ಸ ಎಂಬ ಹೊರಭಾಗವು, ಗ್ರಹಣಶಕ್ತಿಯ ಜಾಗೃತಿಗೆ, ಸಂಯೋಜನಶಕ್ತಿ 
ಮತ್ತು ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಗಳಿಗಾಗಿ ಅವಶೃವಿದೆಯೆಂಬ: ನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯ. 
ಕಾರ್ಟೆಕ್ಟದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಭಾಗಿಗಿಳು ದೃಷ್ಟಿ, ಶ್ರವಣ, ಮಾತಾಡುವುದು, ದೇಹದ ವಿವಿಧ 


ಭಾಗಗಳನ್ನು ಚಲಿಸ ುಪದು ಇತಾ "ದಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಸ ಸಂಬಂಧ ಹೊಂದಿದೆ. 


ಮೊದಲಿನ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ, ಹೈ ೂಥ್ಕಾಲಮಸ್‌ದ ಮಹತ್ತದ ಕಾರ್ಯಗಳ ಬಗೆಗೆ 
ಹಲವಾರು ಸಲ ಹೇಳಿದೆ. "ವೆ, ಸ್ಪಯಂದಿಯಂತ್ರಿತ ಕಾರ್ಯಗಳು(ಕ್ರಿಯೆಗಳು) 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಉಷ್ಣತಾ ನಿ ಅಜ್ಜ ಟ್ಟ. ಆಹಾರಾಸ್ತಾದನೆ, ನೀರಡಿಕೆ, ನೀರು 
ಕ:ಡಿಯ ವದು ಇತ್ಯಾದಿ ಇ ಠ್ಲ ಕೆಲವನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ಕೇಂದ್ರಗಳು ಈ ಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿವೆ. ಹೈ ,ಪೊಥ್ಯಾ ಹ ಕೆಳಗೆ ಹೈಪೊಫೈಸಿಸ' (ಅಥವಾ ಪಿಟ್ಯುಟರಿ) ಇದ್ದು, 
ಇದು ದೇಹದಲ್ಲಿಯ ಅತ್ತಂತ ಮಹತ್ರದ ಪ್ರದೀಪೆಗಳನ್ನುತ್ಪಾದಿಸುವ ಗ್ರಂಥಿಗಳ 
ಜು ೦ದಾಗಿದೆ. ಕಶೇರುರಜ್ಜುವು ಮಿಂದುಳಿನಿಂದ ಹೊರಟು ನೇರವಾಗಿ ಬೆನ್ನೈ 
ದ್ವದವರೆಗೂ ಹೋಗಿದೆ. 


ತಲೆಬುರುಡೆಯ ನರಗಳೆಂದು ಕರೆಯಲಾದ ಹ 
ನಿಂದ ಹೊರಟು ದೇಹದ ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಬೆನ್ನು 


ಮಣಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜು ನ್ನ ಹುರ(ಕಶೇರ. ರಜ್ಜು)ಯಿಂದ ಕಶೇರುರಜ್ಜುನರಗಿಳ ಒಂದು 
ಗುಂಪು ಹೊರಡುತ್ತದೆ. ಈ ನರಗಳು ದೇಹದ ಎಲ್ಲ ಕೆಳಭಾಗಗಳಿಗೂ : ಪೂರೈಕೆಯಾಗಿವೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ತೋರುಬೆರಳಿನ ಲ್ಲಿ ವೇದ; ನಿಯನ್ನು ನಾವು ಸಂವೇದಿಸಿದರೆ, ಈ ಸಂವೇ 

ನೆಯು ಮೊದಲು ಕುತ್ತಿಗೆಯ: ಏಳನೆಯ ಬೆನ್ನುಮಣಿಯ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಪ್ರೇಷಿಸಲ್ಪಡು 


ತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಇಲ್ಲಿಂದ ಅದು ಮಿದುಳಿಗೆ ಚಲಿಸುತ್ತದೆ. ಈಗ ನಾವು ಕೈಯನ್ನು ಚಲಿ 
ಸಲು ನಿರ್ಧರಿಸಿದರೆ, ಸ್ಪಂದನೆಯಂ ಮಿಂದುಳಿನಿಂದ ಬೆನ್ನುಹುರಿಯ ಸೂಕ್ತ ಭಾಗಕ್ಕೆ 
ಚಲಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಯಾವಾಹಕ ನರಗಳ ಮೂಲಕ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಸ್ನಾಯುಗಳಿಗೂ 
ತಲುಪುತ್ತದೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ, ಕಶೇರುರಜ್ಜುವು(ಬೆನ್ನುಹುರಿಯು) ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ವಿ:ದುಳಿನ ನಿಯಂತ್ರಣದಲ್ಲಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ, ಕಶೇರುರಜ್ಜು ಪ್ರತಿವರ್ತನೆಗಳನ್ನು ವಿವೇಚಿಸು 
ವಾಗ ಅವು ಸಾಕಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸ್ವತಂತ್ರವಿದ್ದುದನ್ನು ಮುಂದಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. 


ಜ್ಞಾ ನನಾಹಕ ನರಗಳು : ಕೇಂದ್ರ ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ ಸ್ಪಂದನೆಗಳನ್ನು 
ಕಳಿಸುವ ನರಗಳಿಗೆ ಜ್ಞ್ಞಾನವಾಹಕ ನರಗಳೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅವು ನಮ್ಮ 
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೦ದನೆಗಳನ್ನು ಒಯ್ಯುತ್ತವೆ. ಪ್ರಧಾನ ಜ್ಞಾ ಸ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ನೇರವಾಗಿ 
ಮಿದುಳಿನ ನರಗಳಿಗೆ ಜೋ ಡಣೆಗೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಫ್ರಾಣೇ ೦ದ್ರಿಯ 
ಸಂಬಂಧೀ ಸಂವೇದನೆಯ ಸ್ಪಂದನೆಗಳು ಫ್ರಾಣೆಃಂದ್ರಿ ಯು ನರ(ತಲೆಬುರುಡೆಯ ಮೊದಲ 


ವಾಸ್ತವಿಕ ಪ್ರಜ್ಞೆಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುವ ಮತ್ತು ಗೊತ್ತಾಗದ ಎಲ್ಲ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ 
ಸ್ಪ 


ಇವಿ 
ನೆಯ ನರ)ದಿಂದ ಪ್ರೇಷಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ದೃಷ್ಟಿ ನರ(ತಲೆಬುರುಡೆಯ ಎರಡನೆಯ ನರ)ವು 
ಕಣ್ಣಿನ ಅಕ್ಷಪಟಲಕ್ಕೆ ಜೋಡಣೆಗೊಂಡಿರು ತ್ತದೆ. ಹಣೆ, ನೆತ್ತಿ, ಮೇಲ್‌ರೆಪ್ಪೆ, ಮೂಗು 


ಮತ್ತು ಹಲ್ಲುಗಳಿಂದ ಸ್ಪಂದನೆಗಳು ಟ್ರೈಜಮಿನಲ್‌ (ತಲೆಬುರುಡೆಯ ವಾಸ) ನರದಿಂದ 
ಸಾಗಿಸಲ್ಪಡ:ತ್ತವೆ. ಈ ನರವು ಜ್ಞಾ ನವಾಹಕವಾಗಿರ:ವುದಲ್ಲದೆ, ಕ್ರಿಯಾವಾಹಕ ತಂತು 


ನ 
ಹಾ 


ಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರುವುದರಿಂದ ಮಿದುಳಿಗೂ ಮತ್ತು ವಿ:ದುಳಿನಿಂದಲೂ ಸ್ಪಂದನೆ 
ಗಳನು ಪ್ರವಹಿಸುತ್ತದೆ ಪ್ರತಿ ಇಂದು ತಂತುವ RIT) ಒಂದೇ ಮಾದರಿಯ ಮಾಹಿತಿ 


ಯೆ 
ಯನ್ನು ಕೇವಲ ಒಂದೇ ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವಹಿಸುತ್ತದೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ.  ಮುಖಭಾಗದ 
'ತಲೆಬುರುಡೆಯ ಏಳನೇ) ನರವೂ ಸಹ ಮಿಶ್ರ ನರವಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿಯ ಜ್ಞಾನ 
ವಾಹಕ ಭಾಗವು ರುಚಿಯನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಶ್ರವಣೇಂದ್ರಿಯ ನರವು (ತಲೆಬುರುಡೆಯ 
ಎಂಟನೇ ನರವು) ಶ್ರ-ಣ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮತ್ತು ಒಳೆಕಿವಿಯಿಂದ ಸಮತೋಲನದ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಗ್ಲಾ ಸೊಫಾ 'ರಿಂಜಿಯಲ್‌ (ತಲೆಬುರುಡೆಯ ಒಂಬತ್ತನೆಯ 
ನರಪು ಮಿಶ್ರನರವಾಗಿದ್ದು : ಬಿದರ ಜ್ಞಾ ನವಾಹಕ ಭಾಗವು ರುಚಿಯ ಮತ್ತು ಸ್ಪರ್ಶವೇದ್ಯ 
5ಂವೇದನೆಗಳನ್ನು ಪ್ರವಹಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ತಲೆಬುರುಡೆಯ ಹತ್ತನೆಯ ವೇಗಸ್‌ 
ಜಾ ಪಗ ಬರ್‌ 4 » ಅತ್ಯಂತ ವ:ಹತ್ತ್ವದ್ದಾಗಿದೆ ಹಾಗು ಅದು ಒಳಭ- ಗದ 


ಓವಿ 
ನವ ಮೊದಲು ಕಶೇ ರುರಜ್ಜುವನ್ನು ವ.ುಟ್ಟುತ್ತ ವೆ. ಈ ಸಂದನೆಗಳು ತ ಚೆಯಲಿಯ 
ಬ ಜಾ ೦ಗಗಳಿಂದ, ಸ್ನಯುಗಳ್ಳಯ. ಪತ್ತು 
ಸ್ರಾಹ್ಯಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ, ಒಳಭಾಗದ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿಯ ನರತುದಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಉದ್ಭವ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ನೋವಿನ ಸಂವೇದನೆಯನ್ನು ಹೊರತ. ಪಡಿಸಿ, ಒಳ 
ನಾಗದ ಅವಯವಗಳಿಂದ ಮಾಹಿತಿಯು ಜಾಗ್ಗತ ಸಂವೇದನೆಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುವುದು 


ಜ್‌ ನರಗಳು: ಕೇಂದ್ರನರಮಂಡಲ ವ್ಯವ ವಸ್ಥೆಯಿಂದ ಸ್ಪಂದನೆ 


ಳನ್ನು ಒಯ್ಯುವ ನರಗಳನ್ನು ಅಸ್ಥಿಐಂಜರದ ಅಥವ ಏಣಾಗೆರೆಗಳಿರುವ ಸ್ನಾಯು 
ಗಳಿಗೆ ಪ ಕ ಟ್ಟ ಸ್ವಯಂಣಯಂತ್ರಣದವುಗಳಂದೂ ಮತ್ತು ಹೊರಹೋಗುವ 


ಎಲ್ಲ ಸ್ಪಂದನೆಗಳನ್ನೂ ಒಯು ವ, ಸ್ವ ಯಂನಿಯಂತ್ರಣಕೊ ಳಪಡದವುಗಳಂದೂ 
ವಿಭಾಗಿಸಬಹುದು. ಎಲ್ಲವೆ: ೇಲ್ಭಾಗದ ಸ್ಸ ಯುಗಳನು ಿ ಜಾಗ್ರ ತೆಯಾಗಿ ನಿಯಂತ್ರಿಸ 
ಬಹುದಾದರೂ, ಅವುಗಳ ಬಹಳಷ್ಟು ಕ್ಲಿ ಕ್ರಿಯತೆಯು ಜಾಗೃತ "ಅರಿವನ್ನು (ಸಂವೇದನೆ 
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ಯನ್ನು) ತಲುಪುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, ಉಸಿರಾಡುವ ಮತ್ತು ನಡೆಯು 
ವಾಗಿನ ಸಂಕೀರ್ಣ ಚಲನೆಗಳು, ನಾವು ಅವುಗಳ ಬಗೆಗೆ ಗಮನಕೊಡದಿದ್ದರೂ ನಡೆ 
ಯುತ್ತವೆ. 


ಉಚ್ಚ ಕೇಂದ್ರ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಗಳು ವ್ಯತ್ಯಸ್ತಗೊಳ್ಳದಂತೆ ಚಲನವಲನಗಳುಂಟಾಗುವ 
ಸರಳತಮ ನಿಧಾನವನ ನ್ನು ಕೆಶೇರುರಜ್ಜು ವಿನ ui ವರ್ತನೆಗಳಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇಂಥ 
ಪ್ರತಿವರ್ತನೆಯ ಒಂದು ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಉದಾಹರಣೆಯೆಂದರೆ... ಸುಪರಿಚಿತವಾದ 
ಮೊಳಕಾಲುಸೆಳೆತದ ಪ್ರತಿವರ್ತನೆ. ನಾವು ಕಾಲನ್ನು ಮಡಚಿದಾಗ ಮೊಳಕಾಲನ್ನು 
ುಂಡೆಚಿಪ್ಪಿನ ಕೆಳಗೆ ಸೌಮ್ಮವಾಗಿ ಬಡಿದರೆ ಈ ಸೆಳೆತ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರತಿ 
ವರ್ತನೆಯ ವರಾರ್ಗವನ್ನು ಆಕೃತಿ 7.7ರಲ್ಲಿ ಚಿತ್ರರೂಪದಲ್ಲಿ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಸ್ನಾಯು 
ರಜು ವಿನ ಮೇಲೆ ಮಂ ದವಾಗಿ ಬಡಿಯುವುದರಿಂದ ಅದು ತಿ ತೀವ್ರವಾಗಿ ವಿಸ್ತರಿಸುತ್ತದೆ. 
ಇದರಿಂದಾಗಿ ಏಸ್ತರಣ ಗ್ರಾ ಹ್ಯಾ ೦ಗಗಳು ಪ್ರಚೋದನೆಗೊಂಡು ಕೂಡಲೇ ಕಶೇರು 
ರಜ್ಜು ವಿಗೆ ಜ್ಞಾ ನಿವಾಹಕ ನರಗಳ ಮೂಲಕ ಸ್ಪ 'ಂದನೆಗಳನ್ನು ಕಳಿಸುತ್ತವೆ ). ಸ್ಪಂದನಿಯು 


ಕಶೇರು ರಜ್ಜು ಎ (ಕಶೇರು ರಜ್ಜು ದ 
ಖಂಡ( ಳೇದುಭಾ ಹಿಂಭಾಗದ ಗ್ಳ್ಯಾ ಗ್ಗ ಯಾನ್‌ 







ಟಿಕ್ಸ ತಿ7.7 ಸಸ್ಮ ನಿಯ ಯ ಕಶೇರು ರಜ್ಜು ನಿನ 
ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ” ೨ನ ಜ್ಞಾನವಾಹಕ ತಂತು ನನ್ನೊಳ ಲ 
ಒಂದು ಇಲ್ಲವೆ ಹಲವು * ನರಜೀವಕೆ. ಗಾೀಶಗಳೊಡನೆ ಮತ್ತು ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯ ಮುಂಭಾ ಗದಲ್ಲಿಯ 


ಕ್ರಿಯಾವಾಹಕ ತಂತುಗಳಿಗೆ ಜೋಡಣೆಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಉಳಿದ ಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿ ಕಶೇ 'ರುರಜ್ಜು ನರ 
ಗಳು ಇದಕ್ಕೆ ಸಾದ್ಯ ಶವಾದ ವ್ಯವಸೆ ಕೈಯಿಂದ ಕೂಡಿವೆ, ಆದರೆ ಅನುರೂಪವಾದ ನನಾದರಿಯನ್ನ ಲ್ಲ. 

ನರಜೀವಕೋಶ ಕಾಯವನ್ನು ಬೆನ್ನಿನ ಮೂಲದಲ್ಲಿ ತಲುಪಿ, ನಂತರ ಕಶೇರುರಜ್ಜು 
(ಬೆನ್ನು ಹುರಿ,ವಿಗೆ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತದೆ ದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಅದು ಇತರ ಹಲವಾರು ನ್ಯೂ ರಾನ್‌ 
ಗಳಿಗೆ ಜೋಡಣೆಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇವು, ಅದೇ ಸ್ನಾಯ:ರಜ್ಜುವಿಗೆ ಕೂಡಿದ ಸ್ನಾಯು 
ಏನ ಕ್ರಿಯಾವಾಹಕ ತಂತುಗಳನ್ನೊ ಳಗೊಂಡ ಉದರಮೂಲ! ಇಗೆ ಕೂಡಲೇ ಸ್ಪ ೦ದನೆ 
ಗಳನ್ನು ಕಳಿಸುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ಸ್ನಾಯುಸಂಕೋಚನೆಯಬಂಟಾಗ:ತ್ತದೆ. ಕಶೇರು 
ರಜ್ಜುವಿನ ಸರಳ ಪ್ರಶಿವರ್ತನಿಗಳು ಅತ್ಯಂತ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿವೆ, ಉದಾಹರ 
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ಣೆಗೆ, ನಾವು Wei ಬಿನ ಸ್ಟೋವಿನ ಮೇಲೆ ಕೈಯನ್ನಿಟ್ಟಾಗ, ನಾವು ಉಷ್ಣ 


ಇಡ 
ಮತ್ತು ನೋವನ್ನ ನುಭವಿಸುವ ಮೊದಲೇ ನಮಃ ಕೈಯು ಹಿಂತೆಗೆಯಲ ಡುತ್ತದೆ. 


ಈ ವಿವರಣೆಯಿಂದ ಸರಳವೆಂದು ತೋರುವ ಕಶೇರುರಜ್ಜು ಪ್ರತಿವರ್ತನೆಯು 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅಷ್ಟೂಂದು ಸರಳವಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಒಳತೂರುವ ನರ 
ತಂತುವು ಕ್ರಿಯಾವಾಹಕ ನ್ಯೂರಾನ್‌ಗಳಿಗಲ್ಲದೆ ಕಶೇರುರಜ್ಜುವಿನ ಮೇಲೂ ಮತ್ತು 
ಕೆಳಗೂ ಜೋಡಣೆಗೊಂಡ ಮತ್ತು ಮಿದುಳಿನ ಕಾರ್ಟೆಕ್ಸ ಭಾಗವನ್ನೂ ಒಳಗೊಂಡು 
ಕೇಂದ್ರ ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಉಳಿದ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಗುವ ಹಲವಾರು 
ನ್ಯೂರಾನ್‌ಗಳಿಗೂ ಜೋಡಣೆಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಅವಯವಗಳ ಚಲನವಲನೆಗಳಿಗೆ ಕೆಲವು 
ಸ್ನಾಯುಗಳ ಕ್ರಮಬದ್ಧ ಸರಳಾ. ಪ್ರತಿಕಾರಕ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಪ್ರತಿವರ್ತನ 
ಸಡಲಿಕೆಗಳೂ ಸಹ ಅವಶ್ಯವಿವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸರಳ, ವ್ಯವಸ್ಥಿತ ಚಲನವಲನೆಗಳೂ ಸಹ 
ಸಂಕೀರ್ಣ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಬಂಧಕೆಯ ಅತಿ ಸಮಪ್ವ ಯಿತ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನಲ್ಲದೆ ಕಶೇರು 
ರಜ್ಜು ವಿನಲ್ಲಿ ನರ ಜೀವಕೋಶಗಳ ಪ್ರ ಕ್ರಿಚೋದನೆಯನ್ನೂ ಒಳಗೊಂಡಿವೆ. 


ತ್ರ ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆ: ಸ್ವತಂತ್ರ ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು 
ಹ್ಮ Fe ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಸಿಯ ಒಂದು ಭಾಗವಾಗಿದ್ದು, ಅದು ಮನಸ್ಸಿನ 
ನಿಯಂತ್ರಣದಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಬಹಳಷ್ಟು ಇ ವ್ಕಾಖ್ಯೆಗಳಂತೆ, ಇದು ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಪಡೆ 
ದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ಮೊಳಕಾಲುಸೆಳೆತವು ಸ್ವತಂತ್ರ ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಳ್ಳ 
ದಿದ್ದರೂ ಸಹ ಆದರ ಪ್ರತಿವರ್ತನೆಯು ಅಪ್ರೇರಿತವಾಗಿದೆ, ವ್ಯತ್ಯಾಸವೆಂದರೆ, ಕಾಲಿನ 
ಸ್ನಾಯುಗಳೂ ಸಹ ಸ್ವಯಂ ನಿಯಂತ್ರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವ, ಆದರೆ, ಸ್ವತಂತ್ರ ನರಮಂಡಲ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಂದ ನರಜೋಡಣೆಗೊಂಡ ಹೃದಯ, ಜಠರ, ಪಾಚಕ ಗ್ರಂಥಿಗಳು, ಕರುಳು 
ಇತ್ಯಾ ದಿಗಳಲ್ಲೊಂದಾದರೂ ಅವಯವವನ್ನು ನಾವಿಚ್ಛಿ ಸಿದಂತೆ ನಿಯಂತ್ರಿಸಲಸಾಧ್ಯ. 


ಆಕೃತಿ 7 8 ವು, ಸ್ವತಂತ್ರ ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ರಚನೆಯ ಒಂದು ಸಕ್ರಮ 
ಬಾ ನ್ನ ಒದಗಿ ಗಿಸುತ್ತದೆ. ಸ್ಪತಂತ್ರ ತಂತುಗಳು ತಲೆಬುರುಡೆಯ ಮೂರನೇ, 
ಒಂಬತ್ತನೇ ಮತ್ತು ಹತ್ತನೇ ನರಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಸಿಗುತ್ತವೆ(ಹತ್ತನೆಯದು ಅತ್ಯಂತ 
ದ ವೇಗಸ್‌ br ಕಶೇರುರಜ್ಜುವಿನ ನರಗಳಿಗೆ ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 

ತಂತುಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ. ದರೆ ಕೆಳಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಖಂಡಕ್ಕೂ 

ತಂತುಗಳಿರುತ್ತವೆ. ನಹ! ನರಗಳ ಮತ್ತು ಸ್ಟ ತಂತ್ರ ನರಗಳ ರಚನೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ವ್ಯತ್ಯಾ ಸವಿದೆ. ಕ್ರಿಯಾವಾಹಕ ನ್ಯೂರಾನ್‌ಗಳ ಜೀವ 
ಕೋಶ ಕಾಯಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ಕೇಂದ್ರ ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಕ ಯಲ್ಲಿರುತ್ತ ವೆ ಮತ್ತು 
ಉದ್ದ ನೆಯ ಅಖಂಡವಾದ ನರತಂತುಗಳು ಸ್ನಾಯ ವನ್ನು ತಲುಪುತ್ತ ವೆ ಸ ಸ್ವತಂತ್ರ 
ನರಮಂಡಲ ವ್ಯ ವಸು ನಯ ತಂತುಗಳೂ ಸಹ ಕೇಂದ, ವ್ಯ ವಸ್ಥೆ ಯ ಒಳಭಾಗದ ನ್ಯೂ ರಾನ್‌ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಉದ್ಭವವಾಗುತ್ತವಲ್ಲದೆ, ಅವು ಯಾವಾಗಲೂ. ಕೇಂದ್ರ ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಸೆಯ 
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ಹೊರಗಿನ ಇನ್ನೊಂದು ನರಜೀವಕೋಶಕ್ಕೆ ಕೂಡಿದ್ದು, ಅಲ್ಲಿ ಅವು ಒಂದು ಸಿನ್ಯಾಪ 
ಜಿ ಲಾ ಪ] 

ನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಎರಡನೆಯ ತಂತುವು ಪರಿಣಾಮವಾಹಕ ನರಕ್ಕೆ 

ಸ್ಪಂದನೆಗಳನ್ನು ಒಯ್ಯುತ್ತದೆ. 

ಸ್ವತಂತ್ರ ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥಯ ಕಾರ್ಯಾಚರಣೆಯ ವೈಶಿಷ್ಟ ಗಳಿಂದ ಅದನ್ನು 


ಛು 
ಎರಡು ಭಾಗಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. ಮೊದಲನೆಯದು, ಪರ ಅನುಕಂಪಿಕಾ ವ್ಯವಸ್ಥೆ. 


£1 









ತಲೆಬುರುಡೆಯ 
ಭಾಗ 


ಕೊರಳುಭಾಗ 





ಪುನರುತ್ಪಾಡಕಾಂಗ' ಿ 
ಪರಅನಕ ಂಪಿಕಾ ಅನುಕಂಪಿಕಾ 


ಆಕೃತಿ 7.8 ಸ್ವತಂತ್ರ ನರಮಂಡಲ ನ್ಯನಸ್ಥೆಯು, ಪರಅನುಕಂಪಿಕಾ ಮತ್ತು ಅನು 
ಕಂಪಹಿಕಾ ನ್ಯವಸ್ಥೆ ಗಳೆಂಬ ಎರಡು ಭಾಗಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ಒಳಭಾಗದ ಬಹಳಷ್ಟು ಅವಯವ 
ಗಳು ಈ ಎರಡೂ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಗಳಿಂದ ತಂತುಗಳನ್ನು ಪಡೆದಿವೆ. ಸ್ಪಷ್ಟತೆಗಾಗಿ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಎರಡೂ 


6 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ತೋರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಇದು ಮಿದುಳಿನಿಂದ ಬರುವ ಮತ್ತು ಕಶೇರುರಜ್ಜುವಿನ ತ್ರಿಕಾಸ್ಥಿಭಾಗದಿಂದ ಬರುವ 
ನರಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿದೆ. ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ದ್ವಿತೀಯ ಗ್ಯಾಂಗ್ಲಿಯನ್‌ಗಳು ಕೇಂದ್ರ 
ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಂದ ಅತಿ ದೂರದಲ್ಲಿದ್ದು ಉದ್ದೇಶಿತ ಅವಯವದ ಅತಿ ಸಮೀ 
ಪದ ಪರಿಸರದಲ್ಲಿಯೇ ಅಥವಾ ಕೆಲ ವೇಳ ಅದರ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿಯೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಇರು 
ತ್ತವೆ. ಸ್ವತಂತ್ರ ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಇನ್ನೊಂದು ಭಾಗವಾದ ಅನುಕಂಪಿಕಾ ವ್ಯವ 
ಸ್ಥೆಯು ಕಶೇರುರಜ್ಜುವಿನ ಎದೆಗೂಡಿನ ಭಾಗ ಮತ್ತು ಟೊಂಕದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತ, ನರಗಳು ಬೆನ್ನೆಲುಬಿನ(ಅನುಕಂಪಿಕಾ ಸರಣಿ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪ 
ಡುವ) ಸವೀಪದ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಗ್ಯಾಂಗ್ಲಿಯನ್‌ಗಳ ಒಂದು ಗುಂಪನ್ನು ಹೊಂದಿರು 
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ತ್ತವೆ. ದ್ರಿ ಶೀಯ ಅಥವಾ ಪೋಸ್ಟ ಗ್ಯಾಂಗ್ಲಿಯಾ:ಕ್‌ ತಂತುಗಳು ಅನುಕಂಪಿಕಾ ಸರಣಿ 
ಯಿಂದ ಉದ್ದೇಶಿತ ಅವಯವಗಳಿಗೆ ಹೊರಟು ಕೆಲವು ವೇಳ ತಮ್ಮ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯ 


ಉಳಿದ ಗಾಂಗಿಯನ್‌ಗಳಲಿ ಹೆಚು ಸಿನ್ಯಾಪ ದ ಗಳನ್ನುಂಟ: ಮಾಡುತ್ತ ದೆ 
ಕ” ಣಿ ೬ _ 


ಒಳಭಾಗದ ಎಲ್ಲ ಅವಯವಗಳು ಪರಅನ:ಕಂಪಕಾ ಹಾಗೂ ಅನುಕಂಪಿಕಾ 
ವ್ಯವಸ್ತೆ ಗಳಿಂದಲೂ ತಂತುಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತ 
ತಂತುಗಳು ಯಕಾವುದೇ ಅವಯ 
ಒಂದು ಪ್ರಚೋದಿಸುತ್ತಿದ ರೆ, ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರತಿಬ | 
ಡಿತದ ಗತಿಯನ್ನು ಚರ್ಚಿಸಿದಾಗ, ಅದು ವೇಗಸ್‌ ನರದಿಂದ ಪ್ರತಿಟಕ ಧಸಲ್ಪಟ್ಟಿತು 
ಮತ್ತು ಅನುಕಂಪಿಕಾ ನರದಿಂದ ವೇಗೋತ್ಕರ್ಷಗೊಂಡಿತೆಂಬ:ದನ್ನು ಕಂಡೆವು 
ಈ ನರಗಳು ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಿ ಹೃದಯ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ನಡೆಸುತ್ತವೆಂಬುದನ್ನೂ ನಾವು ಕುಡಿವ್ಲೇವೆ. ಪರಅನುಕಂಪಿಕಾ i ) ನರವು ಎಸಿ 
ಟೈಲ್‌ಕೋಲಿನ್‌ವನ್ನೂ ಮತ್ತು ಅನುಕಂಪಿಕಾ ನರವು ಅಡ್ರೆನಲಿನ್‌ವನ್ನೂ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಕೆಲ ಅಪವಾದಗಳನ್ನು ಹೊರತುಪಡಿಸಿ, ಎಲ ಅನುಕಂಪಿಕಾ (ನರ) 
ತುದಿಗಳು ಅಡ್ರೆನಲಿನ್‌ ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ ಸಾದ್ರ ಶವಾದ ನಾರ್‌ ಅಡ್ರೆನಲಿನ್‌ 
ವನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಪರಲನಃ:ಕಂಪಿಕಾ (ನರ)ತುದಿಗಳು ಎಸಿ 
ಟೆ ಲ್‌ಕೋಲಿನ್‌ವನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ.  ಅಡೆನಲಿನ್‌ವು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಪ್ರಚೋದಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಎಸಿಟ್ಟೆಲ್‌ ಕೋಲಿನ್‌ವು ಯಾವಾಗಲೂ ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಲಾಲಾರಸಗ ಂಥಿಗಳು ಪರಅನುಕಂಪಿಕಾ ನರದಿಂದ ಪ್ರಚೋ 
ದಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅನುಕಂಪಿಕಾ ನರದಿಂದ ಕ ಗ ಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಎಸಿಟೈಲ್‌ 
ಕೋಲಿನ್‌ವು ಸಿನ್ಯಾಪ್ಸ ಗಳಿಗೆ ಸ್ಪಂದನೆಗಳನ್ನು ಪ್ರೇಷಿಸುವಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ತ್ವದ 
ಪದಾರ್ಥವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಅಡೈೆನಲಿನ್‌ವು ಒಂದು ಮಹತ್ವದ ಪ್ರದಿ £ಪೆಯಾಗಿದ್ದು ನ 
ಅದನ್ನು ನಾವು ನಂತರ ಚರ್ಚಿಸೋಣ, ಆಗ ಆಡ್ರೆನಲಿನ್‌ ವೆ ಅನುಕಂಪಿಕಾ ನರ 


ಗಳು ಯಾವ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಪ್ರಚೋದಿಸುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಯಾವ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 


ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸುತ್ತ ವೆಂಬುದನ್ನು ಸರಳ ಹೆಬ್ಬ ಟಿ ನ ನಿಯಮದಿಂದ ನಿರೂಪಿಸೋಣ. 


ಕ್ರಿಯಾವಾಹಕ ನರದಿಂದ ಸ್ನಾಯುವಿಗೆ ಪ್ರೇಷಣೆ: ಸಿನ್ಯಾಪ್ಪದಲ್ಲಿ, 
ರಸ್ಪಂದನೆಯು ಒಂದು ನರಜೀವಕೋಶದಿಂದ ಇನ್ನೊಂದಕ್ಕೆ ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಕ್ರಿಯಾ 
ವಾಹಕ ತಂತುವು ಸ್ನಾಯುವನ್ನು ಮುಟ್ಟುವಲ್ಲಿ, ಸ್ಪಂದನೆಗಳು ಅದರ (ತಂತುವಿನ) 
ತುದಿಯಿಂದ ಸ್ನಾಯು ಜೀವಕೋಶಕ್ಕೆ ಪ್ರೇಷಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತವೆ. ಆದರ ತುದಿಗೆ ಸಮೀಪ 
ದಲ್ಲಿ, ಕ್ರಿಯಾವಾಹಕ ತಂತುವು ಹಲವಾರು ಕವಲುಗಳಾಗಿ ವಿಭಾಗವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಸ್ನಾಯುತಂತುವಿಗೆ ಜೋಡಣೆಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಈ ಸಂಪ 
ರ್ಕದ ಪ್ರದೇಶ(ಭಾಗ)ವನ್ನು ಮಯೊನ್ಯೂರಲ್‌ ಸಂಧಿ ಅಥವಾ ಕ್ರಿಯಾವಾಹಕ ತುದಿ ಪಟ್ಟ 


೫. 


ವೆ.ಮಃ 
ವದ ಮೇಲೆ ವಿರುದ ಪರಿಷ 


Noe 8 
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ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈ ತುದಿಪಟ್ಟಿಯು ಕೆಲವು ವಶಿಷ್ಟ ಗುಣಧರ್ಮಗಳಿಂ 
ಕೂಡಿದ್ದು, ನರಸ್ಪಂದನೆಯ: ಬರುವ ಸಮಯ ಮತ್ತು ಸ್ನಾಯುತಂತುವಿನ ಸಂಕೋ 
ಚನೆಗಳ ನಡುವೆ ಅವೇ ಮಿಲಿ ಸಕೆಂದುಗಳಷ್ಟು ಅವಧಿ ಇರುವುದು ಈ ವೈಶಿಷ್ಟ ಗಳ 
ಲ್ಲೊಂದು. ನರಸ್ಪಂದನೆಯು ಮಯೊನ್ಯೂರಲ್‌ ಸಿಂಥಿಯನ್ನು ತಲುಪಿದಾಗ, "ತುದಿಪಟ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಎಸಿಟೈಲ್‌ಕೋಲಿನ್‌ವು ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ, ಇದು ರಾಸಾಯನಿಕ ಪ್ರೇಷಕಪದಾರ್ಥ 
ವೆಂದು ವರ್ದಿಸುತ್ತಿ ಒದ್ದು, ಸ್ನಾಯುತಂತುವಿನ ವಿಧ್ರುವೀಕರಣವನ್ನು ಮತ್ತುಅದರ ಸಂಕೋ 
ಸಿಟ್ಟಿಲ ಲ್‌ಕೋಲಿನ್‌ವನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕದಿದ್ದರೆ, 
ದಿನ ಪ್ರೇಷಣ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಅಸಾಧ್ಯ 
ಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಅಲದೆ, ಆ ಸಂಧಿಸ್ಥಾನದಲ್ಲರುವ ಎಸಿಟ್ಟೆಲ್‌ಕೋಲಿನ್‌ಸ್ಟೀರೇಜ್‌ ಎಂಬ 


ಕಿಣ್ಣವು ತತ್‌ಕ್ಷಣವೇ ಎಸಿಟ್ಟಿ ಲ್‌ಕೋಲಿನ್‌ದ ಜಲವಿಶ್ಲೆ ಷಣೆಯನ್ನುಂಟುವ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಚನೆಯನ್ನೂ ಉಿಂಟುವದ ಇಹುತ ಣೆ ಇ 


ಇಷ್ಟು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಎಸಿಟ್ಟೆ ಲ್‌ಕೋಲಿನ್‌ವು Ro ಅದರ ಅಲ್ಲ 
ಕಾಲದ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವನ್ನು ಸಾಧಾರಣ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ ತೋರಿಸಲ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಕೋಲಿನ್‌ಸ್ಟೀರೇಜ್‌ದ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸಿದರೆ, pies ತುದಿ 
ರಟ್ಟೆಯಲ್ಲುಳಿದು ಕ್ರಮೇಣ ಸಂಗ್ರಹಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ." ಇಂಥ ಸ್ನಾಯುವನ್ನು ಉಪ್ಪು 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದರೆ, ನರವು ಪ ರಹ. ಎಸಿಟ್ಟೆ ಲ್‌ಕೋಲಿನ್‌ವು ಉಪ್ಪು 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಎಸಿಟ್ಟಿಲ್‌ಕೋಲಿನ್‌ದ ಪ್ರಮಾಣಗಳು ಅತ್ಯಲ್ಪವಾಗಿದ್ದು 
ಅವನ್ನು ರಾಸಾಯನಿಕ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ ತೋರಿಸುವುದು ಕಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಯಾವುದೇ 
ಚಿಪ್ಪಿನ ಪ್ರಾಣಿಯ ಹೃದಯವು ಎಸಿಟ್ಟೆಲ್‌ಕೋಲಿನ್‌ಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಸಂವೇದಿಯಾಗಿದ್ದು, 
1 ಲೀಟರ್‌ ದ್ರವ ದಲ್ಲಿ 0.001 ಬಲಿಗ್ರಾಮ್‌ದಷದ್ದ ರೂ ಸಹ, ಅದು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
ತೋರುತ್ತದೆ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಎಸಿಟ್ಟೆ ಲ್‌ಕೋಲಿನ್‌ದ ಶುದ್ಧತಾಪರೀಕ್ಷೆಗಾಗಿ ರಾಸಾ 


ಯನಿಕ ವಿಧಾನಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಚಿಪ್ಪಿನ ವಸ ಯಹ ದಯವನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಗ] 


1 


7 


ಎಸಿಟ್ಟೆಲ್‌ಕೋಲಿನ್‌ವು ಸಿನ್ಯಾಪ್ಸದಲ್ಲಿಯ ಒಂದು ಪ್ರೇಷಕ ಪದಾರ್ಥವಾಗಿದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸುವುದು ಹಚ್ಚು ಕಠಿಣವಾಗಿದೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ, ಸ್ವ ತಂತ್ರ ನರಮಂಡಲ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ (ಅನುಕಂಪಿಕಾ ವ್ಯವಸ್ಥಿಯನ್ನೂ ಒಳಗೊಂಡು) ಎಲ್ಲ ಸಿನ್ಕಾಪ್ಸ್‌ ಗಳೂ 
ಪ್ರೇಷಕ ಪದಾರ್ಥವೆಂದು ಎಸಿಟೈೆ ಲ್‌ಕೋಲಿನ್‌ ವನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿವೆಯೆಂಬುದನ್ನು ಎಸಿ 
ಟೈಲ್‌ಕೋಲಿನ್‌ ಮತ್ತು ಕೋಲಿನ್‌ಸ್ಟೀರೇಜ್‌ಗಳ ಕ್ರಿಯೆಯ ಸಂಬಂಧೀ ಔಷಧಗಳ 


ಮೇಲಿನ ಪ್ರಯೋಗಗಳು ತೋರಿಸಿವೆ. ಅನುಕಂಪಿಕಾ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ, ಅಡ್ರೆನಲಿನ್‌ 


ಹಾ ಷಾಹ್‌ ೫ ಇದರ 0 ಸಾತಾರಾ ದಾಗ 


“ ನರ-ಅನಿಲ” ಗಳೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಕೆಲವೆಂದರೆ, ಕೋಲಿನ್‌ಸ್ಟ್ರೀರೇಜ್‌ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ 
ಗಳು. ಆದರಿಂದ ಇವು ನರಮಂಡಲ ವ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯ ಸ್ಪಂದನ. ಪ್ರೇ ಷಣೆಯನ್ನು ತಡೆಯುತ್ತವೆ. 
ಇವುಗಳಲ್ಲೊಂದಾದ DFP (ಡೆ 1) ಬಸೂ ಪ್ರೊಪೈ ಲ್‌ ಫ್ಲರೆ ಘಾಸ್ಟೇಟ್‌') ವು ತುದಿಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟ ಪಡಿಸಲು ಮಾಸಾ ಡುವಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವದ್ದಾಗಿವೆ. 
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ಮತ್ತು ನಾರ್‌ಅಡ್ರೆನಲಿನ್‌ಗಳು ತುದಿಭಾಗದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವ ಪ್ರೇಷಕ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಾಗಿರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಟ 


ಗೆ 


ಕೇಂದ್ರ ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಎಸಿಟ್ಟೆ ಲ್‌ಕೋಲಿನ್‌ವ್ರ ಹೂರಗೆ ಕಂಡು 
ಬರುವಂತೆ, ಸಿನ್ಕಾಪ್ಟಿಕ್‌ ಪ್ರೇಷ ಸಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅದೇ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಎರಡಕ್ಕೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಒಂದು ರಾಸಾಯನಿಕ ಪ್ರೇಷಕ ಪದಾರ್ಥವು ಕೇಂದ್ರ ನರ 
ಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅದರ ಸ್ವಭಾವ(ಗುಣಧರ್ಮ,ಗಳಿನ್ನೂ ನಮಗೆ 
ಗೊತ್ತಾಗಿಲ್ಲ. ರಾಸಾಯನಿಕವಾಗಿ ಅಮೈನ್‌ಗಳೆಂದು ವರ್ಗೀಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಸಾರಜನಕ 
ವನ್ನೂ ಳಗೊಂಡ ಕೆಲವು ಪದಾರ್ಥಗಳು ಕೇಂದ್ರ ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಬಂದಿದ್ದು, ಆವುಗಳ ಪ್ರಬಲತೆಗಳು ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ಇವೆ. ಅವು ಅಗಾಧವಾದ 
ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಿದ್ದು, ಅವುಗಳ ವಿಶಿಷ್ಟ 


ವೆ ಸ ಟಾ 


ಕಾರ್ಯ(ಪಾತ್ರ)ಗಳನ್ನಿನ್ನೂ ಸ್ಪಷ ಪಡಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ, i, ೦ದಾದ ಗ್ಯಾಮಾ- 


ka 


ಅಮೈನೊ ॥ ಬ್ಯ ಟಿದಿಕ್‌ ಆಧ ವು ಪ್ರ 


ಸ್ಯ ಕ 
ಓಕ 1 ಭ್‌ ಜತ 
ಭಕ ವಸ ವೆಂದು ತೊ್‌ರು eg ಟದ Se ಕಂದನ ಮಂಡಲ ಹ ವಸ್ನೆಯ ಸರ್ವ 
"ಜ್ರ 


ee ಹೂ ದವು ಪ್ರತಿಬ 


ಪ್ರದೀಪೆಗಳೆ ಉಗಮವಾಗಿ ನರಮಂಡಲ ವ್ಯ ವಸ್ಥೆ 
ನಿರ್ನಾಳ ಗ್ರಂಥಿಯ ಒಳಭಾಗ: ಕೇಂದ್ರ ನರಮಂಡಲ 
ಹೊರಟ ಎಲ್ಲ ಸ ತಂತ್ರ ತಂತುಗಳೂ ಉದ್ದೇಶಿತ ಅವಯವವನ 
ಕನಿಷ್ಠ ಒಂದು ನಚ್ಚಿನ ಸಿನಾಪ್ಪದ ಮೂಲಕ ಹಾಯುತ್ತವೆಂಬುದನ್ನು 
ಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಬಗೆಗೆ ಚರ್ಚಿಸುವಾಗ ನಾವು ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಒಂದು 


CH 
sl 
ತ್ರ 
02 
£1 

WM 
ಮು | 
ಸೆ 


1 
₹1 
tl 
2 
© 
ತಃ 
ಟಿ 


ಅತುವಾನಲೂ ಇದೆ. ನಿರ್ನಾಳ ಗ್ರಂಧಿಗೆ ಕೂಡಿರುವ ನರಕ್ಕೆ ವ ಮಧ್ಯಂತರ ಗ್ಯಾಂಗ್ಲಿಯನ್‌ 
ಇಲ್ಲ, ನಿರ್ನಾಳ ಗ್ರಂಥಿಯ ಅಂತರ್‌ಭಾಗ ಅಥವಾ ಕೇಂದ್ರಭಾಗವು ೬ ಭ್ರೂಣದಲ್ಲಿಯ 
ನ್ಯೂರಲ್‌ ಜೀವಕೋಶಗಳಿಂದ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಅನುಕಂಪಿಕಾ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಪೋಸ್ಟ ಗ್ಲಾಂಗ್ಲಿಯಾನಿಕ್‌ ನೂ ರಾನ್‌ಗಳಿಗೆ ಸಮಾನವಾಗಿ ಪರಿಗಣಸ 
ಬಹುದು. ಈ ಜಿ ೇವಕೋಶಗಳು ಅಡ್ರೆನಲಿನ್‌ ವ ಮತ್ತು ನಾರ್‌ಅಡೈನಲಿನ್‌ಗಳ ಮಿಶ್ರಣ 


ವನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದು, ಈ ಮಿಶ್ರಣವು ರಕ್ತದೊಂದಿಗೆ ದೇಹದ ಎಲ್ಲ ಭಾಗ 
ಗಳಿಗೂ ಪರಿಚಲಿಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಡ್ರೆನಲಿನ್‌ವ್ರ ಒಂದು ಪ್ರದೀಪೆಯಾಗಿದೆ. 
(ಪ್ರದೀಪೆಯು, ದೇಹದ ಒಂದು “ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ರಚನಾಂಗದಲ್ಲಿ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಯಾಗಿ ಮತ್ತೊಂದೆಡೆಗೆ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವ ಒಂದು ಪದಾರ್ಥವಾಗಿದೆ.) 


ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಅಡ್ರೆನಲಿನ್‌ದ ಪರಿಣಾಮವು ಇಡೀ ಅನುಕಂಪಿಕಾ ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವ 


ಸ್ಮೆಯ ಪ್ರಚೋದನೆಗೆ ಅನುರೂಪ(ಸಾದೃಶ)ವಾಗಿದೆ. ಅಡ್ರೆನಲಿನ್‌ವು ಭಯ ಮತ್ತು 


12 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ಷಿಯಾಶಾಸ್ತ್ಯ 


ವ್ಯಗ್ರತೆಗಳಂತಹ ಭಾವೋದ್ದೇಗಗಳ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಇದು, 
ಹವು ಗರಿಷ್ಠ ಕಾ ರ್ರುವನ್ನೆ ಸಗುವಂತೆ ಸಹಾಯಮಾಡುವ ಕೆಲವು ಬದಲಾವಣೆಗಳ 
೦ಟುಮಾಡುವುದರಿಂದ, ಇದನ್ನು ” ತುರ್ತು ಶಯ” ಆಥವಾ “ ಫೈ ಟ್‌ ಇಲ್ಲವ 


ಸು 
ತ್ರಿನಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರ ಹವಾದ ಗೆ ಜನ್‌ 


md ಸ್‌ 


ಚ 
ದಿಂದ ಸಕ್ಕರೆಯು ಹೊರಬರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಸ್ನಾಯುಗಳಿಗೆ ಪಾ ವಾಯ ಡಿ 


ಹಾಗು ಗ್ಲುಕೋಸ್‌ಗಳು ಪೂರೈಕೆಯಾಗುತ್ತವೆ. ಸ್ನಾಯು ಹಾಗು ಹೃದಯಗಳ 
ಲ್ಲಿಯ ಸೂಕ್ಷ ಎ ಕ ಧಮನಿಗಳು ಹಓಿಗುತ್ತವ. ಆದರೆ ಜಠರ ಮತ್ತು ಕರುಳಿನಲ್ಲಿಯ 


ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಪಧಮನಿಗಳು, ಸಂಕೋಚನ ನಗೊಳ್ಳು ವು್ರದರಿಂದಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ವ ಹತ್ತದ ಅವ 
ಯವಗಳಿಗೆ ರ ರಕ್ತವನ್ನು ಕಳಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ಚಿತ್ರಣವು, ಅನ:ಕಂಪಿಕೀಯ ಪ್ರಚೋದನೆಯ 


ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಆಲ್ಲದೆ ಇವುಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ಧವಾದ ಪರಅನುಕಂಪಿಕಾ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ 
ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ನೆನಪಿಡುವ ಸರಳ ವಿಧಾನವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. "ಫೈಟ್‌ ಇಲ್ಲವೆ 


ಫ್ಲೈಟ್‌” ಸಿ ತಿಯಲ್ಲೀಸ ಸರದಲ್ಲಿ ಅವಶ್ಯವಿಲ್ಲದ ಲಾಲಾರಸ ಗ್ರಂಧಿಗಳು. ಜಠರ, 
ey ನರಗಳಂದ ಪ ತಿ 
ತ್ತವೆ. 


ಮೇದೋಜೀ ರಕ, ಕರುಳು ಇತ್ವಾ &) ಅವಯವಗಳು ಅನುಕಂಪಿಕಾ 


ಬಂಧನಗೊಳ್ಳು ತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಪರಅನುಕಂಪಿಕಾ ನರಗಳಿಂದ ಪ್ರಟೋದನಿಗೊಳ್ಳು 


ಕ್ಕ 
೦ದನೆಯನ್ನು ಪ್ರೇಷಿಸುವ ಪದಾ 
ವಿರುವ ಪ್ರದೀಪೆಯನ್ನು ತ್ತಾ ದಿಸುತ್ತದೆಂಬುದನ್ನು ನಾವೀಗ ನೋಡಿ 
ಅನುಕಂಪಿಕೀಯ ಪ್ರಚೋದನೆಯ ಮತ್ತು ಆಡ್ರೆನಲಿನ್‌ಗಳ ಪರಿಣಾಮಗಳು 


ಜನ 

"ಬ 

ತ್ರ 
ಹಾಸ 


ಅತ್ಯಂತ ಒಂದೇ ಆಗಿವೆ. ಆದರೆ ನರದಿಂದ ಪ್ರಚೋದನೆಯ ಪರಿಣಾಮವು ಬಹುತರ 
ವಾಗಿ ತತ್‌ಕ್ಷಣಕ್ಕುಂಟು:ದದು ಹಾಗು ರಕ್ತವು ಉದ್ದೇಶಿತ ಅವಯ:ವಕ್ಕಿ ಜಯವು 
ಓವಿ ಬ 
ದಕ್ಕಿಂತ ಹಚ್ಚು ತೀವ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರದೀಪೆಯು ಕಾರ್ಯಮಾಡುವುದಿಲ. ಮೇಲಾ 
ಕ್ಷೆ ಕ್ಚಿತ್ರ ಸ್‌ ne 
ಆನುಕಂಪಿಕೀಯ ಪ್ರಚೋದನೆಯನ್ನು ಒಂದೇ ಅವಯವಕ್ಕೆ ಸೀವಿ:ತಗೊಳಿಸಬಹು 
ದಾದರೆ, ಪ್ರದೀಪೆಯ ಬಿಡುಗಡೆಯಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವೇದಿಯಾದ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯ 


ಗಳೂ ಪ್ರಭಾವಿತಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 


ನ್ಯೂರೊಹೈ ಸೊಸೈಸಿಸ್‌ : ಹೈ ಪೊಥ್ಕಾ ಅಮಸ್‌ದ ಸ್ಪಲ್ಪ ಕೆಳಗೆ ಮತ್ತು 
ಅದಕೆ ಜೋಡಣೆಗೊಂಡ ಹೈಪೊಫೈ ಸ್‌ ಅಥವಾ ಪಿಟ್ಯುಟರಿ) ಎಂಬ ಒಂದು ಸಣ್ಣ 


ಶ್‌ ಬಹೂಾಫ್ಳುಸಿ " 
ಅಂಗವಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ನ್ಯೂರೊಹೈಸೊಫೈಸಿಸ್‌ ಮತ್ತು ಅಡೆನೊಪೈಪೊಫೈಸಿಸ್‌ ಎಂಬ 
ಎರಡು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ (ಗ್ರೀಕ್‌ : ಅಡೆನೋಸ್‌- ಗ್ರಂಥಿ). ಬಾಯಿಯ 
ನೇಲ್ಲಾಗದಿಂದ ಬೆಳೆದ ಅಡೆನೂಹ್ರೆ ಪೊಫೆ ಸಸ್‌ವು ಕೆಲವು ಸಸ್ತನಿಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯೂರೊ 


ವೆ 
ಭಿ 
ಹೈಪೂಫೈಸಿ ಸಿಸ್‌ದ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅದರಿಂದಾಗಿ ಅದನ್ನು 


ಮುಂಭಾಗದ ಹೆ ಹೃಪೊಫೈಸಿಸ್‌ ಎಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಹಿಂಭಾಗವಾದ ನೂ ಸ್ಯರೊಹ್ಫ ಪೂ 


25) ಸಮನ್ವಯ 1೧3 


ಫೆ ಸಿಸ್‌ವ್ರ ಮಿದುಳಿನ ಭಾಗದಿಂದ ಬೆಳೆದಿದ್ದು, ಅದು ರೂಪಾಂತರಿತ ನರಜೀವಕೋಶ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ನಾವು ನ್ಯೂ ರೊಹೆ ಪೊಫೈಸಿಸ್‌ ಮತ್ತು ಅದರ ಪ್ರದೀಪೆಗಳ 
ಬಗೆಗಷ್ಟೇ ಆಸಕ್ತಿ ವಹಿಸೋಣ 


ನ ಖರೊಹ್ಳೆ ಪೊಫೈಸಿಸ್‌ ವ್ರ ಕನಿಷ್ಠ ಎರಡು ವಿಶಿಷ್ಟ ಪ್ರದೀಪೆಗಳನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ವ್ಯಾಸೊಪ್ರೆಸಿನ್‌ ಎಂಬುದೊಂದು ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಪಥಧಮನಿಗಳನ್ನು ಸಂಕೋ 
ಚಿಸಿ, ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡವನ್ನು ಗಣನೀಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಪರಿ 
ಣಾಮವು ಅಡ್ರೆನಲಿನ್‌ ದಕ್ಕಿಂತ ಹಚ್ಚು ಕಾಲ ಅಂದರೆ ಸುಮಾರು ಅರ್ಧಗಂಟೆಯ 

ರೆ ನ 


ಹ್ಮ್‌ 


ಲವಾಗುತ್ತದೆ. ವ್ಯಾಸೊಪ್ರೆಸಿನ್‌ವು ಎಂಟು ಅಮೈನೊ ಆಅಮ್ಲಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ 
ಒಂದು ಪಾಲಿಪೆಪ್ಳೆ ಡ್‌ ಆಗಿದ್ದು, ಅದು ಅಮ್ಚೆ ನ್‌ ಆಗಿರುವ ಅಡ್ರೆನಲಿನ್‌ದಿಂದ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಭಿನ್ನವಾಗಿದೆ. ವಾ ; ಸೊಪ್ರೆಸಿನ್‌ ವೂ ಸಹ ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ಸೂಕ್ಷ s 
ನಾಳಗಳು ಹೆಚ್ಚು ನೀರನ್ನು ಹಿಡಿದಿಟ್ಟುಕೆ ) ಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಮೂತ್ರದ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 
ಕಡಮೆಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಲ್ಯಂಟಿಡೈಯುರೇಟಿಕ್‌ ಪರಿಣಾಮವು ಆ್ಯಂಟಿಡೈಯುರೇಟಿಕ್‌ 
ಪ್ರದೀಪೆ(ADH) ಎಂದು ಕರೆಯುವ ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರದೀಪೆಯಿಂದುಂಟಾಗುತ್ತದೆಂದು 
ಈ ಮೊದಲು ತಿಳಿಯಲಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ, ಇವೆರಡೂ ಸಾದೃ ಶವಿವೆಯೆಂಬ ಸಂಗತಿ ಈಗ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ , ಎರಡೂ ಹೆಸರುಗಳು ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿವೆ. ನೂ ರೊಪಹೈಪೊ 
ಫ್ಲೆಸಿಸ್‌ದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನ ವಜ ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರದೀಪೆಯೆಂದರೆ ಆಕ್ಸಿಟೋಸಿನ್‌. ಇದೂ 
ಸಹ ಎಂಟು ಅಮ್ಭೆ ನೊ ಆಮ್ಲಗಳಿರುವ ಪಾಲಿಪೆಪ್‌ಟೈ ಡ್‌ ಆಗಿದೆ. ಈ ಪ್ರದೀಪೆಯು 

Nr 


ವರೆಗೆ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ ಆದರೆ ಅಡ್ರೆನಲಿನ್‌ದ ಪರಿಣಾಮವು ಕೆಲ ನಿಮಿಷಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
(ಲ್ಸ 


1 


Nel 
ಗರ್ಭಧರಿಸಿದ ಹೆಣ್ಣು ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಗಭ Es ಸ್ನಾಯುವಿನ ಸಂಕ. 
ಯನ್ನುಂಟಮಾಡುತ್ತದೆ ಮತು ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯಾದನಂತರ ಸೂಕ್ತ ಕಾಲವು ಸಮೀಪಿ 
ಸಿದಂತೆ ಆದು ಬಹುತರವಾಗಿ ನ್ಯೂರೊಹೈಪೊಫೈ ಓಸ್‌ದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅದರಿಂದಾಗಿ ಜನನ ಕ್ರಿಯೆಯು ಪು )ಿರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಅವಶ ವಿದ್ದರೆ ನೋವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಲು ಆಕ್ಸಿ ಟೋಸಿನ್‌ವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹೈಪೊಫೈಸಿಸ್‌ವನ್ನು ಜೋಡಿಸುವ ಮಿದುಳಿನ ಭಾಗಗಳು (ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹೈ ಪೊ 
ಥ್ಯಾಲಮಸ್‌ದ ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳು) ಇವೇ ಪ್ರದೀಪೆಗಳನ್ನು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಳಗೊಂಡಿವೆ, ಬಹುತರವಾಗಿ ಅವು ಅಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನಗೊಂಡು ನೂರೊಹೈೆ ಪೊಫೈಸಿಸ್‌ಗೆ 
ಜೋಡಣೆಗೊಂಡ ನರತಂತುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಗಣೆಗೊಂಡು ಅಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಉತ್ಪಾದನ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲದೆ,ಪ್ರದೀಪೆಗಳ ಸಂಗ್ರಹ ಮತ್ತು ಬಿಡುಗಡೆಯು ನ್ಕೂರೊ 
ಹೈಪೊಫೈ ಸಿಸ*ದ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲೊಂದಾಗಿದೆ. ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಈ ಭಾಗ 
ಗಳು ಪ್ರದೀಪೆಗಳ ಉತ್ಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಮಹತ್ವದ ಪಾ ತ್ರಗಳನ್ನು ವಹಿಸುವುದರಿಂದ 


194 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ದೇಹಕುರ್ಯಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣದ ಈ ಎರಡು ವಿಧಾನಗಳು ಎಷ್ಟೊಂದು ಸಮೀಪದ 
ಸಂಬಂಧ ಹೊಂದಿವೆ ಎಂಬುದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. 


ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರದೀಪೆಗಳು ಮತ್ತು ರಾಸಾಯನಿಕ ನಿಯಂತ್ರಕ ವಸ್ತುಗಳು 


ಸಸ್ತನಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರದೀಪೆಗಳನ್ನುತ್ಬಾ ದಿಸುವ ಅಂಗಭಾಗಗಳ ಸರಿಸುಮಾರಾದ ಸ್ಥಾನ 
ಗಳನ್ನು ಆಕೃತಿ 7.9 ರಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಲಾಗಿದೆ. ಪ್ರದೀಪೆಯನ್ನು ತ್ಪಾದಿಸುವ ಅಂಗಾಂಶವು 
ಯಾವುದೇ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಆಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿರದೆ ತೋರಿಕೆಗೆ ಇತರ ಯಾವ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನೂ ಹೊಂದಿರದಿದ್ದರೆ, ಅದಕ್ಕೆ ನಾವು ಅಂತಃಸ್ರಾವ ಗ್ರಂಥಿ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತೇವೆ. 
ಅಂತಃಸ್ರಾವ ಗ್ರಂಥಿಯು ನೇರವಾಗಿ ರಕ್ತದೊಳಕ್ಕೇ ಪ್ರದೀಪೆಯನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡು 


ಹೈಪೊಫೈಸಿಸ್‌ 






( 


ees 
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ಬೀಜಾಶಯ ಅಪು \ 
(ಗಂಡಿನಲ್ಲಿ) \ 


ಆಕೃತಿ 7.9 ಅತ್ಯಂತ ನುಹತ್ವದ ಪ್ರದೀಪೆಗಳನ್ನುತ್ಸಾದಿಸುವ ಅನಯವಗಳ ಸ್ಥಾನಗಳು 


ವುದರಿಂದ ಲಾಲಾರಸ ಗ್ರಂಥಿಯಲ್ಲಿಯಂತೆ ಅದಕ್ಕೆ ಯಾವ ನಾಳವೂ ಇಲ್ಲ. ಹೈಪೊ 
ಫೈಸಿಸ್‌, ಥೈ ರಾಯ್ದ ಮತ್ತು ನಿರ್ನಾಳ ಗ್ರಂಧಿಗಳು ನಾಳರಹಿತ ಗ್ರಂಥಿಗಳ ಉದಾಹರಣೆ 
ಗಳಾಗಿವೆ. ಕರುಳಿನ ಭಿತ್ತಿ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ಕಾರ್ಟಿಕ್ಟ(ಹೊರಭಾಗ)ದಂಥ ಇತರ 
ಅಂಗಾಂಶಗಳು ಪ್ರದೀಪೆಯನ್ನು ತ್ಪಾದಿಸುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಉಳಿದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ 
ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತವೆ. ಆದರೆ, ಇದರಿಂದ ಅವು ಉತ್ಪಾದಿಸುವ ಪ್ರದೀಪೆಗಳ ಮಹತ್ವ ವೇನೂ 
ಕಡಮೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
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| 


ಬಕ. ಸೆಳಿಗಾರಶವು ಅಂತಃಸ್ರಾವ ಕ್ರಿಯೆ ಹೊಂದಿದೆಯೆಂದೂ ಮತ್ತು 
ಪ್ರದೀಪೆಗಳನ್ನು ಉತ್ಥಾ ಸವಿಷಡನ ಸ್ನೊಳಗೊಂಡಿದೆಯೆಂದೂ ಸಂಶಯ ಬಂದರೆ ಪರಿಶೋ 
ಧನೆಗಳನ್ನು ಸ ಮಾನ: ನ್ಯವಾಗಿ ಈ ಮುಂದಿ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅನುಸರಿಸಬೇಕು : (1) ಪ್ರದೀ 
ಪೆಯ ಸಾಮಾನ್ನ ಉತ ಸ ಸಾಲವನ್ನು ಜೀವಿಯಿಂದ ವಂಚಿತಿಗೊಳಿಸಿ, ಆ ಅಂಗಭಾಗ 


ಕ್ತಿ ಣ್‌ 
ವನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಬೇಕು, ತತ್ಪರಿಣಾ ಹಾವ: ವಾಗಿ, ವೈಪರೀತ್ಯದ ಮತ್ತು ಕೊರತೆಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು ಉಂಟಾಗುವಂತೆ ಮಾಡ ಆ ಕು. ಸ್ಕಾ ನಪಲ್ಲಟನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯಿಂದ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ತೆಗೆದು ಹಾಕಿದ ಅಂಗಭಾಗದ ಸಾರದ ಂಜೆಕ್ಕನ್‌ ಓಜಾ ಸೂಕ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 


ಉಪಶಮನಗೊಳಿಸಬೇಕು. ಇದ ಎತ ದರೆ, ಪ್ರದೀಪೆಯ ರಾಸಾಯನಿಕ ವಿಂಗಡಣೆ 
ಯಿಂದ ಸಾರದ ಶುದಿ ಕಣವನ್ನು ಸಾಧಿಸಬಹುದು, (೨) ಸಾಮಾನ್ಯ ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿಯ 
ಪ್ರದೀಪೆಯನ್ನುತ್ಬಾದಿಸುವ ಅಂಗಾಂಶವನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಕ್ಕೊ ಪಡಿಸಿದ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಶಸ್ತ್ರ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದ ವರ್ಗಾಯಿಸಿ ಕೊರತೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಬಹುದು. (4) ಕೊನೆಯ 
ದಾಗಿ, ವಿಶೇಷತಃ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಕೈಕೊಳ್ಳ ಹಃ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ, 
ಪ್ರದೀಪೆಯುತ್ತಾದನೆಯಲ್ಲಿಯ ನಿರಂತರ ದೋಷ ಗಳನ್ನು ವಿ ೇಕ್ಷಿಸುವುದರಿಂದ ಪ್ರದೀಪೆ 
ಗಳ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಪಾತ್ರವನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಬಹುದು. ಇದೇಫಿಗಳ ಸಂಶೋಧನೆಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಈ ಸರ್ವಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಧಾನಗಳು ಸರಳವೆನಿಸಿದರೂ, ಅವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ 
ಬಹಳ ತೊಂ ಹ  'ಪ್ರುದೀಪೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸಂಶೋಧನೆಯ ಪ್ರ ಗ 
ತಿಯು ಮಂದವಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಕಾರಣವೆಂದರೆ, ಹೃಪೊಫೆ ಲಸಿಸ್‌ದಂಥ ಕೆಲವು 
ಅಂಗಭಾಗಗಳು ಬಹಳಷ್ಟು ಚ್ಯಾ ಪೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿವೆ, ಹಲವು ಪ್ರ 'ದೀಪೆಯುತ್ತಾ ದಕ 
ಅಂಗಾಂಶಗಳು (ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಸತ ಶ್ರಹಿಂಡ) ಇತರ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದಿ 
ರುವುದು ಇನ್ನೊಂದು ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಈ ಅವಯವ ಭಾಗವನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕುವುದು 
ಪ್ರದೀಪೆಯ ಮೂಲ(ಉಗಮ ಭಾಗ)ವನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕುವುದರಿಂದುಂಟಾಗುವ ಪರಿ 
ಣಾಮದ ಜೊತೆಗೆ ಅಗಾಧವಾದ ಇಲ್ಲವೆ ಮಾರಕ ಪರಿಣಾಮಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದೆ. 

ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ ಕೆಲವು ಪ್ರದೀಪೆಗಳ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಕೋಷ್ಟಕ 7.2 ರಲ್ಲಿ 
ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಈ ಪಟ್ಟೀಕರಣವು, ಅವುಗಳ ಅಂಗರಚನಾತ್ಮಕ ಉತ್ಪತ್ತಿಮೂಲಕ್ಕಿಂತ 
ಪ್ರದೀಪೆಗಳ ಮುಖ್ಯ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿದೆ. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಈ ಗುಂಪು 
ಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಯಾವುದೇ ತೀವ್ರ ರೀತಿಯ ಭಿನ್ನತೆಯಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ಕೆಲವು ಪ್ರದೀಪೆಗಳು 
ಹಲವಾರು ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೆ ಸಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಪ್ರದೀಪೆಗಳನ್ನು ತ್ರಾದಿಸುವ ಅಂಗಾಂಶಗಳ 
ಮಧ್ಯೆ ಪರಸ್ಪರ ಅಂತರ್‌ಕ್ರಿಯೆಯೂ ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ನಾವೀಗಾಗಲೇ 
ಪಟ್ಟೇಕರಿಸಿದ ಕೆಲವು ಪ್ರದೀಪೆಗಳನ್ನು ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಅವು 
ಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳ ಅತ್ಯಲ್ಪ ಸಾರಾಂಶವನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾವು ಇಲ್ಲಿ ಕೊಡುವೆವು, 


ರಕ್ತಪರಿಚಲನೆಯ ಮೇಲೆ ಪ್ರಭಾನ ಬೀರುನ ಪ್ರದೀಪೆಗಳು ಃ ಪ್ರದೀಪೆ 
ಗಳು ಮತ್ತು ಪ್ರೇಷಕ ಪದಾರ್ಥಗಳಂದು ಅಡ್ರೆನಲಿನ್‌ ಮತ್ತು ನಾರ್‌ಅಡ್ರೆನಲಿನ್‌ಗಳ 
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198 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಮೇಲೆ ಚರ್ಚಿಸಿದ್ದು, ಇದು ಪ್ರದೀಪೀಯ ಹಾಗು ನರಜನ್ಮ 
ಡಾನಾ” 


೨ 
kat 
ಲಯಂತ್ರಣಗಳ ನಡುವಿನ ಗಾಢವಾದ ಸ ಸಂಬಂಧಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆ ಕೊಡುತ್ತದೆ. 


ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ಅಪಧಮನಿಯನ್ನು ಬಂಧನಿಯಿಂದ ಹಿಡಿಯುವ ಮೂಲಕ 
ಸಾನ್‌ ಸ್ಟ ತ ಪಾಶಾ ಪ್‌ | ಇ 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಲ್ಲಿ ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡವನ್ನು ಇಳಿಸಿ ಮಾಡಿದ ಪ್ರಯೋಗಗಳಂದ ಆಂಜಿಯೊ 
ಟ್ಲೊನ್‌ವನ್ನು ಕಂಡುಓಡಿಯಲಾಯಿತು ನ್‌ ನ್ನು ರಕ್ತದಲ್ಲಿ 


ಶ್ರ | 
ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ಇನ್ನೊಂದು ಪದಾರ್ಥದೊಂದಿಗೆ ವರ್ತಿಸಿ ಅಂಜಿಯೊಟೆಸ್ಲಿ ನ್‌ (ಎಂಟು 


ಅಮ್ತ ಮ ಪೆಪ್ಪೈಡ್‌)ವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅಂಜಿಯೊ 
ಬ ನ್‌ವ್ರ, ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಲ್ಲಿ ಒತ್ತಡದ ಇಳಿಕೆಗೆ ಸಮಾನವಾಗಿ ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡವನ್ನು 


ಟಸಿನ 

ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ಕಾರ್ಯವು ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡವನ್ನು ಅವಲಂಬಿ 

ಸಿರುವುದಓಂದ, ಈ ಸಮಾನಕಾರಕ ಶಂತ್ರವು ಸ್ವಯ ಯಂಪೋಷಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಒಯಾಗಿದ್ದು, 
ಬಣ 


ಡೈಯುರೇಟಿಕ್‌ ಪ್ರದೀಪೆಗೆ ಸಾದೃಶವಾಗಿದ್ದು (ಪುಟ 
ದೆ. ಇದು, ಆಡ್ರೆನಲಿನ್‌ದ 
ತ್ವಡದಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚಳವನ್ನುಂಟು 


ದ 
ೂೊೂಆವ ಕಟ್ಟ ಕೂಡಿದ ಒಂದು 
ನ 


ಕರಣೆಗಟ್ಟಿದ ರಕ್ತದಿಂದ ತೆಗೆದ ಸೀರಮ್‌(ರಕ್ತಸಾರ)ವನ್ನು ಯಾವುದೇ ಪ್ರಾಣಿಗೆ 
ಇಂಜೆಕ್ಕನ್‌ ಕೊಟ್ಟರೆ, ಪ್ರಾಣಿಯ ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡವು ಸಿರೊಟೊನಿನ್‌(5-ಹೈಡ್ರಾಕ್ಸಿ 
ಟ್ರಿಪ್ಪಾಮೈನ್‌) ದ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದಿಂದಾಗಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ದೆ. ಈ ಸಿರೊಟೊನಿನ್‌ವು, ರಕ್ತ 
ಗೋಲಕಗಳು ವಿಘಟನ ಹೊಂದಿ(ತುಂಡಾಗಿ)ದಾಗ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. 
ಸಜೀವಿಯಲ್ಲಿ ಸಿರೊಟೊನಿನ್‌ದ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಕಾರ್ಯವು ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿ ಗೊತ್ತಿ ಸಿ 
ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡದ ವೆ ಮೇಲಿನ ಅದರ ಪರಿಣಾಮದ ಜೊತೆಗೆ ಅದು ಕರುಳಿನಲ್ಲಿಯ ಚಲನೆಯ 
ಮೇಲೂ ಪ್ರಭಾವ ಸಾ ಮತ್ತು ಇದರಲ್ಲಿ ಇಂಜಕ್ಕನ್‌ ಕೊಟ್ಟಾಗ ರಕ್ತಗೋಲಕ 
ಗಳು(ರಕ್ತಕರಣೆಗಟ್ಟುವಾಗ ಇವು ಮುಖ್ಯ) ಹ ಹೀ ರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ತ್ತವೆ. ಸಿರೊಟೊನಿ 
ನ್‌ವು ಕೇಂದ್ರನರವಂಂಡಲ ವ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೆ ಹಕ ಇಲ್ಲವೆ £ ನಿಯಂತ್ರಕ ಪದಾರ್ಥವೆಂದೂ 
ಸಹ ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಹಿಸಬಹುದು. “LsD ಭಾಗ ಮತ್ತು ಸಿರೊಟೊನಿನ್‌ಗಳ 
ನಡುವಿನ ರಚನೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಾದೃಶ್ಯತೆ ಮತ್ತು L5SDಿಯು ಕೆಲವು ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಸಿರೊ 
ಟೊನಿನ್‌ಗೆ ವಿರೋಧಿ(ಪ್ರತಿಕಾರಿ)ಯಂತೆ ವರ್ತಿಸುವ ಅಂಶಗಳಿಗೆ, L5SD(0-ಲೈಸರ್ಜಿಕ್‌ 
ಆಮ್ಲ ಡೈ ಈಥೈ ಲ್‌ ಅಮೈಡ್‌)ಯಿಂದುಂಟಾದ ತೀಕ್ಷ್ಣ ಮಾನಸಿಕ ವಿಕಾರ ಸ್ಥಿತಿಗಳನ್ನು 
ಸಂಬಂಧಿಸಬಹುದು. 
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ಹಿಸ್ಟಾಮಿನ್‌ವು ಅಗಾಧವಾದ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವ ಪದಾರ್ಥವಾಗಿದೆ. ಸಜೀವಿಯಲ್ಲಿ ಅದರ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾದ ಕಾರ ವು 
ಗೊತ್ತಾಗಿಲ್ಲ. ಅದರೆ ಅದು ಅಪಾಯಕಾರಿ ಪ್ರಭಾವಗಳಿಗೆ ದೇಹವು ತೋರುವ 
(ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಉಪಯುಕ್ತತೆಯಿರದ) ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುತ್ತದೆ. ಹಿಸ್ಟಾ 
ಮಿನ್‌ವು ಆಘಾತಗೊಂಡ ಅಂಗಾಂಶಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತಿದ್ದು ಾ, ಆಗ ಲೋಮ 
ನಾಳವು ಅತ್ಯಂ ವಿಸ್ತಾ ರಗೊಳ್ಳ ತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದಾಗಿ ಲೋಮನಾಳ ಭಿತ್ತಿಯು 
ಪ್ರೋ ಟೀನುಗಳಿಗೂ ಸ ಸಹ ಪು ರಗಮ್ಮ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಪಘಾತಗಳ ನಂತರ 
ರಕ್ತಪರಿಚಲನೆಗಾದ ಆಘಾತಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಇದು ಮಹತ್ವದ್ದಾಗಿದೆ. ಹಿಸ್ಸಾ 
ವಿ:ನ್‌ವ್ರ ಅಲರ್ಜಿಯ ಪ್ರತಿಕ್ರೈಯೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. ಸ್ಪಾ ಮಿನ್‌ದ 
ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸುವ ಲೃಂಟಿ-ಹಿ ಸಾಮಿನ್‌ಗಳೆಂದ: ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ 
ಔಷಧಿಗಳಿಂದ ಕೆಲಮಟಿ ಗೆ ಅಲರ್ಜಿಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಹಿಸ್ಟಾ 
ಮಿನ್‌ದ ಇಂಜಕ್ಕನ್‌ ಕೊ: ಡುವುದರಿಂದ ಜಠರದಲ್ಲಿ ೪. ಗೊ ಆಮ್ಲದ ಸ್ರವಿ 
ಸುವಿಕೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಕಾರಣ ಆಮ್ಲೋತ್ಪಾದನೆಯನ್ನು ಪ್ರಬೋದಿಸುವ "ನರಗಳಿಗೆ 
ಹಿಸ್ಟಾಮಿನ್‌ವು ಪ್ರೇಷಕ ಪದಾರ್ಥವೆಂದು ಸೂಚಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ, ಇಲ್ಲಿ ಹಾಗು 
ಬೇರೆಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಖಸ್ಟಾಮಿನ್‌ವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಪ್ರೇಷಕ ಪದಾರ್ಥವಾಗಿದೆ 
ಎಂಬುದರ ಅಂತಿಮ ಆಧಾರವು ಇನ್ನೂ ಸಿದ್ಧಪಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಲ. ಹಿಸಾವಿ:ನ್‌ವು ಕೇಂದ್ರ ನ 


ಕ 
ಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆಂಟಿ. ಓಸ್ಟಾವಿ:ನ್‌ 
ಗಳು ಮು ನಷ್ಠ ನಗೆ ನಿದೆ ಬರಿಸುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಶೃ ಪೊಥ್ಯಾ ಲವ:ಸ್‌ದ ಕೆಲಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ 


ಅಧಿಕ ಪ್ರಚೋದನೆಯಿಂದುಂಟಾಗುವ ಸಮುದ್ರಪಿತ್ತರೋಗ ಹಾಗು ಇತರ ವ:ಲ- 
ಬದ್ಧತಾ ರೋಗಗಳುಂಟಾಗುವುದನ್ನು ತಡೆಯುತ್ತವೆ. 


ಗ್ರಂಥಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಭಾವಿಸುವ ಪ್ರೆದೀಪೆಗಳು: ಅಧ್ಯಾಯ 1 ರಲ್ಲಿ ಜಠರ 
ದ ಸ್ಪ ವಿಸ:ವಿಕೆಯನ್ನು ಪ್ರಚೋದಿಸುವ ಗ್ಯ ಸ್ಟ ನ್‌ಜ ಇರರ ರಸ)ದ ಬಗೆಗೂ ವ ಮತ್ತು 
ೀದೋಜೀರಕವನ್ನು ಪ್ರಚೋದಿಸುವ sku ಇ ಬಗೆಗೂ ನಾವು ಚರ್ಚಿಸಿದ್ದೇವೆ 
ರಡೂ ಪ್ರದೀಪೆಗಳು ಪಾಲಿಪೆಷ್ಟೃ ಡ್‌ಗಳಾಗಿವೆ. 


©; 


ಅ್ಯಂಟಿಡ್ರೈಯುರೇಟಿಕ್‌ ಪ್ರದಿ:ಪೆ(AD [1)ಯು ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ಪುನರ್‌ 
ಅಪಶೋಷಣೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚೆ ಸಿ, ಮೂತ್ರದ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಕಡಮೆ ಮಾಡುತ್ತಿದು ೪ 
ಇದು ವಾ ಸೊಪೆ;ಸಿ ನ್‌ಗೆ ಸಾದ ಶವಾಗಿದೆ. 
ಕ ಇತ್ತ e) 


ಆಲ್ಲೊ ಸ್ಟಿರೋನ್‌ವು ಸ್ಟಿರಾಯ್ಡ ಎಂಬ ರಾಸಾಯನಿಕ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಗುಂಪಿಗೆ 
ಸೇರಿದೆ. ನಿರ್ನಾಳ ಗ್ರಂಥಿಯ ಹೂರಭಾಗದಿಂದ ಹಲವಾರು ಡರುನ್‌ಗಳಷ್ಟು ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ಸ್ಟಿರಾಯ್ಡಗಳನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ಪಡೆಯಲಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು, ಶರೀರ 
ಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ. ಆದರೆ ಉಳಿದವು ನಿಷ್ಕ್ರಿಯವೆಂದು 


200 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಗಟ ಮತ್ತು ಇವು ಕ್ರಿಯಾಶೀಲವಾದವುಗಳ ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೋತ್ಪನ್ನ 
ಳಾಗಲೀ ಇಲ್ಲವೆ ಮುನ್ಸೂ ಗಕಗಳಾಗಲೀ ಇರಬಹುದು. (ಏ-ಜೀವಸತ್ವವೂ 
ಸ್ಟಿರಾಯ್ಡ ಆಗಿದೆಯೆನ ನು ನ್ನ ವುದು ಕುತೂಹಲಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. ಆದರೆ, ಇತರ ಸಂದರ್ಭ 
ಗಳಲ್ಲಿ, ಇದು ಅಡ್ರೆನೊಕಾಟಿ ರ್ಟಿಕಲ್‌ ಪ್ರದೀಪೆಗಳಿಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಯಾವ ಸಾದೃಶ್ವತೆ 
ಯನ್ನೂ ಹೊಂದಿಲ್ಲ.) ಆಲ್ಲೊಸ್ಟಿರೋನ್‌ವನ್ನು ನಿರ್ನಾಳಗ್ರಂಥಿಯ ಹೊರಭಾಗದಿಂದ 
ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ಪಡೆಯಲಾಗುತಿ ದ್ದು ಎದು ಮೂತ್ರ ಪಿಂಡದಿಂದ ಸೋಡಿಯಮ್‌ದ ವಿಸ 
೯ನೆಯನ್ನು ಪ್ರೆಭಾವಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಇದರ ಅನುಪಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಸೋಡಿಯಮ್‌ವು 
ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ವಿಸರ್ಜಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇಲಿಗಳಿಗೆ ಕುಡಿಯುವ ನೀರಿನ ಬದಲು 
[of ನೋಡಿಯವ್‌ ಕ್ಲೋರೈಡ ದ್ರಾವಣವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ, ಅವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಅಡ್ರೆನಲೆಕ್ಟಮಿಯಿಂದ ಬದ ಕುಳಿಯುತ್ತವೆ. (ಅಡ್ರೆನಲಿನ್‌ದ ಉತ್ಪಾದನೆಯ ನಷ್ಟವು 
ಅಷ್ಟೆ "ನೂ ಗಂಭೀರವೆನಿಸುವುದಿಲ್ಲ.) ಇಂಥ ಇಲಿಗಳು  ಶೈತ್ರಕೆ ಕ್ಕೆ ತಿಸಂವೇದಿ ಹಾಗಿವೆ. 
ಸಾಧಾರವಾಗಿ ಇಲಿಗಳು ಘನೀಭವನ ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ತಮ್ಮ ದೇಹದ ಉಷ್ಣತೆ 
ಯನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. "ಆದರೆ. ನಿರ್ನಾ ಛಗ್ರಂಥಿಗಳಿಲದವು ಶೀತಕ್ಕೆ 
ತುತ್ತಾಗುತ್ತವೆ. ನಿರ್ನಾಳ ಗ್ರಂಥಿಯ ಹೊರಭಾಗವೂ ಸಹ ಇತರ ಮಾದರಿಯ ಪೀಡನೆ 


ಗಳನು ವಿರೋ ಧಿಸುವಕ್ಕಿ ಪ್ರಮುಖವಾಗಿದೆ. 


ಸ್‌( 

ಎಂದು ಇ ಚಿತವಿರುವ ಮಾನವ ಸಗಳ ಸೊ ಜೀರಕದ ರಕದಲ್ಲಿ ಇನ್ಸುಳಿನ್‌ದ ಉತ್ಪಾ 
ದನ ಕಡಮೆಯಾಗುವುದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮೇದೋಜೀರಕವು ಮೇದೋಜೀರಕ- 
ರಸವನ್ನುತ್ಪಾದಿಸುವ ಜೀವಕೋಶಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಭಿನ್ನ ಜೀವಕೋಶ 
ಗಳಾದ ಲ್ಕಾ ಕ ನ ಕೋಶಬಿಂದುಗಳ ಗುಂಪುಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿದೆ. ಇವು ಇನು 

ಲಿನನ್ನು ಉತ್ಪಾ ಫದಿಸುತ್ತವೆ. ಇನ್ಸುಲಿನ್‌ದ ಅತ್ಯಂತ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಪರಿಣಾಮವೆಂದರೆ - 
ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ಗ್ಲುಕೋಜ್‌, ಗ್ಲೈಕೊಜನ್‌ವಾಗಿ ರೂಪಾಂತರಗೊಳ್ಳು ವ ಪ್ರಮಾಣ 
ವನ್ನು ಇದು ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಗ್ಲೈಕೊಜನ್‌ವು ಯಕೃತ್ತು ಮತ್ತು ಸ್ನಾಯುವಿನಲ್ಲಿ 
ಕಾರ್ಬೊಹೆ ಡ್ರೇಟ್‌ ಸಂಗ್ರಹವೆಂದು ಉಳಿಯುತ್ತ ದೆ(ನಿಕ್ಷೇಪಗೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ). ಅತ್ಯಲ್ಪ 
ಇನ್ನುಲಿನ್‌ ಇರುವ ಸಿಹಿಮೂತ್ರರೋಗಿಯ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಗ್ಲುಕೋಜದ ಪ್ರಮಾಣವು ಅತಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಇರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಗ್ಲುಕೋಜವು ಮೂತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು 
ಲಿನ್‌ದ ಇಂಜಕ್ಕನ್‌ ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಗ್ಗೆ ಕೊಜನ್‌ ಸ ಸಂಗ್ರಹಣೆಯು (ನಿಕ್ಷೇಪಣವು) 
ಹೆಚ್ಚು ತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಗ್ಲುಕೋಜವು ಮಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ, ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಪ್ರಮಾಣದ ಡೋಜ್‌ಗಳಿಂದ ರಕ್ತ ದಲ್ಲಿ ಗ್ಲುಕೋಜವು ದೇಹದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳಿಗೆ ಅವಶ್ಯವಿರುವ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಹೀಗಾಗುವುದು 
ಅಪಾಯಕಾರಿಯಾಗಿದೆ ಇಲ್ಲವೆ ಮಾರಕವಾಗಿದೆ. ಇನ್ಸುಲಿನ್‌ವು 51 ಅಮೈನೊ ಆಮ್ಲ 
ಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಒಂದು ಪ್ರೋಟೀನ್‌ ಆಗಿದೆ. ಇದು, ರಚನೆಯು ನಿಖರವಾಗಿ 


PN 
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ಗೊತ್ತಿರುವ ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರೋಟೀನಾಗಿದ್ದು, ಇದನ್ನು ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಜೀವರಸಾ 
ಯನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ತಮ್ಮ ಕುತೂಹಲಕಾರಿ ರಾಸಾಯನಿಕ ಶೋಧನೆಗಳಿಂದ ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದರು. 


ಮೇದೋಜೀರಕ ಗ್ರಂಥಿಯಿಂದುಂಟಾದ ಗ್ಲುಕಾಗಾನ್‌ ಎಂಬ ಇನ್ನೊಂದು 
ಪ್ರದೀಪೆಯನ್ನು ಇತ್ತೀಚೆಗಷ್ಟೇ ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲಾಗಿದೆ. ಇದು ಲ್ಯಾಂಗರ್‌ಹಾನ್ಸನ 
ಕೋಶಬಿಂದುಗಳ ಆಲ್ಪಾ- ಜೀವಕೋಶಗಳಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ, ಇನ್ನು 
ಲಿನ್‌ವು ಬೀಟಾ-ಜೀವಕೋಶಗಳಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಗ್ಲೈ ಕೊಜನ್‌ದಿಂದ ಗ್ಲುಕೋ 
ಜದ ರೂಪಾಂತರದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಳವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಮತ್ತು ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಗ್ಲುಕೋಜ್‌ದ 
ಮಟ್ಟವನ್ನು ಹೆ ಹೆಚ್ಚಿಸುವುದರಿಂದ ಇನ್ನು ಲಿನ್‌ದರ ವಿರುದ್ದ ಪರಿಣಾಮವುಂಟಾಗಿ, ಸಿಹಿ- 
ಮೂತ್ರ ರೋಗಿಯ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕ್ರಮವು ಸಂಕೀರ್ಣವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಪೈಪೊಫೈಸಿಸ್‌ದಲ್ಲಿ 
ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಡಯಾಬಿಟೊಜಿನಿಕ್‌ ಪ್ರದೀಪೆಯು ಮೆದೋಜೀರಕದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರದೀಪೆಯ 
ಉತ್ಸಾ ದನಿಯನ್ನು ಪ್ರಭಾವಿಸಿ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ತೊಂದರೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ವಾಸ್ತವದಲ್ಲಿ, ಕಾರ್ಬೊಹೃೈ ಡ್ರೇಟ್‌ಗಳ ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೆಯು ಮೇದೋಜೀರಕ, 
ಹು ಪೊಫೈಸಿಸ್‌, ನಿರ್ನಾಳ ಗ್ರಂಥಿಯ ಹೊರಭಾಗ, ನಿರ್ನಾಳ ಗ್ರಂಥಿಯ ಒಳಭಾಗ, 
ಥೈರಾಯ್ಡ ಮತ್ತು ಬಹುತರವಾಗಿ ಅಂಡರೇತ್ರಗ್ರಂಥಿಗಳಿಂದಲೂ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ 
ಪ್ರದೀಪೆಗಳ ಸಮತೋಲನದೊಡನೆ ಸಂಬಂಧ ಹೊಂದಿದ್ದು, ಅದರಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟೆರುತ್ತದೆ. ಕಾರ್ಬೊಶ್ಸಡ್ರೇಟ್‌ಗಳ ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೆಯು ಕೊಬ್ಬು ಮತ್ತು 
ಪ್ರೋಟೀನುಗಳ ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೆಗೂ ಹಾಗು ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ಪ ಭಾವ: ಬೀರುವ 
ಮತ್ತು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ಅಂತಃಸ್ರಾವ ಗ್ರಂಥಿಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳೂಂದಿಗೂ ಅತ್ಯಂತವ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


ef 


eX 


ಸೆ 


ಥೈರಾಕ್ಸಿನ್‌ವನ್ನು ಥೈರಾಯ್ಡ ಗ್ರಂಥಿಯು ಉತ್ಪಾದಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಗ್ರಂಥಿಯಿಂದ 
ಸಾಧಾರಣ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತ ಹಚ್ಚು ಪ ಕ್ರದೀಪೆಯು ಬಿಡ: ಗಡೆಯಾದರೆ, ವಿಶ್ರಾಮ ಸ್ಥಿತಿ 
ಯಲ್ಲಿ, ಅದು ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೆ ಹಾಗು ಪ್ರಾಣವಾಯು ವ್ಯಯಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಳ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆದರ ಕೊರತೆಯು ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯಾಗತಿಯನ್ನು 
ಸಾಧಾರಣ ಮಟ್ಟಕ್ಕಿಂತ ಕಡಮೆಮಾಡುತ್ತದೆ. ಥ್ಫೆರಾಕ್ಸಿನ್‌ವು ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮೇಲೂ 
ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುತ್ತದೆ. ಇದರ ಕೊರತೆಯು ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಕುಂಠಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಮನುಷ್ಯನ ಮಾನಸಿಕ ಬೆಳವ: ಣಿಗೆಯನ್ನು ಕಡಮೆಗೊಳಿಸಿ ಕುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯನನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಥ್ಸ ರಾಯ್ಡ ಗ್ರಂಧಿಯ ಒಂದು ಕುತೂಹಲಕಾರಿ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಟಾಡ್‌ 
ಪೋಲ್‌ಗಳ ರೂಪಪರಿವರ್ತನೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹ:ದು. ಟಾಡ್‌ಪೋಲ್‌ಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಥೈರಾಯ್ಡ ಗ್ರಂಥಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದ:ಹಾಕಿದರೆ, ಅವು ಪ್ರೌಢಕಪ್ಪೆಗಳಾಗಿ ರೂಪಾಂತರ 
(ಬೆಳವಣಿಗೆ) ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ ಆದರೆ, ಅವುಗಳಿಗೆ ಥೈರಾಯ್ಡ ಪ್ರದೀಪೆಗಳ ಇಂಜೆ 
ಕೃನ್‌ ಕೊಟ್ಟರೆ, ಇಲ್ಲವೆ ಕೇವಲ ಕೆಲವಷ್ಟು ಥ್ಸೆ ರಾಯ್ಡ ಗ್ರಂಥಿಯನ್ನು ಒದಗಿಸಿದರೆ, 
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ಅವು ರೂಪಾಂತರ ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ, ಇವು ಬದಲಾವಣೆ ಹೊಂದುವ 
ಮೊದಲೇ ಇವುಗಳಿಗೆ ಥ್ಲೆೈ ರಾಯ್ಡನ್ನು ಒದಗಿಸಿದರೆ ಅವು ಅಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕುಳ್ಳ, ಪ್ರೌಢ 
ಟಾಡ್‌ಪೋಲ್‌ಗಳಾಗಿ ₹ ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ Gd 


ಥೈರಾಯ್ದ ಪ್ರದೀಪೆಯು ಹಲವು ಅಯೊಡಿನ್‌ ಪರಮಾಣುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಒಂದು ಅಮೈನೊ ಆಮ್ಲವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಪ್ರದೀಪೆಯುಂಟಾಗುವುದಕ್ಕೆ 
ಅಯೋಡಿನ್‌ವು ಅವಶ್ಯ. (ಗ್ರೇಟ್‌ ಲೇಕ್ಸ್‌ ದ ಮತ್ತು ವಾಯವ್ಯ ಪ್ಯಾಸಿಫಿಕ್‌ದ) ಕೆಲವು 
ಪ್ರದೇಶಗಳ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಅಯೊಡಿನ್‌ದ ಪ್ರಮಾಣವು ಅತ್ಯಲ್ಪವಿದ್ದು, ಅಲ್ಲಿಯ 
ಇಡೀ ಜನವಸತಿಯ ಮೇಲೆ ಇದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಬಹುದು ಮತ್ತು ಗಳಗಂಡ ಎಂದು 
ಕರೆಯುವ ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಬಹುದು. ಸಾದಾ ಉಪ್ಪಿಗೆ ಅಯೊಡಿನ್‌ವನ್ನು 
ಅತ್ಯಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಸಿ ಈ ಮಾದರಿಯ ಥೈರಾಯ್ದ ಪ್ರದೀಪೆಯ ಕೊರತೆ 


ನಿನ್ನು ನೀಗಿಸಬಹುದು. 


ಅಡೆನೊಹ್ಠ ಪೊಫೆ ಸಿಸ್‌ವು ಬೆಳವಣಿಗೆಕಾರಕ(: ವೃದ್ಧಿಕಾರಕ) ಪ್ರದೀಪೆ ಎಂದು ಕರೆ 
ತ್ಸು ಡುವ ಒಂದು ಪ್ರದೀಪೆಯನ್ನುತಾ ಪ್ಪಾ ದಿಸುತ್ತಿದ್ದು, ಇದು ದೇಹದ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ 

ಛವಣಿಗೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಈ ಪ್ರ ದೀಪೆ » ಕೊರತೆಯು ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಉಳಿದ 
ಚಕ ಸಾಮಾನ್ಯವಿರುವ, ಕುಳ ನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ ಬೆಳವಣಿಗೆಕಾರಕ ಪ್ರದೀ 
ಪೆಯು ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿದ್ದರೆ, ಆದು ವಿಪರೀತ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಮತ್ತು 
ಅಂಗಾಂಗಗಳು ಅಧಿಕ ಗಾತ್ರದವಾಗಿ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಹೊಂದುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಹೈಪೊ 
ಫ್ಫೈ ಸಿಸ್‌ದವೆ ವೈ ರೂಪ್ಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ 2 ಎನುಷ್ಯ ನಿಲ್ಲಿ ಎರಡೂ ಮಾದರಿಯ ವೈ ಪರೀತ 
ಗಳು ಆ ಉ ಅಟಾಗುತ ವೆ ವೆ. 


ಹತ ಹತಾ ಂದಿದ ಪ್ರದೀಪೆಗಳು : ಪ್ಕಾರಾಥ್ಲೆರಾ 
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ಪ್ರಬಲತೆಯಲ್ಲಿ ಇಳಿಕೆಯುಂಟಾಗಿ, ಸ್ಥಾಯು-ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಧನುರ್ವಾಯು ಸೆಳೆತ 


ಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಆಧಿಕ ಪ್ರಮಾಃ:ದ ಪ್ರದೀಪೆಯು ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಕ್ಯಾಲ್ಮಿಯಮ್‌ಅನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ವಿಪರೀತವಾಗಿ ಹಚ್ಚು ಕ್ಯಾಲ್ಶಿಯಮ್‌ದ ವಿಸರ್ಜನೆಯನ್ನು ನ್ನುಂಟು 
ಚಾನ್‌ ಸೆ 

ಮಾಡು 


ಇಡುತ್ತದೆ. ಇದೂ ಅಲ್ಲದೆ, ಜೀವಿಯಿಂರ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕ್ಯಾಲ್ಮಿಯಮ್‌ಅನ್ನು ಹೊರ 
ಹಾಕು(ಬಸಿಯು)ವುದರಿಂದ ಎಲುಬುಗಳು ಕ್ಯಾಲ್ಮಿಯಮ್‌ರಹಿತವಾಗುತ್ತವೆ. 

ಪುನರುತ್ಪಾದಕ ಅನಯವಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರದೀಸೆಗಳೆ ಪಾತ್ರ : ಪ್ರದೀಪೆಗಳು 

ಅಂಡರೇತ್ರಗ್ರಂಥಿಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಪುನರುತ್ಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ ಅಪರಿಮಿತ 


ಸ ಟಿ ಭ್‌ । ಈ ಗ್ರಂಥದ 
ಮೀರಿದ ಒಂದು ಅ ಅಧ್ಯಾಯವು ಬೇಕು. ಆದರೆ ಈ ವಿಷಯವು ಆಕರ್ಷಕವಾಗಿದು, 
: ಹೊಂದಿರುವ ಓದುಗರು ಈ ಗ್ರಂಥದ ಕೊನೆಗಿರುವ ಆಯ್ದ ಗ್ರಂಥಗಳ ಪಟ್ಟಿ 

ಹಾದ 

Eu 


ವಿವರವಾದ ಅಥ್ಯ ಯುನಿ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲೊಂದನ ನ್ನ್ನ ಉಡಬೇಕು 


ಡಾ) ಬ್ರ ಯನ್ನೂ 


ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 10 ರಿಂದ 14 ವಯಸ್ಸಿನ ವರೆಗೆ” ಅ. 
ಎಳೆಯರ ಅಂಡರೇತ್ರ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಸುಪ್ತವಾಗಿದ್ದು, ನಂತರ ಅವು ಅಡೆನೊಹೆ 
ಫೈ ಸಿಸ್‌ದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ ಗೊನಾಡೊಟ್ರೊಪಿಕ್‌ ದ ಪ್ರಜೋಃ ದನಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ 
ಈ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಡೆನೊಪೈ ಪೊಫೈ ಸಿಸ್‌ವು ಫಾಲಿಕಲ್‌ ಪ್ರಚೋದಕ ಪ್ರದೀಪ (೧೩) 
ಮತ್ತು ಲ್ಯುಟಿನೈರಿಖುಂಗ ಪ್ಲ 5 oes LH) ಗಳಂಬ ಎರಡು ಪ್ರದೀಪೆಗಳ ಸ್ರವಿಸುವಿಕೆಯನ್ನು 

ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ (ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳು ಈವ 
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ಹೆಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ, FSHವು ಫಾಲಿಕಲ್‌ದ ಪ್ರೌಢತ್ತ ವನ್ನು ಪ್ರೇರೇಪಿಸುತ್ತದೆ; ಅದ 


ಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಹೆಸರು. ತತ್ತಿಯು ಹೊರಬಂದಾಗ Lಗೆವು ಉಳಿದ ಫಾಲಿಕಲ್‌ವನ್ನು 
ಗಿ 


4೬ 


ಕಾರ್ಪಸ್‌ ಲ್ಯುಟೆಮ್‌ (ಇದರ ಅರ್ಥ "ಹಳದಿ ದೇಹ” ಎಂದು) ವನ್ನಾ ರೂಪಾಂತರಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯುಂಟಾದಾಗ, ಕಾರ್ಪಸ್‌ ಲ್ಯುಟೆಮೇವು ಇತರ ಪ್ರದೀಪೆ 
ಗಳನ್ನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರೊಜಿಸ್ಟಿರೋನ್‌ವನ್ನು ಸ್ರವಿಸುತ್ತಿದ್ದು, ಇದು ಗರ್ಭಧಾರಣೆ 
ಯನ್ನು ಕಾಯ್ದು ಕೊಳ್ಳ ಲು ಮತ್ತು ಗರ್ಭಧಾರಣ ಅವಸ್ಥೆ ಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯ ಬದಲಾ 
ವಣೆಗಳಿಗೂ ಕಾರಣ ವಾಗಿದೆ. ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯು ಟಾಗದಿದ್ದ ರೆ. ದಪ್ಪಗಾದ ಗರ್ಭಾ 


ಶಯದ ಹೊರಚರ್ಮವು res ದೆ (ಯತುಸ್ವಿ ತಿ); ಹೊಸ ಸ್ಥಿತಿಯ ಫಾಲಿಕಲ್‌ವು 
ಪಕ್ಷ ವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಈ ಚಕ್ರವು ಪುನರಾವೃತ್ತಿ ) ಯಾಗುತ್ತ ದೆ, 


ಗಂಡಿನಲ್ಲಿ, 8811ವು ಪುಂಬೀಜ(ವೀರ್ಯಾಣು)ದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತದೆ 
ಮತು Lಗೆವು, ವೀರ್ಯಾಣುಗಳನ್ನುತ್ಸಾ ದಿಸುವ ಅಂಗಾಂಶಗಳ ನಡುವಿರುವ ಅಂತರವ- 
ಕಾಶೀಯ ಜೀವಕೋಶಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಪ್ರಚೋದಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂತರವಕಾಶೀಯಂ 
ಜೀವಕೋಶಗಳು ತದನಂತರ ಟಿಸ್ಫೊಸ್ಬಿರೋನ್‌ವನ್ನು ಉತ್ಪಾದಿಸುತ್ತಿದ್ದು, ಇದು 
ಗಂಡಿನ ಪ್ರೌಢ(ಬಲಿತ) ಪುನರುತ್ಪಾದನಾಂಗಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ, ' ಗಡಸು ಧ್ವನಿ, ಗಡ್ಡ 
ಗಳು ಬರುವಿಕೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 


ಅಂತಃಸ್ರಾವ ಗ್ರಂಥಿಗಳ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಬೀರುವ ಪ್ರದೀಸೆಗಳು: 
ಅಂತಃಸ್ರಾವ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಉಳಿದವುಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳ ಮೇಲೆ ಬೀರುವ ಪರಿಣಾಮಗಳ 
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ಬಗೆಗೆ ಟಪಾ ಇರಿವ ಘಟ ಆಗಲೇ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, 
ಪುನರುತ್ಬಾದಕ ಗ್ರಂಥಿಗಳ ಮೇಲೆ 


md 


ನಾಟ ಬೀರುತ್ತೆ ದೆ. ಮತ್ತು ಇದು ಪ್ರಚೋ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಿದ್ದು, 


ಕ 
ವುಗಳಲ್ಲಿರಡನ್ನು ಈ ಮುಂದೆ ವಿವರಿಸುವುದು ಸೂಕ್ತ ವಾಗಿದೆ. ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ, 


ತಾಸೆ: 


ಬಂ 


ಆಡೆನೊಹೈಪೊಫೆ, ಸಿಸ್‌ವು ಥ್ರ ರಾಯ್ಣ ಗ್ರಂಥಿಯ ಶ್ರಿಯತೆಯನ್ನು ಪ್ರಚೊ 
ಥೈರೊಟ್ರೊಪಿಕ" ಪ್ರದೀಪೆ ಎಂಬೊಂದು. ಪ್ರದೀಪಯನ 
ಬಿಟ್ಟ ನ ಪ್ರಮಾಣದ ಥೆ ಥ್ರ ರಾಕ್ಷನ್‌ ವು ತದನಂತರ ಅಡ ನೊವ್ಳಿ ಪೂಫ್ಪ ಸಿಸ್‌ದಿಂದ ಬಂ 
ಥೈರೊಟ್ರೊಪಿಕ್‌ ಪ್ರದೀಪೆಯ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಸಳ ಹೀಗಾಗಿ, ಈ 
ಎರಡು ಗ್ರಂಥಿಗಳ ನಡುವಿನ ಅಂತರ್‌ಕ್ರಿಯೆಯು ಎರಡೂ ಪ್ರದೀಪೆಗಳ ಸಮತೋಲ 


ಸ್ರವಿಸುವಿಕೆಯನ್ನು ಸ್ವಯಂಕಾಯ್ದುಕೊಳ) ವಂತೆ(ಸ್ವಯ ನಿಯಂತ್ರಿಸುವಂತೆ) ಮಾಡು 
ತ್ತದೆ. 


ಅಡೆನೊಹ್ನಪೊಫೆ ಸಿಸ್‌ದಲ್ಲಿಯ ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರದೀಪೆಯೆಂದರೆ, ACTH 

ಪಿಕ್‌ ಪ್ರದೀಪೆ. ಇದು ನಿರ್ನಾಳ ಗ ವಷ್ಯ ಹೊರಭಾಗ 

ದಲ್ಲಿಯ ಆದರ ಕ್ರಿಯೆ ಮತ್ತು ದೇಹದ ಶಲೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ರಕ್ಷಣಾತಂತ್ರಗಳ 
ಲಕ್ಷ ವನ್ನು ಸೆಳೆದ ಒಂದು ಪ್ರೋಟೀನ್‌ ಆಗಿದೆ. 
ಭನ ಶೀತರೋಧಕಶಕ್ತಿಗೆ ಮತ್ತು ಇತರ 
ರ ತಿನ್ನ ದಾಯಕವಾಗಿದೆ. ಪ್ರದೀಪೆಗಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸಮ 
ವಾಗಿಯೂ ಒಂದು ಮಹತ್ವ ದ ಅಂಶವಾ 
ದ ಪಾತ್ರವು ನಮಗಿನ್ನೂ ಸೂಪು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 


ಸುಭಧವಾಗಿ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಬಹಳಷ ಷ್ಟು 

ರ್ನಾಳ ಗ್ರಂಥಿಯ ಹೊರಭಾಗವು ದೆ: 
ಕೆಲವು ಮಾದರಿಗಳ ಏಕೃತಿ ಗಳಗ ಬಿ 
ತೋಲತ್ವ ದಲ್ಲಿ AcTh ನಿಸ್ಸಂಶ 
ಗಿದ್ದರೂ ಅದರ ಸರ್ವಸಾಥಾರಣವಾದ 


ಎ ಡೆ 
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Cl. 


ಗೊತ್ತಾಗಿಲ್ಲ. 
ಅಡೆನೊಹೈಪೊಫ್ಸೆ ಸಿಸ್‌ದ ಸಾರ-ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಹಿ 
ಮೂತ್ರರೋಗ ಸ್ಥಿತಿಯ ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಈ ಕ್ರಯಾಶೀಲ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು 


ನಾವು ani ಪ್ರದೀಪೆ ಎಂದು ನಿರೂಪಿಸುತ್ತೇವೆ. ' ಇದು ಇನ್ಸುಲಿನ್‌ದ 
ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಮೇದೋಜೀರಕದಿಂದ ಇನ್ನುಲಿನ್‌ದ ಉತ್ಪಾ 

ನೆಯನ್ನು ಕಡಮೆ ಮಾಡುತ್ತ ದೆ. ಇದರ ಇಂಜಕ್ಕನ್‌ಗಳನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಿದರೆ, 
ಮೇದೋಜೀರಕದ ಜೀವಕೋಶಗಳು ಗಾಯ(ಆಘಾತ್ರಗೊಳ್ಳುತ್ತ ವೆ, ಇನ್ನುಲಿನ್‌ದ 
ಉತ್ಪಾದನೆಯ ಶಾಶ್ವ ತವಾಗಿ ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಶಾಶ್ವ ತವಾಗಿ ಸಿಹಿಮೂತ್ರ 
ರೋಗ ಸ್ಥಿ ಸ್ಥಿತಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರದೀಪೆಯು ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಕೆಲ ಮಾದರಿಯ 
ಸಿಹಮೂತ್ರ ರೋಗಗಳ ಬೆಳವಣಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಹತ ಸದ ಪಾತ್ರವಹಿಸುತ್ತದೆ. 


ವಿವಿಧ ಪ್ರದೀಪೆಗಳ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳ ಈ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ನೋಟವು 
ಜೀವಂತ ಪ್ರಾಜಿಯಲ್ಲಿಯ ಪ.ಸ್ಥಿತಿಯ ಸುಲಭೀಕೃತ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ವಿವಿಧ 
ಪ್ರದೀಪೆಗಳನ್ನುತ್ಬಾ ದಿಸುವ ಗ್ರಂಥಿಗಳ ನಡುವೆ ಮತ್ತು ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಹಾಗು 


ಯಾವ ಭಾಗವೂ ಸ್ವತುತ್ರವಾಗಿದ್ದ ಮತ್ತು [ವಸ್ಕೆಗಳು ಕೂಡಿ ಜೀವಿಯ 
ಸಮತೋಲನ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾಗ-ವ ಸಮನ್ವಯವನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 


ನೆ - ಣ್ವಾ } ಇ ॥ ಕಾ a — ಇ ಹಾ ಹ್ಯಾಸ್‌ ಇಷ್ಟಾ ಮ್ಮ ತಾ! ಎ 
ಹಚ್ಚು ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತ ಅಕಶೇರ:ಕಗಳಲ್ಲಿ ಶೋರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರೀಯ" ಕಾರ್ಯಗಳ 


ಚ ರ ಈ 
ಇಯಂತ್ರಣ ಮತ್ತು ಸಮನ್ಹಯವು ನರಗಳ ಹಾಗು ಪ್ರದೀಪೆಗಳ ನಿಯಂತ್ರಃ 
ದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ 
2 
ಸು 


ಂಧಿಪದಿಗಳು, ವಲಯವಂತಗಳು ಮತ್ತು ಮೃ ದ್ವಂಗಿಗಳಲ್ಲ ಕೇಂದ್ರ ನರಮಂಡಲ 
ವ ವಸ್ಥಿಯು ದೂಡ್ಡ ಗ್ಯಾಂಗ್ಲಿಯನ್‌ಗಳನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿದೆ, ಇವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಪ್ರಾಣಿಯ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿದ್ದು, ಇವಕ್ಕೆ ಮಿದುಳು ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಹಲವು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ, ಮಿದುಳಿನಿಂದ ದೇಹಕ್ಕೆ ತೀವ್ರಗತಿಯ ಪ್ರವಹನವು ಬೃಹತ್‌ ಅೃಕ್ಲಾನ್‌ 
ಗಳಿಂದುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಸರಳವಾದ ಪ್ರತಿವರ್ತನೆಯನ್ನು ಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿಯಂತೆ, 
ಯಾವುದೇ ಅಕಶೇರುಕದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಿ 


£ 
3 


ರುಕಗಳಲ್ಲಿಯಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕಠಿಣವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ಹೆಚಾ ಗಿ ಒಂದೇ ಸ್ತಾಯುವಿಗೆ 
ಜಾ [*] ಚ | 

ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ತೋರುವ ಹೆಚ್ಚು ನರಗಳು ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲದೆ 

ಇದು ಮುಂದಿನ ಲಾಭಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ : ನಾಳಭಾಗಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಸುಗಮ್ಯ ವಾಗಿವೆ 


ಎಲಾ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಸಹನೆ 
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ಕುಟುಕ:ಕಣವಂತಗಳಂಥ ತೀರ ಕೆಳವರ್ಗದ ಅಕಶೇರುಕಗಳಿಗೆ ಅವುಗಳ ದೇಹ 
ಭಿತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಅಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ನರಜಾಲವಿದೆ. ಈ ನರಜಾಲವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ಕೂಡಿಕೊಂಡ ನರಜೀವಕೋಶಗಳಿಂದಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ನಿಯಂತ್ರಕ ಕೇಂದ್ರ 
ಗಳೆಂದು ಕಾರ್ಯಮಾಡುವ ಕೇಂದ್ರ ಗ್ಯಾಂಗ್ಲಿಯನ್‌ಗಳಿಲ್ಲ. ಸ್ವಂಜು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ಜೀವಕೋಶಗಳಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವುಗಳ ಜೀವಕೋಶಗಳು ಪ್ರಚೋದನೆಗೆ 
ಸಂವೇದಿಯಾಗಿವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ದೇಹದಲ್ಲಿಯ ನಾಳರಂಧ್ರಗಳ ಸುತ್ತಲಿನ ಜೀವ 
ಕೋಶಗಳು ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿದಾಗ ಸಂಕೋಚನಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಈ ಸಂಕೋಚನೆಗಳು 
ಸಮೀಪದ ಜೀವಕೋಶಗಳಿಗೆ ಹರಡುತ್ತವೆ. ಏಕಾಣುಜೀವಿಗಳು ಒಂದೇ ಜೀವಕೋಶ 
ದಿಂದಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ನಾವು ಅಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನೂ ಕಾಣ 
ದಿರುವುದು ಸುಸ್ಪಷ್ಟ. ಆದರೆ ಅವು ಸಂಯೋಜಕ ರಚನಾಂಗಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತವೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಪೆರಮೇಶಿಯಮ್‌ಗಳಂಥ ಸಿಲಿಯೇಟ್‌ಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಾಹಕತಂತುಗಳ 


206 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ ವ ವಸ ಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದು ಈ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತಂತುಗಳು ಸಿರಿಯಾದ 
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ಕೆ 
ಕ ರ್ಮ ಚ್‌ ಕ —- 
ಬಡಿತಗಳನ್ನು ಸಂಯೋಜಿಸ.ವ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಅಕಶೇರುಕ ಅಂತಃಸ್ರಾವಶಾಸ್ತ್ರದ ಬಗೆಗಿನ ವಿವರವಾದ ಜಾ ಸವ 
ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಷ್ಟೆ ೯ ಸೀಮಿತವಾಗಿದ್ದು, ಹೆಚಿನ ಸಂಶೋಧನೆಗೆ ಸಾಕಷ 
ಕಾಶವಿದೆ. ಮೃದ್ವಂಗಿಗಳು, ದುಂಡುಹುಳ(ಜಂತು)ಗಳು, 
ಟುನಿಕೇಟ್‌ಗಳಂಥ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಂತರ್‌ಸ್ರವಿಸ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತೋರಿಸಿಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಅಂತಃಸ್ಟ್ರಾವ ಕಾರ್ಯವು 
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ನ್ನೂ ನ್ಯ ಪ್ರಾಣ 
ಗುಂಪು ಪುಗಳ್ಳ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಇರುವುದು ಮತ್ತು ಇದಕ್ಕೂಹೆಚ್ಚನ ಪರಿಶೋಧನೆಗಳಿಂದ 


ಸಾಕಷ್ಟು ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ನಾವು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಬಹುದು. 


ಅಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿಯ ಅಂಶಃಸ್ಪಾವಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಗಮನಿಸಬೇಕಾದ ಎರಡು 
ಮುಖ್ಯ ತತ್ತ್ವಗಳಂದರೆ : (1) ಪರಿಶೋಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಆ ಅಕಶೆ ೇರುಕಗಳಲ್ಲಿ ನರಮಂಡಲ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮತ್ತು ಅಂತಃಸ್ರಾವ ಕಾರ್ಯಗಳ ನಡುವೆ ಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿಯಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ದೆ. (2) ಅಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿಯ ಪ್ರದೀಪೆಗಳು ಬಹಳಷ್ಟು ವೈಶಿಷ್ಟ, R 

ಗಳಲ್ಲಿ ಕಶೇರುಕ-ಪ್ರದೀಪೆಗಳಿಂದ ರಾಸಾಯನಿಕ ಸಂರಚನೆ ಹಾಗು ಕಾರ್ಯಗಳೆರಡ 
ರಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಭಿನ್ನವಾಗಿವೆ. ಅಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಪಾತ್ರವನ್ನು 
ವಹಿಸುವ ಕಶೇರುಕ ಪ್ರದೀಪಗಳೆಂದರೆ ಎಸಿಟ್ಟೆಲ್‌ಕೋಲಿನ್‌, ಅಡ್ರೆನಲಿನ್‌, ನಾರ್‌ಅಡ್ರೆ 
| > ವು ವೈ ಶಿಪ ಳೈ ಪೂರ್ಣವಾದ ನ್ಯೂರೊ 


ಸಿ 


ಇ 
ಪ್ರದೀಪೆಗಳಾಗಿವೆ. ಬಹಳಷ್ಟು ಕಶೇರುಕ ಪ್ರದೀಪೆಗಳು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅಕಶೇರುಕ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವುಗಳ ಇಂಜೆಕ್ಕನ ನ್‌ ಇಲ್ಲವೆ ಸೇವನೆ 


ಗಳಿಂದ ಯಾವ ಪರಿಣಾಮವೂ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಅಂತಃಸ್ರಾವ ಗ್ರಂಥಿಗಳ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಕಠಿಣಚರ್ಮಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ವಿಶದವಾಗಿ 
ಅಭ್ಯಸಿಸಲಾಗಿದೆ... ಈ ಪ್ರಾಣಗಳಲ್ಲಿ, ಪ್ರದೀಪೆಗಳಿಂದ ಪರಿಣಾಮಗೊಳ್ಳುವ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳೆಂದರೆ, ಪುನರುತ್ಪಾದನೆ, ಚಯಾಪಚಯ ಗತಿ, ನಿರ್ಮೋಚನ ಕ್ರಿಯೆ ಮತ್ತು ಬೆಳ 
ವಣಗೆ. ವರ್ಣಜನಕಾಂಗಗಳಾದ ವರ್ಣಾಂಶಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಜೀವಕೋಶಗಳೂ ಸಹ 
ಪರಿಣಾಮಗೊಳ್ಳು ತ್ತವೆ. ಮುಂದಿನ ಅಧ್ಯಯನಗಳು ಪ್ರದೀಪೆಗಳಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಿತವಾದ 
ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿವೆ. 


ಕೀಟಿಗಳೆಲ್ಲಿ ರೂಪಪರಿವರ್ತನೆ : 1930 ರ ದಶಕದಲ್ಲಿ, ಸಾದಾ ತಗಣಿಗೆ 
ಸಾಪೇಕ್ಷವಾದ (ಸಮೀಪ ರೂಪದ) ದಕ್ಷಿಣ ಅಮೇರಿಕೆಯ ರೋಡ್ನಿಯಸ್‌ ಎಂಬ ರಕ್ತ 
ಹೀರುವ ತಗಣಿಯ ಮೇಲಿನ ಉಚ್ಚಿ ಅಭ್ಯಾಸದ ಕೆಲವು ಪರಿಶೋಧನೆಗಳಿಂದಾಗಿ, ಹಲವು 
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ಕೀಟಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಲಕ್ಷ್ಯವು ಅಂತಃಸ್ಟಾವಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಅಭಾ ಸಕ್ಷೇತ್ರದ 
ಮೇಲೆ ಕೇಂದ್ರೀಕೃ ತವಾ ಯಿತು, ಅದು ತತ್ತಿಯಿಂದ ಹೊರಬಂದ ನಂತರ, ರೋಡ್ಡಿ 
ಯಸ್‌ವು್ರ ಪೊರೆಜಡುವ ಐದು hi spe ಮೂಲಕ ಪ್ರೌಢ ರೂಪವಾಗಿ ಬೆಳೆ 
ಯುತ್ತದೆ((ಆಕೃತಿ 7.10). ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಆದು ರಕ್ತಾಹಾರವನ್ನು ಪಡೆ 
ಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಇಂಥ ರಕ್ತಾಹಾರ ಕೊಟ್ಟ ಕೆಲವಾರಗಳ ನಂತರ ಅದು ಹೊರಪೊರೆ 
(ಚರ್ಮ) ಯನ್ನು ಕಳೆದು ನಿರ್ಮೊ ೯ಚನಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ನಂತರ ಅದು ಮುಂದಿನ 
ಕಾರಾ ಅಲ್ಲಾಟಿದಿಂದ ಬಂ: ಕೌಮಾರ್ಯ ಪ್ರೆದೀಸೆಯು ಸೌ ಢಾವಸ್ಥಿ(1 ಹಂತ) 


| ಬಂಟಾಗುವುದನ ತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರದೀಪೆಯು ಇರದಿದಾ ಗ 
ಮಿಡಳುನ್ಪ ಫೆ ಯಂಟಾಗುವುದನ್ನು ತರೆಯುತ, ರ ದೀಪೆಯು ಇರದಿದಾ 
ke ಮುಂದಿನ ಫಿರ್ಮೋಚತೆಹುಲ್ಲಿ ನಾ ಢರೂಪವಾಗಿ ದೆಳವಣೆಗೆಗೊಳ್ಳು ತ್ತಡಿ 

- 


| ಕ ತ್‌ 
F | 21m. \ 
ಫರೋತಳಿು ಕ್ರೀಯ ಹ ಗೌ ಟ್ರೀ 
ಕೆ 1 
| 11 |? | ಜಿ 
ಕ ಪೌಢೆಕೀಟ 


ರ್‌ ಧಾ ಕ? ಗ್ಗೆ Leg kl $೩ದೆ Ly Ye ವಿಗೆ ಜೋಸ್‌ "ಇ ಮುಖ 
ವದುಳು 2 ದೀನ್‌ ವ 'ಕೋದನೆಗೊಳ್ಳು ಶೆ ಕೆ. ಪ್ರ ಕಿ;ಯೊಂದ: 


ಶಿವ ಲ್‌ೆ 7 ಸೆ ಇಪ ಸಿ ಕನ್‌ ಆವ್‌ ಜಿಬಿ, ಹ 





ಆಕೃತಿ 7.10 ರಕ್ತಹೀರುವ ರೋಡ್ಡಿ ಯಸ್‌ ತಗಣಿಯು ಐದು ನಿರ್ಮೋಚನೆಗಳ ಮೂಲಕ 
ಪ್ರೌಢಾವಸ್ಥೆಯನ್ನು ತಲುಪುತ್ತಿದ್ದು, ಬಸ್ಯ ಎಸ್ಸೈ ಸೋನ್‌ ಪ್ರದೀಪೆಯಿಂದ 
ನಿಯಂತ್ರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಕೌಮಾರ್ಯ ಪ್ರದೀಪೆಯಿದ್ದಾಗ, ಓರ್ಮೋಚನೆಯು ಮುಂದಿನ ಚತು 

ವಸ್ಥೆ ವಸ್ಥೆ ಗೆಡೆಕೆೊಡುತ್ತದೆ. ಆದರೆ, ಅದು bi Pee ಓಿರ್ಮೋಚನೆಯಲ್ಲಿ, ವಿಕಾಸಗೊಂ 
ಪಾಡ ಕೀಟವು ಉದ್ಭವವಾಗುತ್ತದೆ. 


ನಿರ್ಮೋಚನೆಯ ಸಿದ್ಧತೆಗಾಗಿ ಮತ್ತೆ ರಕ್ತಹೀರಲು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೊನೆಯ ಹಂತದ 
ಅರ್ಭಕಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ, ರಕ್ತಾಹಾರ ಕೂ! 


ಆ 


ಿ ಸುಮಾರು 28 ದಿನಗಳ ನಂತರ ನಿರ್ಮೋ 
ಚನ ಕ್ರಿಯೆ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ನಿರ್ಮೋಚನ ಕ್ರಿಯೆಗಳ: ಎರಗೂಡಿಸಲ್ಪಯ 
(ಕಾಲ:ಗಳು ಜೋಡಣೆಗೊಂಡ ಭಾಗ) ಒಂದು ಗ್ರಂಥಿಯಿಂದ ಸ್ಪವಿಸಲ್ಪಡುವ 
ಎಕ್ಸೈಸೋನ್‌ ಎಂಬ ಪ್ರದಿ "ಪೆಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿವೆ. 

ನಿರ್ಮೋಚನೆಯ ಪೂರ್ವದ ನಾಲ್ಕು ಹಂತಗ ee ದೂ ಅರ್ಭಕಾ 
ವಸ್ತೆಯ ನಂತರದ ಹಂತವನ್ನೇ ಏಕೆ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಐದನೆಯ ಹಂತವೇ 
ಪೌ, ಿಢಾವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಏಕೆ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ? ಇದಕ್ಕುತ್ತರ ಹಮಾರ ಪ್ರದೀಪೆಯ 
(ಪ್ರಾಯಾವಸ್ಥೆಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ತಡೆಯುವುದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಓೀಗೆ ಕರೆಯು 
ತ್ತಾರೆ) ಕ್ರಿ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಈ ಪ್ರನೀಪೆಯು ಮಿದುಳಿನ ಹಿಂದಿರುವ ಜೀವ 
ಕೋಶಗಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮ (ಚಿಕ್ಕ) ಗೊಂಚಲಾದ ಕಾರ್ಪಸ್‌ ಅಲ್ಲಾಟಮ್‌ದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. 
ಮೊದಲ ನಾಲ್ಕು ನಿರ್ಮೋಚನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೌಮಾರ್ಯ ಪ್ರದೀಪೆಯ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವು ಮತ್ತೊಂದು 
ಅರ್ಭಕಾವಸ್ಥೆ ಯನ್ನೇ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದರೆ, ಕೊನೆಯ ನಿರ್ಮೋಚನೆಯಲ್ಲಿ 
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ಕಾರ್ಬ ಸ್‌ಅಲ್ಫಾಟಮ್‌ವು ನಿಷ್ಕ್ರಿಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಕೌಮಾರ್ಯ ಪ್ರದೀಪೆಯು ಇರುವುದಿಲ್ಲ 
ಮತ್ತು ಪೌಢಾವಸ್ಥೆಯು ಬೆಳವಣಿಗೆ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ತಾ ತಾರುಣ್ಯಾ ವಸ್ಥೆ ಯಿಂದ ಕಾರ್ಪರಾ 
ಅಲ್ಲಾಟಾವನ್ನು ನಿರ್ಮೋಚನೆಗೆ ಮೊದಲು ಐದನೇ ಹಂತದ ಅರ್ಭಕಾವಸ್ಥೆ ಯ ಪ್ರಾಣಿಗೆ 
ಸ್ಥಾನಾಂತರಿಸಿದಾಗ (ಪ್ರತಿಸ್ಥಾಪಿಸಿದಾಗ), ಕೌಮಾರ್ಯ ಪ್ರದೀಪೆಯು ಇರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ದುಪ್ರಾಢತ್ತ ದ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಪ್ರ?ಬಂಧಿಸ ತ್ತದೆ. ತತ್ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, 
ಕೃತಕವಾದ ಆರನೆಯ ಹಂತದ ಅರ್ಭಕಾವಸ್ಥೆ ಯ, ಆದರೆ ಪೌಢಾವಸ್ಥೆಯದಲ್ಲದ, 


ನ 2 
ಪ್ರಾಣಿಯು ಹೊರಬರುತ್ತದೆ. 


GE 


೯ 


ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ” ಸಂದಿಗ್ದ ಅವಧಿ * ಯ ಮೊದಲೇ ಐದನೇ ಹಂತದ ರೋಡ್ಡಿ 
ಯಸ್‌ದ ಶಿರಚ್ಛೇದನ ಮಾ ಡಿದರೆ (ಸಂದಿಗ್ದ ಅವಧಿಯು, ಆಹಾರ ಕೊಟ್ಟ ನಂತರ 
ಏಳನೇ ದಿನದ ಸುಮಾರಿಗೆ ಇದು ಬರುತ್ತದೆ), ಪ್ರಾಣಿಯು ಒಂದು ವರ್ಷಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಾಲ ಬದುಕುತ್ತಿದ್ದರೂ ಸಹ, ಕೊನೆಯ ನಿರ್ಮೋಚನೆಯು ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ನಿರ್ಮೋಚನೆಯನ್ನು ೦ಟುಮಾಡ: ವ ಪ್ರದೀಪೆಯಾದ ಎಕ್ಷೈಸೋನ್‌ವು ತಲೆಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆಂದು ತೋರುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ , ಎಂಟನೆಯ ದಿನ 
ಅಥವಾ ನಂತರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಯ ಶಿರಚಿ ಶೀದಿಸುವುದಾದರೆ, ಅದು ನಿರ್ಮೋಚನೆಗೊಂಡು 
ಶಿರರಹಿತ ಪ್ರೌಢಪ್ರಾಣಿಯಾಗಿ ಬೆಳ ಯುತ್ತ ದೆ. ಈ ವ್ಯತ್ಯಾಸಕ್ಕೆ p ಸ ಗಿಯೂ 
ಅಂತಃಸ್ರಾವಕ ಅಂಶಗಳು ಕಾರಣವಾಗಿವೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ಆಹಾರ ಸೇವನೆಯ ನಂತರ 
ಎಂಟು ದಿನಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹಚ್ಚು ದಿನಗಳಾದ ಮೇಲೆ ಶಿರಬ್ಬೇದಿತ fo ಸಂದಿಗ್ದ 
ಅವಧಿಗಿಂತ ಮೊದಲು ಶಿರಚ್ಛೇದಿತ ತ ಹಟದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವನ್ನು ಸಾಗಣೆಗೊಳಿಸಿದರೆ, ಎರ 
pi ಯದು ನಿರ್ಮೋಚನೆಗೆ ಉದ್ಯುಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ವಿವರಣೆಯೆಂದರೆ 
ಸಂದಿಗ್ದ es ಮಿದುಳು ಪ್ರೆ ಪ್ರೊಥೊರ್ಯಾಸಿಕ್‌ ಗ್ರಂಥಿಯನ್ನು ಪ್ರಚೋದಿಸುವ 
ಪ್ರದೀಪೆಯನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. . ಮೊದಲೇ ಶಿರಚ್ಛೇದನ ಕ್ರಿಯೆ ನಡೆದರೆ, 
ಪ್ರೊಥೊರ್ಯಾಸಿಕ್‌ ಗ್ರಂಥಿಯು ಪ್ರಚೋದನಗೊಳ್ಳುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ನಂತರ, ಶಿರಚ್ಛೇದನ 
ಕ್ರಿಯೆ ನಡೆದರೆ, ಮಿದುಳಿನ ಪ್ರದೀಪೆಯು ಪರಿಣಾಮವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. “ಎಕ್ಕೆ ಸ್ಟ 
ಸೋನವು ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ನಿರ್ಮೋಚನೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


ಈ ಕೀಟಗಳಲ್ಲಿ ಶಿರಚ್ಛೀದನಿಯ ನಂತರ, ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ಯಾರಾಫಿನ್‌ ದಿಂದ ಅಂಟಿ 
ಸಿದ ಸಣ್ಣ ಲೋಮನಾಳವನ್ನು ಅವುಗಳಿಗೆ ಜೋಡಿಸುವ ಮೂಲಕ ರಕ್ತಪೂರಣೆ 
ಭರ್‌, ಮಾಡಲಾ ಗುತ್ತದೆ. ರಕ್ತಾಹಾರವನ್ನು ಏಡೆದ ಮತ್ತು ಸಂದಿಗ್ಧ ಅವಧಿಯನ್ನು 
ಟಿದ ಐದನೇ ಹಂತದಲ್ಲಿರುವ ಅರ್ಭಕಾವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು, ಮೊದಲನೇ ಹಂತದಲ್ಲಿರುವ 
ತ್ನ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಜೋಡಿಸಿದರೆ, ಅದರ ರಕ್ತವು, ಅದೇ ತಾನೇ ತತ್ತಿಯಿಂದ 
ಹೊರಬಂದ ಮತ್ತು ಆಹಾರ ಪೂರಣೆಗೊಳ್ಳದ ಮೊದಲನೇ ಹಂತದಲ್ಲಿರುವ ಅರ್ಭಕಾ 
ವಸ್ಥೆಯನ್ನು ನಿರ್ಮೋಚನೆಗೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ರೆಕ್ಕೆಗಳು ಹಾಗು 


ಟೆ 
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ಲ್ಫೆ ೦ಗಿಕ ಅವಯವಗಳಂಥ ಪ್ರೌಢಾವಸ್ಥೆ ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಹೀಗಾಗಿ, ಅದು ಕುಬ್ಬ, ಪ್ರೌಢ ಕೀಟವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಹಿಂದಿನ 
ಮೊದಲ ಹಂತದ ಅರ್ಭಕಾ ವಸ್ಥೆ ಯ ಕೀಟದೊಂದಿಗೆ ಈ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ, 
ಅದು ನಿರ್ಮೊೋಚನೆಗೆ ಉದು ಕ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಪ್ರೌಢ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಈ ವೇಳೆಗಾಗಲೇ ಕೌಮಾರ್ಯ ಪ್ರದೀಪೆಯು ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ, 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಿರ್ಮೋಚನೆಗೆ ಎಕ್ಡೆ ೨ ಸೋನವು ಅವಶ್ಯವಿರುವುದರಿಂದ, ಆದರೆ 
ಅದರ ಪರಿಣಾಮವು ನಂತರ ಸ್ರವಿಸುವ. "ಕೌಮಾರ್ಯ ಪ್ರದೀಪೆಯಿಂದ ರೂಪಾಂತರ 
ಗೊಳು ವುದರಿಂದ, ಶಿರಚ್ಛೆ "ದನ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಿ ದುಳಿನ ಪ್ರದೀಪೆಯು ಬಿಡುಗಡೆ 
ಯಾದ. ನಂತರ ಮತ್ತು ಕೌಮಾರ್ಯ ಪ್ರದೀಪೆಯು ಕಂಡುಬರುವ(ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವ) 
ಮೂದಲೇ ಸಾಧಿಜದಲ್ಲಿ ಸರಳ ರೀತಿಯ ಶಿರಚ್ಛೆ €ದನ ಕ್ರಿಯೆಯು ರೂಪಪರಿವರ್ತನೆ 
ಯನ್ನುಂಟುವರಾಡುತ್ತದೆ. ಇದು ಮುಂದಿನ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸುತ್ತದೆ : 
ರಕ್ತಾಹಾರ ಪೂರಣೆಯ ನಂತರ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಪಡಿಸಿದ ಕಾಲಾವಧಿಗಳಲ್ಲಿ, ಆರ್ಭಕಾವಸೆ ಸಯ 
ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲೇ ಶಿರಚ್ಛೇ ದನ ಕ್ರಯಯಾ ನಡೆದರೆ ಚಿಕ್ಕ “ ಪ್ರೌಢ" ರೂಪದ ಕೀಟ 
ಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


ರೋಡ್ಲಿಯಸ್‌ದ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚುಆಕರ್ಷಕ ಪ್ರಯೋಗ 
ಗಳೆಂದರೆ ರೇಶ್ಮ ಹುಳು, ದೊಡ್ಡ ಈ ತಂಗದ ಲಾರ್ವಾಗಳ ಮೇಲಿನ ಪರಿಶೋಧನೆಗಳು. 
ರೇಶ್ಮೆ ಹುಳಗಳು “ಎದು ನಿರ್ಮೋಚನ ಹಂತಗಳ ಕ್ರಮಾನುಗತಿಯಲ್ಲಿ ಮುನ್ನಡೆದು 
ನಂತರ ಕೋಶಾವಸ್ಥೆಯ ಹುಳವಾಗಿ ಮಾರ್ಪಟ್ಟು ಅದರಿಂದ ಕೆಲಕಾಲದ ನಂತರ ಪ್ರೌಢ 
ಪತಂಗವು ಹೂರಬಿ ಳು ತ್ತದೆ. ಈಪಾ ಗಳಿಗೆ ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ದೊಡ್ಡ ಗಾತ್ರವಿರು 
ವುದರಿಂದ, ಅವು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದರ್ಶಕವಿಲ್ಲ ಇದೆ ಕಾಣುವುದು ಅಪರೂಪ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಸಹ, 
ಅಂತಃಸ್ಟ್ರಾವ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಹೂಂದಿದ ಆವಯವಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಸ್ಥುನಾಂತರಗೊಳಿಸು 
ವುದು ಈ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ತರುಣ ಲಾರ್ವಾದಿಂದ ಬಂದ ಕಾರ್ಪೊರಾ 
ಅಲ್ಲಾಟಾವನ್ನು ವಯಸ್ಸಾ ದವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಕಾನಾಂತರಿಸಿದರೆ, ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಕೋಶಾವಸ್ಥೆ 
ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ, ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸುತ್ತವೆ. ಅವು 
ಪ್ರೌಢತ್ವಕ್ಕೊಳಗಾಗದಂತೆ ಲಾರ್ವಾಗಳನ್ನು ಹಲವು ಸಲ ನಿರ್ಮೋಚನಗೊಳ್ಳುವಂತೆ 
ಮಾಡಬಹುದು ಮತ್ತು ನಂತರ ಅವು ಬೃಹತ್‌ರೇಶ್ಶೆ ಹುಳಗಳಾಗಿ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಹೊಂದು 
ತ್ತವೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ, ಕೌಮಾರ್ಯ ಪ್ರದೀಪೆಯ ಸೇವನೆಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿದರೆ, ಈ ಬೃಹತ್‌ 
ಹುಳಗಳು ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ, ಕೋಶಾವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತವೆ. 

ನಂತರ, ರೋಡ್ಡಿಯಸ್‌ನಲ್ಲಿಯಂತೆ, ರೇಶ್ಮೆ ಹುಳದಲ್ಲಿಯೂ ಎಕ್ಲೈಸೋನವು 
ನಿರ್ಮೋಚನೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಕೌವಕಾರ್ಯ ಪ್ರದೀಪೆಯ ಅನ ಪಿ ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಎಕ್ಸ ಲ ಸೋನ್‌ವು ಕೋಶಾವಸ್ಥ ಯುಂಟಾಗುವುದನ್ನು ಪ್ರಭಾವಿಸುತ್ತದೆ. 
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ಪ್ರೌಢಾವಸ್ಥೆ ಯಾಗಿ ಕ್ರಮೇಣ ಬೆಳೆಯುವಂಥ(ಹೆಮಿಚಯಾಪಚಯ) ಮತ್ತು 
ಕೋಶಾವಸ್ಥೆಯ ಮೂಲಕ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಹೊಂದುವಂಥ(ಹೊಲೊಚಯಾಪಚಯ) ಕೀಟ 
ಗಳ ಎರಡೂ ಮಾದರಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು ವಿಕಸನಗಳು ಮುಖ್ಯವಾದ ಮೂರು 
ಅಂತಃಸ್ರಾವ ಅವಯವಗಳ ಒಂದು ವ್ಯವಸ್ಥಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿವೆಯೆಂಬುದನ್ನು 
ನಾವೀಗ ನೋಡಿದೆವು. ಅವೆಂದರೆ : ಕೌಮಾರ್ಯ ಪ್ರದೀಪೆಯನ್ನುತ್ಬಾದಿಸುವ ಕಾರ್ಪೊರಾ 
ಅಲ್ಲಾಟಾ; ಕ್ಷೆ ಸೋನನ್ನು ಕೊಡುವ ಪ್ರೊಥೊರ್ಯಾಸಿಕ್‌ ಗ್ರಂಥಿಗಳು; ಮತ್ತು ಪ್ರದೀಪೆ 
ಗಳನ್ನುತ್ಬಾದಿಸಲು ಪ್ರೊಥೊರ್ಯಾಸಿಕ್‌ ಗ್ರಂಥಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಚೋದಿಸುವ ವಿ.ದುಳು. ಈ 
ಅವಯವಗಳ ಸಮನ್ಹಯಿತ ಕ್ರಿಯೆಯು, ಹೊಲೊಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೆಯುಳ್ಳ 
ಕೀಟಗಳಲ್ಲಿಯ ಕೋಶಾವಸ್ಥೆ ಹೊಂದುವಿಕೆ ಮತ್ತು ಕೊನೆಗೆ ಪ್ರೌಢ ಕೀಟದ ಉದ್ಭವ 
ಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಲಾರ್ವಾದ ಐದು ಹಂತಗಳ ಮೂಲಕ ವಿಕಸನ 
ಗೊಳ್ಳುವ ವುದನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತದೆ. 


ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಶಬ್ದಕೋಶ 


ಅಂಗರಚನಾಶಾಸ್ತ್ರ ಡಿ೧೭೧೧ು) 
ಆಂಗಾಂಶ Tissue 

ಅಂಡರೇತ್ರ ಗ್ರಂಥಿ Gonad 
ಅಂಡಾಶಯ Overy 
ಅಂತರವಕಾರ್ಶಿಯ 1೧೭೧೩೭1೩! 
Wh Intermolecular 
ಮಿಸು 6 


ಖಿ ಆ 


1 ರುಕ ಸ ೨178೮ 
ಅಡ್ಡ -ಏಣುಗೆರೆ Cross-striation 
ಸೀಂತರಿಕ [Intra 
ಅಣುತ 


molecular 

ತೂಕ Molecular weight 

ಅತಿತಾಪನ Superheating 

ಅರ್ಥವೃ 
cang}s | 

ಅಧ್ಯಾರೋಪಣಗೆ೧ಳ್ಳು Superimpose 

ಅನಿಲ ಗ್ರಂಥಿ Gas gland 

ಅನಿಲ ತೇಲುವಾಂಗ Gas float 

ಅನಿಲ ವಿನಿಮಯೆ Gas exchange 

ಅನಿಲ ಸಾಗಣೆ (as transport 

ಅನುಕಂಪಿಕಾ ನರ Sympathetic nerve 

ಅನುದೈರ್ಫ್ಯ Longitudinal 

ಅನುಬಂಧ(ಉಪಾಂಗ) Appendage 

ಅನೈಚ್ಛಿಕ Involuntary 

ಅಪ್ರತಿವರ್ತೃ Irreversible 

ಅಪಧಮನಿ Artery 

ಅಪಧಮನೀಯ Arterial 

ಅಪವಾದ Exception 

ಅಪಾರಗಮ್ಯ [Impermeable 

ಅಪಾರದರ್ಶಕ (2೩೦೮ 

ಅಪ್ರೇರಿತ ನಿಯಂತ್ರಣ Voluntary 

control 


ತ್ರ್ರೀಯ ನಾಳಗಳು Semicircular | 





ಅರ್ಭಕಾವಸ್ಥೆ Nymphal stage 

ಅಭಿಧಮನಿ Vein 

ಅಭಿಧಮನೀಯ Venous 

ಅಭಿಲೇಖಿಸುವುದು Recording 

ಅಮೀಬಾ ಮಾದರಿಯ Ameboid 

ಅಯಾನಿಕ ನಿಯಂತ್ರಣ onic regulation 

ಅಯಾನ್‌ ಸಾಗಣೆ 1೧೧ transport 

ಅರೆಘನ ಪದಾರ್ಥ Semisolid 

ಅರೆಜಲಚರ Semi-aquatic 

ಆರೆಪಾಚಿತ Semi-digested 

ಅರೆಪಾರಗಮ್ಯ Semipermeable 

ಅಲ್ಟ್ರಾ ಸೋಸಿದ ದ್ರವ Ultra-filtrate 

ಅಲ್ಫಾ ಸೋಸುವಿಕೆ. 117೩-81೧೩100 

ಅವಕಾಶೀಯ Spatial] 

ಅವಕಾಶೀಯ ಸಂಕಲನ Spatial 
summation 

ಅವಧಿ Period 

ಅವಸ್ಥೆ Phase 

ಅವಯವ Organ 

ಅವರೋದಧ(ತಡ) Inhibition 

ಅವಶೋಷಣೆ(ಹೀರುವಿಕೆ) Absorption 

ಅವ್ಯವಸ್ಥೆ Derangement 

ಅವಾಹಕ Non-conductor 

ಅವಿಲೇಯ Insoluble 

ಅಷ್ಟಪದಿ Octopus 

ಅಸ್ಲಿ ಪಂಜರಸಂಬಂಭಿ: Skeletai 

ಅ್ನಿಪಟಿಲ Retna 


ಆಂತರಿಕ Internal 

೦ನ Oscillation 
ಆಂದೋಲನದರ್ಶಕ Oscilloscope 
ಆಂಶಿಕ Partial 
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ಆಂಶಿಕ ಒತ್ತಡ Partial pressure 
ಆಕರಗಳು (ಮೂಲ) Sources 
ಆಕರ್ಷಣ ಪ್ರವೃತ್ತಿ Aity 
ಆಕ್ಸಿಜೀಕರಣಿ Oxygenation 
ಆಕುಂಚನೆ Contraction 

ಆಚ್ಛಾದಿಸು ನಿರೋಧನ) Insulate 
unt Molecular 

ಆರ್ದ್ರತೆ Humidity 

ಆಮ್ಲೀಯತೆ Acidity 

ಆಯ್ಕೆಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ Selective process 
ಆರಂಭಿಕ ಮೌಲ್ಯ Threshold value 
ಆಹಾರ ಕುಹರ Food vacuole 
ಆಹಾರಪೂರಣೆ (ಆಸ್ವಾದನೆ) Feeding 
ಆಹಾರ ಪೋಷಕಾಂಶ ಜ್ಹutrient 
ಆಹಾರ ಪೋಷಣೆ Nutrition 


ಆಹಾರ ಸೇವನೆ | 
ವಾಸಾ ನೆ | Intake of food 
| ವ 


ಅ್ಯಕ್ಸಾನ್‌ ಸAಿxಂಗ 
ಆಕ್ಸಾನ್‌ ತುದಿ Axon terminal 


ಇಲೆಕ್ಟ್ರಾನಿಕ ಉಪಕರಣ 71೧೧೧೭1೧ 


equipment 
ಇಲೆಕ್ಟ್ರಾನಿಕ ಪ್ರವರ್ಧಕ Electronic 
amplifier 


ಇಸೊಫೇಗಸ್‌ Esophagus 
ಇಳಿಕೆ Decrement 
ಈಜುಕೋಶ Swim bladder 


ಉಚ್ಚ ಧ್ರುವೀಕರಣ ಗyper-polarisation 

ಉಚ್ಚ್ಯ್ಯಾಸಿತ ವಾಯು Expired air 

ಉತ್ಕರ್ಷಣ Oxidation 

ಉತ್ಪ್ಯಾವನತೆ Buoyancy 

ಉತ್ತೇಜನಕ ಪೋಸ್ಟ ಸಿನ್ಯಾಸ್ಟಿಕ್‌ ವಿಭವ 

ರಜಾ post-synaptic 

potential 

ಉತ್ಪ್ರೇರಣೆ Innervation 

ಉದರ ಮೂಲಭಾಗ Ventral root 


| 
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ಉದ್ದೇಶಿತ ನರ Target nerve 
ಕರಣ Subfreezing 
temperature 

ಉಬ್ಬರವಿಳಿತದ ಮಾದರಿಯ Tidal type 

ಭಯ ಜೀವಿ Amphibian 

ಉರಗ Reptile 

ಉಪ್ಪ ತಟಸ್ಥ Thermoneutral 

ಉಷ್ಣತಾ ನಿಯಂತ್ರಣ Temperature 
regulation 

ಉಷ್ಣ ನಿತ್ಯತ್ವ Hat conservation 

ಉಪ್ಪವಲಯೆದ Tropical 

ಉಪ್ಣವಿನಿಮಯಕಾರಿ Heat exchanger 

ಉಷ್ಣ ಶಕ್ತಿ Heat energy 


ಉ a ಸ್ಲ್ವೀತ್ಸಾದನೆ Heat production 


ಯಣ ಅಯಾನು Aಗಃoಗ 

ಯಣಾತ್ಮಕ Negative 

ಎಂಡೊೋಪ್ಲಾಸ್ಮಿಕ್‌ Endoplasmic 

ಎಕರ Altitude 

ಎದೆಗೂಡು Thorax 

ಎಲಾಸ್ಲ್ನೊಬ್ರಾಂಕ್‌ Elasmobranch 

ಎಲ್ಲ ಇಲ್ಲವೆ ಏ ಏನೂ ಇಲ್ಲ ನಿಯಮ ಸ] or 
none rule 

ಎಳೆ Fiber, Filament 

ಏಕಕಾಲಿಕವಾಗಿ Sy nchronously 

ಏಕಕೋಶಜೀವಿ Protozoan 

ಏಡಿ Crab 


ಏಣುಗೆರೆ Striation 


ಒತ್ತಡಮಾಪಕ Barometer 

ಓಮ್ನಾಟಡಿಯಾ Omnatidia 

ಔದ್ಯಮಿಕ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ Industrial 
process 


ಔಷ್ಣಿಕ ಸಹಿಷ್ಣುತೆ Thermal tolerance 
ಔಪ್ಪಿಕ ಸಂವೇದನೆ Thermal sense 
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ಕಂಪನ Wibration 


ಕಂಪನಾವೃತ್ತಿ (ಆವೃತ್ತಿ ತ್ರಿ ಸಂಖ್ಯೆ) Frequency | 


ಕಂಪನಾವೃತ್ತಿ ವಿಶ್ಲೇಷಣೆ Frequency 


analysis 
ಕಟಿಭಾಗ Pelvis 
ಕಠರಿಣಚರ್ಮಿ Crustacean 
ಕಡಲ ಹಂದಿ Purpoise 
ಕನಿಷ್ಠ Minimum 
ಕರಗುವುದು Thawino 
ಕರಣೆಗಟ್ಟುವುದು Coagulation 
ಕರುಳು Intestine 
ಕಲಾಯ್ದ ಜನ್ಯ Colloidal 
ಕಶೇರುಕ Vertebrate 
ಕಶೇರುರಜ್ಜು Spinal cord 
ಕಶೇರುರಜ್ಜು ನರ Spinal nerve 
ಕಶೆ: ರುರಜ್ಞು ಪ್ರತಿವರ್ತನೆ Spins: refx 
ಕಾರ್ಯ Function 
ಕಾಲಿಕ ಸಂಕಲನ Temporal 
suinmation 
ಕಾದು ಕೊಡು Incubate, Brood 
ರಣ್ಣ 1೧217೧೮ 
ಕಣ್ಣನ Fermentation 
ಕಣ್ವನಿಃಯ 11೧7917೩೧0 
ಕಿಪ್ಪೊಟ್ಟೆ Rumen 
ಕರೀಡಿನಾಳ (Coronary aricry 
ರಏರು (ill 
ಕವಿರು ಕವಾಟದ Opercular 
ಕಿವಿರು ಹಲಗೆ Lamella 
ಕೀಟ Insect 
ಕೀಟಾಹಾರಿ [nsectivore 
ಕುಟುಕುಕಣವಂತ Coelenterata 
ಕುಲುಮೆ Furnace 
ಕುಳ್ಳ Midget 
ಕುಳಿ Cavity 
ಕೆಮೊರಿಸೆಪ್ಟರ Chemoreceptot 
ಕೆಳವರ್ಗದ ಕಶೇರುಕ Lower vertebrate 


ಜಃ ದ್ರ, ನರಮಂಡಲ ವ ವೆ ವಸ್ಥೆ Central 


DNErVOus System 
ಕೇಂದ್ರಾಪಸರಣಗೊಳ್ಳು iMverge 
ಕೇಂದ್ರಾಭಿಸರಣಗೆ ಇಳ್ಳು Converge 


| ಕೊಬ್ಬು ಎಲೇಯ ್ಫFar-soluble 


ಕೊರತೆ. Deficiency 
ಕೋಶಬಾಹಿರವ:ಗಿ Extra-cellular 
ಕೋಶಾಂತರಿಕವಾಗಿ Intra-cellular 
ಕೋಶಾವಸ್ಥೆ ಹೊಂದುವಿಕೆ Pupation 
ಕೌಮಾರ್ಯ ಪ್ರದೀಪೆ Juvenile 


hormone 
ಕೃತಕ ಗೊಬ್ಬರ Fertilizer 


ಕ್ರಶಾಂಗ Flapgella 

ಕ್ಯಾರೊಟಿಡ್‌ Carotid 

ಕ್ರಿಯತೆ, ಕ್ರಿಯಾಶೀಲತೆ Aವಕvity 

ಕ್ರಿಯಾತಂತ್ರ Mechanism 

ಕ್ರಿಯಾವಾಹಕ ಗುಂಪ Motor unit 

ಕ್ರಿಯಾವಾಹಕ ತಂತು Motor fiber 

ಕ್ರಿಯಾವಾಹಕ ನರ Motor nerve 
ಕ್ರಿಯಾವಿಭವ Action potential 

ಕ್ರಿಯಾಶೀಲಗೊಳಿಸು (ಉತ್ತ್ರೇಜನಗೊಳಿಸು) 

Activate 

ಕ್ರಿಯಾಶೀಲ ಸಾಗಣೆ Active transport 

ಕ್ರಿಯೋತ್ಸನ್ನ Product 

ಖಂಡ, ಖಂಡಭಾಗ Segment 

ಖನಿಜಪದಾರ್ಥ 111೧೮೯೩1 


ಗ್ರಂಥಿ Gland 

ಗಟ್ಟಿ ನಾಳಕ್ತಿಯೆ Arteriosclerosis 
ಗತಿಶೀಲ Kinetic 

ಗರ್ಭಧಾರಣೆ Gestation 
ಗರ್ಭಾಶಯ Uterus 
ಗರಣೆಗಟ್ಟುವುದು Coagulation 
ಗರಿಷ್ಠ Maximum 

ಗಳಗಂಡರೋಗ Goiter 

ಗಳಿಕೆ Gain 


i4 


ತ್ರವ್ಯತ್ಯಾಸ Size difference, 
Volume difference 

ಣಿತ ಪರಿಣಾಮವು Multitude 

ಪ್ತ ಅವಧಿ Latent period 

ಣಬೆ Ow 

ಸ್ಹಲು Termite 

ಸೀಲಕ (ರಕ್ತ) Platelet 

ಹಗಮನ Homing 

ಹಣಾಂಗ Tentacle 

೦ಗ್ಲಿಯನ್‌ Ganglion 

ಹ್ಯಾಂಗ Receptor 

Hs Constituent 

ಟಿಕಾಂಗ 

ಟಕಾಂಶ | Component 

'ತಾಂಕ Exponent 

3ತಾಂಕೀಯ Exponential 

2ತಾಂಕೀಯ ಫಲನ Exponential 


function 
೨ಣೇಂದ್ರಿಯದ O!factory 


ರ್ಮದ ಹೊದಿಕೆ Inte gument 

ಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೆ, ಚಯಾಪಚಯನ 
Metabolism, Meta bolization 

ಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೋತ್ಸನ್ನ Metabolic 


product 


ಯಾಪಚಯ ಗತಿ Metabolic cate 
ರಮಾಲ್ಯ Variable 

ಲನಶಕ್ತಿ Motility 

ಬನಶೀಲತೆ Mobility 

ಸಿ ಮಿದುಳು(ಸೆರೆಬ್ರವೌ) Cerebrum 
ಬ್ರನ ಪ್ರಾಣಿ Clam 


30 Stomach 

ರರ ರಸ Gastriv juice 

ತತ್ವ [Inertia 

ಸ (ಮಂದ) lethargic 

ತ ಸ್ಥಿತಿ Torpid condition 


| 
| 
| 
| 
| 
| 





ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ಯ 
ಕರಾ ರಾಗ ಸಜು ಜ| 1 ಹು 
ರಾಯು Placenta 
ಲಕೋಶ Water sack 


ಲಚರ Aquatic 


£1 


te 


tt [[ 


ಜಲಪ್ರಮಾಣ Water content 
ಜಲಪಾರಗಮ್ಯ Water permeable 
ಜಲಸಮತೋಲನ Water balance 
ಜಲವಿಶ್ಲೇಷಣೆ Hydrolysis 

ಜವುಗು ಪ್ರದೇಶ Swamp 

ಜಿಗಿತ ಪ್ರವಹನ Saltatory conduction 
ಜಿಟ್ಟೆ Butterfly 

ಜೀವಕಣ Corpuscle 

ಜೀವಕೋಶ ಲೀ) 

ಜೀವಕೋಶ ಕಾಯ Cell body 
ಜೀವಕೋಶಾಂಕರಿಕ [Intracellular 
ಜೀವರಾಸಾಯನಿಕ Biochemical 
ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರೀಯ Biological 

ಜೀವಸತ್ವ 171 ೧1 

ಜೀವಿ Organism 

ಜೇನ್ನೊಣ ಔ« 

ಜೈವಿಕ ಗಾತ್ರ (ಸಾಮರ್ಥ್ಯ) ital capacity 
ಜೋಡುಚಿಪಫ್ಟಿನ ಪ್ರಾಣಿ Mussel 


ಜ್ವಾಲಕ Burner 


ಟೈಡಲ್‌ ಗಾತ್ರ Tidal volume 
ಟೊಂಕಥಾಗ Lumbar 
ಟೋನಸ್‌ Tonus 


ಟ್ರೈಜಿಮಿನಲ್‌ Trigeminal 


ಡಿಅಮೈನೀಕರಣ 7268121೧೩೧೧ 
ಡೆಂಡ್ರೈಟ್‌ Dendrit: 


ತಟಸ್ಥಕ (ಬಫರ) ದ್ರಾವಣ Ber 
solution 
ತಟಸ್ಟ್ರೀಕರಿಸು Neutralize 


ತರಂಗ ಮಾದರಿ Wave pattern 
ತರಂಗಾಂತರ Wave length 
ರಲೆಬುರುಡೆ Skull 

ತಲೆಬುರುಡಯ ನರ (Cranial nerve 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ತೀಕ್ಷ್ಣತೆ (ತೀವ್ರತೆ) Intensity 
ತುಪ್ಪಳ ್ವur 

ತೇಕುವುದು Pantin 

ತೇವ Moisture 

ತ್ರಿಕಾಸ್ಟಿ Sacral 


ಥೈರಾಯ್ಡ Thyroid 


ದಂತಸ್ಥೌರೆ Enamel | 
ದಣಿವು Fatigue 

ದತ್ತಾಂಶಗಳು Nata 

ದಹನ Combustion 

ದುಗ್ಗ ರಸನಾಳ Lymph duct 

ದುರ್ಬಲ Dilute 

ದೂರಗ್ರಾಹ್ಯಾಂಗ Distance 


receptor 
ದೂರನಳಿಕೆ Distal tubule 


ದೂರ ಸಿಂಬೆನಳಿಕೆ Distal convu- 
lated tubule 


ದೇಹ ಭಿತ್ತಿ Body wall 
ದೇಹಾಂತರವಕಾಶೀಂಯೆ is ಪ್ರವಾಹಿ 
(೧೮1೦೧೧1೮ fluid 


ದೃಶ್ಯತೆ Visibility 

ದೃಷ್ಟಿ Vision 

ದ್ರಾವಣ Solution 

ದ್ವಾರಸಂಕೋಚಕ ಸ್ನಾಯು Sphincter | 
ದ್ದ ತಿಸಂಶ್ಲೇಷಣೆ Photosynthesis _ 
ಧನ ಅಯಾನು Cation | 
ಧನ ಪೂರಣ Positive charge 

ಪಟಲ Vocal cord 

ನಿಶೋಧ 


ಧನೆ Sonar 
್ರಿವಪ್ರದೇಶದ Polar | 
ಧ್ರುವೀಕರಣ Polarisation 


ಹ್ಗ ನಿ 


ನಡುಕಗೊಳು ವುದು Shivering | 
ನರ Nerve | 
ಸರಜೀವಕೋಶ Nerve cell 
ನರಮುಡಿ (ಮಜ್ಜಾ ಜೀವಕೋಶ ಗುಂಪು) | 
Ganglia | 
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ನಾಮಕರಣ ಪದ್ಧತಿ Nomenclature 
ಮೊಸಿಕ ಕುಹರ 
ನಾಳ Duct 
ನಾಳಾಗ್ರ Ampullae 

ನಿಕಟ ನಳಿಕೆ Proximal tubule 
ನಿಯೆಂತ್ರಣ Regulation 
ನಿಯತವಾಗಿ Periodically 


[oe ಕಾ 
ನರಂತರ 


Nasal cavity 


ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ Spontaneous 


reaction 
ನಿರಪೇಕ್ಷ Absolute 


ನಿರವಯವ Inorganic 

ನಿರಿಚ್ಛಾ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ Rex 
ನಿರುಪಸ್ವಿತಿ Absence 

ನಿರೋಧಕ ಆಚ್ಛಾದನೆ Insulation 
ನಿಲಂಬ ದ್ರಾವಣ Suspension 
ನಿವ್ವಳ Overall 

ನಿಷ್ಕ್ರಿಯ Passive 
ನಿಷ್ಕ್ರ್ರಿಯಗೊಳಿಸು 1೧80119೩೭6 
ನಿರ್ಜಲಗೊಳ್ಳು Dehydrate 
ನಿರ್ದೇಶಾಕ್ಷಗಳು Co-ordinates 
ನಿರ್ಧಾರಣ Determinarion 
ನಿರ್ನಾಳ ಗ್ರಂಥಿಯ ಒಳಭಾಗ Adrenal 


medulla 
ನಿಮ್ಮಸ್ತರಾಂಶ Substrate 
ನಿರ್ಮೋಚನೆ Molting 
ನಿಃಶ್ವಾಸ Exhale 
ನಿಕ್ಷೇಪಣೆ (ಸಂಗ್ರಹಣೆ) Deposition 
ನ್ಯೂಕ್ಲಿಯಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ Nucleic acid 


ನ್ಯೂರಾನ್‌ ಜeuron 
ನ್ಯೂರಾನ್‌-ಸ್ನಾಯು ಸಂಧಿಸ್ಥಾನ Neuro- 
muscular junction 
ನ್ಯೂರೊಹೈಪೊಫೈಸಿಸ್‌ Neurohypo- 
physis 


ಪಕ್ಕೆಲುಬು Rb 
ಪಚನಕ್ರಿಯಾಪಥ Digestive tract 
ಪಚನಕ್ರಿಯೆ Digestion 
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ಪಯಸ್ಯಗೊಳಿಸು km ulsify 


ಪರಣನುಕಂಪಕೀಯ ನರ Parasympa- 
thetic nerve 
ಪರಾಶ್ರಯಜೀವಿ Pಡrasite 


ಪರಿಚಲನೆ Circulation 
ಪರಿಣೂಮ Ec 
ಪರಿಣಾಮವಾಹಕ ಜೀವಕೋಶ Effector cel] 
ಪರಿಮಾಣಾತ್ಮಕ Quantitative 
ಪರಿವರ್ತನಶೀಲ [bile 
ಪರಿವರ್ತನೆ Conversion 
ಪರಿಸರ Environment 
ಪರಿಹೊಂದಾಣಿಕೆ Adaptation 
ಪಲ್ಲಟ Displacement, Shift 
ಪಾಚಕ ಕ್ರಿಯೆ Digestive action 
ಪಾಚಿಕೆ ಗ್ರಂಥಿ Digestive gland 
ಪಾಚಕ ರಸ Digestive juice 
ಪಾದರಸೆ ಸ್ತಂಭ Mercury column 
ಪಾಯ್‌ಕಿಲೊಉಷಪ್ಪಿೀಯ Poikilothermic 
ಪಾರಗಮ Permeable 
ಪಾರಗಮ್ಯತೆ Permeability 
ಪಾಶ್ಚುರೀಕರಣ Pasteurization 
ಪಿಟ್ಯುಟರಿ Pituitary 
ನ Gall bladder 

ತ್ರನಾಳ Bile duct 
ಪಿತ್ತವರ್ಣಾಂಶ ಔile pigment 

ವಿಷ್ಟ Starch 
ಪುನರ್‌ಶೋಷಕ Resorbine 
ಪುನರ್‌ಸಂಶ್ಲೇಷಣೆ Resynthesis 
ಪುನರವಶೋಷ ಣೆ Reabsorption 
ಪ್ರನರುತ್ಪ್ಬುದಕಾಂಗ Genital 
ಪೂರ್ವತಾಪನ Prehearing 
ಪೂರೆ Membrane 
ಪೊರೆ ವಿಭವ Membrane potential 
ಪೋಷಕಾಂಶ Nutrient 
ಪೋಸ್ಟ ಸಿನ್ಯಾಪ್ಟಿಕ್‌ ವಿಭವ Pಂt- 
synaptic potential : 


ಗ್ದ 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಪ್ರಕಾಶರಾಸಾಯನಿಕ Photochemical 
ಪ್ರಕಾಶಸೂಕ್ಷ್ಮ Photosensitive 
ಪ್ರಕಾಶಾಭಿಚರತೆ ['hototropism 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ Process 
ಪ್ರಚೋದಕ (ಉತ್ತೇಜಕ ವಸ್ತು) Stimulus 
ಪ್ರಚೋದನ ತೀಕ್ಷ್ಣತೆ Stimulation 
intensity 
ಪ್ರೇರೇಪಣೆ 
Stimulation 


ಪ್ರಚೋದನೆ, ಪೆ ಪ್ರೇ ರಣೆ, 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ Reaction, Response 
ಪ್ರತಿಕಾರಕ ಸ್ನಾಯು Aಗ೩gonistic 
muscle 
ಪ್ರತಿಗರಣೆಕಾರಕ Anticoagulant 
ಪ್ರತಿಚಲನಕ Counter-current 
ಪ್ರತಿದೇಹಿ Antibiotic 

ಪ್ರತಿಬಂಧಕ Inhibitory 

ಪ್ರತಿರೋಧಕ Refractory 
ಪ್ರತಿರೋಧಾತ್ಮಕ Aಗtagonistic 
ಪ್ರತ್ಯೇಕಿತ 15018660 

ಪ್ರದೀಪೆ Hormone 

ಪ್ರಬಲತಾ ಪ್ರವಣತೆ Concentration 
gradient 
ಪ್ರಬಲತೆ Concentration 

ಪ್ರ ಭೇದಗಳು Species 

ವಣತೆ (ವ್ಯತ್ಯಾಸ) Gradient 

ಗ್ರವಣತೆ (ವಕ್ರಾ ಲೇಖನ ~lope 
ಪ್ರವಹನ Conduction 
ಗ್ರಸರಿಸು Proparate, Relay 
ಸ ಪ Precipitation 
ಣಿವಂಶ Phylum 


ಸ್ಮ್ಮಾ 


tl ಸ್ಯ 


ತ 


AE 


pA Plasma 

₹ಷಕ ಪದಾರ್ಥ Transmitter 
substance 

eaೆ Transmission 

ಟೀನ್‌ ವಿಭೇದಕ Protein-splitting 

ಟೀನ್‌ ವಿಶ್ಲೇಷಕ Proteolytic 


ಫಸ್ನಸ Lung 


& 


ಲ 4 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಫುಪ್ಪುಸ ಅಪಧಮನಿ Pulmonary artery 
ಫುಪ್ಪೃಸ ಅಭಿಧಮನಿ Pulmonary vein 
ಬಟ್ಟೇಕರಣ Distillation 

ಬಡಿತ ಔeat 

ಬೀಜಾಶಯ Testis 

ಬೆನ್ನುಮೂಲಭಾಗ Dorsal 7೦೧೭ 


ಬೆಳವಣಿಗೆಕಾರಕ ಪ್ರದೀಪೆ Growth | 
hormone | 
ಬಫರ (ತಟಸ್ಥಕ) ವ ವಸ್ಥೆ Buffer system 


ಬಲೆಯಾಕಾರ' Ratios 
ಬಹುಕೋಶೀಯ Multicelluler 
ಬಹುಭುಜಾಕೈ ತಿ Polygon 

ಷ್ಟ Vapour 
ಬಾಪ್ಪೀಭವನ Evaporation 
ಬಾಹ್ಯ ಕಾರ್ಯ External work 
ಬೆನ್ನುಹುರಿ Spinal cord 
ಬೆರಕೆಪದಾರ್ಥ Contaminant 
ಬೆವರುಗ್ರಂಥಿ Sweat gland 
ಬೇಡಿಕೆ Demand 

ರನ ಪರಿಣಾಮ Rohr effect 
ಬ್ರಹತ್‌ ಲೃ್ಯಕ್ಸಾನ್‌ Giant axon 
ಭೂಚರ Terrestrial 
ಭೌಗೋಲಿಕ Geographical 
ಭ್ರೂಣ Embryo 
ಭ್ರೂಣಶಾಸ್ತ್ರ Embryology 


ನಾ EE 


ಮಂಡೆಚಿಪ್ಪು 1೧6-೦೩೧ | 
ಮಧ್ಯವರ್ತಿ Intermediatory | 
ಮನದಟ್ಟಣೆ Imprinting | 
ಮಯಲಿನ್‌ ಕವಚ Myelin sheath | 
ಮಯೊನ್ಯೂರಲ್‌ ಸಂಧಿಸ್ಥಾನ 

Myoneural junction | 
ಮರಿ ್ವFetus 
ಮರಿಯ Fa! 
ಮಲಪದಾರ್ಥ Faces 
ಮಳೆಹುಳ Earthworm 
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ಮಹಾಅಪಧಮನಿ A೦೩೩ 

ಮಾಂಸಾಹಾರಿ Carnivore 

ಮಾಧ್ಯಮ Medium 

ಮಾನೊಮಾಪಕ Manometer 

ಮಾರಕ Fatal 

ಮಾರಕ (ಉಷ್ಣ ತಾ) ಮಿತಿ Lethal limit 
ಮಾರಕ ಉಷ್ಣತೆ Lethal temperature 
ಮಾರಕ ಪ್ರಾಣಿ 
ಮಾಲಿ 


’ Predator 

ಜಿಯನ್‌ ಆಕೃತಿ Malpichian 
body 

ಮಿಧ್ಯಾಪಾದ Pseudopodium 

ಮಿದುಳು rain 

ಮೀನಿನ ಕೊಬ್ಬು 717೧೮೯ 

ಮೀನುಸಂಗ್ರಹಾಲಯ ಥಿ1೩177 

ಮುಕ್ತ (ವಿವೃತ) ರಕ್ತಪರಿಚಲನೆ ೧ರೀಣ 
circulation 

“3 Urine 

ಮೂತ್ರಪಿಂಡ Kidney 

ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ಅಪಧಮನಿ Rena] artery 

ಮೂತ್ರಪಿಂಡವಾಹಿ% Ureter 

ಮೂಲ ಆಹಾರಪೆದಾರ್ಥ Basic foodstuff 

ಮೂಲವಸ್ತು Element 

ಮೂಷಕ ವರ್ಗದ ಪ್ರಾಣಿ Rodent 

ಮೆಲುಕಾಡಿಸುವ ಪ್ರಾಣಿ Ruminant 

ಮೇದೋಜೀರಕ Pancreas 

ಮೇಲ್ಮೈ (ಪೃಷ್ಠ) Surface 


ಮೃದ್ವಂಗಿ Mollusc 
ಮೃದುಕಾರಕ Tenderizer 


ಯಕೃತ್ತು. Liver 


ರಂಧ್ರದ್ವಾರ Opening 

ರಕ್ತನಾಳ Blood vessel 

ರಕ್ತ ಪರಿಚಲನ (ರಕ್ತಾಭಿಸರಣ) ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
Circulating system 

ರಕ್ತಪರಿಚಲನೆ Circulation 

ರಿಕ್ಷಪೂರಣೆ Transfusion 

ರಕ್ತಸಾರ Serum 
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ರಚನಾತ್ಮಕ 
ರಚನಾಸಂಬ 
ರಸಗ್ರಾಹ್ಯಾಂಗ Chemoreceptor 
ರಾಧ್ವಿಯರನ ಗಂಟು Node of Ranvier 
ರಾಸಾಯನಿಕ Chemical 

ರಿಸೆಪ್ಪರು (ಗ್ರಾಹ್ಮಾಂಗ) Receptor 

ರುಚಿ Taste 

ರೊಪಪರಿವರ್ತನೆ Metamorphosis 
ರೂಪಾಂತರಿತ Modifhed 

ರೋಗಲಕ್ಷಣ ೧೯೮೧3೩ 

ರೋವಿ:ಕ ಚಲನೆ C:liary ೧೧೮೪೭17೧೮7" 
ರೋಹಿತಜನ್ಯ Spectral 


ಂದಿ Structural 


ಲಂಬಮಜ್ಞಿ Medulla oblongata 
ಲಂಬಾಕ್ಷ Ordinate 

ಲಘುಗಣಕೀಯ Logarithmic 
ಲಭ್ಯತೆ Abundance, Availability 
ಲಭ್ಯ ಶಕ್ತಿ Available energy 
ಲವಣ ಗ್ರಂಥ Salt gland 

ಲವಣತೆ Salinity 

ಲಕ್ಷಣ Symptom 

ಲಾಲಾರಸ Saliva 

ಲೋಮನಾಳ Capillary 
ಲೋಮನಾಳ ಭಿತ್ತಿ Capillary wall 


ವಕ್ರಾಲೇಖ Curve 

ವರ್ಜನೆ Elimination 
ವರ್ಣಜನಕಾಂಗ Chromatophore 
ವರ್ಣಾಂಶ Pigment 

ವಪೆ Diaphragm 
ವಲಯವಂತಪ್ರಾಣಿ Annelid 


ವಲಸೆಹೋಗು, ಸ್ಥಾನಾಂತರಗೊಳ್ಳು Migrate 


ವಹನ ಗತಿ Rate of conduction 
ವಾತಾಯನ Ventilation 
ವಾತಾವರಣದ ಒತ್ತಡ Atmospheric 


pressure 
ವಾಯುಕೋಶ Air sac 
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ವಾಯುರಹಿತ Anaerobic 
ವಾಹಕ Conductor 
ವಾಹಕತ್ವ Conductivity 
ವಾಹಕ ತರಂಗ Carrier wave 
ವಿಕಸನಶಾಸ್ತ್ರೀಯ Evolutionary 
ವಿಕಿರಣತಾಕ್ಷಯ ೫41೧80೦1೪6 decay 
ವಿಕಿರಣ ಶಕ್ತಿ Radiation ೧೧೮೯೮1 
ವಿಕಿರಣಶೀಲ ಸಮಸ್ವಾನಿ Radio 

(active) isotope 
ವಿಕುಂಚನೆ Decompression 
ವಿಗುಣೀಕರಣ Denaturation 
ವಿಘಟನೆ Disintegration, 

Break down 

ವಿಚಲನೆ Deviation 
ವಿಚ್ಛಿನ್ನಗೊಳಿಸು Disrupt, Interrupt 
ವಿತರಣೆ (ಹಂಚಿಕೆ) Distribution 
ವಿದ್ಯುತ್‌ ಅವಯವ Electric organ 
ವಿದ್ಯುತ್‌ ಕಾಂತೀಯ ತರಂಗ Electro- 

magnetic wave 
ವಿದ್ಯುತ್‌ ಪಟಲ ಔElectroplate 
ವಿದ್ಯುತ್‌ ಮೀನು Electric fish 
ವಿದ್ಯುತ್‌ ವಿಸರ್ಜನೆ ್ಫFlectric discharge 
ವಿದ್ಯುತ್‌ ಕ್ಷೇತ್ರ Electric held 
ವಿದ್ಯುದಾಘಾತ Electric shock 
ವಿಧ್ರುವೀಕರಣ Depolarization 
ವಿನ್ಯಾಸ Configuration 
ವಿನಿಮಯ Exchange 
ವಿಪರೀತ Extreme, Abnormal 
ವಿಷರ್ಯಯ Reversible 
ವಿಯೋಜನೆ Dissociation 
ವಿರೂಪಣ Deformarion 
ವಲಿನೀಕರಣ Solubilizaticn 
ವಿಲೇಯತೆ Solubility 
ವಿಶ್ವಕಿರಣಗಳು Cosmic rays 
ವಿಶ್ರಾಮಕ ಸ್ಥಿತಿ Resting stage 
ವಿಶ್ರಾಮ ವಿಭವ Resting potential 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಗುರುತ್ವ Specific gravity 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಶ್‌ 


ಷ್ಛತೆ Speciticity 
ವಿಶ್ಲೇಷಣೆ ಸಿ11, 513 


ವಿಷ ಷಕರಣ Poisoning 

ವಿಷಕಾರಿ Toxic 

ವಿಸಂಕೇತನ Decoding 

ವಿಸರ್ಜನಕ್ರಿಯೆ Excretion 
ವಿಸರ್ಜಿತ ಪದಾರ್ಥ 1೧೮೩೯] product 
ಎಸರಣ 1711181೧೦೫ 

ವಿಸ್ತರಣ Extension, Stretch 

ವಿಸ್ತರಣ ಗ್ರಾಹ್ಯಾಂಗೆ Stretch receptor 

ಎಸ್ತರಣಾಂಗ Extension 

ವೇಗವರ್ಧಕ Catalyst 

ವೇಗಸ್‌ ನರ Vagus nerve 

ವೇಗಾಪಕರ್ಷ Deceleration 
ವೇಗೋತ್ಕರ್ಷ Acceleration 


ಈ 
ಮಶಿ 


ರ್ಸ್‌ 


ವೇಗೋತ್ಕರ್ಷಕ ನರ Accelarator nerve 
ವೋಲ್ಪತೆ Voltage 

ವ್ಯಯ Dissipation, Consumption 
ವ್ಯಾಕೋಚನೆ Diastole 

ವ್ಯಾಪಕ Extensive 

ವಾಪ್ತಿ 1೩೩೧6೮ 


ಶರ್ಕರಗಳು Sugars 

ಶಕ್ತಿಸಾಗಣೆ Energy transfer 

ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ Physiology 

ಶರೀರಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಕಾರ್ಯ 
Physiological function 

ಶಿರಚ್ಛೇದನ ಕ್ರಿಯೆ Decapitation 

ಶಿಶಿರನಿದ್ರಕ ಪ್ರಾಣಿ Hibernator 

ಶಿಶಿರನಿದ್ರೆ: Hibernation 

ಶೀರ್ಷಸ್ಥ Pituitary 

ಶುದ್ಧತಾಪರೀಕ್ಷೆ Assay 

ಶುಷ್ಕ(ನಿರ್ಜಲ)ಗೊಳ್ಳುವಿಕೆ Dehydration 

ಶುಷ್ಕನ Desiccation 

ಶೇಷೀಯ ಗಾತ್ರ Residual volume 

ಶೋಧನೆ Detection 
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ಶ್ರವಣನಾಧ್ಯ Audible 

ಶ್ರವಣಾತೀತ 111೩೩೦೧1 

ಶ್ವಸನಕ ಮಾಧ್ಯಮ Respiratory 
medium 

ೈಸನಕೀ0ದ್ರ Respiratory centre 

Aon Respiratory organ 

ಎಸನಾಳ Tracheae 

ಸಬಂಧ ಮಾಡು Asphyxiate 

ಎ ಸರಂಧ್ರ 5೧೧೩೮1 

Mucus 


uo ಗ ೭3. 


4 


py 


ನ 


ಪ 


ಶೀ 
ಲಿ 


pe gj! 


ಹ 


ಸಂಕೀರ್ಣ Complex 

ಸಂಕೀರ್ಣ ಕುಹರ (ಲ್ಯಾಬಿರಿಂಥ) Labyrinth 

ಸಂಕೀರ್ಣತೆ Complexity 

ಸಂಕುಚಿಸು Compress, ೦೧೩೯1೮೭ 

ಸಂಕೇತಿಸ. ವುದು Coding 

ಸಂಕೋಚನೆ 5॥೩£೧1೮, Contraction 

ಸಂಕೋಟಕ ಕುಹರ Contractile 
vacuole 

ಸಂಕ್ರಮಣ (ಪರಿವರ್ತನೆ) Transition 

ಸಂಗ್ರಾಹಕ ನಾಳ Collecting duct 

ಸಂಘಟಿತ ಚಿತ್ರ Composite picture 

ಸಂಚಯಗೊಳ್ಳು Accumulate 

ಸಂಜ್ಞ Signal 

ಸಂತತಿ, ಪೀಳಿಗೆ OR spring 

ಸಂತ್ಸ ಪ್ರಶ) Saturation 

ಸಂದಿಗ್ಧ ಉಷ್ಣತೆ Critical temperature 

ಸಂಧಿಪರಿ Arthropod 

ಸಂಪರ್ಕ ಗ್ರಾಹ್ಯಾಂಗ Contact receptor 

ಯೋಗ Combination 

ಸಂಯೋಜನೆ Composition 

ಸಂಯೋಜಿಸು Co-ordinate 

ಸಂರಚನೆ Constitution 

ಸಂವೃತ ರಕ್ತಪರಿಚಲನೆ C1054 


circulation 


4 ಖೆ 


ಸೆ 


ಸಂವಾಹಕ Carrier 
ಸಂವೇದನೆ Sensation, Sense 
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ಸಂವೇದಿ, ಸೂಕ್ಷ್ಮವೇದಿ Sensitive 
ಸಂಶ್ಲೇಷಣೆ Synthesis 
ಸ್ಪಂದನೆ(ಅಲೆ), (ಪ್ರಚೋದನೆ) Pulse, 


ed 
(impulse) 
ಸಕ್ರಿಯ Active 
ಸಕ್ರಿಯತೆ Acvity 
ಸಡಲಿಕೆ Relaxation 
ಸಣ್ಣಕರುಳಿನ ಡಿಯೆ-ಡಟಿನಮ್‌ Upper 


ಸಮತಲ Plane 

ಸಮತೋಲನ Ejyuilibrium 
ಸಮನ್ವಯ Integration 
ಸಮಮಿತೀಯೆ [Isometric 

ಸಮೆಸ್ಸಾ ಬ Isotope 

ಸಮಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಭಿಸರಣೊತ್ತಡದ 150೬0710 
ಸಮೀಕರಣ Equation 

ಸಮೀಕರಿಸು Compensate 
ಸಮುದ್ರಪಿತ್ತರೋಗ 56೩41080685 
ಸಮುದ್ರವಾಸಿ Marine 
ಸಮೋಷ್ಟೀಯ ಗHomothermic 
ಸಮೋಷಿ ಯ ಪ್ರಾಣಿ Homotherm 
ಸರಾಸರಿ ಸ್‌ 

ಸರ್ವಭಕ್ಷಕ Omnivore 


ಸಸ್ಯಾಹಾರಿ Herbivore 
ಸ್ಯ Mammal 


ಸಹಜೀವತ್ವ ಜಟ 


ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾನನಾಶಕ Anaesthetic 

ಸ್ಪರ್ಶವೇದ್ಯ Tactile 

ಸ್ಪಟಿಕ Crystal 

ಸ್ರವಿಸುವಿಕೆ Secretion 

ಸ್ವತಂತ್ರ ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆ Auto- 
7೧07೩೦5 Nervous System 

ಸ್ವ ಯಂಚಲವಾಹನ Automobile 


ಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರ 

ರದಾರ್ಡ್ಯ ಗುಣ Tone quality 
ಸಾರ್ಕೂಪ್ಲಾಸ್ಮಿಕ್‌ ೨೩arcoplasmic 
ಸಾಗಣೆ Transfer, Transport 
ಸಾದೃಶ್ಯತೆ Similarity 
ಸಾಪೇಕ್ಷ Relative 

ನಇಮರ್ಥ್ಯ Ability, Capacity 

ಸಾರಜನಕ ಸ್ಟಿರೀ ಕರಣ Nitrogen fixation 


₹೫ 


2 


| ಸಾವಯವ ಸ! 


intectine | 


" 


| 


ಸ್ಟ್ರಾ ನನಿರ್ದೇಶನ (ಅಭಿಮುಖತೆ) 
Orientation 

ಸ್ಥಾನಾಂತರಿಸು (ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದ) 
Transplant 

ಸ್ನಾಯು Muscle 

ಸ್ನಾಯು ಕದಿರು Muscle spindle 

ಸ್ನಾಯುಪುಷ್ಟ Muscular 

ಸ್ನಾಯುರಜ ಜ್ಚು Tendon 

ಹತ್ತೂ Gy nape 

ಸಿನ್ಯಾಪ್ಟಿಕ್‌ ಜೋಡಣೆ Synaptic 
connection 

ಸಿಹಿಮೂತ್ರರೋಗ Diabetes 

ಸ್ವಿತಿಶೀಲ ಸಂವೇದನೆ Stic sense 

ಸುತ್ತುವರಿದ Peripheral 

ಸುಪ್ತಸ್ಥಿತಿ Dormant state 

ಸುವಾಹಕ Good conductor 

ಸೂಕ್ತ ಉಪ್ಣತೆ Optimum 
temperature 

ಸೂಕ್ಷ್ಮಕೋಶೀಯ Alveolar 


| ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೀವಾಣು, ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಣುಜೀವಿ 


Microbe 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತಂತು 107/1 


| ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಿಶ್ಲೇಷಣೆ Microanalysis 


ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಪಧಮನಿ Arteriole 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಭಿಸರಣ Osmosis 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಭಿಸರಣ ನಿಯಂತ್ರಣ Osmo- 
regulation 
ಇಕ್ಷ್ಮಾಭಿಸರಣಮಾಪಕ Osmometer 
ಸೆಳೆತ Tetanus, Tension 
ಸೈನಸ್‌ ನೋಡ್‌ Sinus node 


ಸೊಂಡಿಲಿ Shrew 
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ಹಂತ Phase, step 

ಹಿಗ್ಗು Distend 

ಹಿಮ್ಮುಖ ಪ್ರವಾಹ Back flow 

ಹೀರುವಾಂಗ Sucker 

ಹೀರುವಿಕೆ Absorption 

ಹೆಪ್ಪು ಗಟ್ಟುವುದು Clotting 

ಹೆಮಿಚಯಾಪಚಖಯ Hemimetabolic 

ಹೈಪರ್‌ಟೋನಿಕ್‌ Hypertonic 

ಹೈಪೊಥ್ಯಾಲಮಸ್‌ Hypothalamus 

ಹೈಪೊಫೈಸಿಸ್‌ Hypophysis 

ಹೊಂದಾಣಿಕೆ Adjustment, Accli- 
mation 

ಹೊರಚರ್ಮ Epithelium 

ಹೊರಪೊರೆ Cuticle 

ಹೊರಪ್ರವಾಹ Outflow 

ಹೊರಭಾಗ Cortex 
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pheral nerve 


 ಹೊರಹೆೊರಿಕೆ Exoskeleton 


ಹೊರೊಚಯಾಪಚಯ Hಂolometa bolic 


| ಹೃತ್ಯರ್ಣ, ಹೃತ್ಯರ್ಣನಃಳ Atrium 


ಹೃತ್ಯುಕ್ಷಿ Ventricle 
ಹೃದಯ Heart 
ಹೃದಯುಕಾರ್ಯಥಲ Cardiac output 


' ಕ್ಷಾರೀಯತೆ Alkalinity 


ಕಿತಿಜಾಕ್ಷ Abscissa 


ಜ್ಞಾ ನವಾಹಕ Sensory 


| ಜ್ಞಾ ನವಾಹಕ ನರತಂತು Sensory 


nerve fibre 


ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ Sense (sensory) organ 
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